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اكتساب المهارات التعليمية وعلاقتها بالتشتت الانتباه لدى تلاميذ الصف الأول 
ن برياض الأطفال ن وغير الملتحقير ،الذين الملتحقير ي
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Abstract 

The objectives of this study are to identify the level of acquiring 

instructional skills and attention distraction among first-grade basic 

school students, and to know the statistically significant differences in the 

level of acquiring instructional skills and attention distraction among 

first-grade basic school students according to the variable of kindergarten 

enrollment (enrolled - non-enrolled) and the variable of gender (male - 

female), and to know the relationship between acquiring instructional 

skills and attention distraction among first-grade basic school students. In 

this study, the descriptive correlational method was used. The study 

sample consisted of (158) first-grade basic school teachers in the Erbil 

Central Directorate of Education for the academic year (2025-2026), who 

were selected purposively. The study relied on the scales of (Bartawi, 

2024) for acquiring instructional skills, which consists of (18) items, and 

the scale of (Mohammad, 2021) for attention distraction, which consists 

of (34) items. After using the statistical tools consisting of (percentage, t-
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test for one sample, t-test for two independent samples, Pearson 

correlation coefficient), through the statistical program (SPSS) to analyze 

the data, the study reached the following results: 

1. First-grade basic school students have a high level of acquiring 

instructional skills. 

2. First-grade basic school students have a noticeable level of attention 

distraction. 

3. There is a statistically significant difference in the level of acquiring 

instructional skills and attention distraction among first-grade basic 

school students according to the variable of kindergarten enrollment, 

in favor of enrolled students for the instructional skills acquisition 

scale, and in favor of non-enrolled students for the attention 

distraction scale. 

4. There is no statistically significant difference in the level of 

acquiring instructional skills and attention distraction among first-

grade basic school students according to the gender variable (male - 

female). 

5. There is a relationship between acquiring instructional skills and 

attention distraction among first-grade basic school students. 

In light of the above results, the researcher presented several 

recommendations and suggestions. 

 
 ملخصال

وتشتت الانتباه لدى تلاميذ   اكتساب المهارات التعليميةهدفت البحث الحالي ال التعرف على 
ي 
 
اكتسذذذذاب المهذذذذذارات  الصذذذذو ااوب الائتدا يذذذذةف  التعذذذذذرف عذذذذلى اللاذذذذذروف  ات الدلالذذذذة الا صذذذذذا ية  

الملتحقذذن   ورذذذ    و وتشذذتت الانتبذذاه لذذذدى تلاميذذ  الصذذو ااوب الائتدا يذذةف وفذذذ  مت ذذ    التعليميذذة
الملتحقذذذن   ئض ذذذاا اا لاذذذاب و مت ذذذ   ال ذذذاث  الذذذ ف رف الانذذذاتب  التعذذذرف العلا ذذذة الارتبا يذذذة ئذذذن   

وتشذتت الانتبذذاه لذدى تلاميذذ  الصذو ااوب الائتدا يذذةف تذ  ا ذذتخدا   اكتسذاب المهذارات التعليميذذة
ي الارتبذذذذذذذا ي   يذذذذذذذث ت  نذذذذذذذت ع صذذذذذذذة 

ب معلمذذذذذذذة الصذذذذذذذو ااوب 158مذذذذذذذ   البحذذذذذذذث المذذذذذذذصه  ال رذذذذذذذح 
ي مدبض ذذذذذذذة تضكيذذذذذذذة اركيذذذذذذذ  المرف  ذذذذذذذة للعذذذذذذذا  الذذذذذذذدرا ي  

 
بف وتذذذذذذذ  ا تيذذذذذذذاره  2026-2025الائتدا يذذذذذذذة  

ب 2024 ئرتذذذذذذاو  الاعتمذذذذذذاق عذذذذذذلى مقيذذذذذذا   بالطض قذذذذذذة القصذذذذذذد ة   ولتحق ذذذذذذ  اهذذذذذذداف البحذذذذذذث تذذذذذذ 
ب لتشذتت الانتبذاه 2021ب فقذر،ف ومقيذا   محمذدف18اكتساب المهارات التعليمية والم  ن مذ   

ب فقذذر،  وكا ذذتخدا  ااقوات ائ صذذا ية ةالاسذذبة المخت ذذةف وا تبذذار  تب لع صذذة 34والم ذذ ن مذذ   
ف ومعام  ارتباط ئ      ي وا د، وا تبار  تب لع اتن   مستقلتن  

نذام  ائ صذاي  نف وم   لاب ال ر
 SPSS :ب لتحلي  البياناتف ت رلت البحث إل الصتا   التالية 
ي بمست ى عاب م  اكتساب المهارات التعلمية  1

      بتمتع تلامي  الصو ااوب الائتداي 
ي م  تشتت الانتباه  2

ي تلامي  الصو ااوب الائتداي 
      إل  د ماف  عاي 

ي مسذذذت ى اكتسذذذاب مهذذذارات الذذذتعل  وتشذذذتت الانتبذذذاه لذذذدى      ب جذذذد فذذذرف  و ق 3
 
لالذذذة إ صذذذا ية  
ي مت    

الملتحقن   ور   الملتحقن   ئض اا اا لااب  لصالح المت     تلامي  الصو ااوب الائتداي 
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ي  يذذذذا  اكتسذذذذاب المهذذذذارات التعلميذذذذةف و ذذذذد المت ذذذذ   « الملتحقذذذذن   » 
 
ي « ورذذذذ   الملتحقذذذذن   »  

 
 

 الانتباه   تشتت يا  
ي مسذذت ى اكتسذذاب المهذذارات التعليميذذة وتشذذتت الانتبذذاه      4

 
لا ب جذذد فذذرف  و قلالذذة إ صذذا ية  

ي وفقا لمت    ال اث  ال ف ر 
 الاناتب   -لدى تلامي  الصو ااوب الائتداي 

     ت جذذذد علا ذذذة ئذذذن   اكتسذذذاب المهذذذارات التعلميذذذة وتشذذذتت الانتبذذذاه لذذذدى تلاميذذذ  الصذذذو ااوب 5

ف ي
 .اكتساب المهارات التعليميةلصالح  الائتداي 

 
ي   ء ه ه

 
 الصتا    د  البا ثة بعض الت ريات والمق ر ات    و 

 
 

کارییەکان و په  
پەرتب ي   ەرن  لاى   تائیاي  پۆل یەکەمی  به ىند ب ه بەقه تهێصاي  کارامەییەف  

فپەی هندیکراو وپەی هندیصەکراو به نەوه با چه ئصەڕهير
ا
 ى مصداڵ

 ع  ز  ليمانف رق تان     ى
kurdistan.sulaiman@su.edu.krd 

ى په  ى با چه به ى  
نف فۆل  

ا
ف زان ۆى  ه ڕه ى ئصه رقه روه ى مصداڵ ف هه هه-قب  لا ه ير  

رێمى   ول  
اف    

 ف رق تان ع  
  پ  ته

کارییەکذذذان زان ذذذئ   ا ذذذئر  : لذذذه  ئض ت يذذذه   ذذذه وه   تتێژ صه ةاي   ذذذه  امان ذذذه  
و بەقه ذذذتهێصاي  کذذذارامەییە ف  

  قارى  امذذارى لذذه ڵگذذه جيذذاوازى به ف و زان ذذئ   پەرتبذذ ي   ذذەرن  لات   تائیذذاي  پذذۆل یەکەمی ئذذصەڕهير 
کارییەکذذذذذذان و  

ی  ا ذذذذذذئر بەقه ذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذارامەییە ف   لات   تائیذذذذذذاي  پذذذذذذۆل یەکەمی   ذذذذذذەرن  پەرتبوووووو   
نف گذذذۆڕاوى ڕهگەز  -نذذدیکراو پئ   گذذذۆڕاوىف پەی ه ئذذصەڕهير بذذه

ا
پەی هنذذدیصەکراوف  بە بذذذا چەت مصذذداڵ

ییکچب  - ک ڕ کارییەکذان و پەرتبذ ي   ذەرن  لات  ب ه په زانین   
ندى نێ ان بەقه ذتهێصاي  کذارامەییە ف  

ف  اوه نذذذذذدى بذذذذذه ب ه  ذذذذذح  په قا م تذذذذذۆقى وه فذذذذذه وه تتێژ صه  لذذذذذه  تائیذذذذذاي  پذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذصەڕهير     ةارهێ  

ير  را ذذذذذذذذذه به ڕێ ه به  مامۆ ذذذذذذذذذتایاي  پذذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذذصەڕهير لذذذذذذذذذه  لذذذذذذذذذه  پێ هذذذذذذذذذات وه  وه ژ صذذذذذذذذذهى تتێ نم ونذذذذذذذذذه
  تێصذذدي    نذذدى هذذه ى ناوه رقه روه پذذه

ا
  ئذذۆ  ذذاو

ب مامۆ ذذتا 158 ذذان   ژماره  ب ف فذذه2026-2025ول  
ێرقران ى مەبە ذذذتدار هذذذه شذذذێ ه  بذذذه  ئذذذ و فذذذه ى اوه قا پشذذذت به فذذذه وه تتێژ صه    لذذذه ڵ ر رهکذذذاي   پێذذذ ه  بذذذه   ذذذ ر
کارییەکذان  ب ئذۆ 2024 ئرتاو    

رى  و پێذ هپێ هذات وهف   ب ئڕگذه18   لذه  فذهبەقه ذتهێصاي  کذارامەییە ف  
یئذذذذۆ ب2021 محمذذذذدف    ةارهێصاي   ذذذذذامرازه قواى بذذذذهپێ هذذذذات وهف   ب ئڕگذذذذذه34   لذذذذه  فذذذذه  ذذذذذەرن  پەرتبوووو   
 و   ك نم ونذذذذه ئذذذذۆ  ذذذذه بt.testى ير   وه قىف تا ي رقنذذذذه ى  ذذذذه  ڕێذذذذ ه  پێ هذذذذاتب ون لذذذذه  ةان فذذذذه  امار یذذذذه
  ذذذذۆن ب ه ى په  ۆف هاوفۆلكذذذذه ركه ى  ذذذذه ئذذذذۆ قوو نم ونذذذذه بt.testى ير   وه تا ي رقنذذذذه

  بف لذذذذهنذذذذدى پ  
   يشذذذذذذذذذذت بذذذذذذذذذذه گه   فذذذذذذذذذذه وه ب ئذذذذذذذذذذۆ شذذذذذذذذذذيێارفرقي  قاتا ذذذذذذذذذذانف تتێژ صهSPSSى  امذذذذذذذذذذارى   رنامذذذذذذذذذذه ى به ڕێگذذذذذذذذذذه
 :  وه ى   اره ن امانه  ه
ی ا وووووو   1 یکووووووڕەییەئەسیبوووووو ە     رارییەروووووواەیق تابیووووووا    

یرارایەەیەن   ێکییبەرزیوووووواەیەەیبەن  وووووومەی ا  
  هەیە.ی

 .  تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير  ا تێکی بەرچاوت پەرتب وي   ەرن یان هەیە  2
کارییەکذذذذذان و  قارى  امذذذذذارى لذذذذذه ڵگذذذذذه جيذذذذذاوازى بههەئذذذذذ وي    3  

  ا ذذذذذئر بەقه ذذذذذتهێصاي  کذذذذذارامەییە ف  
ی  -پئ   گذذذذذذذذۆڕاوىف پەی هنذذذذذذذذدیکراو  لات   تائیذذذذذذذذاي  پذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذصەڕهير بذذذذذذذذه  ذذذذذذذذەرن  پەرتبوووووووو   
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ن  لەبەرژهوهندت پەی هندیکراوهئۆپێ هرت بەقه تهێصاي   
ا
پەی هندیصەکراوفبە با چەت مصداڵ

کارییەکان لەبەرژهوهندت پەی هندیصەکراوهئۆپێ هرت پەرتب ي   ەرن     
 کارامەییە ف  

کارییەکذذذذذذان و   امذذذذذذارى لذذذذذذهقارى  ڵگذذذذذذه نەئذذذذذذ وي  جيذذذذذذاوازى به  4  
  ا ذذذذذذئر بەقه ذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذارامەییە ف  

ی  کچب    -پئ   گۆڕاوىف ڕهگەز  ک ڕ لات   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير به  ەرن  پەرتب   
کارییەکذذان و پەرتبذذ ي   ذذەرن  لات   تائیذذاي    نذذدى لذذه ب ه په   5  

نێذذ ان بەقه ذذتهێصاي  کذذارامەییە ف  
نذذذذذذذذذذذذدییەکە لەبەرژهوهنذذذذذذذذذذذذدت بەقه ذذذذذذذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذذذذذذذارامەییە پەی ه،یپذذذذذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذذذذذصەڕهير هەیە

کارییەکانە  
 ف  
 ڕوو   و پێشايازێ يان  سته  ند ڕ پارقه ر چه ف تتێ ه ش وه ره ى  ه ن امانه و  ه ژێر ڕۆشصايي  ه  له

کارییەکذذذذذذذان ف پەرتبذذذذذذذ ي   ذذذذذذذەرن  ف   تائیذذذذذذذاي  پذذذذذذذۆل  وشذذذذذذذه  ةليلذذذذذذذه  
ةان : بەقه ذذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذذارامەییە ف  

 یەکەمی ئصەڕهير 
 
 
  

 م كه شى يه به
  فه وه نا اندي  تتێژ صه

 فه وه گرفئر تتێژ صه  

 تتێژ صه 
ى
  فه وه گرنکی

 فه وه  امانجر تتێژ صه  

 فه وه  ص ورى تتێژ صه  

 ةان ى زاراوه پێصا ه 
 :  فه وه : نا اندي  تتێژ صه1
 :  مشێلة البحث ب  فه وه : گرفئر تتێژ صه1-1

ن لانذکی پێگەیانذذذدي  
ا
ی با چذذەت مصذذداڵ

 
یویقڕنوا  یویونوتنی   پەرو رن ییی واا،،یوەە وەر ئی  

یەکەیذذذە  ئصذذذەڕهير ڕۆد قهگضێذت لذذذە: گەشذذذە -وهک بذذذەرقت ئصذارەپەرو رن ییی واا،ینان نێتو ،ی
کذ الێئر ف امذاقهکرقي  و نمذذا و پێگەیذذشنر  و شکڵگذذرتئ  کە ذذێئر مصذذدادف لذذە ڕووت تایبەتمەنذذذدت و  

ت ئصەمذذذا   
مصذذذداد ئذذذۆ  ۆنذذذارێکی نذذذ   و ژیذذذصگەیە  جیذذذاوازتر کە   تابخذذذانەیەف مصذذذداد لەبذذذا چە فذذذ  

کارییەکذذذذذان قهکضێذذذذذتف چذذذذذ ن ە  ە   ۆنذذذذذارەقا بەئصچ ذذذذذصەت  ذذذذذەرهکئ    
 ذذذذەرهتاییەکاي  کذذذذذارامەییە ف  

کارییەکذذان قاقه ن لە ئذذ ارت  تێصذذدنەوهف ن و ذذن   و جەمذذکە ئ  
ا
كذذ وي  مصذذداڵ  

نضێذذت   ذذەرکەوت  ف  
کرقي   ە     

اوه بە  ا ئر ف   یان نە ەرکەوتئ  مصداد لە  ۆنارەکاي  قواتر بە شێ هیە  زۆر بە  ر
ت 

ا
کارامەییذذذذذذذذانە لە   ۆنذذذذذذذذارەقا  هذذذذذذذذذذۆکارت ئ نیاقنذذذذذذذذذذاي   ایصدهیذذذذذذذذذذەیە  گذذذذذذذذذذەش و پڕشذذذذذذذذذذصگدار بذذذذذذذذذذۆ وڵ

تێذذذ ف با چذذذە و  ـسذذذتەمی پەروه
ا
رقهکذذذەت تەندرو ذذذت و پێشذذذکەوت و فهەركۆیذذە هذذەر گذذذەب و وڵ

ئێذذذذذذذذذتف قاهات وهکذذذذذذذذذەت ڕوونذذذذذذذذذەف بذذذذذذذذذە پێچەوانەشذذذذذذذذذەوه گەر بذذذذذذذا چە و  ـسذذذذذذذتەمی پەروهرقهت هەر 
تە چذذذذذذاوهڕواي  قاهذذذذذذات ویە  پرشذذذذذذذصگدارت 

ا
تێذذذذذذ  قوا ەوتذذذذذذ و ئێذذذذذذتف لە  ەیرانذذذذذذذدا ئێذذذذذذتف  ەو وڵ

ا
وڵ

 .لێصا ضێت
نە بەقه ذذذت کێشذذذەت پەرتبذذذ ي   ذذذذەرن  ژمذذذارهیە  زۆر  تائیذذذان لەتەمەي  قه ذذذتخێکی   تابخذذذذا

ف زۆرجذذذذذذارە  نانذذذذذذا ێصەوه یذذذذذذان بە هەڵە قه تصـشذذذذذذان قهکذذذذذذضێ    ەمەش قهئێذذذذذذتە هذذذذذذۆت  قهنذذذذذذاڵێن  
  ەکذذذذذذذذذذذذذذاقیمى و کەمبذذذذذذذذذذذذذذ ونەوهت متمذذذذذذذذذذذذذذانە بە ۆكذذذذذذذذذذذذذذ ون و  ذذذذذذذذذذذذذذراي  پەی هنذذذذذذذذذذذذذذدییە  

قابەزیذذذذذذذذذذذذذذئ   ا ذذذذذذذذذذذذذذئر
  تێصذذدي  ئذذصەڕهير بەیەکذذێکە لە  ۆنذذارە گرنگەکذذا

 
یەتییەکذذان  هەركذذۆیە  ۆنذذان

ا
ي   تێصذذدن کۆمەڵ
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کذذذذذاريي بەقه ذذذذذت قههێذذذذذن    ڕۆڵذذذذذێکی   
قاقهنضێذذذذذتف بەو پێذذذذذیەت لە  مذذذذذاوهیەقا کۆمەلێذذذذذ  کذذذذذارامەيي ف  

  ڕهنذذذذذذگە هەنذذذذذذد   لە   تائیذذذذذذان لە  
ا
كذذذذذذ ون لەپۆلەکذذذذذذاي  قاهذذذذذذات وت  بەڵ  

ێذذذذذذت لە ف     
بەرچذذذذذذاو قهگ  

ف کە گرنگە زوو چاره ذەر بکضێذت ئذۆ  ەوهت کذاریگەرت نەرێذئ  لە ذەر    ۆنارەقا ت و ى کێشە ئنر 
ی   ەو کێشذذذذذانەقا  پەرتبذذذذذ ي   ذذذذذەرن ە ئذذذذذۆیە زۆر گذذذذذرنگە کە بە  گەشذذذذذەکرقنیان نەئێذذذذذت  لە گذذذذذرنگ ر

 ب   31فص2025شێ هیە  زانسئر و  ـستماتیکی لە  کێشەیە بکۆڵضێتەوه  عبدالر م ف
 بەکذذذۆڵەکەت پرۆ ذذذەت پەروهرقهيي قاقهنضێذذذتف چذذذ نکە کذذذارهکەت 

 ئذذذصەڕهير
 
مامۆ ذذذتات  ۆنذذذان

ڵەوه  ذذذذذذص ورقار نیذذذذذذیەف بەڵاذذذذذذ  قایەن و قایذذذذذذکی قووهمی مصذذذذذذداڵەکەیەف لە تەنیذذذذذذا بە پەروهرقهت مصذذذذذذدا
پذڵەت یەکەمذدا و کذاریگەرت لە ذەر   تذاير تەنهذا نەوه ذتاوهف بەلاذ  لە ذەر کذارامەيي و هذ نەرت و 
وكاوهریذذذذان  ذذذذذەرچاوه قهگضێذذذذتف ڕهنگذذذذذدانەوهت    ذذذذذەرچاوه زانسذذذذت یەةان  و اڕا ذذذذذتە و ئ  

كذذذذ وي   
ف  

ن قهئێذذتف فە ما
ا
 قهزانذذ  ف هەركذذۆیە لە ذذەر مصذذداڵ

ا
مۆ ذذتایاي   ۆیذذان بە پێشذذەنو و نمذذ ونەت بذذاڵ

قامەزراوهةاي   اماقهفرقي  مامۆ تایان  پێتەستە فۆمەلێذ   ە ذڵەير لێذدهرك ەوێتف فە جیذات 
بێذذاتەوه لە هەر مامۆ ذذتایە  قیذذ ەف لەوانەش  ە ذذڵەتەةاي  هەڵچذذ ون وهفذذ : مامۆ ذذتا ت انذذات 

یەير  ەرێذذذذذذذئ  
ا
لەگەد گەوره و بچذذذذذذذ وك قرو ذذذذذذذت بێذذذذذذذاتف هەروههذذذذذذذا  هەئێذذذذذذذتف پەی هنذذذذذذذدت فذذذذذذذۆمەڵ

ف هەئێذذذذذذذت فە پێتەسذذذذذذذتە لە ذذذذذذذەره ۆ و  ذذذذذذذارا  و هێذذذذذذذدت ئێذذذذذذذت و ئت انێذذذذذذذت   هەڵچذذذذذذذ وي 
ى
هاو ذذذذذذذەنکی

بەرپر ذذذذیارێئر هەڵبگضێذذذذت و بەرهننذذذذارت  الصنارییەکذذذذان ئوێذذذذتەوهف لەگەد  ەوهشذذذذدا  بذذذذ ول  ڕه ذذذذصە 
ۆگذذذذرامی رۆژانەت و ةذذذذارفرقي  بێذذذذات و  ذذذذاوهن فە ذذذذایەتییە  نەر  و جیذذذذاواز ئێذذذذت  ذذذذەبارهت بە پر 

مدانذذه وه   ذذۆى لذذه  فذذه وه گذذرفئر تتێژ صه   ئۆ ذذه لەگەد   تائیذذان  
ا
قا  وه ى  ذذ اره پر ذذيارانه   ى  ذذه وه ڵ

 :  وه ئيصێته قه
کارییەکذذذذذذذان لات   تائیذذذذذذذاي  پذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذصەڕهير  ایوووووووای  1  

 ا ذذذذذذذئر بەقه ذذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذذارامەییە ف  
 چەنده؟

   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير چەنده؟ ا ئر پەرتب ي   ەرن  لات   ایای  2
کارییەکذذذذذذان لات   قارى  امذذذذذذارى لذذذذذذه ڵگذذذذذذه جيذذذذذذاوازى به ایووووووای  3  

 ا ذذذذذذئر بەقه ذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذارامەییە ف  
 پئ   گۆڕاوىف    تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير به

ن    -ا   پەی هندیکراو 
ا
 پەی هندیصەکراوف  بە با چەت مصداڵ

 کچب     -ب   ڕهگەز  ک ڕ 
ی ا ذذذئر   قارى  امذذذارى لذذذه ڵگذذذه جيذذذاوازى به  ایوووای  4  ذذذەرن ف لات   تائیذذذاي  پذذذۆل یەکەمی  پەرتبووو   

 پئ   گۆڕاوىف  ئصەڕهير به
ن    -ا   پەی هندیکراو 

ا
 پەی هندیصەکراوف  بە با چەت مصداڵ

 کچب     -ب   ڕهگەز  ک ڕ 
کارییەکذذذذذذان و پەرتبذذذذذذ ي    نذذذذذذدى لذذذذذذه ب ه په  ایووووووای  5  

 ذذذذذذەرن  لات  نێذذذذذذ ان بەقه ذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذارامەییە ف  
   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير   

 تتێژ صه1-2
ى
 :  اهمية البحثب  فه وه : گرنکی

نف   
" قوو یەکەت ئصچ ذصەی ف ڕۆل تەواوکذارت قهگذ   ن" و "  تابخذانەت ئذصەڕهير

ا
"با چەت مصداڵ

نەوهیذذذذذەک بەوپذذذذذەڕت  ئذذذۆ ەوهت بەپەروهرقهیە  بذذذا ى  ا ذذذت بەرزف نەوهیە  لێهذذذات وپێبگەیەن 
تف  زمەتگذذذذذذذذ زار بذذذذذذذذ  لذذذذذذذذە  ڕهوشذذذذذذذذت بذذذذذذذذەرزت و نـشذذذذذذذذتمان پەروهرییذذذذذذذذەوه لذذذذذذذذە

ا
هەمذذذذذذذذ و کایذذذذذذذذەکاي  وڵ

: " یا ذذذذذذذذەت ف پ یذذذذذذذذشکیف پذذذذذذذذەروهرقهيي ف تەلار ذذذذذذذذازتف ک شذذذذذذذذت کاد و پـشە ذذذذذذذذازت   " 
 بذذذذذذذذ ارهکاي 
 و هە تیارییذذذذذذذذەتف جێگذذذذذذذذەت  ۆیذذذذذذذذەير   هەركۆیذذذذذذذە

ى
کە ێذذذذذذذذ   ذذذذذذذذەرکرقایەير قهزگایذذذذذذذذەک بذذذذذذذذە  گذذذذذذذذرنکی
 ب 242، 2024بکاتف پێ هركێت  مج الدی ف 
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ی   فذذذذذذرقنف جیذذذذذذا لەهەمذذذذذذ و لایەنەةذذذذذذاي  تذذذذذذرت ژیذذذذذذانف بە  ذذذذذذالۆزتضی  وگذذذذذذرنگ ر  
پرۆ ذذذذذذەت پەروهرقه وف  

پرۆ ذذذذذذەةاي  ژیذذذذذذان قاقهنضێذذذذذذتف چذذذذذذ ن ە لە لایەک پەی هنذذذذذذدت بە ذذذذذذ قت تذذذذذذا  فذذذذذذۆمەڵگەوه هەیەف 
 یەفەمی قه ذذذذذذذت پێ ذذذذذذذرقي  

ا
 ە بەرهوپێشذذذذذذذچ ون وگەشذذذذذذذەفرقن وكایاقنذذذذذذذاي  ژیذذذذذذذالەلایە  تذذذذذذذرف  ذذذذذذذاو

وشار ذذذذذتانیەتە ف  ەگەر بمانەوێذذذذذت  ۆمذذذذذان و میللەتەفەمذذذذذان بەرهو پذذذذذێ  ئذذذذذبەی ف قهئێذذذذذت لەنذذذذذاو 
 
 
  تابخذذذذذانەوه قه ذذذذذت ي   ب ەیذذذذذ ف لە   تابخانەةذذذذذانـ ف پێتەسذذذذذتە نە شذذذذذە وپلانەةذذذذذان لە ۆنذذذذذان

نەوهقه ت پێبێات  محمد ف
ا
 ب4لی 2011با چەت مصداڵ
یژیو یەیە یبەن  مەی ا ە،یبەشاارییەەینرو مکتن  

ا
رارییەراەیەەباخچەییی ااڵ  

یرارایەەیەین     
یق تابیوواەی یوانەوتوو ەو ین روات،ی ا وومەوخڕیرارییەرییوواەیەە وەریبەشووااریکتن   ەەبوار،یویشووی از را  
ی ەویب ووووووووووا ەیەین ئەەیئەیق تابیوووووووووواەی ەەنە،ینوووووووووواو  یئەئەنایهەیە.ی ەییرارایەەەیووووووووووانەینووووووووووەت ەرایە  

ی ەرئەراەیبەیشی  یە یروارایویروارییەر.ییەەنواییقڕی یبڕی ەنجایاا   یکێا بە ت   یباخچە،یپشن 
 
نا 

یپوا  ەریوی ی ەروانیی،یزیوانئتن   رارییەراەییاریەتیا ر یبوڕیبەرزئوتننەو یین  ومکەو    
رارایەەیەین  

یبەتووووواە ەتیکوووووڕەییەئەسی یبووووو ەر   
 
ئوووووتننەو یشووووویکتننەو ییکڕووووو یویوشوووووەوی  ووووومەراەیەەقڕنوووووا  ب  

ی) ی(.627فص2025هزایمە،ب ە    
ئوووتنەو تایبەتمەنذذذدییەکاي   ەو کارامەیییذذذانە و پەی هنذذذدییان بە لایەنە جۆراوجۆرهکذذذاي    

ەووو ەیون    
 ن  

فڕهنذذذذذذذذگە لە تتێژیصەوهکذذذذذذذذاي  ک رقییەکذذذذذذذذان  ذذذذذذذذص ورقار ئێذذذذذذذذتف جذذذذذذذذگە لە چەنذذذذذذذذد تذذذذذذذذتێ هرێکی کە    ە  
کارییەکذاي  لە  ت   

 کذارامەيي ف  
ف چەمذکە تتێژیصەوهیە  امذانجر  اشذکرا رقي   ا ذئر ێصذدنەوه فن  ذن  

ن لە ئذذذذذذذذذذذ اره    
ي  پذذذذذذذذذذذێ    تابخذذذذذذذذذذذانەف   ەو ڕۆڵەت کە قهیگذذذذذذذذذذذ  

ا
کارییەکذذذذذذذذذذذانب ه فتذذذذذذذذذذذایبەتە بە مصذذذذذذذذذذذداڵ ئ  

 ەکاقیم یەکان و  اماقهیییان ئذۆ   تابخذانە  ڕهنذگە وهزارهير پەروهرقه لە  لێکذۆڵ صەوهیەقا کەڵذ  
ف ماقییەکذذذذذذذان و م   ذذذذذذەرچاوه پەروهرقهيي

ێذذذذذذتف بە لەبەرچذذذذذذذاوگرتئ  ت  وهركگ   رۆییەکذذذذذذان کە پشذذذذذذذتگ  
گەشذذذذذذذذذەکرقن و کذذذذذذذذذذارامەيي پەروهرقهيي تذذذذذذذذذذایبەت قهکەنف لەوانەش تذذذذذذذذذذتێ ت مامۆ ذذذذذذذذذذتاف هەر ئذذذذذذذذذذۆیە 
کارییەکذذذذاي  لە   

 ڕۆژانەو ت انذذذذات کذذذذارامەيي ف  
 چالا  یەکذذذذاي 

ى
مامۆ ذذذذتایان  ارا ذذذذتە قهکەیذذذذ  ئذذذذۆ گذذذذرنکی
ف ي
ي  پێ    تابخانەقا   السلاياي 

ا
 ب 418فص2021مصداڵ

 بەو  
ى
نەوه  ۆتابخذذذذذذذذذانەف گذذذذذذذذذرنکی

ا
 بذذذذذذذذذا چەت مصذذذذذذذذذذداڵ

 
قه ذذذذذذذذذتکەتانە قهقات کە   تائیذذذذذذذذذذان لە  ۆنذذذذذذذذذان

 بەوقه ذذذذذتکەوتانە 
ى
کارییەکذذذذذان هەوڵذذذذذدهقات گذذذذذرنکی  

بەقه ذذذذذتیان هێصذذذذذاوه هەر ئذذذذذۆیەش کذذذذذارامەییە ف  
 ئذذذذذذذذذذصەڕهير بەتذذذذذذذذذذایبەت پذذذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذذذصەڕهير رهنگبذذذذذذذذذذداتەوه  جذذذذذذذذذذگە لەوهشف 

 
بذذذذذذذذذذداتف  لە ۆنذذذذذذذذذذان

  ەو پرۆگرامذذذذانە نـشذذذذان بذذذذدات
ى
ن پێشذذذذکە ى قهکەن ئذذذذۆ   هەوڵذذذذدهقات گذذذذرنکی

ا
کە بذذذذا چەت مصذذذذداڵ

کارییەکذذذذذذذذان  ەمەش    تێصذذذذذذذذدنەوه و ن  ذذذذذذذذن   و چەمذذذذذذذذکە ئ  
ن لە چەمکذذذذذذذذاي 

ا
پەروهرقهکذذذذذذذذرقي  مصذذذذذذذذداڵ

 ا ذذذذذذانکارت قهکذذذذذذات ئذذذذذذۆ گ ا ذذذذذذتصەوهت زانیذذذذذذارت لەبذذذذذذا چەوه ئذذذذذذۆ پذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذصەڕهير    ذذذذذذداق، 
 ب   12ص2020

ڕهفتذذارت قهئذذصەوهف قهگ ن ێذذت    تائیذذان زۆركەت جذذارف ڕووكەڕووت چەنذذدی  شذذڵەژان و کێشذذەت
هۆکذذذذذذذذذذذارهکەت  ەنذذذذذذذذذذذدامی ئێذذذذذذذذذذذت یذذذذذذذذذذذا  ق ژیذذذذذذذذذذذصگەيي ئێتفکذذذذذذذذذذذاریگەريي ڕا ذذذذذذذذذذذتەو ۆ لە ذذذذذذذذذذذەر   تذذذذذذذذذذذاير 
قرو ذذذذذذتدهکاتف بەتذذذذذذایبەت   تائیذذذذذذاي  پذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذصەڕهير کە قهنذذذذذذاڵێن   بەقه ذذذذذذت کێشذذذذذذەیە  
 بە  تذذذذذذاير 

ى  
ڕهفتذذذذذذارت وهک پەرتبذذذذذذ ي   ذذذذذذەرن ف کە ەمەش قهئێذذذذذذتە ڕێگذذذذذذر لەبەرقه  بە شذذذذذذ ئ  چذذذذذذ  
  ذەرن  یەفذێ ە لە ا ذتەنگەةان فە قوچذارت   تذاير قهئێذتەوهف

وا قهةذات  پەرتب ي  یان تێکچ ي 
 ەمەش قهئێذتە  نەت انێت پەی هندییە  بذاش قرو ذت بێذات لەگەد  ەو ژیذصگەیەت تیایذدا قهژت

مذذذذذذدانەوهت ئذذذذذذۆ ڕوقاوهةذذذذذذاي  قهوروكەرت نەئێت   ذذذذذذلی  
ا
هذذذذذذۆت  ەوهت ت انذذذذذذات شذذذذذذی رقنەوه و وهڵ

 ب2،،2022ف
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یەە ،ی اەی  وووووووووووارییەئەینکووووووووووووڕەیەی ا ێتوووووووووووو ،یبەتوووووووووووواە ە   یبوووووووووووو ە     ی ووووووووووووەرن یاییق تابیووووووووووووا    پەرتبووووووووووو   
رارییەرووووواەبەقه ذذذذذتهێصاي     

وتذذذذذضی  شذذذذذێ ازت تێکچذذذذذذ ي  روووووارایەەیەین  
ا
اتذذذذذضی  و بەركا  

ف کە ئذذذذذذ وهتە    
ف قهکضێذذذذذذذت قامەزاوه پەروهرقهییەکذذذذذذذان  ە  بذذذذذذذابەتە  کذذذذذذذرقنەوه و پەرتذذذذذذذ وكلاوت  ذذذذذذذەرنجر   تذذذذذذذاير ئ  

هركگذذذذرنف پێتەسذذذذتە  اەذذذذاقارت  ە  بذذذذابەتە ئذذذ  ئذذذذۆ قۆزیذذذذصەوهت چاره ذذذذەرت گ ن ذذذذاو ئذذذذۆتف بەهەنذذذد و 
کرقي  چۆنیەير   بە باش ر

ى
 ەمەش لەبەر  ەوهیە کە   تاير  ەو لێهات ویانە بەقه تدههێاێت گرنکی

هە تکرقن کێشەکاي  جیاوازهکان قهقات لە ڕێگەت قائیصکرقي  مانا و تێگەیشذنر   و شذیکرقنەوه 
ارامەییذذذذذذذذذانەت کە وهریذذذذذذذذذان قهگضێذذذذذذذذذت  تەکصیکەکذذذذذذذذذاي   ە   الصنذذذذذذذذذاریە ئذذذذذذذذذۆ  ەو کە ذذذذذذذذذذانە  ەو ت انذذذذذذذذذاو ک

ێذذذذذذذذت کە بەقه ذذذذذذذذت تێکچذذذذذذذذ وي  پەرتبذذذذذذذذ ن و کەمی  ذذذذذذذذەرن ەوه قهنذذذذذذذذاڵێن   لە شذذذذذذذذێ هت  بەکارقههێ  
  گروي  تەمەنیان و وشئر تێکچ ونەکەیان گ ن ذاوه   امذان  

بەرنامەیە   ا انکراوقا کە بەپئ 
ەوهت ڕهفتذذذذار و نـشذذذذانە نە  ازراوهکذذذذانەف جێگرهوهیذذذذان بە ڕهفتذذذذارت لذذذذئ   کذذذذ رتکرقنەوه و کەمکذذذذرقن

او نازانضێذذذذذت  گرنگیذذذذذدان بە   تذذذذذائیەک  یەکذذذذذێکە لەو  قرو ذذذذت کە لەلایەن کۆمەڵ ذذذذذاوه بە   ا ذذذذذ ر
پێذذذذ هره گرننذذذذذانەت کە کۆمەڵ ااذذذذان لەپێصاویذذذذذدا کێذذذذذ ر    قهکەن لە گەشذذذذەکرقنداف بەتذذذذذایبەير کاتێذذذذذ  

 ب 534فص2024هات و قاقهنضێت    کضی فمصداد بە  ەرهتايي ڕێنا ە ئۆ قا
ی ی ەییتوووووەتەی ەو یەیەەوی ی ەیزار ن و وووووواز ی وووووەرزاو ین نێتووووو یئەیق تاب وووووانەییبووووو ەر   

 
نوووووتنکی

یق تابیوووواە.یهەریبوووو یە ی یەتەیەرووووا  
ا
یویئڕیەڵ یوین روو   یب ەیووووایپەرو رن  و

توووو یەەیبنیات ووووا   ڕ  
ن یی  

ی ەیینایەزراوانەیهەیەیبەی ارای  ییایڕ وووووووووووووومایا     ئووووووووووووووتن  
یبەیبەه    وووووووووووووووەرن ییەراەیییييوووووووووووووو یکیەیووووووووووووووون 

رارییەرووووووانە،ییایڕ وووووومایە ییی اە،یكوووووو یتنوووووو ویڕنێ  
یویینیارتێینیوووووواەیرووووووارایەیین   یبەن  وووووومەی ا   ت انووووووا و
یهووووو  رارییەروووووا    

یروووووارایەەیەین   یت انووووواییتێیە شووووو   ینەیانوووووا   یویییبێ ،یخووووواو    ەەیژیووووو یەیینووووواوخڕ و
ینیووووووووا ایوییرو ی،یشوووووووویکتننەو یی اە  ووووووووارهیوین رنەتەروووووووواە،یهوووووووو یكوووووووو یزراو ین ر  ینای  هایپەر کێوووووووواا  

.یپلی ی ەنایینایەزراو  و
ئتن   یناهات ویئەیبەشاارەیەەیباش   ینەرا  

 تتێژ صه   گشئر قه  ه شێ ه به
ى
نه له  فه وه ت انن   گرنکی

ا
ی-: وه بصه ف رت ب ه   وه ى   اره    اڵ

کارییەکذذان و پەرتبذذ ي    ذذه   اتذذه تيشذذ  قه   ذذه وه   تتێژ صه  ذذه  1  
ر قوو گذذۆڕاوى گرنذذو  کذذارامەییە ف  

  ت با چذذذذذه تاببذذذذذه  پەروهرقهییەکذذذذذان  زراوه قامذذذذذه  رن لذذذذذه تيذذذذذده مه ار    ذذذذذەرن بفه
 
ن و  ۆنذذذذذان

ا
ى مصذذذذذداڵ

  ئصەڕهير 

2   ن لەئذذذذذذذذ ارت وانەووتذذذذذذذذصەوه 
ا
 ذذذذذذذ قت قهئێذذذذذذذذت ئذذذذذذذۆ   تائیذذذذذذذذاي  قهرچذذذذذذذ اي  بە ى بذذذذذذذذا چەت مصذذذذذذذداڵ

ن  
ا
 وكەکارهێصاي  ناوهرۆک وچالا یەکان  اماقهکري  شێ ازت وانەو بابەت ئۆ با چەت مصداڵ

 بذذه   ربف فذذه پذذئ   زانيذذارى تذذتێ ه  زمذذاي  فذذ رقى  بذذه  بذذه   ذذه وه   تتێژ صه فذذه  ه   ذذه وه تتێژ صه    ذذه  3
ى
  گذذرنکی

کارییەکذان و پەرتبذ ي   ذەرن  لاى   تائیذاي  پذۆل یەکەمی   ندى لذه ب ه زان ئ  په  
نێذ ان کذارامەییە ف  

 قات   ئصەڕهير قه
ةذذذذاي   ى گۆڕاوه ركذذذذاره ى ز ذذذذاتر قه وه ي  تتێژ صذذذذهن امذذذذدا ئێت ئذذذذۆ  ه رقه تيذذذذده  ارمه   ذذذذه وه   تتێژ صه  ذذذذه  4

    فه وه تتێژ صه
ف کە  ذذذ وقت ئذذذۆ تذذذتێ هران   5 هەوڵذذذێ ە ئذذذۆ قهوڵەمەنذذذدکرقي  کتێبخانەةذذذان بە تذذذۆێژیصەوت زانسذذذئر

 هەئێت  
 :  اهداف البحثب  فه وه ةاي  تتێژ صه :  امان ه 1-3

ی .1 کارییەکان لات   تائیاي  زانین   
  پۆل یەکەمی ئصەڕهير   ا ئر بەقه تهێصاي  کارامەییە ف  

ی .2   ا ئر پەرتب ي   ەرن  لات   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير   زانین 
ی .3 کارییەکذذذذان لات   قارى  امذذذذارى لذذذذه ڵگذذذذه جيذذذذاوازى به زانیوووون   

 ا ذذذذئر بەقه ذذذذتهێصاي  کذذذذارامەییە ف  
 پئ   گۆڕاوىف    تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير به
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ن    -ا   پەی هندیکراو 
ا
 پەی هندیصەکراوف  بە با چەت مصداڵ

 کچب     -ب   ڕهگەز  ک ڕ 
ی .4 ی ا ذئر   قارى  امارى له ڵگه جياوازى به زانین   ذەرن ف لات   تائیذاي  پذۆل یەکەمی  پەرتبو   

 پئ   گۆڕاوىف  ئصەڕهير به
ن    -ا   پەی هندیکراو 

ا
 پەی هندیصەکراوف  بە با چەت مصداڵ

 کچب     -ز  ک ڕب   ڕهگە 
ی .5 کارییەکذذذذان و پەرتبذذذذ ي   ذذذذەرن  لات   نذذذذدى لذذذذه ب ه په زانیووون   

نێذذذذ ان بەقه ذذذذتهێصاي  کذذذذارامەییە ف  
   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير   

 :   دوق البحثب  فه وه :  ص ورى تتێژ صه 1-4
  تابخانەکذذذذاي   مە ف مامۆ ذذذذتایاي  پذذذذۆل یەکەمی ئذذذذصەرهير لە  به،ی  ذذذذص ورقاره   ذذذذه وه   تتێژ صه  ذذذذه

  نذذدى هذذه ى ناوه رقه روه ير پذذه را ذذه به ڕێ ه به  قیذذمەنف  ەمذذدتف شذذەوكۆبت ئذذصەڕهير لذذه
ا
   ئذذۆ  ذذاو

ول  
 ب 2026-2025 تێصدي   

 ةان :  تعض و المصطلحاتب ى زاراوه : پێصا ه 1-5
رارییەراەی):  1-5-1  

ی :ك له ر  ه ههن  لا ه  له  فراوه پێصا ه(المهارات التعليميةرارایەەیەین  
1-  

ن
ئذذذذذذذذذذذذذذذذذضیت یە لە کۆمەڵێذذذذذذذذذذذذذذذذذ  چذذذذذذذذذذذذذذذذذالا ئ  و  ذذذذذذذذذذذذذذذذذامرازت پەروهرقهيي کە لە یەکە :  2021سلللللللللللللللللل ائ

 وهک گۆشذذذذذذذذذذذەت  تێصذذذذذذذذذذذدنەوهف گۆشذذذذذذذذذذذەت ن و ذذذذذذذذذذذن   و گۆشذذذذذذذذذذذەت چەمذذذذذذذذذذذکە 
پەروهرقهییەکذذذذذذذذذذذاي 

کارییەکذذذذذذذذذذان بەرجە ذذذذذذذذذذتە کذذذذذذذذذذراون   ەمذذذذذذذذذذانە یذذذذذذذذذذارمەير مصذذذذذذذذذذداد قهقهن ئذذذذذذذذذذۆ پەرهپێذذذذذذذذذذداي  لایەنە  ئ  
ف کەمانەن:  جیاوازهکاي  کە ایەير و گەیشنر    پەروهرقهيي

  بە  امان ە جۆراوجۆرهکاي 
او بە  گۆشلل خ ێندنللدن وه :  أ.  او و ئـسذذ ر ئذذضیت یە لە ت انذذات مصذذداد ئذذۆ جیذذا رقنەوهت زانیذذارت ئ ذذ  

بەکارهێصذذذذذذاي  چذذذذذذالا  یە هە ذذذذذذتیارهکان و ڕاهێصانەکذذذذذذان کە ئذذذذذذذۆ پەرهپێذذذذذذداي  ت انااذذذذذذاي  زمذذذذذذاي  مصذذذذذذذداد 
 قاڕێ راون  

ن :  ب.  اوهکان و قهنذذذذذذذذذگە گۆشللللللللل خ نووسلللللللللير ئذذذذذذذذذضیت یە لە ت انذذذذذذذذذات هە ذذذذذذذذذتکرقن بە قهنذذذذذذذذذگە ئـسذذذذذذذذذ ر
ن 
ا
اوهکان و پیتەکان لە ڕێگەت چالا  یە هە ذتیارهکان و  امرازهکذان و کەره ذتەکانەوه  مصذداڵ ئ   

لەوانەیە شذذذذتێاخێهەڵگرتئ  قه ذذذذت لێذذذذدانف  ەوتذذذذ  و  ذذذذامرازه جۆراوجۆرهکذذذذاي  تذذذذر بەکذذذذاركذذهێن   ئذذذذۆ 
  پەرهپێداي  ت اناااي  زمانیان

:ار   :للللللان :  ج.  کذذذذذارت  ذذذذذاقه کە  گۆشللللل خ   ملللللی  بير  لە کۆمەڵێذذذذذ  کذذذذذذارامەيي ئ  
یئذذذذذضیتن    ق تووووووا  

نەوه پەرهت پێبداتف وهک ژمارقن و ڕێکخسنر   
ا
  امانجر  ەوهیە لە با چەت مصداڵ

ف  ب  12فص2021  لطاي 
2-  (Judalyn2026:)  ک  

 لە کۆمەڵێذ  لێهذات ويي و ڕهفتذارت کذرقهيي   ارییەراەکارامەییە ف  
ئذضیتن  

ك ونذذذذذذذذذدا  ذذذذذذذذذاوهنییەير و بەکاریذذذذذذذذذدههێاێتف بە   
کذذذذذذذذذرقن و ف    

کە مامۆ ذذذذذذذذتا لە کذذذذذذذذذاير پرۆ ذذذذذذذذذەت ف  
ك ون و گەیشذنر  بە  امذان ە پەروهرقهییەکذان و ڕهچذاوکرقي  جیذاوازییە   

 امانجر  ا انکارت ف  
 
 
ف Judalyn2026  ذذذذذذذذذەرهتاییدا   تا ەکە ذذذذذذذذذییەکاي  نێذذذذذذذذذ ان   تائیذذذذذذذذذانف بەتذذذذذذذذذایبەير لە  ۆنذذذذذذذذذان

 ب 3064ص
رارییەرواەى ت ذۆرى   پێصا ه  

 ى   پێصا ذه  بذه   ذت وه ر پشت بە تذتێ ه ب :روارایەەیەین  
ن
ف   ب2021سلل ائ

    ذذذذذه ةاي   د پێداويسذذذذذتيه گذذذذذه له  گ ن اوتض ايانذذذذذهى   وه ر  ذذذذذه بذذذذذه ف له ى پێ ذذذذذراوه  امذذذذذاژه  وه ره  ذذذذذه  لذذذذذه  فذذذذه
      ه وه تتێژ صه
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رارییەروووووواەڕێێذذذذذذارى  ى  پێصا ذذذذذذه  
   فذذذذذذه    ه گشذذذذذذت يه   و نمذذذذذذره ب :  ذذذذذذهرووووووارایەەیەین  

 
 مامۆ ذذذذذذتایاي   ۆنذذذذذذذان

ب به رارییەراەرى   ر پێ ه  ه هێن   له  ئر قه قه  ئصەڕهير  
   رارایەەیەین  

 
  : ك له ر  ه ن هه لا ه  له  فراوه  تشتت الانتباهبپێصا ه پەرتب ي   ەرن :  1-5-2

1.  ZePing Shen,2026)    تێکچذذذذ ون لە کۆ ەنذذذذدامی قهمذذذذارقاف قهئێذذذذتە هذذذذۆت قرو ذذذذتب وي :

كذذذ ونف یذذذاقهوهرت و ڕهفتذذذار   
کذذذرقنەوهف ف    مێشذذذ  وهک ئ  

پێکهذذذاتەت ئۆمذذذاوهيي  ،کێشذذذە لە کارهکذذذاي 
 بZePing Shen,2026, P2  لە ۆقهگرن کە کاریگەرت هۆکاره ژیصگەییەکانیان لە ەره 

یبەرن وایبووو وەیەە وووەری وووەرن ییووواەیتەرئ   ئوووتننەی وووەریی(2021)محمددد  . .2 بوووێی ییەیەەینەتووو انین 
یتووتیپشوومی ڵین خووێتو یی ووواا ەئەی وروژتوو ەرتکیینیوواریکتاویەەیژیوو یەئەنایەەیراتێکوواایوروژت ەر رووا  
یینات انێوو ی ەویرووار ی

ا
،یبەڵ یخوو یە   ی ووەرن یویتەرئ   ئووتن  

هە وو ین روواتیئەیخەریووکییتێکشووانا  
ییبکووووات،یویەەی ەنجایوووواای یبەی ووووەرن یبێوووو .یئەیوووون  خووووڕییەەیهەری ەرئێووووزین پارتێتوووو یئەیکیەیووووون 

یویبەرەە ووووووووووومەراەیەەبەرن ییروووووووووووارەێکییق تابەیووووووووووواەیەەنە،یژیووووووووووو یەیی  وووووووووووەرن ییەئوووووووووووێکەیەەینوووووووووووتنی  
،ی ەروووووووووووووووووووووووووووووانیی،ی یپەرو رن  و

ن وروەەریانوووووووووووووووووووووووووووواا،یئەیرووووووووووووووووووووووووووووارییەریین رووووووووووووووووووووووووووووواتیەە ووووووووووووووووووووووووووووەریژیووووووووووووووووووووووووووووا  
ی  (521ص2021)یحما،.ق تاب انە و

  لذذه  ف فذذه ب2021محمدد   ى  پێصا ذذه  پشت بە ذذت ه بذذه ری تذذتێ ه  ذذەرن ب :  ى ت ذذۆرى  پەرتبذذ ي   پێصا ذذه
      ه وه   تتێژ صه  ه ةاي   د پێداويستيه گه له  گ ن اوتض ايانهى   وه ر  ه به ف له ى پێ راوه  اماژه  وه ره  ه

 ئذذصەڕهير ببذذه  فذذه    ه گشذذت يه   و نمذذره ێذذارى  پەرتبذذ ي   ذذەرن ب :  ذذهتى ڕ  پێصا ذذه
 
   مامۆ ذذتایاي   ۆنذذان

 رى پەرتب ي   ەرن    ر پێ ه  ه هێن   له  ئر قه قه
1-5-1  :( 

ر
 پۆلی ی ک می بن ڕهئ

ن
 (:تلاميذ الصف الأول الابتدائيةقوتاب ائ

 :
ر
 پلللللۆلی ی ک می بلللللن ڕهئ

ن
  تێصذذذذذدي  فەرمی لە  قوتاب للللائ

 
 ەو مصذذذذداڵەیە کە ئذذذذذۆ یەکەم ذذذذار  ۆنذذذذذان

ب قه ذذذذتخێدهکات 6تەمەي   
ا
انەوه قهچێذذذذتە نذذذذاو  . ذذذذاو   

لە   ۆنذذذذارەقاف مصذذذذداد لە  ذذذذ لگەت  ذذذذ  
ف و    تێصذذدنەوهف ن و ذذن  

كذذ وي   
یەير و زانسذذئر نذذ  ف و یەکە  هەنناوهکذذاي  ف  

ا
ژیذذصگەیە  کذذۆمەڵ

 .ب229-ص 1994عب قف ئصەما  ەرهتاییەکاي  ژیان قه تخێدهکات   
 م شى دووه به

 ةاي  پێش و وه ى ت ۆرى و تتێژ صه چ ارچێ ه
 ةاي  پێش و وه ى ت ۆرى و تتێژ صه : چ ارچێ ه2
 ى ت ۆرى  : چ ارچێ ه2-1
کارییەکان   : چه2-1-1  

 ب :ملاه   اكتساب المهارات التعليميةمکی بەقه تهێصاي  کارامەییە ف  
کارییەکانبەقه تهێصاي  کارامەییە   
ك ونف چ نکە  ،ف    

ی  ئصەماااي  پرۆ ەت ف   یەکێک  لە گرنگ ر
ڕۆڵێکی کاریگەر لە وهرگرت  و تێگەیشتئ  چەمکە گشت یەکان لە تەمەي  زووهوه قهئ ن     ە   
کارامەییانە یارمەير مصداد قهقهن تا   بە شێ هیە  قرو ت زانیارت و چەمکە نتێیەکان 

اي  ڕۆژانەیدا بە شێ هیە  کارا بەکاریان ئهێاێت  هەروههاف وهركگضێتف تێیان بنات و لە ژی
 مصداد قائن   قهکەن و هانیدهقهن ئۆ 

   ئۆ گەشەپێداي  ت انا مەعضیلا یەکاي 
ئصارەیە  بەه  

کرقنەوهت ڕه صەگرانەف شیکرقنەوهف لێکدانەوهف چاره ەرکرقي  کێشە و ئڕیارقانف    ئ  
پەرهپێداي 

ك وي  کارا و ژیانێکی  ەرکەوت و  کە  ەمانە هەم ویان پێتەست یە   
  ەره  ئۆ ف  

p2026فJudalyn S. Tan1, Julius N. Ubaub2 ب 
کارییەکذذذذذذان  

وا  تذذذذذذاير قهقات  زانیذذذذذذارتف لێهذذذذذذات ويي وت انذذذذذذا ئصەڕهتیذذذذذذیە  ،بەقه ذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذارامەییە ف  
ااذذذذذاي  ژیذذذذذ  

ان و  شذذذذذاراوهکاي   ذذذذذۆت پەرهپێبذذذذذدات ف کە پێتەسذذذذذنر  ئذذذذذۆ گ ن ذذذذذان لەگەد گۆڕانکذذذذذارییە    
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کۆمەڵ ذذا  هەروههذذاف  ە  کارامەییذذانە بە شذذێ هیە  ڕا ذذتەو ۆ پشذذت  اي  لە گەشذذەپێداي  ت انااذذاي  
کذذذرقنەوهت مەنذذذتحر و ڕه صەگذذذرانەف شذذذیکرقنەوهف لێکذذذدانەوه و  ف ژمذذذارقنف ئ    تێصذذذدنەوهف ن و ذذذن  
كذذذذذذذذذذذ وي  بەرقهوا  و گەشذذذذذذذذذذذەکرقي     

لێذذذذذذذذذذذدهرکرقن قهکەن فکە هەم ویذذذذذذذذذذذان پێکهذذذذذذذذذذذاتەت  ذذذذذذذذذذذەره  ف  
نذداف بە تذایبەير لات کە ذای

ا
 بذا چەت مصداڵ

 
ەير تذا    ئذۆیەف پەرهپێذدان بەو کارامەییذانە لە  ۆنذان

ی   امان ەکذذذذذذذذذذذذذذذذاي  پرۆ ذذذذذذذذذذذذذذذذەت  ف وهک یەکێذذذذذذذذذذذذذذذذ  لە گذذذذذذذذذذذذذذذذرنگ ر   تائیذذذذذذذذذذذذذذذذاي  پذذذذذذذذذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذذذذذذذذذصەڕهير
کرقن    

فف   ي
 ب88فص2021  لطاي 

 لە کۆمەڵێذذذذذذذ  زانیذذذذذذذارتف ت انذذذذذذذا و شذذذذذذذارهزايي کە   تذذذذذذذاير لە ڕێذذذذذذذگەت 
کارییەکذذذذذذذان ئذذذذذذذضیتن    

کذذذذذذذارامەییە ف  
کارییەکذذذذذذذاي  بە   

كذذذذذذذ ونەوه بەقه ذذذذذذذتیدههێاێت و یذذذذذذذارمەير قهقات  ەرکە ف    
کذذذذذذذرقن و ف    

پرۆ ذذذذذذذەت ف  
شذذذێ هیە  کذذذارا و  ذذذەرکەوت انە لە پذذذۆب و قهرهوهت پذذذۆب جێذذذبەمر  بکذذذات   ە  کارامەییذذذانە هەمذذذ و 

ف ژمذذارقنف گذذتێگرت ف  سذذەکرقنف  ەو    بە  تێصذذدنف ن و ذذن  
ت انایذذانە لە ذذۆ قهگذذرن کە پەی ه ذذنر

كذذذ نف   
کارییەکذذذان ئصذذذارەت  ذذذەره  ف    

کذذذرقنەوهت لذذذۆژیکیف کذذذارامەییە ف    کێشذذذە و ئ  
چاره ذذذەرکرقي 

بەهذذذذذۆت  ەو کارامەییذذذذذانەوه   تذذذذذاير قهت انێذذذذذت باشذذذذذ ر لە ژیذذذذذصگەت  تێصذذذذذدن  ذذذذذۆت بگ ن ێاێذذذذذت و 
ك ون ئێت  شحاتةف اماقهت  ۆنارە  

 ب  57ص2003کاي  قواترت ف  
بەقه ذذذذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذذذذارامەییە   فذذذذذذذذذه   ر پێيذذذذذذذذذان وا ذذذذذذذذذه تذذذذذذذذذتێ ه  وه ره ى  ذذذذذذذذذه و پێصا ذذذذذذذذذانه تێبيصي ذذذذذذذذذرقن لذذذذذذذذذه  بذذذذذذذذذه

کارییەکذذان  
یت انذذات   لذذه  ئض ت يذذه ،ف   ین  وومەبەرئتن   هانذذداي    تائیذذان و قرو ذذتکرقي   بەن  وومەی ا  

كذذذذذذ وي  چذذذذذذالا  و بەشذذذذذذداریک  
کذذذذذذراوانەت کە قهئذذذذذذصە هذذذذذذۆت ،یەرانەیەژیذذذذذذصگەیە  ف    

 ەو کذذذذذذارامەییە ف  
ی  کذذذذذذات و    ذذذذذذەرکەوتئ   ەکذذذذذذاقیمى ئذذذذذذۆ گەیشذذذذذذنر  بە  امذذذذذذان ێکی قیذذذذذذاریکراوف  ەو  امذذذذذذان ە بە کەمذذذذذذ ر

ی  هەود بەقه ت ئهێن      کەم ر
کارییەکان  ان اع اكتساب المهارات التعليميةب: 2-1-2  

 : جۆرهکاي  بەقه تهێصاي  کارامەییە ف  
 یذذذذذان ژیذذذذذصگەيي ئذذذذذ   –کارامەییەکذذذذذان لە هەمذذذذذ و جۆرهکانیذذذذذانەوه 

کذذذذذارتف  ذذذذذای ئ   –جذذذذذا ک پذذذذذرا تیکیف ئ  
ێ  ي  پذذذذذذێ    تابخذذذذذذانە ئصا ذذذذذذێ  

ا
ن بذذذذذذدهی  کە ،یقهئێذذذذذذت بە مصذذذذذذداڵ

ا
هەرچەنذذذذذذده زیذذذذذذاتر هذذذذذذاي  مصذذذذذذداڵ

پەیڕهویذذان بذذکەن و  ذذ وقیان ل  وهركگذذرنف  ەن ذذامەکەت باشذذ ر و قڵصیذذا ەرتر قهئێذذت ئذذۆ گەشذذەت 
ی  بەقه ذذذذذذتهێصاي    مصذذذذذذداڵەکە کرقنەوهیذذذذذذانەوهف گذذذذذذرنگ ر لە ڕووت  ەزمذذذذذذ ونف زانیذذذذذذارت و شذذذذذذێ ازت ئ  

کارت لە ۆقهگضێتف کەمانەن:   
کارییەکاي   ە  تتێژیصەوهیەف  ێگۆشەت  ەره  ف    

 کارامەییە ف  
 نڕشەییخەت انەو یی)اەتكویاەقتاءة(:یی  1

کارییە   
ی  کارامەییە ف   كذ ون و وهرگذرتئ   تێصدنەوه یەکێکە لە گرنگ ر  

ئصەڕهتییەکانف ئصارەت ف  
زانیذذذذارت لە هەمذذذذ و  ۆنارەکذذذذاي  پەروهرقهقا پێکذذذذدههێاێت  لە تذذذذتێژیصەوه نتێکانذذذذداف  تێصذذذذذدنەوه 
تەنهذذذذذا وهک ت انذذذذذات نا ذذذذذیصەوه و قهركذذذذذڕیئ  پـذذذذذت و وشذذذذذە ناڕوانضێذذذذذتف بەڵاذذذذذ  وهک پرۆ ذذذذذەیە  

  اڵۆز نا ێصدراوه کە تێیدا   تاير هێما ن و اوه
کان شیدهکاتەوهف مانایذان تێذدهگات و مەعضیح 

یبGrabe, W., & Stoller2020,p13 پەی هندت بە زانیارییە پێش وهکانییەوه قهکات  
 تێصدنەوه پرۆ ەیەکە کە لە ڕێگەت هاوکارت نێ ان چذاوف مێشذ  و زمذان  ەن ذا  قهقرێذتف و 

ۆ  کەکذذان شذذیکاتەوه و  امذذانجر  ذذەرهکئ   ەوهیە کە   تذذاير ئت انێذذت مانذذات قه ەکذذان تێبنذذاتف ئ  
اوهکذذان وهركگضێذذت  ئذذۆیەف  تێصذذدنەوه بە    ەکذذاقیمى و ڕۆژانەقا  ذذ وق لە زانیذذارییە وهرگ  

لە ژیذذاي 
یەکێذذذذذ  لە ئصەمذذذذذا  ذذذذذەرهک یەکاي   ذذذذذەرکەوتئ   ەکذذذذذاقیمى قاقهنضێذذذذذتف بە تذذذذذایبەير لات   تائیذذذذذاي  

ف چذذذذذ نکە گەشذذذذذذەپێداي   ە  کذذذذذارامەییە کذذذذذذاریگەرییە  ڕا ذذذذذ تەو ۆ لە ذذذذذذەر پذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذصەڕهير
کارییەکذذذذذاي  قیذذذذذکە هەیە   

 & ,.Snowling, M. Jپەرهپێذذذذذداي  هەمذذذذذ و کذذذذذارامەییە ف  
Hulme2021,p65ب 

  تێصدنەوه پرۆ ەیە  مەعضیلائ   اڵۆزه کە لە قوو پرۆ ەت  ەره  پێکهات وه: 
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ب ئذذذذذضیت یە لە ت انذذذذذات نا ذذذذذیصەوهت پـذذذذذتف Decoding) _ پرۆ ذذذذذەت یەکە ف شذذذذذیکرقنەوهت کذذذذذۆق
ن و اوهکذذان و گۆڕیایذذان ئذذۆ قهنذذو و وشذذەت زمذذاي  زاره   لە   ۆنذذارەقاف  ذذتێصەر هێمذذا و وشذذە 

ت  ەوه قهئێذت کە پەی هنذدت نێذ ان پـذتف قهنذو و وشذە ئصا ذێت و بە شذێ هیە  قرو ذت   
ف  

ا وشەکان بختێاێتەوه   ە  لێهات وییە ئصارەت  ەره  ئۆ پەرهپێداي   تێصدنەوهت کارا و   
و    

 قرو ت قاقهنضێت  
ئضیت یە لە ت انات  تێصەر ئۆ وهرگرت  و  (Comprehension) پرۆ ەت قووه ف تێگەیشنر  _  

قرککرقي  مانات وشەف ڕ ذتە و قه ەکذان   ە  پرۆ ذەیە تەنهذا لە تێگەیشذنر  لە مانذات وشذەکاندا  
ۆکەکذانف پەی ه ذتکرقي  زانیذارت نذ   بە زانیذارت پێشذ وف  کۆتذايي نذایەتف بەڵاذ  لێکذدانەوهت ئ  

 امانجر قهفف شیکرقنەوهف هەڵسەنناندن و قرو تکرقي  ئۆچ وي  ڕه صەگرانەش قۆزیصەوهت 
 لە ۆقهگر  

    )اەتكویاەكماب(:یییگۆشەت ن  ن     2
ی  کارامەییە زمانییەکان و پرۆ ەیە  مەعضیلائ   اڵۆزه کە تەنها 

ن و ن   یەکێکە لە گرنگ ر
ف ئضیئر نییە لە ن و  ئ  وشە و ڕ تە لە ەر کارەزف بەڵا  پرۆ ەیەک ە ئۆ گ ا تصەوهت ئ  

هە تف زانیارت و چەمکەکان بە ڕێگەت هێما و نـشانە ن و اوهکان   ە  پرۆ ەیە پشت 
بە ژمارهیەک ت انا و پرۆ ە قهروونییە ئصەڕهتییەکانف وهک  ەرن ف یاقهوهرتف زمانف 
ۆکەکان قهبە تێتف ئۆ  ەوهت تا  ئت انێت ئ   و  کرقنەوهف پلاندانان و ڕێکخستئ  ئ   ئ  

 بە شێ هیە  ڕێکخراو و ماناقار قهرك ر ێتز 
 .انیارییەکاي 

ك وي  پەی هندت نێ ان قهنوف پـت و وشە   
ك ونداف مصداد ن و ن   بە ف    

  ەرهتايي ف  
 
لە  ۆنان

 نێ ان کارکرقت مەعضیح  و ج وڵەت ورقت قه ت و 
ى
قه ت پێدهکاتف و قواتر بە هەماهەنکی

 تەنها کارامەییە  ما  لاەيي نییەف پەن ەف ت انا ن و یصەکەت پەره پێدهقات  ئ
ۆیەف ن و ن  

 پرۆ ە 
ا
ۆو ف ڕێکخسنر  و کۆن ر  و زمانییە کە پێتەسئر بە تەرک   

بەڵا  چالا  یە  مەعضیح 
کارییەکان قاقهنضێت    

ی  کارامەییە ف   لە لایە   قهروونییەکان هەیەف و بە یەکێ  لە ئصەمای  ر
چالا  یە  هەماهەنو پێصا ە قهکات کە پێتەسئر ب ن و ن   بە ferrary oliverio "ترهوهف  

بە یەکخستئ  ج وڵە ورق و ڕێکخراوهکاي  قه ت و پەن ە هەیە  بە باوهڕت  ەوف پەرهپێداي   
یەتیدا 

ا
کارامەيي ن و ن   لات مصداد لە  ەن امی ڕاهێصان و  ەزم وي  بەرقهوا  لە ژیصگەت کۆمەڵ

یە لە ن و  ئ  پـت و وشەف بەڵا  پرۆ ەیە  بەقه ت ق ت  هەروههاف ن و ن   تەنها ئضیئر نی
ارقن و ڕێکخستئ  پـت و وشەکانف لەگەد هاوکاتکرقي  نێ ان  ى مەعضیلا یە کە پلاندانان ئۆ هەڵ ر
قهنگەکان و نـشانە ن و اوهکانف لە ۆقهگضێتف تا   ئت انضێت چەم  و مانا بە شێ هیە  

ێت  ب65فص2022 ئ تمرف.ڕوون و قرو ت قهرك ر
کارییەکان   الرف  الملااهي  الض ا يةب: گۆشەت چەمک  3  ە ئ  

کارییەکذذذذذذذذانف لەچەنذذذذذذذدی  گۆشەنینایەکەوهقهنا ذذذذذذذذێصدرێتف لێکذذذذذذذدانەوهت ئذذذذذذذذۆ قهکضێذذذذذذذذت و  چەمذذذذذذذکە ئ  
 ەمەش لە جیذذذاوازيي پێصا ذذذەکانیدا بەڕووي  قهرقهکەوێذذذت  هەنذذذد   لە زانایذذذان پێیذذذان وایە چەمذذذکی 

کارییەکذذذان ئذذذضیت یە لە قهرهێصذذذان و پذذذ  تەکرقنەوه ت کذذذ رتکرقنەوهت کۆمەڵێذذذ  شذذذت یذذذان بذذذابەت  ئ  
کاریەکان واتەف پ  تەکرقي  ت  مە هاوكەشەکان لەنێ ان شت و قۆ ە جیاوازهکانداف کە  چەمکە ئ  
زۆرجذذذذذذذذذذذذار بە قرو ذذذذذذذذذذذذتب وي  ناوێذذذذذذذذذذذذ ف زاراوهیەک یذذذذذذذذذذذذان هێمذذذذذذذذذذذذایە  قیذذذذذذذذذذذذاریکراو کذذذذذذذذذذذذ رت قهکذذذذذذذذذذذذضێتەوه و 

ۆک.نذذذذذذذذذتێصەرایەتئ   ەو چەمذذذذذذذذذکە قهکذذذذذذذذذات ەیەک قاقهنضێذذذذذذذذذت کە لە ڕێذذذذذذذذذگەت  بە وێذذذذذذذذذصەیە  زهیذذذذذذذذذئ  و ئذذذذذذذذذ  
گشذذذذذذذذذتاندنەوه قرو ذذذذذذذذذت قهئێتفوكصذذذذذذذذذارەکەت لە ذذذذذذذذذەر تایبەتمەنذذذذذذذذذدت و لێکچذذذذذذذذذ وي  نێذذذذذذذذذ ان شذذذذذذذذذت و 
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وانیذذذذذذذذذذذذصەف مذذذذذذذذذذذذرۆ  قهت انێذذذذذذذذذذذذت بابەتەکذذذذذذذذذذذذان بەپذذذذذذذذذذذذئ    ا ذذذذذذذذذذذذیەتە    
قیارقهکذذذذذذذذذذذذان قامەزراوه  بەپذذذذذذذذذذذذئ    ە  ت  

 .هاوكەشەکانیان لە ژێر چەمکێکی یەکگرت و کۆكکاتەوه
 

بە وێذذذذذذصەیە  زهیصذذذذذذئ  ڕێکخذذذذذذراو کە نذذذذذذتێصەرایەتئ  چەمذذذذذذکەکە مەبە ذذذذذذت لە  پرۆ ذذذذذذەیە گەیشذذذذذذتصە 
قهکذذذات  لەبەر  ەوهف پذذذۆلێصکرقن بە ت انذذذات نا ذذذیصەوهت بذذذابەتە هاوشذذذێ هکانف جیا رقنەوهیذذذان لە 
بذذذذذذذابەتە جیاوازهکذذذذذذذان و ڕێکخسذذذذذذذتصیان لە گذذذذذذذرووپە جیاوازهکانذذذذذذذدا پێصا ذذذذذذذە قهکضێذذذذذذذت  بە  شذذذذذذذێ هیەف 

ن و پۆلێصکرقنذذذذذدا هەیەف چذذذذذ نکە هەرقووکیذذذذذان پەی هنذذذذذدییە  پذذذذذتەو لەنێذذذذذ ان چەمذذذذذ  قرو ذذذذذتکرق
 .لە ذذذذەر ئصەمذذذذات قیذذذذاریکرقي  تایبەتمەنذذذذدییە هاوكەشذذذذەکان و ڕێکخسذذذذتئ  زانیارییەکذذذذان قامەزراون
کارییەکذذذذذان بە پرۆ ذذذذذەت پذذذذذۆلێصکرقي   هەنذذذذد   لە زانایذذذذذاي  قهروونصذذذذذا  و پەروهرقهش چەمذذذذکە ئ  

ان پێصا ذذذذە قهکەن  لە  ڕوانذذذذگەیەوهف هذذذذزريي بابەتەکذذذذان بەپذذذذئ   تایبەتمەنذذذذدییە ڕهمذذذذزت و هێمایەکذذذذ
کارییەکذذذذذذذذذان تەنهذذذذذذذذذا کۆمەڵێذذذذذذذذ  زانیذذذذذذذذذارت نیذذذذذذذذذیەف بەڵاذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذامرازێکی ئصەڕهتذذذذذذذذذئ  پرۆ ذذذذذذذذذەت  چەمذذذذذذذذکە ئ  
كذذذذ ون و چاره ذذذذەرکرقي  کێشذذذذەن  هەروههذذذذا ڕۆڵذذذذێکی کذذذذاریگەر هەیە لە پەرهپێذذذذداي    

کذذذذرقنەوهف ف   ئ  
کذذذذذارییە  ذذذذذەرهک یەکانف وه   لە چەمذذذذذکە ئ  

ک ژمذذذذذارهف شذذذذذێ هف پێذذذذذ انەف ت انذذذذذات   تذذذذذاير لە تێگەیشذذذذذنر
کذذذارت لە   ئ  

كذذذ وي   
پذذذۆلێصکرقنف ڕی كەنذذذدت و پەی هنذذذدت نێذذذ ان شذذذتەکانف کە  ەمذذذانەش ئصذذذارەت ف  

ف  ف بە تذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذایبەير لات   تائیذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاي  پذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذصەڕهير   ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذەرهتايي
 
 ۆنذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذان
 ب97فص2022 ئ تمرف.پێکدههێن   

          
ی ەرن مکی  : چه2-2   ملاه   تشتت الانتباهب:  پەرتب   

ی ەرن ی ف چ نکە پەرتب     ئیصا ێصن  
چەمکێکی  اڵۆز و فرهڕههەندهف و  ە تەمە ئت انن   بە ا اي 

پێصا ذذذذذەکاي  لەلایەن ڕێبذذذذذاز و ت ذذذذذۆرت جیاوازهکذذذذذاي  قهروونصذذذذذا  و پەروهرقهوه بە شذذذذذێ هت جیذذذذذاواز 
  راونەتەڕوو  هەر ت ۆرییەک بە گذتێرهت قیذدگا و ئصەمذات زانسذئر  ذۆتف لێکذدانەوهت تذایبەير ئذۆ 

ی وووەرن یلە هەمذذذان کاتذذذذداف. ذذذەرن  پێشذذذکەش قهکذذذات ڕهفتذذذذارت –ف  تێکچذذذ ونێکی قهمذذذارتپەرتبووو   
اوه کە لە  ەن ذذذذذذذامی نا ا ذذذذذذذاییب ون لە پێکهذذذذذذذاتە و کذذذذذذذارکرقي  مێشذذذذذذذکەوه  ذذذذذذذەرهەڵدهقاتف و   نا ذذذذذذذێ  
کذذذرقنەوه و هە ذذذتەکاي  تذذذا  قاقهنێذذذت  هەرچەنذذذده  ە    ئ  

کذذذاریگەرت لە ذذذەر ڕهفتذذذارف پرۆ ذذذەکاي 
ف قهرووي  تێکچذذ ونە چاره   قهت انضێذذت بە ڕێنذذات مذذدا لە پەروهرقهيي

ا
 ذذەرێکی تەواوت نیذذیەف بەڵ

ێذت   امذانجر  ذەره   ە  مذدا لانە یارمەتیذداي    کە  بکضێصەوه و بەڕێ هئ ر
و پ ەشکی نـشانەکاي 

کرقي   ذذذەرن  و ڕێکخسذذذتئ  ڕهفتذذذارف کە  ەمذذذانەش  ۆڵارقنف باشذذذ ر مصذذذداڵە ئذذذۆ پەرهپێذذذداي   ۆکذذذۆن ر
یەتییەکذذذذذذذذان و قهئذذذذذذذذصە هذذذذذذذذۆت زیذذذذذذذذا

ا
ك وي  پەی هنذذذذذذذذدییە کۆمەڵ قئ وي   ذذذذذذذذەرکەوتئ   ەکذذذذذذذذاقیمىف باشذذذذذذذذ ر

ف.بەرزك ونەوهت متمانە بە  ۆ  ب43ص2015  بارةلىي
پەرتبذذذذذذذ وي   ذذذذذذذذەرن  تێکچذذذذذذذ ونێکە قهئێذذذذذذذذتە هذذذذذذذۆت کەم کذذذذذذذذ ڕت لە  امذذذذذذذاقهکرقن و پرۆ ێسذذذذذذذذکرقي  

نێذذذذذذت   ە  زانیذذذذذذارتف  ەوهش کذذذذذذاریگەرت ڕا ذذذذذذتەو ۆت لە ذذذذذذەر ت انذذذذذذا مەعضیلا یەکذذذذذذاي  مصذذذذذذداد قاقه
تێکچذذذذ ونە قهت انێذذذذت لە شذذذذێ هت شکسذذذذتهێصان لە جێبەجێکذذذذرقي  تا یکرقنەوهکذذذذانف بەکارهێصذذذذاي  
ۆڵارقن و ڕێکخسذذذتئ  پرۆ ذذذەکاي   کارییەکذذذانف یذذذان کەمبذذذ وي  ت انذذذات کذذذۆن ر  

ییە کذذذاریگەره ف   ى ات  
 ذذ ر

 امذذذذذذذذذذذذذذاقهکرقن و پرۆ ێسذذذذذذذذذذذذذذکرقي  زانیذذذذذذذذذذذذذذارت قهركکەوێذذذذذذذذذذذذذذت  هەروههذذذذذذذذذذذذذذاف نەئذذذذذذذذذذذذذذ وي  ڕێکخسذذذذذذذذذذذذذذنر  لە 
کانف پلانداناي  زانیارت و ڕێکخستئ   ـستەمی زانیارییەکانف قهئصە هۆت  ەوهت مصداد چالا  یە

کارییەکذذذان   
نەت انێذذذت زانیارییەکذذذان بە شذذذێ هیە  گ ن ذذذاو ڕێکبخذذذات و ئذذذۆ جێبەجێکذذذرقي   ەرکە ف  

 ب67ص 2021محمد .بەکاریان ئهێاێت
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پەرتبذذذذ ي  ئذذذذضیت یە لە کەمبذذذذ ونەوهت   ر پێيذذذذان وا ذذذذه تذذذذتێ ه  وه ره ى  ذذذذه و پێصا ذذذذانه تێبيصي ذذذذرقن لذذذذه  بذذذذه
ت انذذذذذات تذذذذذا  ئذذذذذۆ  ذذذذذەرن دان بەوهت لەبەرقهمی قایە   ە  قۆ ە قهکضێذذذذذت لە  ەن ذذذذذامی نەئذذذذذ وي  
ف یذذذذذذان  ت ژیذذذذذذاي   ذذذذذذارهزوو ئذذذذذذۆ  ەن امذذذذذذداي   ەرکێذذذذذذ ف یذذذذذذان  ذذذذذذەر الب وي   ذذذذذذەرن  بە شذذذذذذتێکی گذذذذذذرنگ ر

ە  هە ذذذذذذذتەش هە ذذذذذذذتکرقن بە   ر ذذذذذذذايي لە تێگەیشذذذذذذذنر  لە مانذذذذذذذات  ەرکەکەقا قرو ذذذذذذذت ئوێذذذذذذذت   
ارتف کە وهک کێشذذذذذذذذذذذذەیە  پەی ه ذذذذذذذذذذذذت بە  ذذذذذذذذذذذذەرن دان    

زۆرجذذذذذذذذذذذذار قهئێذذذذذذذذذذذذتە هذذذذذذذذذذذذۆت گذذذذذذذذذذذذرژت و ئذذذذذذذذذذذذ  
 .قهرقهکەوێت

 بتشتت الانتباههۆکارهکاي  پەرتب وي   ەرن   الع ام   :2-2-1
 ئصەڕهير قیارقهیە  فرههۆکاره و قهت انێت لە  ەن امی 

 
پەرتب وي   ەرن  لات   تائیاي   ۆنان

هۆکارت  ەندامیف ژیصگەيي یان قهرووي  قرو ت ئوێت   ە  هۆکارانە کاریگەرییە  ڕا تەو ۆیان 
ك ون و  ا ئر  ەن امداي    

ف ف    .هەیە ق تابیاەلە ەر ت انات تەرک   
 ییەکان  الع ام  البيخةب: یەکە : هۆکاره ژیصگە

ی  هۆکارهکاي  پەرتب وي   ەرن    ژیصگەیە  پڕ لە ژاوهژاو و  هۆکاره ژیصگەییەکان لە گرنگ ر
پشێ تف لە   تابخانە یان ماڵەوهف قهت انێت ت انات تەرک   کرقي  مصداد کە  بکاتەوه  هەروههاف 

 زیاقهڕۆيي تەلەفۆي  زیرهکف تابلێتف تەلەف یۆن و 
ۆنییەکان وات لە  بەکارهێصاي  یارییە  ەلیک ر

ااان ئوێتف کە  ەمەش لە ت انات ماندووك ون لە ەر   
مصداد قهکات ڕاهات وت گۆڕانکارییە    

کارییەکان قهکەمێاێتەوه  لە هەمان کاتداف شێ ازت وانەوتصەوهت نەگ ن اوف کە چالا    
 ەرکە ف  

ارت و پەرتب   
 . وي   ەرن و بەشداريي   تاير تێدا کەمەف قهئێتە هۆت ئ  

 قووه : هۆکاره  ەندامی و تەندرو ت یەکان  الع ام  العضلىي والصحيةب
هۆکاره  ەندام یەکانـ  ڕۆڵێکی گرنو لە پەرتب وي   ەرن دا قهئ ن    هۆکاره ئۆماوهییەکان 

 کەمئ   ەرن  و زیاقچالا 
هەروههاف   .(ADHD) یەکێک  لە هۆکاره  ەرهک یەکاي  تێکچ وي 

ڕێکی لە شێ ازت  ەوتصدا قهت انێت چالا ئ  مێش  و ت انات وهرگرتئ  کەمئ   ەو یان نا
زانیارت لاواز بکات  لە ڕووت  ۆرا ەوهف کەمئ  هەند   ماققهت  ۆرا  گرنوف وهک  ا   و 

ف یان   ارقي  ئڕت زۆر لە شەکرف لەوانەیە ئوێتە هۆت زیاقئ وي  چالا  و  3- ۆمێنا
 .کەمب ونەوهت ت انات تەرک    

 هۆکاره قهرووي  و  ۆزقارییەکان  الع ام  الصلاسية والعا لايةب ێیە : 
ف   و  ۆزقاريي مصداد کاریگەرییە  بەرچاوت لە ەر  ەرنجر هەیە  قڵەڕاو  

باروقۆم  قهرووي 
انییەکان یان تر  لە مامۆ تا و تا یکرقنەوه قهت ان  ڕێگر ئ  لە تەرک   کرقي     

ێثف کێشە       ر
کا  
ك ونف وهک مصداد لە ەر چالا  یە ف    

رییەکان  هەروههاف ئ وي  هەند   کێشەت ف  
قیسلێکسیا  قژوارت  تێصدنەوهبف قهئێتە هۆت  ەوهت مصداد لە  ەن امداي   ەرکە 

 هەئێت و  ەرنجر ئۆ شتەکاي  تر بگ ازێتەوه
ى
ی(5فص2010ب  وف.ی) تێصدنییەکاندا  ا تەنکی

 ةاي  پێش و  الدرا ات السابقةب:  وه : تتێژ صه2-2 
کارییەکان:    ت به ةاي  تاببه وه : تتێژ صه2-2-1  

 گۆڕاوى بەقه تهێصاي  کارامەییەف  

 ب:2021تتێژیصەوه  لطاي    -1
رووارییپش  ە ووم ویبەیکتینووتاسیی  وووڕرییئذذضیئر ئذذ ولە زان ذذئ     امذذانجر تتێژیصەوهکذذه  

کتینووتایێکیین  
رارییەرووووووووواە  

یروووووووووارایەەیەین   کارییەکذذذذذذذذذانب لات   تێصذذذذذذذذذدنەوه و ن  ذذذذذذذذذن   و چەمذذذذذذذذذکە ئ بڕنەشوووووووووەکێاا     
ي  با چەله

ا
فله مصذذذذذذذذداڵ ف کە بە شذذذذذذذذێ ازت  ةارهات وه قا م تذذذذذذذذۆقى  ەزمذذذذذذذذ ي  بذذذذذذذذه فذذذذذذذذه وه تتێژ صه جەزا   

ێرقرائ ونفکۆمه مەبە ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذتدار هه ى ت تذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذتێژیصەوهکە پێکهذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاتب ولە  ڵگذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذه ڵ ر
 پێ هرت تێبیصیکذذذذذذذرقن لە    پێ هذذذذذذذاتب ون لذذذذذذذه  فذذذذذذذه وه ةاي  تتێژ صه زفپێ هره گذذذذذذه رقووڕه هه بمصداڵله10 
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  تێصدي    ئضیت ب ون له  ئ ارت  ەرهکیدا  فه
ا
کارییەکانبفئۆ او   تێصدنەوه و ن  ن   وچەمکەئ  

جیذذاوازییە  بەڵذذذگەقار لە ڕووت  امذذارت هەئذذذ و لە  ،ةان قهریانخسذذت ن امذذه ب  ه2020-2021 
ي  بذا چە لەنێذ ان  ەن امەکذاي  پێذ انەت پذێ  تذا یکرقنەوه 

ا
 کذارامەيي  تێصذدنەوهت مصذداڵ

 ا ذئر
قوات تذذذا یکرقنەوهف بە  ذذذازانجر پێذذذ انەت قوات تذذذا یکرقنەوهف جیذذذاوازییە  بەڵذذذگەقارت  امذذذارت  و 

ي  بذذذذذذذا چە لەنێذذذذذذذ ان  ەن امەکذذذذذذذاي  پێذذذذذذذ انەت پذذذذذذذێ  
ا
 کذذذذذذذارامەيي ن و ذذذذذذذ ئ  مصذذذذذذذداڵ

هەئذذذذذذذ و لە  ا ذذذذذذذئر
جیذذذذذذاوازییە   ،تذذذذذذا یکرقنەوه و قوات تذذذذذذا یکرقنەوهف بە  ذذذذذذازانجر پێذذذذذذ انەت قوات تذذذذذذا یکرقنەوه

ي  بذذا چە لەنێذذ ان بەڵذگەقارت 
ا
کارییەکذذان لات مصذذداڵ  کذذارامەيي چەمذذکە ئ  

 امذذارت هەئذذ و لە  ا ذذئر
 ەن امەکذذذذذذذذذاي  پێذذذذذذذذذ انەت پذذذذذذذذذێ  تذذذذذذذذذا یکرقنەوه و قوات تذذذذذذذذذا یکرقنەوهف بە  ذذذذذذذذذازانجر پێذذذذذذذذذ انەت قوات 

ی.تا یکرقنەوه

 ب :2024تتێژیصەوهت ئرتاوت  -2
ن لە بەرهوپذذذذێ  ئذذذذرقي    امذذذذانجر  ە  تذذذذتێژیصەوهیە ئضیت بذذذذ و لە قهر سذذذذتئ  رۆل بذذذذا چەت مصذذذذد
ا
اڵ

یەتیەکذذان لات بە ێذذ کەراي  مصذذداد لە  ذذ ریاف لذذه
ا
کارییەکذذان و کۆمەڵ  

قا  فذذه وه تتێژ صه  کذذارامەییە ف  
 نایوزیوەواو ب120ف نمذ ونەت تذتێژیصەوهکە پێکهذاتب و لە   ةارهات وه  ح  شیکارت به م تۆقى وه

  فب2021رى   ذلطاي   پێذ ه  بذه   ذت وه ان بهر پشذتي تذتێ ه  فذه وه ةاي  تتێژ صه قى  امان ه ئۆ هێصانهف 

کارییەکذذذذان لە ا ذذذذتێکی بەرزتذذذذرقایە بەبەراورق لەگەد    ن امذذذذه  ه  
ةان قهریانخسذذذذت : کە کذذذذارامەییە ف  

 جیذذذذذذذذاوازت بەڵذذذذذذذذگەقارت  امذذذذذذذذارت بەپذذذذذذذذئ   گذذذذذذذذۆڕوات 
یەتیەکانفهەروههذذذذذذذذا نەئذذذذذذذذ وي 

ا
کذذذذذذذذارامەییە کۆمەڵ

 جیذذذذاوازت بەڵذذذذگەقارت  امذذذذارت بەپذذذذئ   گذذذذ
ۆڕاوت جذذذذۆرت با چە  ک میفتذذذذایبەتب ئڕونذذذذامەف هەئذذذذ ي 

 لەبەرژهوهندت با چەت تایبەت ئ ولە   ریا  

 :( Judalyn S. Tan1, Julius N. Ubaub , 2026.)ى  وه تندژينه -3
زان ئ   ا ئر تایبەتمەندت کە ایەير مامۆ تا لەوانەووتصەوهو     ئض ئر ئ و له  فه وه  امانجر تتێژ صه

کارییەکذذذان و لات    
ب  Baungonمامۆ ذذذتایاي   کذذذ می   تابخذذذانە  ذذذەرهتاییەکان لە  کذذذارامەییە ف  

ب 103  نمذذذذذ ونەت تذذذذذتێژیصەوهکە پێکهذذذذذاتب و لە   ةارهات وه  ذذذذذح  بذذذذذه قا م تذذذذذۆقى وه فذذذذذه وه تتێژ صه  لذذذذذه
  تێصذذذذذذدي  یایڕ وووووومایی

ا
ێذذذذذذرقران  ئذذذذذذۆ   2026-2025کە بە شذذذذذذێ ازت هەڕهمە   ذذذذذذاقه ئذذذذذذۆ  ذذذذذذاو ى هەڵ ر

ةان قهریانخسذذذذذذذت: تایبەتمەنذذذذذذذدت کە ذذذذذذذایەير  ن امذذذذذذذه  هگەیشذذذذذذذنر  بە  امان ەکذذذذذذذاي  تذذذذذذذتێژیصەوهکەف 
کارییەکذذذذذذذذذذان و لات  مامۆ ذذذذذذذذذذتایاي   کذذذذذذذذذذ می   تابخذذذذذذذذذذانە   

مامۆ ذذذذذذذذذذتا لەوانەووتذذذذذذذذذذصەوهو  کذذذذذذذذذذارامەییە ف  
  ەرهتاییەکان لە ا تێکی زۆركەرزقایە 

 گۆڕاوى پەرتب ي   ەرن :    ت به ةاي  تاببه وه : تتێژ صه2-2-2
 ب :2021تتێژیصەوهت محمد   -1

یئضیت بذذذ و لە زان ذذذئ   ا ذذذئر    امذذذانجر تتێژیصەوهفذذذه
 
یبووواخچە،یقڕنوووا    

ا
ی وووەرن یاییی وووااڵ پەرتبووو   

یپەرو رن ییبغاانیب5 ایان رارییبڕیق تاب انەی) یەەیبەرت  بەرایە  
ا
قا  فذه وه تتێژ صه  هاەکوێ ی- اڵ

 بذذذذا چەلە ب مصذذذدا550ت تذذذتێژیصەوهکە پێکهذذذاتب و لە   ڵگذذذه ف کۆمه ةارهات وه  ذذذح  بذذذه م تذذذۆقى وه
ا
و

  بذذذذه  فذذذذه  ی وووواا،یەەهەرنوویر نەز،یب 40رذذذذداق  نمذذذذ ونەت تذذذذتێژیصەوهکە پێکهذذذذاتب و لە   پارێزگذذذذارى به
ێرقرائ ونف  ير هذذه   چ صا ذذه مذذه ره شذذێ ازى هه ى ران  تذذتێ ه  فذذه وه ةاي  تتێژ صه قى  امان ذذه ئذذۆ هێصانذذهڵ ر
ةان  ن امذذذذذذذه  هپێ هذذذذذذذات وه   هب ئڕگذذذذذذذ34   لذذذذذذذه  ف فذذذذذذذهب2002رى  الذذذذذذذ قوقف پێذذذذذذذ ه  بذذذذذذذه   ذذذذذذذت وه پشذذذذذذذتيان به

 تذذذذذذذذذتێژیصەوهکە نـشذذذذذذذذذانیان قا کە بەپذذذذذذذذئ    امذذذذذذذذذانجر قیذذذذذذذذذاریکراوف هذذذذذذذذذ چ 
قهریانخسذذذذذذذذت :  ەن امەکذذذذذذذذذاي 

بەڵذذگەیە   امذذارت ئذذۆ ئذذ وي  کێشذذەت پەرتبذذ وي   ذذەرن  یذذان  ا ذذئر بەرزت قژوارییەکذذاي   ذذەرن  
ي  با چە قه تصـشان نەکرا

ا
 .لات مصداڵ

 ب2025تتێژیصەوهت عبدالر م  ف  -2
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لە زان ذذذذئ   ا ذذذذئر تێکچذذذذ ي  چالا یەکذذذذان و پەرتبذذذذ ي   ذذذذەرن  لات ئضیت بذذذذ و   مذذذذانجر تتێژیصەوهفذذذذه ا
یەير ف 

ا
  ذذذذذذەرهتايي وپەی هنذذذذذذدت بە هەنذذذذذذد   گذذذذذذۆڕاوت  بذذذذذذارت  ذذذذذذائ رت و کذذذذذذۆمەڵ

 
  تائیذذذذذذاي   ۆنذذذذذذان

هف تذذذذذذتێ ه ت پەروهرقه لە  ذذذذذذاه   ى  
ر م تذذذذذذۆقى  ڕهگەزف جذذذذذذۆرت   تابخذذذذذذانەت  کذذذذذذ می و  ەهذذذذذذلىب کذذذذذذۆل  

ي بذذه وه
ی،یب100ف نمذذ ونەت تذذتێژیصەوهکە پێکهذذاتب و لە  ارهێصاوهة  ذذح     مذذه ره شذذێ ازى هه  بذذهق تووا  
ێرقرائ ونف پێذذذذذذ هرت تتێژ صه هذذذذذذه   ذذذذذذاقه ى   بذذذذذذهب  بە ذذذذذذت ه  ADHDT2020رپشذذذذذذئر بە   تتێ ه  فذذذذذذه وه ڵ ر
   يشذذذذذذذت بذذذذذذذه گه   فذذذذذذذه وه ب ئذذذذذذذۆ شذذذذذذذيێارفرقي  قاتا ذذذذذذذانف تتێژ صهSPSSپذذذذذذذاكێجر  امذذذذذذذارى     ذذذذذذذنر  بذذذذذذذه شتبه
  ذذذذذذەرهتايي : ا ذذذذذذئر   ن امانه  ه

 
تێکچذذذذذذ ي  چالا یەکذذذذذذان و پەرتبذذذذذذ ي   ذذذذذذەرن  لات   تائیذذذذذذاي   ۆنذذذذذذان

وپەی هنذذذذذذذذذذدت گذذذذذذذذذذۆڕاوت تەمەن  کذذذذذذذذذذ ڕو کذذذذذذذذذذچب جیذذذذذذذذذذاوازت هەیە جیذذذذذذذذذذاوازییەکەش لە بەرژهوهنذذذذذذذذذذدت  
ارت  ا ئر تێکچ ي  چالا یەکذان و پەرتبذ ي  ک ڕهکانەف هەروهها نەئ ي  جیاوازت بەڵگەقارت  ام

  ذذذذەرهتايي وپەی هنذذذدت بە گذذذذۆڕاوت جذذذۆرت   تابخذذذذانەت  کذذذذ می و 
 
 ذذذەرن  لات   تائیذذذذاي   ۆنذذذان

 
 
 ەهذذذذذلى نەئذذذذذ ي  جیذذذذذاوازییە  بەڵذذذذذذگەقارت  امذذذذذارت لە نێذذذذذ ان تێکذذذذذذڕات نمرهکذذذذذاي    تائیذذذذذاي   ۆنذذذذذذان

  ئذذذذذذ ن ف بەپذذذذذذئ   گذذذذذذۆڕاوت قۆم   ذذذذذذەرهتايي کە تذذذذذذ و ى تێکچذذذذذذ ي  چالا یەکذذذذذذان و پەرتبذذذذذذ ي   ذذذذذذەرن
یەير  بەرز و نذز ب ئذ وي  نیذیە   ەمەش  امذاژهیە ئذۆ  ەوهت کە قۆم   ذائ ورت و  

ا
 ائ ورت و کۆمەڵ

 لە  تذذذتێژیصەوهیەقا کذذاریگەرییە  بەڵذذذگەقار لە ذذذەر  ا ذذئر چذذذالا ئ  زۆر و تێکچذذذ وي  
یەير
ا
کذذۆمەڵ

ه  . ەرنجر   تائیان نەئ وهلە  اه  
 ةاي  پێش و :  وه تتێژ صه:   وقى 2-2-1

 :   وانه له   رگرت وهف وه  وانه   تتێژ صه نێکی  ه ند لا ه چه  ر   وق  له تتێ ه

  ە  تتێژیصەوهیە -
ى
 هە تکرقن بە ئ وي  کێشەت تتێژیصەوه و قیاریکرقي  گرنکی

 .  وقوهرگرت  لە چ ارچێ هت ت ۆرتف ڕێباز و هەنناوه زانست یەکاي  تتێژیصەوهکاي  پێش و -

  فه  کەڵ  وهرگرت  لە شێ ازت بەکارهێصان و شیکرقنەوهت قاتااان و کەره تە  امارییەکان -
 گ ن ێت    دا قه وه   تتێژ صه د  امانجر  ه گه له

 بەراورقکرقي   ەن امەکاي  تتێژیصەوهت  ێستا لەگەد  ەن امەکاي  تتێژیصەوهکاي  پێش و -

ارقي   ەرچ - ى  تتێ هر لە قۆزیصەوه و هەڵ ر
 .اوه زانست یە پەی هندیدارهکانیارمەتیداي 

 م شى سێيه به
  فه وه ةاي  تتێژ صه ڕێێار يه

 فه وه م تۆقى تتێژ صه  

 فه وه ى تتێژ صه ڵگه فۆمه  

 فه وه ى تتێژ صه نم ونه  

 فه وه  امرازى تتێژ صه  

 فه وه ڕا ئر  امرازى تتێژ صه  

 ى  امرازى تتێژ صه   فه وه جێگ  

 انة  امار يه   امرازه 
  المصه  البحثب:    فه وه م تۆقى تتێژ صه: 1-3 إجراءات البحثب :   فه وه ةاي  تتێژ صه ڕێێار يه:  3
د  گذه هۆى گ ن ذاي  له ف به  ةارهێصاوه ندىب ان به ب ه  ح   په م تۆقى وه ر  دا تتێ ه وه   تتێژ صه له 

 قا    فه وه  وشئر تتێژ صه
 البحثب :  الم تمع   فه وه ى تتێژ صه ڵگه فۆمه:  3-2

هێن    پێ ذده  وه ى تتێژ صذه ير فێشذه ى بابذه چ ارچێذ ه  ن فذه و تا انه م و  ه هه  وه ى تتێژ صه ڵگه فۆمه
گشذذذذت   تائیذذذذاي  پذذذذۆل یەکەمی  له  پێ هذذذذات وه  وه یە   تتێژ صذذذذه ى  ذذذذه ڵگذذذذه فۆمه ب  21 الرشذذذذيدى ص
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ف لذذذذذذذذذذهبت ئذذذذذذذذذذ م م، دیللللللللللم ن، ب مللللللللللدخ، شلللللللللل وبۆئذذذذذذذذذصەڕهير لە هەرچذذذذذذذذذذ ار   تابخانەکذذذذذذذذذذاي      صەڕهير
  تێصذذذذدي    نذذذذدى هذذذذه ى ناوه رقه روه ير پذذذذه را ذذذذه به ڕێ ه به

ا
   ئذذذذۆ  ذذذذاو

 ذذذذان  ژماره  بفذذذذه2026-2025ول  
یب ویب 316  له  پێ هات وه     وه ةاته ڕوونده  فه وه ى تتێژ صه ئڕیە گەب 1   ى ژماره ف  شتهق تا  

یی 1خشمەییژیار ی   وه ى تتێژ صه ڵگه فۆمهنابەشب   
ی

 
 
 
 
 
 

  ع صة البحثب :   فه وه ى تتێژ صه نم ونه:  3-3
 ە ذذذذذذذذذذڵەتێکی هذذذذذذذذذذاوكە ى تێذذذذذذذذذذدایە ونذذذذذذذذذذتێصەرایەير    ى ففذذذذذذذذذذه  ذذذذذذذذذذه  ه ڵگه و فۆمه لذذذذذذذذذذه  شذذذذذذذذذذێ ه به  نم ونذذذذذذذذذذه 

ن امذذذذذذذذذذذذذداي   ر ئذذذذذذذذذذذذذۆ  ه فضێذذذذذذذذذذذذذتف تذذذذذذذذذذذذذتێ ه ر قه  ذذذذذذذذذذذذذه ى له فذذذذذذذذذذذذذه تتێژیصەوهفذذذذذذذذذذذذذۆمەڵگەفەت قهةذذذذذذذذذذذذذات ف فە 
ى  وه ت ئذذذذذذذذۆ  ذذذذذذذذه ماى تاببذذذذذذذذه پئ   ئصذذذذذذذذه ش بذذذذذذذه وه قاتف  ذذذذذذذذه ن امی قه رى  ذذذذذذذذه  ذذذذذذذذه ىف فە له فذذذذذذذه تتێژیصەوه
ب 112ف د2020  قرو ذذذذذت ئۆکاي   تييذذذذذه را ه بێذذذذذاتف نتێصه  فذذذذذه وه ى تتێژ صه ڵگذذذذذه ير فۆمه را ذذذذذه نتێصه
نذذدى پارێزگذذذات  ى ناوه رقه روه ير پذذه را ذذه به ڕێ ه به  شذذێ ازى مەبە ذذذتدارله  بذذه  فذذه وه ى تتێژ صه نم ونذذه
  هذذذذذذذذذذه هذذذذذذذذذذه

ێرقانف فذذذذذذذذذذه ول   ى ى  ڵگذذذذذذذذذذه %ب فۆمه50ى   ڕێذذذذذذذذذذ ه  ئذذذذذذذذذذ و  فذذذذذذذذذذه یایڕ وووووووووومایب 158 ذذذذذذذذذذان   ژماره  ڵ ر
    وه ةاته ڕوونده  فه وه ى تتێژ صه ب نم ونه2   ى ژماره هێاێت   شته پێ  قه  فه وه تتێژ صه

  وه ى تتێژ صه قى نم ونه ى  ه ش رقي  ڕێ ه بهقا 2ى   شته

 %ڕدژهخ س دخ  دووبارهبون وه ناوخ قوتابخان  ز

 21% 33 دیم ن  1
 20% 32 م م  2

 23% 36 ب مدخ 3
 36% 57 ش وبۆ 4

 100% 158 كۆى گشتر 
 نوووووووڕریب 158:تتێ هر هەڵسذذذذذذذا بە قابەشذذذذذذذکرقي    تطب ذذذذذذذ  المقيذذذذذذذا بجێبەجێکذذذذذذذرقي  پێذذذذذذذ هر :  3-4

کارییەکذذذان کەلە   
ب 34بئذذذڕگە پێکهذذذاتب  و پەرتبذذذ ي   ذذذەرن  لە 18 ڕاپذذذر ب ئذذذۆ پێذذذ هرت کارامەییەف  

  نـسذذذذذذذذذذاي  
ى
بە ذذذذذذذذذذەر مامۆ ذذذذذذذذذذتایاي  پذذذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذذذصەڕهير لە ب 2026ئذذذذذذذذذذڕگە پێکهذذذذذذذذذذاتب  ف لە مذذذذذذذذذذانکی

ەوكۆب    تابخانەکذذذاي   نذذذدى  ى ناوه رقه روه ير پذذذه را ذذذه به ڕێ ه به  لذذذهقیذذذمەنف مە ف  ەمذذذدتف شذذذ
   پارێزگذذذذذذات هذذذذذذه

ت   نووووووڕریب 50  ول    نووووووڕریب 7ب قواتذذذذذذر  ثبذذذذذذات ڕاپذذذذذذر ب جیذذذذذذا راوهتەوه ئذذذذذذۆ جێگذذذذذذ  
مذذذذذذذذدانەوهف 

ا
 نووووووووڕریب 101 نواتووووووووت ڕاپذذذذذذذذر ب قوور ذذذذذذذذرایەوه لەبەر ەوهت کە  کذذذذذذذذ رت هەئذذذذذذذذ و لە وهڵ

 .بع صة تطب   ڕاپر ب  اماقهئ و ئۆ شیکارت  امارت  
ی ەرن ی)اەمقياسیرى  : پێ ه3-5-2 یتشتت اپەرتب   
  اقا، البحث ب:   فه وه :  امرازى تتێژ صه  3-5

  ژمارهخ قوتاب ان قوتابخان ناوخ  ز
 66 دیم ن  1

 64 م م  2
 72 ب مدخ 3

 114 ش وبۆ 4
 316 كۆى گشتر 
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ییرى  : پێ ه3-5-1 کارییەکان  بەن  مەی ا    
ئذۆ ب:المقيا  إكتساب المهارات التعليميةکارامەییە ف  

ت  بفبە ذذذت ه تاببذذذه2024پێ هرت  ئرتذذذاوتف ر پشذذذئر بذذذه تذذذتێ ه  فذذذه وه ةاي  تتێژ صه قى  امان ذذذه هێصانذذذه
کارییەکذذذذذذذانب  فهبەقه ذذذذذذذتهێصاي   )گۆڕاوى بذذذذذذذه  

ى  وه ئذذذذذذذۆ  ذذذذذذذذه  ةاي  فذذذذذذذراوه ئڕگذذذذذذذه گۆڕانێارىله کذذذذذذذارامەییە ف  
 ئذصەڕهير بپێذ هرهکە لە   فه وه ى تتێژ صه د نم ونذه گذه بگ ن ێت له

 
ب ئذڕگە 18 مامۆ ذتایاي   ۆنذان

مدانذذه ةذذاي  وه وه پێکهذذات وهف جێگره
ا
  ف بذذه ئێذذت مر  قه ر  جێبذذه  ذذه ميشذذه له  هه  لذذه  ش پێ هذذات وه وه ڵ

ر    ذذذذه ن له گمذذذذه قه  ف بذذذذه ئێذذذذت مر  قه ر  جێبذذذذه  ذذذذه نذذذذد   ار له ف هه ئێذذذذت مر  قه ر  جێبذذذذه  ذذذذه ى لهزۆر 
مدانذه ةاي  وه مر  نائێذتبف ةليلذه ر  جێبذه  ذه رگ    له ف هذه ئێذت مر  قه جێبذه

ا
ف 3ف 4ف 5   ئذض تن   لذذه  وه ڵ

   نذذذذده ها ناوه روه ف هذذذذهئذذذذ و   ب نمذذذذره18و و نذذذذزم ر صي   بنمذذذذره90   فذذذذه ره ى پێ ه رزتض   نمذذذذره ب  بذذذذه1ف 2
 ئ و    ب نمره54   فه ره يي پێ ه گض مانه
 سلل رن پێذذ هرت   فذذه وه ةاي  تتێژ صه قى  امان ذذه :ئذذۆ هێصانذذه (لانتبذذاه

ن
  ر پشذذئر بذذه تذذتێ ه فبپ رتبللووئ

 كلللللللللل اوه بڕگلللللللللله گۆڕانكارىله كهبف بە ذذذذذذذذذذت هف2021رى محمذذذذذذذذذذدف پێ ه
ن
  ب ئڕگذذذذذذذذذذه34   لذذذذذذذذذذه فه ره ف پێ ه كائ

مدانذه ةذاي  وه وه جێگرهپێ هذات وه ف 
ا
  ف بذه  ئێذت مر  قه ر  جێبذه  ذه ميشذه له  هه  لذه  ش پێ هذات وه وه ڵ

مدانذذذذه ةاي  وه مر  نائێذذذذتبف ةليلذذذذه ر  جێبذذذذه  ذذذذه رگ    له ف هذذذذه ئێذذذذت مر  قه ر  جێبذذذذه  ذذذذه ن له گمذذذذه قه
ا
  وه ڵ

ئذذذذذ وف   ب نمذذذذذره34و و نذذذذذزم ر صي   بنمذذذذذره102   فذذذذذه ره ى پێ ه رزتض   نمذذذذذره ب  بذذذذذه1ف 2ف 3    ئذذذذذض تن   لذذذذذه
 ئ و    ب نمره68   فه ره يي پێ ه گض مانه   نده ها ناوه روه هه
 : فه وه : ڕا ئر  امرازى تتێژ صه3-6 
ییرى   : ڕا ئر پێ ه3-6-1 کارییەکانبەن  مەی ا    

  ئۆ قڵصيائ ون له ب  ردف المقيا بکارامەییە ف  
ش رقي   ڕێناى پێش ه  له  ةارهێصاوه ير به ڕا ئر ڕواڵه ری ف تتێ ه فه ره ةاي  پێ ه ڕا ئر و قرو ئر ئڕگه

ییرى   ةاي  پێ ه ئڕگه کارییەکانبەن  مەی ا    
ی ەرن ب و  کارامەییە ف     ڵێ  له فۆمه ب به پەرتب   

ر    ه قاوا ان لێ را ئۆچ وي   ۆ ان له  ف فه رقه روه روونزاي  و په ئ ارى قه  زا له پسخۆڕ و شاره
ن له قه اەة ره پێ هةاي   گ ن اوى ئڕگه پێتيسئر ئزان    به  ك فه رگۆڕانێار ه ن امداي  هه د  ه گه رك ر 

یی  رى ةاي  پێ ه زا ان ئۆ ئڕگه ندى شاره زامه ى ڕه ڕێ ه کارییەکانبەن  مەی ا    
  يشته گه  کارامەییە ف  

ی ەرن   رى ةاي  پێ ه ئۆ ئڕگهو  ب%86    ب %89  يشته گه  پەرتب   
ى  امراز : 3-7  :  الثبات المقيا ب فه وه ى تتێژ صهجێگ  

یینووەار یتاقیکتننەو :ی) -  ( ض قة إعاق، الا تبارجێی  
یتووووووووووووەتەی ەو یی ییب  ی  ر رووووووووووووا   ەەییتەتژنیەو یوووووووووووواایتەتژ رەە ت ووووووووووووایینووەووووووووووووار یتوووووووووووواقیکتننەو یجێیوووووووووووو  
یکیوووووووووووو  رییتووووووووووووەتەی ەو ئەیبڕجوووووووووووواریییەئەیی ئە ەیجایوووووووووووواراو ،ی ەویووووووووووووویبەی ت ووووووووووووایینابەشووووووووووووکتن  

یبەشووووووووی  یە ی(ی50بە ووووووووەر)  
یناو نوووووووواییپارتز وووووووواییهەوەوووووووو   یایڕ وووووووومایەەیق تاب ووووووووانەیب ە  تەیەرووووووووا  

تووتنراوەیەەیئووڕیە گەییتووەتەی ەو ئەیبەن ریەەینموو نەیی ووەر  یتووەتەی ەو ئە،ی ر یەبە وومااریهە   
ی) (ی یژینووەووووووار یکیوووووو  ر ئەینابەشووووووکتایەو یبە ووووووەریهەیوووووواەینموووووو نەیبڕجوووووواریی14نواییتێپە ەوووووو و  

یینوو ی.یهووووووووواوئڕەکەییپەە نوووووووووا ی ەنجایەرووووووووواەیجێیووووووووو  
او یبوووووووووڕین رهی وووووووووا     وووووووووڕەیبەروووووووووارهی  

ییک  
(ینموووووت ین رئەوتیکیووووو  رییتوووووەتەی ەو ئەیجێیووووو   یوین ئێتووووو ی0.78کیووووو  ر ئە.یبەهوووووا ەینە شووووومەی)

ت .ی یکێب ە    یپشن 
 ةان   اقاء، ائ صا ية ب:   امار يه   امرازه: 3-8

اوه وه بSPSS امذذذذارى  پذذذذاكێجر   ف  ذذذذ وق لذذذذه فذذذذه وه فرقي  قاتا ذذذذاي  تتێژ صه  ذذذذه ئذذذذۆ چاره   ف  ذذذذامرازه رگذذذذ  
فذذذهف  وه رى تتێژ صه قى ئذذۆ ڕا ذذذئر پێذذذ ه ى  ذذذه :  ڕێذذذ ه وه ى  ذذ اره مانذذذه ةاني  پێ هذذذاتب ون له  امار يذذه
  ذذ نف تا ي رقنذذذه ب ه ى په هاوفۆڵكذذه

ى ير  وه ف تا ي رقنذذذه ك نم ونذذه ب ئذذۆ  ذذذهt.testى ير  وه نذذذدى پ  
 t.testۆ   ركه ى  ه ب ئۆ قوو نم ونه  
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 م شى  واره به
  ان وه ةان و شي رقنه ن امه ڕووى  ه  ستصه

  ان :  وه ةان و شي رقنه ن امه ڕووى  ه  ستصه: 4
مدانه پئ   وه به  وه گضێته  ان قه وه ةان و شي رقنه ن امه ڕووى  ه  ستصه  شه   به  ه

ا
   ى  ه وه ڵ

 :   وه ى   اره پر يارانه
 :   فه ن امی پر ارى  ه  هى  وه ڕوو و شي رقنه  ستصه: 4-1
کارییەکان لات   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير چەنده؟ ایای  

  ا ئر بەقه تهێصاي  کارامەییە ف  
مدانذذذذذه ئذذذذذۆ وه
ا
 ۆ  ركه ى  ذذذذذه ك نم ونذذذذذه ئذذذذذۆ  ذذذذذه ب T.testى ير   وه تا ي رقنذذذذذه    پر ذذذذذياره ى  ذذذذذه وه ڵ

اوه به     بقا هات وه3   ى ژماره  شته  ةاني  له ن امه ف  ه ةارهێ  
 تاقيك دنه نجامه ئه 3ى  ێشته

ن
 ) وه كائ

ر
 ێۆ ربه ى سه ك نموونه ( بۆ يهT.testى ئ

كان =  ژمارهى بڕگه
18 

ى  ژماره
  نموونه

(N) 

ناوهنده 
هئي  ر

 ژمي 
 
ن
لادائ
 پێوهرى

ناوهند
ى  

 
ن
 گر مائ

دارى  ڵگه به tن خن 
 ئامارى

(Sig). 

ئاستر 
 دارى ڵگه به
(0.05) 

ژمارك ا هه
 و

 ێشته
 ئي 

بەقه تهێصاي   
کارامەییە 
کارییەکان  

 ف  
  داره ڵگه به 0.000 1.98 33.70 54 1.50 55.76 101

ه  نذذذذده ناوه  فذذذذه   وه ئێتذذذذه ب ئۆمذذذذان ڕوونده3ى    شذذذذته  لذذذذه  
بەقه ذذذذتهێصاي   رى  پێذذذذ ه  ةذذذذان لذذذذه يي نمره ژمذذذذ  

کارییەکذذذذذان لات   تائیذذذذذاي  پذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذصەڕهير   
لاقاي    ب بذذذذذه55.76   ئذذذذذض ئر ئذذذذذ و لذذذذذه کذذذذذارامەییە ف  

  فذذه   فذذه ره ى پێ ه نذذدى گض مانذذه د ناوه گذذه له  نذذده   ناوه راورقفرقي   ذذه ف قواى بذذه بنمذذره1.50رى   پێذذ ه
هاى ير   ۆف بذه ركه ى  ذه ك نم ونذه ب ئذۆ  ذهt.testى ير   وه ةارهێصاي  تا ي رقنذه بذه  ب به54   ةاته قه
  ةاتذذذذذذذه قه  يي فذذذذذذذه هاى ير  شذذذذذذذته بذذذذذذذه  لذذذذذذذه  تره وره ش گذذذذذذذه ها ذذذذذذذه   به ب  ذذذذذذذه33.70   يشذذذذذذذته ژمارفراو گه هذذذذذذذه
ف   ذه قارى  امذارى هه ڵگذه به  واته فه   ب قا ه0.000 ا ئر    قارى  امارى له ڵگه ها به روه بف هه1.98 
  تائیذذذاي  پذذذۆل یەکەمی ئذذذصەڕهير    تائیذذذاي  پذذذۆل یەکەمی ئذذذصەڕهير   ى فذذذه وه ئذذذۆ  ذذذه   ذذذه ش  اماژه مذذذه  ه

کارییەکذذذذانف هەیە تذذذذاڕاقهیە  بذذذذاش ت انذذذذات   رز ان لەبەقه ذذذذتهێاي    ا ذذذتێکی  ەرێذذذذئ  بذذذذه  
کذذذذارامەییە ف  

     هێصانەقت  امان ەکانیان هەیە
   :  ن امی پر يارى قووه ى  ه وه ڕوو و شي رقنه  سته: 4-2
  ا ئر پەرتب ي   ەرن  لات   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير چەنده؟  ایای

مدانذذه ئذذۆ وه
ا
اوه  ۆ بذذه ركه ى  ذذه ك نم ونذذه ئذذۆ  ذذه بtى ير   وه تا ي رقنذذه    پر ذذياره ى  ذذه وه ڵ ف  ةارهێ  

   بقا هات وه4   ى ژماره  شته  ةاني  له ن امه  ه
 تاقيك دنه نجامه ئه 4ى  ێشته

ن
 ) وه كائ

ر
 ێۆ ربه ى سه ك نموونه يه ( بۆ tى ئ

كان =  ى بڕگهرەژما
34 

ى  ژماره
  نموونه

(N) 

ناوهنده 
هئي  ر

 ژمي 
 
ن
لادائ
 پێوهرى

ناوهند
ى  

 
ن
 گر مائ

دارى  ڵگه به tن خن 
 ئامارى

(Sig). 

ئاستر 
 دارى ڵگه به
(0.05) 

ژمارك ا هه
 و

 ێشته
 ئي 

  داره ڵگه به 0.000 1.98 854.39 68 0.77 2.27 101 پەرتب ي   ەرن 
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ه  نذذده ناوه  فذذه   وه ئێتذذه ب ئۆمذذان ڕوونده4ى    شذذته  لذذه  
پەرتبذذ ي   ذذەرن  رى  پێذذ ه  ةذذان لذذه يي نمره ژمذذ  

ف قواى  نمذذرهب 0.77رى   لاقاي  پێذذ ه  ب بذذه2.27   ئذذض ئر ئذذ و لذذهلات   تائیذذاي  پذذۆل یەکەمی ئذذصەڕهير 
ةارهێصاي   بذه  ب بذه68   ةاتذه قه  فذه   فذه ره ى پێ ه گض مانذهنذدى   د ناوه گذه له  نذده   ناوه راورقفرقي   ذه به

  يشذذذذذذذذذته ژمارفراو گه هاى ير هذذذذذذذذذه  ۆف بذذذذذذذذذه ركه ى  ذذذذذذذذذه ك نم ونذذذذذذذذذه ب ئذذذذذذذذذۆ  ذذذذذذذذذهt.testى ير   وه تا ي رقنذذذذذذذذذه
ها  روه بف هذذذذذذذه1.98   ةاتذذذذذذذه قه  يي فذذذذذذذه هاى ير  شذذذذذذذته بذذذذذذذه  لذذذذذذذه  تره وره ش گذذذذذذذه ها ذذذذذذذه   به ب  ذذذذذذذه845.39 
ف لەبەر  ەوهف   ذذذذذذه قارى  امذذذذذذارى هه ڵگذذذذذذه به  واتذذذذذذه فه   ب قا ذذذذذذه0.000ا ذذذذذذئر     قارى  امذذذذذذارى لذذذذذذه ڵگذذذذذذه به

قهت انضێت بگ تضێت کە   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير  ا تێکی بەرچاوت پەرتب وي   ذەرن یان 
ی ەرن هەیە یەکتن    .ت انایە یاوازیاەییهەیەەەئڕن  
 
 :ن امی پر يارى  ێیە   ى  ه وه ڕوو و شي رقنه  سته: 4-3
کارییەکان لات   تائیاي    قارى  امارى له ڵگه جياوازى به ایای -أ     

 ا ئر بەقه تهێصاي  کارامەییە ف  
ن -پەی هندیکراو ، پئ   گۆڕاوى پۆل یەکەمی ئصەڕهير به

ا
    ەو پەی هندیصەکراوف  بە با چەت مصداڵ

مدانذذذه ئذذذۆ وه
ا
ا   ۆ بذذذه ركه ى  ذذذه ئذذذۆ قوو نم ونذذذه بtى ير   وه تا ي رقنذذذه    پر ذذذياره ى  ذذذه وه ڵ ف  وه ةارهێ  

   بقا هات وه5   ى ژماره  شته  ةاني  له ن امه  ه
 تاقيك   نجامللللللللللللللللله ئه 5ى  ێشلللللللللللللللللته

ن
  وه دنلللللللللللللللللهكائ

ر
ر گلللللللللللللللللۆڕاوى، پ  وهنلللللللللللللللللدیی او  بللللللللللللللللله (t )ى ئ

 -پت 
ن
ا
  . ەوەپ  وهند ن ک او،  ب  باێچ خ منداڵ

 ر پێوه
جۆرخ 
 پ  وهندخ

ژمارهى 
  نموونه

(N) 

ناوهنده 
هئي  ر

 ژمي 
 
ن
لادائ
 پێوهرى

 t ن خن 
دار  ڵگه به

 ى ئامارى
(Sig). 

ئاستر 
دار  ڵگه به

 ى
(0.05) 

ژمارك ا هه
 و

 ێشته
 ئي 

بەقه تهێصاي   
کارامەییە 
کارییەکان  

 ف  

 1.208 4.34 52 پ  وهندیی او

پ  وهند ن   هدار  ڵگه به 0.52 1.98 6.11
 ک او

48 2.77 1.372 

 
 

ه  نذذذذذذذده ناوه  وێتف فذذذذذذذه فذذذذذذذه رقه بقا قه5ى    شذذذذذذذته  لذذذذذذذه  
بەقه ذذذذذذذتهێصاي   رى  پێذذذذذذذ ه  ةذذذذذذذان لذذذذذذذه يي نمره ژمذذذذذذذ  

کارییەکذذذذذان لات   تائیذذذذذاي  پذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذصەڕهير بذذذذذه  
پەی هنذذذذذدیکراوف بە ، پئ   گذذذذذۆڕاوى کذذذذذارامەییە ف  

ن
ا
  نذذده تێ ذذدا ناوهةا   ف لذذه بنمذذره1.208رى   لاقاي  پێذذ ه  بذذه  بنمذذره4.34   يشذذته گه ەو بذذا چەت مصذذداڵ

ه  
کارییەکذذان رى  پێذذ ه  ةذان لذه يي نمره ژمذ    

  پەی هنذذدیصەکراو پئ   گذۆڕاوى  بذهبەقه ذتهێصاي  کذارامەییە ف  
ف  نذذذذده   قوو ناوه راورقفرقي   ذذذذه ف قواى بذذذذه بنمذذذذره1.372رى   لاقاي  پێذذذذ ه  بذذذذه  بنمذذذذره2.77   يشذذذذته گه
  لذذذذه  تره وره گذذذه   ها ذذذذه   به ى  ذذذه وه ر  ذذذذه بذذذه له بف6.11   يشذذذذته ژمارفراو گه هاى ير هذذذه بذذذذه  وت فذذذه رفذذذه قه
ف  ب قا ذذذذه0.52 ا ذذذذئر    قارى  امذذذذارى لذذذه ڵگذذذه ها به روه بف هذذذذه1.98   ةاتذذذذه قه  يي فذذذه هاى ير  شذذذذته بذذذه
بەقه ذذذذذتهێصاي    ا ذذذذذئر   لذذذذذه   ذذذذذه قارى  امذذذذذارى هه ڵگذذذذذه جيذذذذذاوازى به  ى فذذذذذه وه ئذذذذذۆ  ذذذذذه   ذذذذذه ش  اماژه مذذذذذه  ه

کارییەکذذذذذذذان لات  
 -پەی هنذذذذذذذدیکراو ، پئ   گذذذذذذذۆڕاوى بذذذذذذذه   تائیذذذذذذذاي  پذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذصەڕهير  کذذذذذذذارامەییە ف  

ن
ا
پەی هنذذذدیکراوف بە نذذذدىف  وه رژه به  ش لذذذه فذذذه جياواز ه    ەو پەی هنذذذدیصەکراوف  بە بذذذا چەت مصذذذداڵ

نەوهیە
ا
هيي ،یز نکەبا چەت مصداڵ  

ی.پەە  ناە ەئتاویپەی هندیکراو گەورهتره لەناوهنده ژم  
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پەی هنذدیکرقي  مصذداد بەبذا چەتف کذارامەییە   وه ڕێاتذه گه قه  فذه ئ وي  جياواز ه ر هۆةارى هه تتێ ه
کارییەکذذذذذذان وهک گذذذذذذتێگرت ف گلات گذذذذذذۆف نا ذذذذذذیصەوهت پـذذذذذذت و ژمذذذذذذاره و جێبەجێکذذذذذذرقي    

 ذذذذذذەرهتاییە ف  
ف  ك ون  لە پذۆل یەکەمی ئذصەڕهير  

ف کە  ەمانە ئصەمات ف    بەقهر لەمەش ڕێصمايي
ا
ن بذا چەت مصذداڵ

کذذذذذذرقنەوهف  ذذذذذذەرن  ف   ئ  
کذذذذذذارت قائذذذذذذن   قهکذذذذذذات کە گەشذذذذذذە بە ت انااذذذذذذاي   

ژیذذذذذذصگەیە  پەروهرقهيي و ف  
کارییەکانذذدا قهرقهکەوێت بەرنامەکذذاي  بذذا چە   

زمانف    هتذذد ف  ەمەش لە زیذذاقئ وي  کذذارامەییە ف  
زۆرجذذذذذذار لە ذذذذذذەر ئصەمذذذذذذات یذذذذذذارت و چذذذذذذالا  یە جیاوازهکذذذذذذان قامەزراونف  اشذذذذذذصائ وي  پێشذذذذذذ ه تە بە 
اتذذذذذر لەگەد وانە و چالا  یەکذذذذذاي    

كذذذذذ ون و ڕێسذذذذذاااي  پذذذذذۆبف وات لە مصذذذذذداد قهکذذذذذات      
ژیذذذذذصگەت ف  

چذذذذذذالا  یە زمذذذذذذاي  و هزرییەکذذذذذذان کە لە    تابخذذذذذذانە بگ ن ێذذذذذذت و  ەن ذذذذذذامی باشذذذذذذ ر بەقه ذذذذذذتبهێاێت  
کذذذذذارت قهقهنف کە    تێصذذذذذدنەوهف ن و ذذذذذن   و ئ  

بذذذذذا چە پێشذذذذذکەش قهکذذذذذضێ ف یذذذذذارمەير گەشذذذذذەپێداي 
کارییەکان  بەشێکی  ەره     

 کارامەییە ف  
:ار   :للللان لاخ   دارى ئامللللارى لللله ڵگللله جيللللاواهى بهئایدددا  -ب  ر

 :للللارام     اي 
ن
ئاسللللتر ب دهسلللتهێنائ

 بلله
ر
 پللۆلی ی ک می بللن ڕهئ

ن
ر گللۆڕاوى،  قوتاب للائ

مدانلله بللۆ وهڕەگەز: )کدد ڕ    کدد  ( پت 
ا
م  ى ئلله وه ڵ

 ) وه تاقيك دنلله  پ سللياره
ر
ا  ێۆ بلله ربه ى سلله بللۆ دوو نموونلله (tى ئ   كانيش للله نجاملله ، ئه وه كارهێين

  (دا هاتووه6)  ى ژماره ێشته
 تاقيك   نجامه ئه 6ى  ێشته

ن
  وه دنهكائ

ر
ر گۆڕاوى به (t )ى ئ

 ڕەگەز: )ک ڕ    ک  ( پت 

 ڕهگ ه ر پێوه
ژمارهى 
  نموونه

(N) 

ناوهنده 
هئي  ر

 ژمي 
 
ن
لادائ
 پێوهرى

 t ن خن 
دار  ڵگه به
 ئامارىى 
(Sig). 

ئاستر 
دار  ڵگه به

 ى
(0.05) 

ژمارك ا هه
 و

 ێشته
 ئي 

  
ن
ب دهستهێنائ
:ارام     
:ار   :ان ر

 اي 

 1.390 3.61 46 کوڕ
0.90 1.98 0.80 

ندار  ڵگه به
 ی 

 1.607 3.58 55 کچ

 
ه  نذذذذذذذده ناوه  وێتف فذذذذذذه فذذذذذذذه رقه ب قا قه6ى    شذذذذذذذته  لذذذذذذه  

بەقه ذذذذذذذتهێصاي   رى  پێذذذذذذذ ه  ةذذذذذذان لذذذذذذذه يي نمره ژمذذذذذذذ  
کارییەکذذذذذذذان لات   تائیذذذذذذذاي  پذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذصەڕهير بذذذذذذذه  

  نەز،یئ   رووووووواەیییپئ   گذذذذذذذۆڕاوى کذذذذذذذارامەییە ف  
ه  نذذذده ةاتێ ذذذدا ناوه   ف لذذذه بنمذذذره1.390رى   لاقاي  پێذذذ ه  بذذذه  بنمذذذره3.61   يشذذذته گه  

  ةذذذان لذذذه يي نمره ژمذذذ  
کارییەکذذذذذذذذذذان رى  پێذذذذذذذذذذ ه  

  يشذذذذذذذذذذته گه   نەز،یئچەروووووووووواەی یپئ   گذذذذذذذذذذۆڕاوى  بذذذذذذذذذذهبەقه ذذذذذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذذذذذارامەییە ف  
وت   رفذذذه ف قه نذذذده   قوو ناوه راورقفرقي   ذذذه ف قواى بذذذه بنمذذذره1.607رى   لاقاي  پێذذذ ه  بذذذه  بنمذذذره3.58 

هلذذذذذه  ها ذذذذذه   به ى  ذذذذذه وه ر  ذذذذذه بذذذذذه بف له0.90   يشذذذذذته ژمارفراو گه هاى ير هذذذذذه بذذذذذه  فذذذذذه هاى ير  بذذذذذه  بچ ک ر
ش  مذذذذه ف  ه قانيذذذذه (0.05) ا ذذذذئر   قارى  امذذذذارى لذذذذه ڵگذذذذه ها به روه بف هذذذذه1.98   ةاتذذذذه قه  يي فذذذذه  شذذذذته
بەقه ذذذذذذذذذتهێصاي  کذذذذذذذذذارامەییە  ا ذذذذذذذذذئر   قارى  امذذذذذذذذذارى نذذذذذذذذذیە  لذذذذذذذذذه ڵگذذذذذذذذذه ئذذذذذذذذذۆ ەوهت جيذذذذذذذذذاوازى به   ذذذذذذذذذه  اماژه

کارییەکذان لات   تائیذاي  پذۆل یەکەمی ئذذصەڕهير   
  نەز،یئو  یی،یئووییاییهەرنووی، پئ   گذۆڕاوى بذه ف  

بەوه ڕوون بکذذذضێتەوه کە   تائیذذذاي  کذذذ ڕ و کذذذچ لە پذذذۆل  ە   ەن ذذذامە قهکضێذذذت    نەزیو ئوووەیەئە،
ف هەمذذذذذذذذان پڕۆگذذذذذذذذرامی  کذذذذذذذذارت و پەروهرقهییذذذذذذذذدا قه ذذذذذذذذتێن    

یەکەمی ئصەڕهتیذذذذذذذذدا لە هەمذذذذذذذذان ژیذذذذذذذذصگەت ف  
کارییەکان ئۆیان   

 تێصدن و ناوهڕۆ  وانەیان ئۆ جێبەمر  قهکضێت و هەمان شێ از و چالا  یە ف  
ێذذذذذذذذذذذذذذذت  ئذذذذذذذذذذذذذذذۆیە  ە  هاوشذذذذذذذذذذذذذذذێ هییە لە قه کارییەکانذذذذذذذذذذذذذذذدا وات کذذذذذذذذذذذذذذذرقووه  ا ذذذذذذذذذذذذذذذئر بەکارقههێ    

رفەتە ف  
کارییەکذذذان لەنێذذذ ان هەرقوو ڕهگەزقا جیذذذاوازییە  بەڵذذذگەقارت  امذذذارت   

بەقه ذذذتهێصاي  کذذذارامەییە ف  
ی.نەئێت
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یز ار ی:ین امی پر يارى  ى  ه وه ڕوو و شي رقنه :  سته4-4
  تائیذذذذذذاي  پذذذذذذۆل یەکەمی  ا ذذذذذذئر پەرتبذذذذذذ ي   ذذذذذذەرن  لات   قارى  امذذذذذذارى لذذذذذذه ڵگذذذذذذه جيذذذذذذاوازى به ایووووووای -أ 

ن -پەی هندیکراو ، پئ   گۆڕاوى ئصەڕهير به
ا
ی   ەو ؟پەی هندیصەکراوف  بە با چەت مصداڵ

مدانذذذه ئذذذۆ وه
ا
ا   ۆ بذذذه ركه ى  ذذذه ئذذذۆ قوو نم ونذذذه بtى ير   وه تا ي رقنذذذه    پر ذذذياره ى  ذذذه وه ڵ ف  وه ةارهێ  

   بقا هات وه7   ى ژماره  شته  ةاني  له ن امه  ه
 تاقيك   نجاملللللللللللللللللله ئه 7 شذذذذذذذذذذذذذذذذذتەت 

ن
  وه دنلللللللللللللللللهكائ

ر
ر گللللللللللللللللللۆڕاوى، پ  وهنللللللللللللللللللدیی او  بلللللللللللللللللله (t )ى ئ

 -پت 
ن
ا
 . ەوەپ  وهند ن ک او،  ب  باێچ خ منداڵ

 ر پێوه
جۆرخ 
 پ  وهندخ

ژمارهى 
  نموونه

(N) 

ناوهنده 
هئي  ر

 ژمي 
 
ن
لادائ
 پێوهرى

 t ن خن 
دار  ڵگه به

 ى ئامارى
(Sig). 

ئاستر 
دار  ڵگه به

 ى
(0.05) 

ژمارك ا هه
 و

 ێشته
 ئي 

 س رن 
ن
 پ رتبوئ

 722 2.55 52 پ  وهندیی او

پ  وهند ن   هدار  ڵگه به 0.262 1.98 4.11
 ک او

49 1.96 713 

ی
ه  نذذده ناوه  وێتف فذذه فذذه رقه بقا قه7ى    شذذته  لذذه .1  

ی ووەرن یرى  پێذذ ه  ةذذان لذذه يي نمره ژمذذ   پەرتبوو   
ن، پئ   گذذذذذذۆڕاوى لات   تائیذذذذذذاي  پذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذصەڕهير بذذذذذذه

ا
 ەو پەی هنذذذذذذدیکراوف بە بذذذذذذا چەت مصذذذذذذداڵ

ه  نذذذذده ةاتێ ذذذذدا ناوه   ف لذذذذه بنمذذذذره722رى   لاقاي  پێذذذذ ه  بذذذذه  بنمذذذذره2.55   يشذذذذته گه  
  ةذذذذان لذذذذه يي نمره ژمذذذذ  

ی ووەرن یرى  پێذذ ه رى  لاقاي  پێذذ ه  بذذه  بنمذذره1.96   يشذذته گه  پەی هنذذدیصەکراو پئ   گذذۆڕاوى  بذذهپەرتبوو   
  يشذذته ژمارفراو گه هاى ير هذذه بذه  وت فذذه رفذذه ف قه نذده   قوو ناوه  ذذهراورقفرقي   ف قواى بذذه بنمذره713 
ها  روه بف هه1.98   ةاته قه  يي فه هاى ير  شته به  له  تره وره گه   ها ه   به ى  ه وه ر  ه به بف له4.11 
هقا قهرقهکەوێذذذذذذتف ئۆجيذذذذذذاوازى به ب قا ذذذذذذه0.262 ا ذذذذذذئر    قارى  امذذذذذذارى لذذذذذذه ڵگذذذذذذه به  

قارى  ڵگذذذذذذه ف لذذذذذذ  
ییف لە ارى امذذذذذذذذذ ی وووووووووەرن ،یاییق تابیوووووووووا   یپەرتبووووووووو    ینوووووووووڕ اویییپذذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذذصەڕهير   ا ووووووووون  بەکووووووووون  

ەی(یەەبەرژو و نواییەەیپەە  نواە ەئتاویی–_پەە  ناییئتاوی
ا
پەە  نایینەئتاویبەبواخچەییی وااڵ

نف  ەمەش ئذذذذذذۆ ەوهقهگەڕێتەوهبەیبوووووواخچەیی
ا
یباخچەروووووواە،یزوووووو نکەییمصذذذذذذداڵ جیوووووواوازییەەیئوووووو اەین 
یخزیەتیوو زارییویبەرنووایەییپەرو رن ەیوواەینەوویە،یویەەیهەنووا کیاەییهەیوو ویباخچەروواەییە  ی ا وون 

ئتنە،یهەنا زیباخچەی  
ی ەرن ینانرت .جیاوازییەەیشی ازیین   یکیەیو یبەینەشەکێاا  

 
نتنکی

ی ووووەرن یوی ی اهی وووواەیەە ووووەری ارا وووومەئتن   زیووواتتی ووووەرنجیاەیەە ووووەریزوووواا ییەی ازان رووووانەیویئەیوووو  
ین ئەە.ی ی ت ما و

ینەزو و یبواخچەیەەییا واایەرو هاهجی ەجێکتن   اە،یەەوانەیەیق تابیا     
یخ  
ا
 یڵ

یەە ەری ەرنجیاەیهەب و.ی ابو،یئەی ەیەیرارییەرییباشر یزیاتتیەەایەەینایزیویباوئەو ی اهی  
 ەددەر   ئاسلتر   دارى ئاملارى للله ڵگلله جيلاواهى بهئایدا  -ب 

 
 پللۆلی ی ک می پەرتبد ی

ن
لاخ قوتاب لائ

 بلله
ر
ر گللۆڕاوى،  بللن ڕهئ

مدانلله بللۆ وهڕەگەز: )کدد ڕ    کدد  ( پت 
ا
ى  وه تاقيك دنلله  م پ سللياره ى ئلله وه ڵ

( 
ر
ا  ێۆ بلللله ربه ى سللله بلللۆ دوو نموونللله (tئ (دا 8)  ى ژمللللاره ێشلللته  كانيش لللله نجامللله ، ئه وه كارهێين

  هاتووه
 

  نجامه ئه 8خشتەی 
ن
  وه دنهتاقيك  كائ

ر
ر گۆڕاوى به (t )ى ئ

 ڕەگەز: )ک ڕ    ک  ( پت 
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 ڕهگ ه ر پێوه
ژمارهى 
  نموونه

(N) 

ناوهنده 
هئي  ر

 ژمي 
 
ن
لادائ
 پێوهرى

 t ن خن 
دار  ڵگه به

 ى ئامارى
(Sig). 

ئاستر 
دار  ڵگه به

 ى
(0.05) 

ژمارك ا هه
 و

 ێشته
 ئي 

ی ەرن   پەرتب   
 786 2.22 46 کوڕ

 ه دار  ڵگه به 0.97 1.98 5.90

 767 2.31 55 کچ

 
ه  نذده ناوه  وێتف فذه فه رقه ب قا قه8ى    شته  له  

پەرتبذ ي   ذەرن  لات رى  پێذ ه  ةذان لذه يي نمره ژمذ  
لاقاي    بذذذه  بنمذذذره2.22   يشذذذته گه  نەز،یئ   رووواەیییپئ   گذذذۆڕاوى   تائیذذذاي  پذذذۆل یەکەمی ئذذذصەڕهير بذذذه

ه  نذذذذده ةاتێ ذذذذدا ناوه   ف لذذذذه بنمذذذذره786رى   پێذذذذ ه  
پئ     بذذذذه پەرتبذذذذ ي   ذذذذەرن  رى پێذذذذ ه  ةذذذذان لذذذذه يي نمره ژمذذذذ  

ف قواى  بنمذذذذذذذذذذذذذذره767رى   لاقاي  پێذذذذذذذذذذذذذذ ه  بذذذذذذذذذذذذذذه  بنمذذذذذذذذذذذذذذره2.31   يشذذذذذذذذذذذذذذته گه  نەز،یئچەروووووووووووووواەییگذذذذذذذذذذذذذذۆڕاوى 
ر  بذذذذه بف له5.90   يشذذذذته ژمارفراو گه هاى ير هذذذذه بذذذذه  وت فذذذذه رفذذذذه ف قه نذذذذده   قوو ناوه راورقفرقي   ذذذذه بذذذذه
قارى  ڵگذذذه ها به روه بف هذذذه1.98   ةاتذذذه قه  يي فذذذه هاى ير  شذذذته بذذذه  لذذذه  تره وره گذذذه   ها ذذذه   به ى  ذذذه وه  ذذذه

   ذذه قارى  امذذارى هه ڵگذذه ئذذۆ نەئذذ وي  جيذذاوازى به   ذذه ش  اماژه مذذه ف  ه ب قا ذذه0.97 ا ذذئر     امذذارى لذذه
قهکضێذذت    نەز،، پئ   گذذۆڕاوى بذذه پەرتبذذ ي   ذذەرن  لات   تائیذذاي  پذذۆل یەکەمی ئذذصەڕهير  ا ذذئر   لذذه

کە هەرقوو ڕهگەزت کذذذ ڕ و کذذذچ لە پذذذۆل یەکەمی ئصەڕهتیذذذدا لە  ە   ەن ذذذامە بەوه ڕوون بکذذذضێتەوه  
قهئ ف هەمذان پڕۆگذرامی  تێصذدنف شذێ ازت وانەوتذصەوه   

هەمان ژیصگەت  تێصدن و پەروهرقهقا فذ  
کارییەکذذان وهرقهگذذرن و لە هەمذذان مەرد و بذذاروقۆم  پۆلذذدا قه ذذتێن    ئذذذۆیە ڕهگەز   

و چذذالا  یە ف  
ی.لە ەر  ا ئر پەرتب وي   ەرن  قرو ت نااات بە تەنیايي کاریگەرییە  بەڵگەقارت

ی
 ن امی پر يارى پێص ە  :  ى  ه وه ڕوو و شي رقنه  سته: 4-3

کارییەکذذان و پەرتبذذذ ي   ذذذەرن  لات   تائیذذذاي    نذذذدى لذذذه ب ه  ا ذذا په  
نێذذ ان بەقه ذذذتهێصاي  کذذذارامەییە ف  

 ؟  ه پۆل یەکەمی ئصەڕهير هه
مدانذه ئۆ وه
ا
  ذۆن بذه ب ه ى په هاوفۆلكذه    پر ذياره ى  ذه وه ڵ

او  نذدى پ     ةاني  لذه ن امذه ف  ه هةارهێ  
   بقا هات وه9   ى ژماره  شته

 
 

 تاقيك دنه نجامه ئه 9ى  ێشته
ن
  وه كائ

ر
 بۆدوو  م  ەی ەەربەخۆ  (t )ى ئ

 كان گۆڕاوه
ژمارهى 
  نموونه

(N) 

ناوهنده 
هئي  ر

 ژمي 
 
ن
لادائ
 پێوهرى

ى  هاوكۆڵكه
ندى  يوه په

سۆن ر
 پي 

دارى  ڵگه به
 ئامارى

(Sig). 

ئاستر 
دار  ڵگه به

 ى
(0.05) 

 :ارام     
ن
ب دهستهێنائ

:ار   :ان ر
 اي 

101 3.59 
1.505 

  هدار  ڵگه به 0.000 0.670

 س رن 
ن
 773 2.27 101 پ رتبوئ
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ه  نذذذذذذده ناوه  وێتف فذذذذذذه فذذذذذذه رقه بقا قه9ى    شذذذذذذته  لذذذذذذه  
  تائیذذذذذذاي  پذذذذذذۆل یەکەمی  ةذذذذذذان لاى يي نمره ژمذذذذذذ  

کارییەکذذانرى  پێذذ ه  ئذذصەڕهير لذذه  
رى  لاقاي  پێذذ ه  بذذه  بنمذذره3.59   يشذذته گه  بەقه ذذتهێصاي  کذذارامەییە ف  

ه  نذذذذذذده ةاتێ ذذذذذذدا ناوه   ف لذذذذذذه بنمذذذذذذره1.505   
  يشذذذذذذته گه  پەرتبذذذذذذ ي   ذذذذذذەرن  رى پێذذذذذذ ه  ةذذذذذذان لذذذذذذه يي نمره ژمذذذذذذ  

  ذذذذذۆن ب ه ى په هاوفۆلكذذذذذه اىه ف بذذذذذه بنمذذذذذره773رى   لاقاي  پێذذذذذ ه  بذذذذذه  بنمذذذذذره2.27 
  يشذذذذذته گه  نذذذذذدى پ  

  ى فذذه وه ئذذۆ  ذذه   ذذه ش  اماژه مذذه ف  ه بقا ذذه0.00 ا ذذئر    قارى  امذذارى لذذه ڵگذذه ها به روه بف هذذه0.670 
   لذه ب ه په  وت فذه رفذه ش قه مذه بف به0.05 ا ذئر    لذه   ه قارى  امارى هه لگه به

نێذ ان   نذدیە  بەهذ  
کارییەکذذذذذانبەقه ذذذذذتهێصاي  کذذذذذارامەییە   
  تائیذذذذذاي  پذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذصەڕهير  لاى پەرتبذذذذذ ي   ذذذذذەرن و  ف  

کارییەکذذذذذانەف پەە  نووووواەیەئەیەەبەرژ و نوووووای ذذذذذهف  هه  
واتە هەرچەنذذذذذده یبەقه ذذذذذتهێصاي  کذذذذذارامەییە ف  

کارییەکذذذانـ  بەرزتذذذر   
  ذذذەرن  و  اەذذذاقارت   تذذذاير بەرزتذذذر ئێذذذتف بەقه ذذذتهێصاي  کذذذارامەییە ف  

 ا ذذذئر
كذذذ ونە    تذذذاير کاتێذذذ   ذذذەرنجر لە ذذذەر وانەکە قهئێذذذتف زانیارییەکذذذان قهئێذذذت  ذذذەرن  ئصەمذذذات ف  
  

كێذذذذذذت    
کذذذذذذارت بە بذذذذذذا ى ف    وهرقهگضێذذذذذذت و قهت انێذذذذذذت  تێصذذذذذذدنەوهف ن و ذذذذذذن   و ئ  

پەرتبذذذذذذ وي   باشذذذذذذ ر
 ەرن  وات لێدهکات   تاير بەرقهوا  لە وانەکەقا تێکچ و ئێذتف کە  ەمە ڕا ذتەو ۆ کذاریگەرت 

کار   
كذذ وي  کذذارامەییە  ییەکذذان قاقهنێذذت  لە ذذەر لاوازت کذذارامەییە ف    

 پذذۆل یەکە  ئصەمذذات ف  
 
 ۆنذذان

ك وي   ەو کارامەییانە   
 ەرهتاییەکانەف ئۆیە هەر کێشەهک لە  ەرن ف کاریگەرت گەوره لە ەر ف  

یهەیە  
 م شى پێنجه به

 ةان و پێشايازه  ن ا  و ڕا پارقه ر ه قه
 
 ةان :  و پێشايازه  ن ا  و ڕا پارقه ر ه قه: 5
 ةان :  ن امه ر ه قه: 5-1
 -:  وه ى   اره ن امانه    قهر ه به  يش رکە گه تتێ ه  فه وه ةاي  تتێژ صه ر ڕۆشصايي  ەن امه به له
کارییەکانیذذذان .1  

 ا ذذذتێکی   و لذذذه    تائیذذذاي  پذذذۆل یەکەمی ئذذذصەڕهير لات  بەقه ذذذتهێصاي  کذذذارامەییە ف  
    رزقا ه به

 یەکەمی ئصەڕهير    هەئ ي  پەرتب ي   ەرن  لات   تائیاي  پۆل .2
کارییەکذذذان لات   لذذذه  قارى  امذذذارىف ڵگذذذه هەئذذذ ي  جيذذذاوازى به .3  

 ا ذذذئر بەقه ذذذتهێصاي  کذذذارامەییە ف  
 پئ   گۆڕاوى   تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير به

ن -پەی هنذذذذدیکراو  -أ 
ا
نذذذذدى  وه رژه به  ش لذذذذه فذذذذه جياواز هەو ،یپەی هنذذذذدیصەکراوفبە بذذذذا چەت مصذذذذداڵ

نەو یە.ییچەتپەی هندیکراوف بە با 
ا
 ی اڵ

کارییەکان   له   ه قارى  امارى هه ڵگه نەئ وي  جياوازى بهیب_ ی  
 ا ئر بەقه تهێصاي  کارامەییە ف  

  نەز،ی)ئووووو  ی،یئوووووی(یاییهەرنووی  نەزیپئ   گذذذذذۆڕاوىف  لات   تائیذذذذاي  پذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذصەڕهير بذذذذذه
 و ئەیەئە.ی

ی   ذه قارى  امذارى هه ڵگذه هەئ ي  جياوازى به .4 ی،ەەی ا ون  ی وەرن ،یاییق تابیوا   پذۆل  پەرتبو   
 پئ   گۆڕاوى بهییەکەمی ئصەڕهير 

ە.ی - أ
ا
ەیزیاتت یەەیپەە  ناە ەئتاویبەیباخچەییی ااڵ

ا
یپەە  نایکتاوەەباخچەییی ااڵ

ی وەرن  ا ذئر   لذه   ذه قارى  امذارى هه ڵگذه نەئذ وي  جيذاوازى بهی - ب لات   تائیذذاي   پەرتبو   
نەز،ی)ئووووووووووو  ی،یئوووووووووووی(یاییهەرنووی  نەزی  پئ   گذذذذذذذذذذذۆڕاوىف  پذذذذذذذذذذذۆل یەکەمی ئذذذذذذذذذذذصەڕهير بذذذذذذذذذذذه

یو ئەیەئە.ی
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   لذذذذه ب ه هەئذذذ ي  په .5
کارییەکانیذذذذاننێذذذذ ان   نذذذذدیە  بەهذذذذ    

پەرتبذذذذ ي  و  بەقه ذذذذتهێصاي  کذذذذارامەییە ف  
      تائیاي  پۆل یەکەمی ئصەڕهير  لاى ەرن  

 ةان :  ڕا پارقه: 5-2
چەندڕا ذذذپارقهیە  پەروهرقهییذذذانە پێشذذذکەش ر  تذذذتێ ه  فذذذه وه ةاي  تتێژ صه ن امذذذه ر ڕۆشذذذصايي  ه بذذذه له

 قهکات کە ئضیتن   لە: 
کذذذذذذذذارییە ئصەڕهتییەکذذذذذذذذان   1  

 زیذذذذذذذذاتر بە گەشذذذذذذذذەپێداي  کذذذذذذذذارامەییە ف  
ى
مامۆ ذذذذذذذذتایاي  پذذذذذذذذۆل یەکە  گذذذذذذذذرنکی

کذارتب بذدهنف چذ نکە  ەمذانە ڕۆڵذێکی گرنگیذان هەیە لە کەمکذرقنەوهت    تێصدنەوهف ن و ن   و ئ  

 پەرتب وي   ەرن    
ییە وهزارهير    2 ى ات  

 بەرقهوا  ئذذذذۆ مامۆ ذذذذتایان قائذذذذن   بکذذذذات لە ذذذذەر  ذذذذ ر
پەروهرقه  ذذذذ ل ڕاهێصذذذذاي 

  ذذذذذذذەرن  و وریذذذذذذذايي   تائیذذذذذذذان  
کذذذذذذذارییە نتێکذذذذذذذان کە یارمەتیذذذذذذذدهرن ئذذذذذذذۆ زیذذذذذذذاقکرقي   

چذذذذذذذالا  و یذذذذذذذارییە  ف  
کرقي      کذذذذذذرقي   ذذذذذذەرن  و باشذذذذذذذ ر

پەروهرقهییەکذذذذذذان زیذذذذذذاتر لە نذذذذذذاو وانەکانذذذذذذدا بەکاركذذهێصذذذذذذذدرێ  ئذذذذذذۆ بەه  

کارییەکان  کارامەییە ف  
    

کذذذذذذارت و  ا ذذذذذذئر  ذذذذذذەرنجر   تائیذذذذذذان  ەن ذذذذذذا    3  
 کذذذذذذارامەيي ف  

هەڵسذذذذذذەنناندي  بەرقهوا  ئذذذذذذۆ  ا ذذذذذذئر

 بدرێتف ئۆ نا یصەوهت زووت  ەوانەت پێتەستیان بە یارمەير هەیە   
كذذذ وي    4  

   بکضێذذذت ئذذذۆ قواقاچذذذ وي   ذذذەرن  و  ا ذذذئر ف  
ان بەهذذذ     

هاوکذذذارت نێذذذ ان   تابخذذذانە و  ذذذ  

   تابخانە    تاير لە ماد و  
ژیذذذذذذصگەت پذذذذذذۆب بە شذذذذذذێ هیەک ڕێکبخضێذذذذذذت کە هۆکارهکذذذذذذاي  پەرتبذذذذذذ وي   ذذذذذذەرن  و شذذذذذذڵەژاي  کە    5

 بکات  

6    پەروهرقهيي و قهرووي  بەشذذذذذذذذذذذذذذذذذدارت چالا یذذذذذذذذذذذذذذذذذان هەئێذذذذذذذذذذذذذذذذذت لە هەڵسذذذذذذذذذذذذذذذذذەنناندن و 
ڕاوێ کذذذذذذذذذذذذذذذذذاراي 

 یارمەتیداي    تائیاي   اوهن پەرتب وي   ەرن    
 ذذئر گەشذذەت مێشذذکی و تەمەي    تائیذذاي  بەرنذذامەت  تێصذذدن بە شذذێ هیە  گ ن ذذاو لەگەد  ا  7

 پۆل یەکە  قاڕێ رێت  

  ةان :  پێشايازه: 5-3
لە پێصذذاو ئذذرهوقاي  زیذذاتر و تەواوکذذرقي  لایەنەکذذاي  قیذذکەت  ە  تذذتێژیصەوهیەف تذذتێ هر پێشذذايازت  ە  

   وه ناونـشذذانانەت لات  ذذ اره
ا
 وهک پذذرۆژهیەک ئذذۆ تذذتێژیصەوه ئذذۆ تذذتێ هران و   تائیذذاي   تێصذذدي  بذذاڵ

ن قه
ا
 ڕوو:  ته  ا  لە ئ ارت با چەت مصداڵ

کارییەکذذذان لە بەقه ذذذتهێصاي   امذذذان ە پەروهرقهییەکذذذان   1  
کذذذاریگەرت بەقه ذذذتهێصاي  کذذذارامەییە ف  

ي  با چە  
ا
 لات مصداڵ

  بە نمذذذذذذ نەت جیذذذذذذاوازف   2
ا
 ەن امذذذذذذداي  تذذذذذذتێژیصەوهیەک هاوشذذذذذذێ هت تذذذذذذتێژیصەوهکەت  ێسذذذذذذتا بەڵ

ن و بە ێ  
ا
 کەراي  مصداد  وهک مامۆ تاي  با چەت مصداڵ

 ەن امذذذذذداي  تذذذذذتێژیصەوهیە  بەراورقکذذذذذارت لە نێذذذذذ ان بەڕێذذذذذ هبەراي    تابخذذذذذانە ئصەڕهتییەکذذذذذان و   3
ت   ى ات  

ن لە ڕووت هۆشیارت   ر
ا
 بەڕێ هبەراي  با چەت مصداڵ

ي   کذذذذذ می و   4
ا
 ەن امذذذذذداي  تذذذذذتێژیصەوهیە  بەراورقکذذذذذارت لە نێذذذذذ ان   تائیذذذذذاي  بذذذذذا چەت مصذذذذذداڵ

   ەرن   نا   می لە ڕووت پەرتب ي  
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 ةان رچاوه  ه
  ەرزاو یئ رنەیەراە:یی  1

 وةارو پـشەيي قافچاي  2011 یدر محمدف    1
ب ف مامۆ تات  ەرفەوت و لەفە ایەير

ف چاپخانەت مصارهف ب  
   4یەفە ف  هەول  

ف   2 ك ر مصطح  ئۆةاي  ف چاي  قووهه ف 2020 ائ  
ب م تۆقت تتێژیصەوهت زانسئر

ف چاپخانەت چ ارچراف ب   112  لێماي 
ۆڵارقي  پۆب   3  لی ف اشصا ائراهی ف ڕهفتارت ئ ێ ت مصداد و پەی هندت بە شێ ازت کۆن ر

ن  
ا
یئتاو یییا مەریزانکڕییب 2022لات مامۆ تایاي  با چەت مصداڵ

ا
نایەییبڵ

ی، ن     لێما  
ا
 کۆلێجر پەروهرقهت ئصەڕهتفبە ى با چەت مصداڵ

ارکراوهکان ئۆ پێ هره پێشاییب2024مج الدی ف مد رلاحف  مێد محمد  س    4
نەوه 

ا
ن لە قیدت مامۆ تایاي  با چەت مصداڵ

ا
ارقي  بەڕێ هبەرت با چەت مصداڵ ى هەڵ ر

 ب 242د 2024لە هەرێمى ک رق تانف گۆڤارت زانکۆت هەڵەب ەف 
  ەرزاو یعەرەیەراە:ی  2

ي تصميذذذة مهذذذارات 2024ئرتذذذاو  الذذذدفت ر،  ذذذامية ف    1
 
ف قورمؤ سذذذات ر ذذذاا اا لاذذذاب  

كيذذذة للبصذذذات للعلذذذ   الطلاذذذ  التعليميذذذة و الاجت ماعيذذذةف ر ذذذالة ماشذذذ ر،ف م لذذذة ةليذذذة ال ر
 جامعة قمش    –ائنسانيةف  ر ا 

ف را   ا   2 ا طراب فرط الحرفة وتشتت الانتبذاه: قليذ  التشذخيص  .(2015) .بارةلىي
 والعلاد  الطبعة الرابعةب  ن ت  رك: قار ريللا رق

ةف الممار ذذذذذذذذذذذذذات ب العلذذذذذذذذذذذذذ  للسذذذذذذذذذذذذذانيةو التعليميذذذذذذذذذذذذذة الل ةالعضكيذذذذذذذذذذذذذ2022ئ تمرففتيحذذذذذذذذذذذذذة   3
 ب جامعة ا لىي محصد او لحاد البت ر،  01بفالعد 13لل ت ةفالم لد 

ي تصميذذذذذذة 2020 ذذذذذدق،ف إ مذذذذذذان ف د  ذذذذذذة  لذذذذذذ ف وا  ذذذذذذرون    4
 
بقور ر ذذذذذذاا اا لاذذذذذذاب  

المهارات الاجتماعية لدى الطلا  م  وجهة نظر المضكياتفر الة الماش ر،ف جامعة 
 12جي   ص-محمد ردب  ئ   حئ  

ف 2003الص ذذذذذار    سذذذذذ  ف شذذذذذحاتةف ز اذذذذذ   5 ي ب ا ا ذذذذذيات التذذذذذدريثف  قار اللا ذذذذذر العذذذذذرير
 القاهر،  

كذذذذ  2000الرشذذذذيدىف  شذذذذ   رذذذذالح     6 رؤ ذذذذة تطبيقيذذذذة م سذذذذطةف -بف مذذذذصه  البحذذذذث ال ر
  بع قار الكتاب الحد ث و ا ض  ف  اهر،

ي  ذذل  ي  ذذا   عذذلىي إعذذاق، التذذدو ر 2024رنذذا عبذذدالمصع  فذذض      7
 
ي معذذر  ب ئرنذذام  عذذلامر

الانتبذذذاه وفذذذرط الحرفذذة لذذذدى تلاميذذ  المر لذذذة الائتدا يذذذةف  لخلاذذض ا ذذذطرابات تشذذتت
كية اا ا ية ص   534ال امعة المستصصر ةف ةلية ال ر

ف فا مذذذذذة ف ذذذذذاما  مذذذذذذيث     8 ب المهذذذذذارات الحرفيذذذذذة الد يقذذذذذة وعلا تهذذذذذذا 2021السذذذذذلاياي 
ي القذذذذراء، والكتابذذذذة والض ا ذذذذيات اا لاذذذذاب مذذذذا  بذذذذ  المدر ذذذذةف 

 
بالا ذذذذتعداق المذذذذدر ي  

  218ف جامعة المل  عبدالع  زفالسع ق ةصجامعة الطا و
ف هذذد  ف   9 ي

ي  ذا   عذذلى مذصه  مصتسذذ رى لتصميذذة 2021 ذلطاي  ب فاعليذة ئرنذذام  تعليمذذئ 
الملاذذذذذذاهي  الض ا ذذذذذذيةب لذذذذذذدى  لاذذذذذذ  الرو ذذذذذذة -الكتابذذذذذذة -المهذذذذذذارات التعليميذذذذذذة  القذذذذذذراء، 
  12ال اق  ةلية العل   الاجتماعية وائنسانيةفص -جامعة الشهد  مه لخصر  
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ب ا ذذذذطرابات تشذذذذتت الانتبذذذذاه لذذذذدى ا لاذذذذاب 2025م  فنذذذذ را ا مذذذذد  سذذذذن    عبذذذذدالر   10
المر لة الائتدا يةف م لة مستقب  العل   الاجتماعيةف ا رو ة الدفت را، الماش ر، 

  31ص 7العدق  22م لد
ي وا ذذذذرون    11

ي المر لذذذذة ااول وات اهذذذذات تطذذذذت رهف 1994عبذذذذ قف عبذذذذدال ئ 
 
ب التعلذذذذي   

   م تبة الصهضة المصر ة القاهر،
ب تشذذذذذذتت الانتبذذذذذذاه لذذذذذذدى  لاذذذذذذ  الرو ذذذذذذةف ر ذذذذذذالة 2021محمذذذذذذد ف ا ذذذذذذي  إ ذذذذذذماعي  ف   12

كيذذذة اا ا ذذذيةف م لذذذة ابحذذذات  ذذ ة ةليذذذة ال ر الماجسذذذت   الماشذذذ ر، ف ال امعذذذة المستصصرذ
  15الم لد  32ال ةاءف العدق 

كيذة المهصيذة ب 2025هزایمەف زید ظاهر  لو    13 اثر ا ذالي  التذدريث لذدى معلذمىي ال ر
ي إكسذذذاب المهذذذا

 
كت ذذذة والصلاسذذذية   رات المهصيذذذة لذذذدى الطلبذذذةف م لذذذة  لسذذذة العلذذذ   ال ر

كية فجامعة إر د ااهلية      627اارقن  ص-فةلية العل   ال ر
ي رذذذذذذذعتكات التعلذذذذذذذي  2010ب  ذذذذذذذوف ق ائذذذذذذذراهي   ذذذذذذذليمان عبدال ا ذذذذذذذد     14
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