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Abstract 

  This research is a part of the requirements for a doctoral dissertation 

titled "Conceptual and Semiotic Cues of Verbal and Non-verbal 

Deception in Kurdish" which employs a descriptive-psychoanalytic 

approach. The research aims to integrate the fields of forensic linguistics, 

psycholinguistics, and criminology in an attempt to analyze the verbal, 

psychological, and physical indicators exhibited by individuals during 

criminal investigations. Deception is identified as one of the primary 

challenges facing the judicial process and investigative procedures, as it 

is a goal-oriented behavior designed to distort and mislead facts to 

obstruct the course of justice. The study concludes that regardless of how 
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deceivers attempt to control their behavioral signs, "leakage of cues" 

inevitably occurs. Through meticulous observation, both verbal and non-

verbal types of deception can be detected, serving as evidence to identify 

the deceiver. Furthermore, the study explores the concepts and 

terminology of deception and its core elements, supported by examples, 

leading to a detailed analysis of how deceptive indicators manifest. The 

process of finding truth and achieving justice is always facing a major 

obstacle: the phenomenon of “deception”. Deception, as a complex 

human behavior, is not just an attempt to hide the truth, but a 

multidimensional mental and linguistic process in which mental states, 

physical gestures, and linguistic structures are combined. In criminology, 

this phenomenon becomes a major obstacle for investigators and judicial 

institutions, because the main goal of the deceiver is to distort the facts 

and change the course of justice. 

 :الملخص 
 من متطلبات أطروحة الدكتوراه الموسومة بـ )مفاهيم ودلالات    

ً
تعد هذه الدراسة جزءا

ي اعتمدت
ي اللغة الكردية(, والت 

 
ي  الخداع اللفظية وغير اللفظية ف

التحليلي -المنهج الوصف 
, تعمل الدراسة عل الربط والتكامل بير  علوم اللسانيات القضائية، اللسانيات  النفسي
ي محاولة لتحليل دلالات اللفظية والنفسية والجسدية للإنسان أثناء 

 
النفسية، وعلم الإجرام، ف

ي تواجه الم
. ويُعد الخداع أحد التحديات الرئيسية الت  ي

ي وعمليات التحقيق الجنائ 
سار القضائ 

 يسعى إلى تشويه الحقائق وتضليلها بغية تغيير مجرى العدالة. 
ً
 هادفا

ً
التحقيق، كونه سلوكا

وتوصلت الدراسة إلى أنه مهما حاول المخادعون السيطرة عل علاماتهم السلوكية، فإن 
، حيث يمكن من خلال المراقبة الدقيقة رصد أنواع

ً
ات"  يحدث دائما الخداع  "تسرب المؤشر

ي تصبح دلائل لتشخيص الشخص المخادع. كما تناولت الدراسة 
( الت  ي

ي وغير اللفظ 
)اللفظ 

 إلى تحليل دقيق 
ً
مفاهيم ومصطلحات الخداع وعناصره الأساسية معززة بالأمثلة، وصولا

ات الخداع  عملية البحث عن الحقيقة وتحقيق العدالة تواجه دائمًا  .لكيفية ظهور مؤشر
ّ
إن

ا، ليس مجرد محاولة 
ً
يًا معقد ا بسرر

ً
 رئيسية: ظاهرة "الخداع". فالخداع، بوصفه سلوك

ً
عقبة

لإخفاء الحقيقة، بل هو عملية ذهنية ولغوية متعددة الأبعاد، تتداخل فيها الحالات الذهنية 
ا أمام والإيماءات ال ً ا كبير

ً
ل هذه الظاهرة عائق

ّ
شك

ُ
ي علم الجريمة، ت

 
جسدية والبت  اللغوية. وف

 الهدف الأساسي للمخادع هو تحريف الحقائق وتغيير 
ّ
المحققير  والمؤسسات القضائية، لأن

 مسار العدالة. 
 

زمائ  کوردییدا مك و ئاماژه زمانتر و نازمانییەکائ  فریودان له چه  
د مه حیا محه بژوێن یه  
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 كوردئي  به -خوێندكاری دكتۆرا 
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ی دكتۆرا، به پێویستییه  له  شێكه به  یه وه م توێژینه : ئه پوخته ر 
مك و  ناونیشائ  )چه  كائ  تي 

بووئ   ر یه سه كار له   كه وه توێژینه، دا(زمائ  کوردیی  فریودان له زمانتر و نازمانییەکائ   ئاماژه كانگير
بۆ   وڵێكه كات، هه روونتر و تاوانناستر ده وانتر ده رئي و زمانه وانتر دادوه كائ  زمانه زانسته

سینەوهی تاواندا و زارهکتر و   شیکردنەوهی ئاماژه  لێير
دهروونتر و جەستەییەکائ  مرۆڤ لە کائ 

ە ڕووبەڕووی پێواژۆی دادوهرئي و لێکۆڵینەوه یەکێکە لەو ئاستەنگە سەرهکییانەی، ک
كات  كان ده كردئ  ڕاستییه واشه ر شێواندن و چه سه دهبێتەوه، وهک ڕهفتارێکی ئامانجدار كار له

، له  دادپەروهرئي
ۆڵکردئ    نده رچه نجامدا فریودهران هه ئه  بۆ گۆڕیت  ڕهوئ   کۆني 

ی
هەوڵ

م هەمیشە "دزهکردئ  نی
ی
شانەکان" ڕوودهدات، کە دهکرێت لە ڕێگەی نیشانەکان بدهن، بەڵ

(ده كتر و نازاره جۆرهکائ  فریودان )زاره  چاودێرئي وردهوه ون، کە دهبنە نیشانە بۆ  ربكه كتر
ی فریودان و ڕهگەزه  مك و زاراوه شدا چه وه ڵ ئه گه ، لهدهستنیشانکردئ  کەس فریودهر 

 بەپت ر  كییه ره سه
، نموونەکائ  ، دواتر  ڕاڤەی بۆکراوه ئي كاریروونش ده -تر سن په یباز ڕێ  كائ 

 .   كائ  فریودان كراوه وتت  ئاماژه ركه ر ده سه وردئي كار له به
، ده كلیلە وشه ، ئاماژه : فریودان، تاوانناستر ، زمانه روونزمانتر وانتر  ی زمانتر و نازمانتر

.  دادوه  رئي
 :پێشەکی 
  زمائ   له ودانیفر  کائ  ییەو نازمان تر مك و ئاماژه زمان بە ناونیشائ  )چه  هئەم توێژینەوهی   

 تێگەیشي   لەبۆ  کارهکی و  ئي (، هەوڵێکی زانستییە بۆ دابینکردئ  چوارچێوهیەکی تیۆرداییکورد
 بابەتەی فریودان دیارده

ی
کە تەنها پشت بە لایەنێکی تاکڕههەند نابەستێت،   ،لەوهدایە  كه. گرنکی

 بەیەکگەیشتت  س  زانست  گرنگدا کاردهکاتبەڵکو لە خا
ی

  "زمانەوانتر دادوهرئي " وانیش، ئه ڵ
 ئي کە پەیوهند  "زمانەوانتر دهروونتر "دهکۆڵێتەوه،  پەیوهست بە یاساوه کە لە پێکهاتەی گوتار 

ڕهفتاری  "تر زانست  تاوانناس"شیکاردهکات،   و لێکەوتەکائ   مێشک و زمانکارلێکی نێوان  
 ێنێتەوه.  دهخو ئي تاوانکار

 هەمیشە لەبەردهم ئاستەنگێکی  ئي پرۆسەی گەیشي   بە ڕاست  و بەدیهێنائ  دادپەروهر   
( وهک ڕهفتارێکی ئاڵۆزی Deceptionگەورهدایە، ئەویش دیاردهی "فریودان"ـە. فریودان )

، تەنها هەوڵێک ، بەڵکو پرۆسەیەکی دهروون مرۆئي  و زمانتر فره تر نییە بۆ شاردنەوهی ڕاست 
جەستەییەکان و داڕشتە زمانییەکان تێکەڵدهبن. لە   ئاماژه، تر کە تێیدا باری دهروون  ،ڕههەنده

سپێکی سەرهکی لەبەردهم لێکۆڵەر و دامەزراوه ۆ دا، ئەم دیاردهیە دهبێتە کیبواری تاوانناسی
شێواندئ  ڕاستییەکان و گۆڕیت  ڕهوئ   ،، چونکە ئامانجی سەرهکی کەس فریودهر دا دادوهرییەکان

 وهرییە. دادپەر 
 : زمانەوانتر دادوهرییەوه ی ڕوانگه له و ڕهگەزهکائ   ی فریودان / زاراوه1
(:  زاراوهبنەوائ  ( 1/1 وانير  ڕ ر

 ی فریودان)چەمک و تي 
ی "فریودان" بە واتای شێواز و جۆرێتتر و چۆنێتتر ئەو گوفتارو ڕهفتارو کردانە دێت،   زاراوه     

کە وا لە کەسێک دهکات باوهڕ بە شتێکبکات، کە ڕاست یان دروست نییە، ئەمەش بە 
، بەرژهوهندئي و مەرامی تایبەت،...تاد و جۆرهکائ  وهک:  مەبەست  سوودی کەستر

 . یان درۆکردن لەگەڵ کەسائ  دیکەدا....بەرجەستەیدهکەن چەواشەکردن، فێڵکردن،
كان  دیارانەی، کە بۆ گەیشي   بە ئامانجە نادروسته  ی فریودان یەکێکە لەو شێوازه دیارده      

ڕێت، جا لە تاوانە نه ر
ك  وه 1كائ   ریتییه بەکاردێت و لە زۆرێک لە تاوانەکاندا ڕۆڵێکی سەرهکی دهگي 

، ل) كان  كان، سوتاندئ  شوێنه ، بڕیت  دوكان و ماڵ و شوێنهكردنیدز  فاندن،ڕ  دان،ێكوشي  
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نكردن،...تاد(،  به مه به
ی
،  یان تاوانە نوێیهست و تاڵ ، سیاستر كائ  وهک )ساختەکارئي دارائي

...(بێت) ۆئ  ، تاوائ  ئەلیکي  كائ   (، بۆ دهستنیشانکردئ  شێوازه45: ٢٠1٧الذنيبات, یاسائي
یەتییه

ی
كان، کە  فریودان لە ڕوانگەی تاوانناسییەوه و شیکردنەوهی هۆکاره دهروونتر و کۆمەڵ

ه  ری تاكن هانده ڕ ر
سەر زاراوهو چەمکی فریودان، فۆڕم و هۆکار و    خەینه رنجده وكردنیان، سه بۆ پي 

دۆزینەوه و  كائ   تاكتیكه  ست به ڕوو، پشتبه هخەین ڵ ده کاریگەرییەکائ  لەسەر قوربانیان و كۆمه
،) ڕێگریکردن لە فریودا ي  (.  115: ٢٠٠٩ الزغتی

ییه هه زاراوهی "فریودان" لە کۆتائي سەدهی چوارده   ئینگلير 
ر  ، سەرهتا هه وه مدا هاتە ناو زمائ 

ی لەخۆگ رت، بە واتای "کردهی فریودان" دههات، دواتر ورده ورده کۆمەڵێک مانای فراواني 
یدا، "فریودان" لە دهقە  لەوانە )خه  ئینگلير 

یاڵكردن و خۆفریودان(، لەگەڵ پەرهسەندئ  زمائ 
م، وشەکە بۆ وهسفکردئ    هه یاسائي و ئەدهبتر و فەلسەفییەکاندا دهرکەوت تا سەدهی شازده

یشي    تێگه  فراواني  له  ی وره یاڵ یان هەڵەی گه ست، خه به کردهی ساختەکارئي بە مه
م لە كۆتائي سەدهی هه به(، ٢٧: ٢٠٠٩)إيكمان، هات اردهك به

ی
ی  ده تای سه ره م و سه هه ژده ڵ

 دهروونناستر و فەلسەفەدا، چەمکی فریودان لە فێڵێکی 
نۆزدههەمدا، لەگەڵ پەرهسەندئ 

یەتییدا  وه ساده
ی
 (Klein,2015:92)فراوانبوو بۆ دهستکاریکردئ  ڕاست  لەچوارچێوهی کۆمەڵ

ك پرسێکی  ، وه كه كرد  ته ر حاڵه سه وه له توێژینه  ستیان به  وهک )کانت، نیەە( دهفەیلەسوفەکائ  
، بۆ ئه ڕه  و بوونگەرائي

ئایا  تێکی شوشتییە لە مرۆڤدا؟ ئایا "فریودان" حاڵه  ی بزانن، كه وه وشت 
ده وشتتر و چەواشەکارییه جەخت لەسەر کاریگەرییە ڕه  ,Weiner:328) ؟وه كاته كائ  ئەوانیي 

ڵدائ   رهه وتت  ژیان و سه ڵ پێشكه گه شدا زاراوهی "فریودان" له وانه ڵئه گه (، له1989
ووییەکه كنه ته ر ر

و بۆتە کەرهستەی   بووهي  ی خۆی زیاتر فراوان لۆژیادا، لە ڕهگ و ڕیشە مي 
و جۆری  كائ  وهک )تاوانناس، دهروونناس( زانستهی لێکدانەوهو لێکۆڵینەوه

توێژینەوه دهروونییەکان لەنێوان فریودائ  بەمەبەست و فریودائ    ، چونكهراوهلێدهستنیشانک
(، لەگەڵ سەرهەڵدائ  تەکنەلۆژیای Ekman, 2009: 35ستدا جیاوازیدهکەن ) به بێمه

ۆنتر و زانیارئي هەڵە و زیرهکی 
ي لە )ئاسایسر ئەلیکي 

دیجیتاڵییدا، "فریودان" مانای نوئ 
وكردنه  بۆیهر  دهستکرد(دا وهرگرتووه، هه

ی
ی زانیارئي ناڕاست لە ڕێگەی  وه هەڵمەئ  بڵ

وشتتر و کاریگەرئي فریودائ  لە کۆمەڵگای مۆدێرندا زیاتر زیندوو   ئۆنلاینەوه، پرس ڕه
 (.Tandoc, 2018:147کردووهتەوه )

ه         ر
 ئیتیمۆلۆژئي فۆڕمی "فریودان"، كه ر لایه سه  ته رنجخراوه دا سه لي 

تیت  لە زاراوهی لا   ئ 
''decipiō''لە /   سەرچاوهیگرتووه، کە پێكهاتووه  وهde - پێشگرێک بە واتای "لە" یان( ،/

 وشەئي ''capiō''"دوور"( و 
ائ  ڕ ر
، )بە واتای "گرتن، دهستبەسەرداگرتن"(دێت، وهرگي 

''decipiō'' ئەم واتا ڕیشەییە، ڕهنگدانەوهی شوشتتر و بنەڕهتتر فێڵە، وه بریتییە لە "داونانه "  
وانیت  کەسێکه  كه ڕ ر

، کە دواتر وهک واتای "فێڵکردن"    چەواشەکردن یان لادائ  تي  لە ڕاست 
 فەرهنستر کۆن و واتای "فێڵ"ی پاراستووه

ایەوه بۆ زمائ  (، لە زمائ   Harper, 2023)گواسي 
رشیف   ئهر ڕۆشنائي  به كارهاتوون، له به  ندین زاراوه ی "فریودان" چه زاراوه  ر به رانبه کوردیشدا به

 خاڵدا زاراوه رهه فه  له  ین، بۆنموونه كه یانپێده نگێکی زمائ  كوردییدا، ئاماژه رهه ند فه چه
ی

كائ   نکی
ندێك  یدا هه كه نگه رهه فه  دی خاڵ" له مه كارهاتوون. "شێخ محه تان( به ڵه ڵخه )لاسدان، هه

ڵفریوان،  )فریوخواردن، هه  نموونه ، بۆ  یه هه  وه "فریودان"ه  ندییان به یوه ی په و زاراوانه له
)شێخ   رشیفكردوون ڵدا ئه گه تێت(، فریوباز)فێڵباز(،...(ی له ڵه ڵبخه سێك زوو هه فریبخۆر)كه

 كوردستاندا زاراوه رهه فه  (، له315: ٢٠٠4دی خاڵ،  مه محه
ی

نگكردن، فریودان،  كائ  )ڕه نکی
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نگكردن، قۆڵشكاندن،  ، چاغ و بهتاندن، خاپاندن، لەخشتەبردن ڵه ڵخه دان، هه فره ته
، ده چاوبه و  به  ئاماژه  باندن،...(هاتوون، پێویسته پاندن، زه ڕۆكردن، تاودان، له ستخه سي  
 خاڵدا ئاماژه رهه فه  ك له روه ی "فریودان" هه زاراوه  سي   به یوه په  ش بدرێن، كه وشانه

ی
  نکی

" ئاماژه"گیوی مو   مان شێوه هه ك درا، به یه ند وشه چه به   وشه گەردانکراوه  ی به كریائ 
(، فریوباز ڵه ڵخه ر )هه ك)فریوخۆر، فریوده كائ  وه سته یوه په ر 

كوژ، خاپۆك(،  نده مه )سه تي 
،  ڵه ڵخه فریویاگ)هه كائ   شدا زاراوه ئاخاوتت  ڕۆژانه  . له (6٧1: 1٩٩٩تاو(،داوه )گیوی موكریائ 

، سه ، چەواشەکارئي ، ناپاکتر ،  اگهود )ساختەئي ، گومڕائي ، درۆ، نادروستتر ، دووفاقتر رئي
، ته ،...( بەکاردێن، له ڵكه ڕیاکارئي ، گزیکارئي  )هه رهه فه  بازئي

ی
كائ   (دا وشه بۆرینه  نبانه نکی

ندن، ته
ی
وسه ڵه دان، خه فره )خاپاندن، خافڵ

ی
ڕاندن، پێچ لێدان، لاباندن،  رنان، غه تاندن، كڵ

(، په، خۆراكی فریودائ   شته توومك )چه دای،  ره نان، ته په نپێدان، چڵپاندن، پێكردن، هه  نێەير
 مه رهه فه  كارهاتوون، له خڕانن...( به

ی
فانن، خڵه نکی

ی
تانن(  ردۆخیشدا )خاوانن، خڵ

 . (564: ٢٠٠5ژار،  )هههاتوون
نرێت،  هاوواتای "فێڵ" داده  ی "فریودان" به رائ  زمائ  كوردییدا، زۆرجار زاراوه نێو ئاخێوه له    
پت ر  به  وه هییی زمان ڕوانگه ، له یه دا هه كه ردوو زاراوه نێوان هه رچاو له كاتێكدا جیاوازی به له

سیمانتیکی زمائ     وێت، له كه رده بۆمانده  كه ردوو زاراوه كائ  هه واتاییه  ی نیشانه وه لێكدانه
ێن، كهك شوێت  یه  واوی ناتوانرێت له ته به  كه ردوو وشه كوردییدا، هه دا دابي  رجی  مه  ي 

 و ئاڵۆزه زئي  ئاوه پرۆسەیەکی فریودان  چونكه زمائ  كوردییدا، بۆ هاوواتائي له  كییه ره سه
ییەک" وهک  تاوانەکەیە، كه ڕاست   یان ناسنامە شاردنەوهی ئامانجەکەی ر اتير

 بۆ تاوانبار" سي 
م فێڵ دهبات، به بۆ پەنای تاوانەکە تەواوی داپۆشیت  

ی
 یان کائ   هۆکارێکی" وهک زۆرجار ڵ

م  کاتییە، کردهیەکی تەنها  واته كه بەکاردێت، یاسا لە لادان بۆ" تاکەکەس ڕهفتارێکی
ی
 بەڵ

 ،٢٠1٨ محەمەد،)دیاریکراو ئامانجێکی بە گەیشي    مەبەست   بە ڕاستییەکانە گۆڕیت   فریودان
 (:    1ی ) نموونه  بڕوانه ،(٩٢:

  كه ڵه *فریو و ته                            كه ڵه فێڵ و ته – (1

 ج  ره (        *فریو و فه ڵه شقه ڵ، ته ج)گێەه ره فێڵ و فه -

ه - ه حير   فریو فێڵ                               *حير 

ا  (دا سه1ی ) نموونه  له کی  یه وته موو جێكه هه  فریودان"، له -كائ  "فێڵ زاراوه  ، كه لمێي 
ی )فێڵ(  وشه  ، كه كاندا دیاره نموونه  له  ، چونكه وه نه كي  پڕبكه ی یه مۆرفۆلۆژییدا ناتوانن جێگه
ێت و وشه ێت، ئه كه جێگه  ی )فریو( له ناتوانرێت لابيی ی  پێكهاته  به  سته یوه ش په مه ی دابي 

ی واتائي   وه ره ی جیاكه ندین نیشانه چه  ، كه وه كه ردوو وشه كائ  هه واتاییه  نیشانه
ر  سه رئي له كاریگه   ، چونكه وه كي  ناگرنه ی یه واوی جێگه ته رگير  به هه  ربۆیه ، هه نێوانیاندایه له

کی  یه كو وشه ستبدات و وه ده ی له واتاكه  كه وشه  نگه كات و ڕه دروستده  كه واتای وشه
وانرێت، له ڕ اندا زاراوه كائ  وه واتانادروست لێیيی ڕ ر

، بۆ  یه هیاندا ه ركه ر هه رانبه به ی جیاواز له رگي 
ییدا   بییدا "الخداع" و له ره زمائ  عه ی "فریودان" له بۆ زاراوه  نموونه  ئینگلير 

زمائ 
"Deception" م به " به كارهاتووه به

ی
زمائ    ، له کی یاساییه یه زاروه  ی "فێڵ" كه زاراوه  ر به رانبه ڵ

ییدا "  بییدا "الاحتیال" و له ره عه  ئینگلير 
  دیوه  ر له گه ، ئه اتووهكاره به "Fraudزمائ 

پت ر  ، به وه كائ  "فریودان" و "فێڵ" وردببینه مكه جیاوازی نێوان چه  له  وه كه یاساییه
م هه ، به موو فێڵێك فریودانه كان )هه رچاوه سه

ی
فێڵ   فێڵ(، چونكه  موو فریودانێك نابێت به ڵ

تتر یان  وتت  ئامانجێکی تایبه كهست درێت بۆ ده نجامده ست ئه به مه فریودان و به له  شێكه به
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م  سێك، به كه   یاندن به زیانگه
ی
ست  به ندێكجار بێمه ست و هه مەبە ندێكجار به فریودان هه ڵ

  ی ژماره (، بڕوانه خشته Al-Saidi, A.F., 2020: 92بێت) نائاگایانه  نگه درێت، ڕه نجامده ئه
(1 :) 

 (1ی ) خشته                                 
 )جیاوازی نێوان فریودان و فێڵ(                      

م  ی "فێڵ" و "فریودان"، ئه ردوو كرده نێوان هه له  راوردكراوه (دا به1)  ی ژماره خشته  له    
نه ئه   ر بڕوانینه ، گه كائ  نێوانیانه جیاوازه  ی خاڵه وه بۆ دۆزینه  راودكردنه به

ی
مکی  ژێر چه  ی له و خاڵ

  ڕ به باوه  وه واوه ڕی ته وباوهبير   فریودراو به  ن، كه وه ری ئه لمێنه "فریودان"دا هاتوون، سه
ست  به مه به  وه كانیشه یاساییكردئ  ناڕاستییه ی به ڕێگه له  یه وانه ندێكجار له كات، هه ر ده فریوده

ی  ر متمانه نجامدا فریوده ئه  له  ستبهێنێت، كه ده ڕی فریودراو به یي  باوه ست، هێنده به یان بێمه
  دات، به ستده ده ڵگا له كۆمه

ی
وتت   ستكه و بۆ ده  ست و نایاساییه به مه کی به یه م "فێڵ" كردهڵ

 ئه  وا، كه سودێکی ناڕه
 
  مه ئه  نێت، كه یه گه ر ده رانبه س به كه   ، زیان به وی تێدانییه ماف

 یاسائي و ڕه رپرسیارییه به
  واته ، كه (4٩: ٢٠1٧وه )الذنيبات، محمد،  وێته زیندانیسر لێبكه  نگه ئ 

،  وه ره س فریوده ن كه لایه له  ڵێنه ی شكاندئ  متمانه و پشتگوێخستت  به "فریودان" كرده
کاتێک زمائ  فریودان   ربۆیه ، ههدرێت نجامده یاندن ئه تاندن و خۆسوودگه ڵه ڵخه ست  هه به مه به

ێت، ده  كرێت ببێتە هۆی:  بەکاردههێي 
ی لێکدانەوهی بەڵگە  ڵه ههو  یشي    تێگه  ڵه هه  له  بریتییهە: گەڵب هیو ەکدانێل  هڵ هه .1

 ،  ئر   گه ڵگه ی به و زمانه ئه ستكاریكردئ   ئاڵۆزكردن و دهست  به مه  بههۆی  بهزمانتر
كائ 

.   وه ته نوشاوه  و گۆڕیت  مەبەست  زمائ 

هۆی  ی یاسائي دادگاییكردن، به ی ماوه وه درێژكردنه  له  ی دادگاییکردن: بریتییه ماوه .٢

 .  وه كارهێنائ  زمانه ناڕووئ  به

كارهێنائ   بهباشي    ست به پشت به  ی، كه نجامه و ئه ئه  له  بریتییه: واڕهنا نجامیەرئهد .3

نجامی  رئه ك ده نن، نه یه گه ڕاده  كه ته یان دۆڕائ  بابه  وه فریودان، بردنهزمائ  

 .   كه ته ی بابه قینه ڕاسته

 فێڵ             فریودان           ن لایه   

 ست به مه كارئي به واشه چه       ست  به ست/ بێمه به مه كارئي به واشه چه ودا مه

   نایاساییه  میشه هه    یاسائي بێت   یه وانه له    یاساییبوون 

 وا یاندن بۆ سودی ناڕه زیانگه  كارئي  واشه چه        ست  به مه

 درۆ   +   ئازار          ڕكردن درۆ + باوه      پێداویستی  

یه وشتتر و كۆمه رئي ڕه كاریگه   نجام  رئه ده
ی
 یاسائي )زیندانیكردن( به تتر  ڵ

 رپرساریێت 
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م     
ی
دۆزینەوه و چارهسەرکردئ  زمائ  فریودان لە چوارچێوهی یاساییدا ئەرکێکی ئاڵۆزه، بەڵ

ڕاهێنائ  تایبەتییان پێبکرێت بۆ ناسینەوهی ئاماژه   پیشەییەکائ  یاسا پێویسته  ربۆیه پێویستە، هه
 پ  كات، كه ش واده مه وردهکائ  فێڵكردن لە زماندا، ئه

ی
سپۆڕ دادگاکان پشت بە شایەتحاڵ

، واته ببه  نووشاو بۆ  وانه ئه  سي  
 
ه ز  گه ڕهی، کە دهتوانن شێوازی قسەکردن یان دهف

بۆ دڵنیابوون لە دادپەروهرئي لە پرۆسەی یاساییدا، بە شێوهیەکی  ،فریودهرهکان شیبکەنەوه
  کاریگەرانەی ئەم جۆره کاره فریودهرانە، چونكه  کاردانەوهیبەرچاو پەیوهستە بە بەڕێوهبردن و  

وانير  و دهرئەنجامەکان لە  ڕ لە بواری یاساییدا وشەکان دهتوانن ئام ڕ ر
بن لە داڕشتت  تي  ر 

ازێکی بەهي 
 (. 1٢٠: ٢٠1٠ منصور،) کەیسەکائ  دادگادا

ندێكجار فریودان پەیوهندی  جۆرێك هه فتاری مرۆڤدا، به فریودان چەمکێکی بنەڕهتییە لە ڕه   
ووی درككردن به  له هەیە،  وه كانه مرۆڤه دروست  بە ڕهفتاری نا ر ر

  وه ئه  وه مکی فریودانه چه  مي 
، کە هەمیشە بەشێکی دانەبڕاوبووه لە چالاکییەکائ  مرۆڤ، چ لە سیاسەت،  وتووه ركه ده

، ته ڵدائ   رهه ڵ سه گه كاربردنێکی کۆنە، له به  شدا، چونكه ت ژیائ  ڕۆژانه نانه شەڕی ئابوورئي
سەدهکائ    (. لهHornung, 1999: 140)كاریپێكراوه  ئ  جۆراوجۆردا  مرۆڤایەتییدا لە بابه
، بەو پێیەی سەرکرده بەکاربراوه ی فریودان لە سیاسەت و شەڕدا زیاتر  ناوهڕاستدا، دیارده

بەر تاکتیکی وهک )گەمارۆدائ  درۆ، بەکارهێنائ  سیخوڕ( بۆ   برده سەربازییەکان پەنایان ده
وکردنەوهی زانیارئي ناڕاست، لەگەڵ  

ی
گەشەکردئ  کۆمەڵدا، فریودان پەرهیسەندووه، لە بڵ

 یه
ی

می جیهانییدا )هەواڵگری و فریودان( ڕۆڵێکی گەورهیان لە سەرکەوتنە  م و دووهه كهه جەنکی
( و لەگەڵ هاتت  سەردهمی دیجیتاڵییدا، فریودان Holt, 2004:74سەربازییەکاندا هەبووه )

ۆنتر 
وتربووه، لە شەڕی ئەلیکي 

ی
وكردنهئاڵۆزتر و بەربڵ

ی
ی زانیارئي ناڕاست لە ڕێگەی  وه و بڵ

و کاریگەرئي وێرانکەری لەسەر ئاست  جیهانتر  (Fromkin, V., 2018: 25 )سۆشیال میدیاوه
وب

ی
وه، دهرفەئ  ۆتەهەیە، دوای فراوانبووئ  تۆڕه دیجیتاڵییەکان، کە لە هەموو شوێنێکدا بڵ

 زانیارئي هەڵە ڕهخس مهێنانه رهه بێوێنەی بۆ به
ائي   ته اندووه و بوونهرائ  ر

هۆكاری خي 
وبوونه

ی
تان، گرووپە سیاسییەکان،  ر ئاست   سه ر له گه ئه  مه ی پەیامە فریودهرهکان، ئه وه بڵ

ی
وڵ

وباوهڕی دروست و   بزووتنەوه ئایدیۆلۆژییەکان و چالاکوانان بێت،  بير
بۆ پارچەپارچەکردئ 

وباوهڕی نادروست و خزمەتکردئ  کارنامەی   بير
كائ   ی زانیارییه زمانییه  مه ئەو گهچاندئ 

لەئێستادا زاراوهی "زانیارئي ناڕاست" وهک )فریودائ  بە بەرهەمهێناوه، بەکاردهبرێت، 
ێت، هەرچەنده  به  زانیارئي ناڕاست هه مەبەست(بەکاردههێي 

ندێكجار ڕووداوێکی  كاربردئ 
 سا

ی
ختە" بەڕێکەوتە، زۆرجار بە مەبەست نییە، و زۆرجاریش وهک "هەواڵ

 , لە جیهائ  تاواندا "فریودان" یەکێکە لە مەترسیدارترین  (.٨٠: ٢٠٢1پۆلێندهکرێت)خالد علي
كاربردئ  متمانە و  ر به سه بۆ گەیشي   بە ئامانجە نایاساییەکان، كار له  شێوازهکان، چونكه

، ) دارائي          لێهاتووئي  ، سیاستر  . (Ekman, 2009: 55) تكا ده....(تەکنەلۆژئي ، یاسائي
 یان ڕاست   شێواندئ   بۆ  سته به مه به ئاخاوتندا هەوڵێکی "فریودان" لەپرۆسەی  واته كه    

 بەڵکو وشە، بە "درۆکردن" نییە تەنها فریودان  وهرگر، لەلای هەڵە باوهڕێکی دروستکردئ  
نەی ئەو هەموو لەنێوان هەماهەنگییە و هاوسەنگتر  تێکەووئ  

ی
،  مرۆڤ)زاره کەناڵ كتر

(، كه نازاره . بەم پەیام گەیاندئ   بۆ  كتر ندئي نێوان  یوه په لە تێگەیشي    شێوهیە، بەکاریاندههێي  
ین ناڵه كه  بە دهتوانێت "مرۆڤ چونکە فریودان، ناسینەوهی بۆ ئامڕازه كائ  ئاخاوتن، باشي 

م  بکات، درۆ وشەکائ  
ی
 دهڵێت".  ڕاست   هەمیشە جەستەی بەڵ

 زمائ  فریودان:  ڕهگەزهکائ  ( ٢/1
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 زانیارئي ناڕاست یان شاردنەوهی  رانبه س به چەواشەکردئ  كه  فریودان بریتیە له    
ر بە پێدائ 

ڕاستییەکان بۆ بەدهستهێنائ  قازانجی کەستر یان زیانگەیاندن بە کەسائ  تر. فریودان بە 
 زانیارئي پێناسە دهکرێت، 

 بە گوتەیپرۆسەی شاردنەوهی ڕاست  یان دهستکاریکردئ 
''Ekman''ست  به بە مهو بە درۆکردن   فێڵکردن پەیوهسته   دهروونناسەكائ  تاوان پێیانوایه، كه

 زانیارئي ناڕاست
 . "پێدائ 
،  وه كو )شاردنه وه سەرهکییەکائ  زمائ  فریودان، ڕهگەزهتێگەیشي   لە         ڕاستتر

، شێواندئ 
 ر،...تاد(، وئ  فریوده كه سته واوی فریودراو، سوود و ده ست  فریودان، بڕوای ته به مه

کردنەوهی   کاریگەرییەکان لەسەر ڕێوشوێنە یاساییەکان و بير
یارمەتیدهرن بۆ ئاشکراکردئ 

كان لە  دئ  پەیامە چەواشەکارییههۆكارێكن بۆ دهستنیشانکر و  ڕهخنەگرانە و پەیوهندئي کاریگەر 
یاساییدا كاری چوارچێوه جیاوازهکائ  وهک )ڕیکلام، سیاسەت، میدیا(دا و ڕۆڵێکی بەرچاوی لە  

هەیە، چونکە لێکدانەوه بۆ وشەکان، چ بە قسەکردن یان نووشاو، دهتوانێت کاریگەرییەکی 
زۆرجار پیشەگەره  ،(Ekman, 2009: 47)بەرچاوی لەسەر دهرئەنجامە یاساییەکان هەبێت

هەیە، بۆ دڵنیابوون  ڕهگەزانەیاساییەكان، پێویستیان بە دهستنیشانکردن و ڕهنگدانەوهی ئەم 
، ڕهگەزهلە پەیوهندییەکی ڕوون و بڕیارێکی دادپەروهرانە.   زمانتر

  له سەرهکییەکائ  فریودائ 
، دووفاقتر نائاشکرا/ كو ) ، وه ند تاکتیکێكتر باو پێكهاتووه چه ،  ، بهناڕوونتر جێهێشي  
کە دهتوانن دهستکارئي زانیارییەکان بکەن. ئەم تاکتیکانە زۆرجار بە  (،ڕاندن،...تاد تێپه

ئي لە سیناریۆ یاساییەکاندا بۆکاریگەرئي دهر 
ر اتير

ێن، ئشێوهیەکی سي  ەنجامەکان بەکاردههێي 
ی جۆراوجۆری  وه انهلێكد  به  ڕێگه  زمانن، كه و چۆنێتتر بەکاربردئ   موویان جۆرێتتر  هه  مانه ئه

  یشتنه مای تێگه ر بنه سه وائ  تر، له كردئ  ئه واشه ست  فریودان و چه به مه ن، به ده زمان ده
،  كان جیاوازه ي و  كێك له ریه ، لەمڕوانگەیەوه بەنموونەوه پاسادائ  هه(135: ٢٠٠٩)الزغتی
 کراوه:    تاكتیكانه

/ نەدانبەدهستەوه .1  "Equivocation Tactic" تاكتیکی ناڕوونتر

ی  وه مكردنه ر كه سه كائ  فریودان، كار له تاكتیكه  له  كێكه یه:

 نییە، "درۆکردن"ش تەنها  مه كات. ئه ر ده یامی ئاخێوه ڕوونتر په

ئي  خۆدزینەوهی" لە جۆرێکە بەڵکو
ر اتير

 قسەکەر  ، كه"سي 

م  دهڵێت، تەواو ڕستەیەکی ڕێزمانییەوه لەڕووی
ی
 لەڕووی بەڵ

"باڤێلاس"  تیۆری دروستدهکات، بەپت ر " بۆشائي " واتاییەوه

 دوو نێوان لە کەسەکە کە ڕوودهدات، کاتێک ناڕوونتر 

 یان( ئازاربەخش ڕاستییەکی گوتت  : )بێت خراپدا بژاردهی

هدا ،(ئاشکرا درۆیەکی گوتت  ) ر
" ناڕووئ  "تاكتیکی  قسەکەر لي 

 شاردنەوهی و پەیوهندییەکە پاراستت   بۆ هەڵدهبژێرێت

 فەرمانبەرێک لە (، ئەگەر٢ی ) نموونه  ڕاستییەکەش، بڕوانه

سیت  :بير

 کردووه؟ تەواو کارهکەت ئایا (٢

   لەبری 
ی

ر " بڵ
 پێشدهچن.  بەرهو پلانەکە بەپت ر  کارهکان: دهڵێت ،"نەخي 
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می ئه وه  (دا له٢ی ) نموونه  له   
ی
  ی نیشانه وه پت ر لێكدانه ، به كراوه   كه ره رمانبه فه  ی له و پرسیاره ڵ

گشتگير و  دهستەواژهی بەکارهێنائ    به  كه ره رمانبه فه  وێت، كه كه رده ده  وه كان، ئه واتاییه
  " وشەی لە  وه وێته كه دوورده تەمومژاوی،

ی
ر " یان" بەڵ

 .Bavelas et al., 1990 : 54)) "نەخي 
 

 دووفاقتر تاكتیکی  .1
ی

-Ambiguity/Double"/ لێڵ

bind Tactic "ه : یه  کار   كائ  فریودان، كه تاكتیكه  له  كێكیي 

 کەناڵە نێوان لە دهکات' واتائي  نێواندژئي ' دروستکردئ   لەسەر

 لە جۆرێک تووسر  وهرگر فریودانە جۆره ئەم جیاوازهکاندا،

 واتاییە نیشانە چونکە دهکات، بڕیاردان" وتت   ككه "په

 نیشانە لەهەمانکاتدا دهخەنەڕوو، ڕاستییەک زارهکییەکان

 ڕهتیدهکەنەوه. ئەم تەواوی پێەەوانەن و كائ  بە كییه نازاره

اردئ   بە پەیوهندئي  تەنها تاکتیکە ر  بەڵکو نییە، وشەوه هەڵيی

وتت  ، بەهۆی یەکنەکە یه هه  وه پەیامه ناتەبائي  بە پەیوهندی

 دوو لەیەککاتدا پەیوهندیگرتت  زارهکتر ونازارهکتر و قسەکەر

ێت پەیامی دژبەیەک ر
 (،( Buller, D.B., 1996: 215 دهني 

 (: 3ی) نموونه  بڕوانه

 تووڕهیت؟ لێم ( ئایا3
 تووڕه بۆجر  نا،: "ڕووتێنەکردنەوه، دهڵێت و گرژ دهموچاوێکی سارد، دهنگێکی بە قسەکەر

 ."نییە کێشەیەکم هیچ و باشم زۆر من ببم؟
" زارهکتر  ڕهزامەندئي "قسەکەر  لەوهدایە   كه دووفاقییه  وێت، كه كه رده (دا ده3ی ) نموونه  له

 واتای نێوان لە نێواندژئي  بووئ    ، واته"سۆزدارئي  ناڕهزائي " شاردنەوهی بۆ بەکاردههێنێت
" تووڕهئي " ی نیشانه لەگەڵ" ئارامم" دهربڕین، وشەی" ئاماژهکائ  " یان" تۆن" و وشەکان
 هەست   لە بەرامبەره فریودائ   مەبەست لت ر  کە دروستدهکات،  دووفاقتر واتائي  جەستەدا

 ڵێت ده قسەکەر چونکە) بگرێت ڕهخنە نەتوانێت وهرگر ئەوهی هۆی دهبێتە ڕاستەقینە، ئەمە
م  ،(تووڕهنیم

ی
و  گرژئي  بە هەست هەمانکاتدا لە کاردانەوهکائ  زمائ  جەستەیدا، لە بەڵ

 (.Bateson et al., 1956: 253)دهکات تووڕهییەکە
 

  بریتییه ":Tactic Omission/ کرتاندن "جێهێشي    بهتاكتیکی  .٢

کاریگەرترین تاكتیکی فریودان، کە لە پەیوهندییگرتندا بە    له

"درۆی بێدهنگ" ناشاوه، ئەم تاکتیکە لە ڕووی ئەکادیمییەوه 

، اڵیتەکی "هەڵە" نزۆر ئاڵۆزه، چونکە قسەکەر هیچ زانیاریی

گرنگ و   بەسر  و  وه  شارێته دهبەڵکو زانیارییە "پێویستەکان" 

هەستیاری ڕاستییەکە باسناکات، هەرچەنده ئەوهی دهیڵێت 

م  به لە ڕووی ڕستەسازییەوه ڕهنگە ڕاستبێت،
ی
ڕاستییەکی ڵ

سنووردار دهخاتەڕوو بەمەبەست  دروستکردئ  ئەنجامێکی 
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و  ئي ە زۆرترین پارێزبەندلای وهرگر. ئەم تاکتیک هەڵە

( دهداتە قسەکەر، چونکە Defensibility) بەرگرییکارئي 

بێت، دهتوانێت بڵێت: "من درۆم بئەگەر فێڵەکەی ئاشکرا

مەووه ئەو بەشە بڵێم"   ,.Levine, T.Rنەکردووه، تەنها بير

2014:380).) 

لە ڕووی لۆژیکییەوه،  ،دهکات" Half-truth/"نیوه ڕاست   بنەمایئەم تاکتیکە کار لەسەر     
"  پەیوهندئي سەرکەوتوو لای   ،دهشکێنێت قسەکەر یاسای "چەندایەئ 

کە یەکێکە لە بنەماکائ 
کە وهرگر   ،بداتیبەپت ر ئەم یاسایە، پێویستە قسەکەر بەو ئەندازهیە زانیار  "،پاوڵ گرایس"

م لە "یپێویست
ی
، بەڵ بۆ  ،هکاتەوه"دا قسەکەر بە مەبەست زانیارییەکان کەمدبەجێهێشي   یەئ 

 ,McCornackئەوهی ڕێڕهوی تێگەیشي   بگۆڕێت بەئی  ئەوهی "درۆیەکی ڕاستەوخۆ" بکات)
 :  (4ی ) ، بڕوانە نموونه(5 :1992

 
 .دیوارهکەدا بە کێشای گەراجەکەدا لە ( ئۆتۆمبێلەکە4
 
، "من" کە بکەری سەرهکییە، لە ڕستەکەدا شڕاوهتەوه و ئەو  (دا دیاره4ی ) نموونه  ك له وه

ا لێخوڕین" دهکات، بە تەواوی پەراوێز خراوه، سەرنج لەسەر ئەنجامەکە ر
 بەشەی باس "خي 

ین ئاست و شڕینەوهی ئەو یچڕکراوهتەوه نەک هۆکارهکە ، کەمکردنەوهی زانیارییەکان بۆ نزمي 
 "یوشانەی، لە ڕووی زمان

 
ێن، بۆ لادائ  بەجێهێشي   یەوه ئەو نیشانانە لە دهف "دا دهبیي 

 .  بەرپرسیارێت 
 

 ":Tactic Irrelevance" /بێبایەخکردنڕاندن تاکتیکی تێپه  .3

تاکتیکەکائ  فریودان، کار لەسەر لادائ    تره لەیەکێکی

سەنتەری زانیاریدهکات لە پەیامەکەدا، بە یەکێک لە 

كائ  فریودان دادهنرێت، چونکە قسەکەر  زیرهکانەترین تاكتیكه

هیچ زانیارییەکی هەڵە نادات، بەڵکو تەنها ئەو زانیارییانە 

دهدات، کە پەیوهندییان بە مژارهکەوه نییە،  تا ڕاستییەکە 

تاکتیکی تێپەڕاندن یان لادان لە زماندا بە "لادائ   ،ێپەڕێنێتت

( " قسەکەر   ( دهناشێت، چونكهSemantic Evasionواتائي

 ,.Levine, T.R هەوڵدهدات "ژینگەی گفتوگۆکە" بگۆڕێت

(. ئەم تاکتیکە ڕاستەوخۆ کار لەسەر شکاندئ  (2014:385

( " ( Maxim of Relation/Relevance"یاسای پەیوهندئي

دهکات، کە یەکێکە لە چوار بنەما سەرهکییەکەی "پاوڵ  

گرایس" بۆ پەیوهندئي لۆژیکی. قسەکەر بە ئەنقەست 

مێکی "ناپەیوهندیدار" دهداتەوه بۆ ئەوهی وهرگر )گوێگر( 
ی
وهڵ

لە "ناوهڕۆکە بنەڕهتییەکە" دوور بخاتەوه. ئەمە لە زانست  
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سیاسەت و پەیوهندییە گشتییەکاندا بە "پردکردن" 

(Bridging دهناشێت؛ واتە دروستکردئ  پردێک لە )

مێکی دڵخۆشکەر 
ی
م ئی   ،پرسیارێکی ناخۆشەوه بۆ وهڵ

ی
بەڵ

مەکە هیچ پەیوهندییەکی لۆژیکی بە   ناوهڕۆک، چونكه
ی
وهڵ

پرسیارهکەوه نییە، هەرچەنده لە ڕووی ڕێزمانییەوه ڕستەیەکی 

م هێنانە پێشەوهی بابەتێکی لاوهکی، کە  تەواوبێت، به
ی
ڵ

رنجی بینەر و گوێگر ڕادهکێشێت و وایانلێدهکات پرسیاره سە

 .McCornack et al., 2014, pسەرهکییەکە لەبير بکەن)

 :  دا دیاره (5ی ) نموونه  ك له وه (355

 پارهی ئەم پڕۆژهیە بۆ کوێ چوو؟ (5
تەکەمان ئاوهدانبکەینەوه. 

ی
 گرنگ ئەوهیە ئێمە وڵ

مەکە باس "ئێمە" دهکات لەبری "پارهکە"،   ، كه وتووه ركه (دا ده5ی ) نموونه  ك له وه    
ی
وهڵ

، لهئەمەش جۆرێکە لە گشتاندن و  شدا  وه ڵئه گه تێپەڕاندئ  پارهی پڕۆژهو بێبایەخکردنێت 
  ،هەستێکی ئەرێت  لای وهرگر هۆی دروستکردئ    بێته دهبەکارهێنائ  وشەی "ئاوهدانکردنەوه" 

مە، قسەکەر بازنەی گفتوگۆ ر؛  رانبه به  دات به ده  ڵسۆزانهرجكردنێکی د وێنای خهکە 
ی
بەم وهڵ

 ەم ناهێڵێتەوه. هدادهخات و دهرفەئ  پرسیاری دوو 
 

  له  كێكه : یهConcealment Tactics شاردنەوهتاكتیکی   .4

 فریودان، چونکە كائ   ترسیداره پێشکەوتوو و مه  تاكتیكه

 ست به مه بە ڵكو ناڵێت، به هەڵە زانیارییەکی هیچ ر فریوده

 یان دهشارێتەوه زانیارییەکان لە جەوهەرئي  و گرنگ بەشێکی

 ڕاستەوخۆببات درۆیەکی وتت   بۆ پەنا ئەوهی بەئی   لایاندهبات،

Levine, T.R., 2014:382)  .)نەک تاکتیکەدا فریودان لەم 

 ڕێگەی لە بەڵکو ،"نادروست شتێکی گوتت  " ڕێگەی لە

 بە" ڕاستتر "  بەدیدێت، كه" "پێویست شتێکی نەگوتت  "

 مەبەست   بە دهخرێتەڕوو، شێوهیەکی پارچەپارچەکراو

 و وهرگر لای چەواشەکارانە وێنایەکی دروستکردئ  

 بەرژهوهندی لە کە هەڵە، بڕیارێکی بەرهو ئاڕاستەکردئ  

 ئەوهی بەئی   دهقۆزرێتەوه وهرگر متمانەی فریودهردایە، بەمەش

ك  ، وه(5٢: ٢٠1٠الحميد،  )عبد بکات فێڵ بووئ   بە هەست

 فرۆشیارێک  ، كه ڕووئ  دیاره (دا به6ی ) نموونه  له

 دهڵێت:  پێدهفرۆشێت ئۆتۆمبێلێکت

 
ه زۆر ( بزوێنەرهکەی6 ر 

 .  وه ته چاككراوه تازه و بەهي 
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ه ڕاست   بە بزوێنەرهکە) نەکردووه درۆی  كه (دا، فرۆشیاری ئۆتۆمبیله6ی ) نموونه  له    ر 
 ،(بەهي 

م 
ی
  كه ی كڕیاره دات متمانه وڵده ، هه وتراو و شاراوه کی نه شاردنەوهی ڕاستییه بە بەڵ
ووی ش كه وتراوه نه  )فریوی بدات(، ڕاستییه  ستبهێنێت واته ده به ر ر

  كه ، ئۆتۆمبێلەکەیه مي 
 درۆم من"دهڵێت:  خۆیدا ویژدائ   لە فریودهر  نده رچه ، هه ژێرئاوکەوتووه یان سووتاوه پێشي  

 فشاری نیشانەکائ   و قسەبکات متمانەبەخۆبوونەوه بە وایلێدهکات ئەمەش ،"نەکردووه
"دا  گه له  وه ر وردببینه گه لێدهرنەکەوێت، ئه ی(درۆکردن) دهروونتر  ڵ تاكتیکی "ناڕوونتر

م له ، به یه لێكەوونێك هه
ی
 هەیە، زانیارییەکە تاكتیکی شاردنەوهدا  له  ، كه وه بنه دا جیاده وه ڵ

م 
ی
م له ناگوترێت، به بەڵ

ی
م  دهگوترێت، تاكتیکی ناڕوونییدا زانیارییەکە  ڵ

ی
شێوازێکی  بە بەڵ

 ناپێکێت.  واتا و تەمومژاوئي 
 

 ڕهگەزه لە : یەکێکە(Distortion Tactic) شێواندنتاكتیکی  .5

 فریودهر تێیدا کە فریودان، پرۆسەی ناو چالاکەکائ   هەره

 تەواوی بە ئەوهی بەئی   بگۆڕێت ڕاست   وێنەی هەوڵدهدات

 دهستکاریکردئ  " بنەمای لەسەر  تاكتیكه ئەم. بکاتەوه ڕهئ  

 لەوهی، جیاواز مانایەکی ئەوهی بۆ دهکات کار" ڕاستییەکان

  واته . كه(( Buller, D.B., 1996: 218 ببەخشێت هەیە کە

  فریودهر
ی

 گۆڕیت   ڕێگەی لە بەڵکو ناکات، ڕووداوهکان لە نکوڵ

 بەکارهێنائ   یان(، Context) باسەکە چوارچێوهی

 و ئەرێنییەکان لایەنە بۆ( Exaggeration" )گەورهکردن"

 نەرێنییەکان، لایەنە بۆ( Minimization" )بەووککردنەوه"

 دهکات، بەوهرگر پێشکەش نادروست و شێوێندراو وێنەیەکی

 تێگەیشتت   چەواشەکردئ   تاکتیکە، ئەم سەرهکی ئامانجی 

 کە ببینێت، جۆره بەو  كه ڕاستییه کە شێوهیەک، بە بەرانبەره،

 ڕاستیدا لە کە ئەوهی، وهک نەک دهیەوێت، فریودهرهکە

هدا(Burgoon, J.K, 1996: 307) هەیە ر
 فریودهر . لي 

 نەگاتە ی وهرگر وه پێدهکات، بۆئه زیاد و کەم ڕاستییەکان

،  (دا دیاره٧ی ) نموونه  ك له ڕاستەقینەکە، وه دهرهنجامە

 :بڵێت تۆمەتبارێک تاواندا، لێکۆڵینەوهی کائ   لەوانەیە لە

٧ )-   
ی

 .( كه ڕاستییه) بووم لەوێ من بەڵ
م   -   

ی
وکردن بۆ تەنها بەڵ

ی
 (. مەبەست شێواندئ  ) چووم سڵ

 
م ڕسته ڵێت، به ده  كه ر ڕاستییه كه تا قسه ره (دا سه٧ی ) نموونه  له  

ی
ست   به مه م به ی دووهه ڵ

 چالاکییەکی بۆ گۆڕیوه خۆی ئامادهبووئ   ڕاست   تۆمەتبارهکە  ، چونكه یه كه شێواندئ  ڕاستییه
. ئه پت ر  ئەمەش بێوهی،  ڕاستتر

نێوان تاكتیکی   ، له وه روردببینه گه دهوترێت شێواندئ 
 شاردنەوهدا زانیارییەکە لە  ، كه یه وه ویش ئه ، ئه یه ك هه دا جیاوازییه"شاردنەوه" و" شێواندن"
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م لە ، به(شڕینەوه) لادهبرێت تەواوی بە
ی
م  هەیە، بووئ   زانیارییەکە شێواندندا ڵ

ی
 و شێوه بەڵ

 (.٩4: ٢٠1٨ محەمەد،) (گۆڕین)  کراوه ستکاریده قەبارهکەی
جیهائ    یەکێکە لە مەترسیدارترین شێوازهکان له فریودان  وێت، كه كه رده بۆمان ده  وه مه له   

كان دهبەستێت, بۆ گەیشي    سه ی متمانە و لێهاتووئي كه وه تاواندا، بەو پێیەی پشت بە قۆستنه
، پێویستتر بە چاودێرئي و شیکارییەکی ورد فریودان زمائ   بەریت   ، بۆیەبە ئامانجە نایاساییەکان

ه  وهەیە ر
تیمە یاساییەکان دهتوانن   وێت، كه كه رده دادگادا ده وان له ج  زمانه گرنگتر و بایه   وه لي 

ی ئەو زمانەی، کە لە هەموو بواره  وه پسپۆڕائ  زمان دابمەزرێي   بۆ پارچەکردن/شیكردنه
 زمانتر  ێت. ئەم پسپۆڕانە ناڕوونتر و دووفاقتر و تێپهیاساییەکاندا بەکاردههێي  

ڕاندئ 
: ٢٠1٠ محمد، الحميد، عبد) شیدهکەنەوه، بە ئامانجی ئاشکراکردئ  بەکاربردنە فریودهرهکان

٩5.) 
 ،تر ك )زاره ی ئاماژه نیند چه ، ژانهڕۆ  ئي ئاسا زمائ    له ودانیفر  زمائ   ی وه اكردنهیج ۆ بجیا لەوانە، 

 ودان،یفر  شانكردئ  یستن ده و  وه نهیز ۆ د ۆ ب رن دهیت ارمهی  (، كه٢/٢ ەوانڕ ن)ب هه اواز ی( جتر ك نازاره
ڕ ت  چونكه ر

 ,Simon)نداینووس انی کردنەقس ەل ئي رەگەئ کردئ  یستکار هد ۆ ب نهدهد کێنیواني 
 ن، وه ره اكهیج ی ئاماژه وو ەڕ ت خروانه  وه خواره له ی انهییك زاره  و ئاماژهە(. ئ28 :2010

 ئي كارێڵه  وانهڕ ب دا،ییاسای هیو ێچوارچ ەل ودانیفر  ەل تر استڕ  هیو ەاکردنیج ۆ ب رنهدیتەارمی
 :  له یير  تیبر  شیكان ئاماژه، (3) ژماره

و  دات وودهڕ  کانداەدوانێل ەکات ل  بووئ  ەڕ پێت  به  كه  ،زمائ   ئي انکارۆڕ گ   له  هییتی: بر ئي باەنات .1
 . ئي رەگەئ ودائ  یفر  ۆ ب  ههیئاماژ  ە، ک ئاراوه  تهێنێه ئاخاوتن ده ئي با ناته
 .دابباتڕێلا  به کانییەاستڕ  ەنگڕه ەک  ز،ڵۆ ئا ر ۆ ز  کیێزمان نائ  ێکارهەب  له  هییتی: بر زبوونڵۆ ئا .٢
 وتت   نه ووئ  ڕ  کی هی ئاماژه كان، هییار یزان وتت    له پاراسي   ۆ خ  له  هییتی: بر پاراسي   ۆ خ .3
 . كانه هییاستڕ 
 و  ەل هو ەوتنەدوورک  له  هییتی: بر هو ەوتنەدوورک  .4

ی
 .ووئ  ڕ نا ۆیه ەتێبهد رجار ۆ ز  ،ۆ وخەاستڕ  میهڵ

 تێبهئاماژ  تێكر هد دا،هو هگر ێج نائ  ێکارهەب ەل ئي انکارۆڕ گ   له  هییتی: بر هو هگر ێج نائ  ێکارهەب .5
 . (Sparkman, 1979: 73)کهێڵەف ەل هو ەوتنەدوورک ۆ ب دانڵو ەه ۆ ب
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 (1)ئي كارێڵه                           

 زمان( كائ   ئاماژه ربردئ   كا  )به                   
 گرتت  یند وهی په وانێن زمان، له كاربردئ   به ی وه اكردنهیج ست   به مه (دا به1)  ژماره یكار ێڵه  له

 ی ئاماژه نیند چه  وتووه ركه ك ده ، وه مهاتووه رهه به  كه هییكار ێڵه دا  رانه ودهیو فر  ئي ئاسا
و  تر ك زاره  ئاماژه ش به مه ئه ، هی هه اندا یوانێن له دا ییاسای ی وهێچوارچ  له  وه ره اكهیج

 باسكراون.  ئي ورد داهاتوودا به كائ   پاره  له  كه  ، سته وهی په  وه زمانه كائ   هییك نازاره
 : Cues of Deceptionكائ  فریودان/  / ئاماژه٢
ست   به مه به  وه سێكه ن كه لایه ی له زمانتر و نازمانییانه  و نیشانه له  ئاماژهکائ  فریودان، بریتير     

ێن، بە گشتتر وهکو ڕهفتار و هه كارده سێکی تر به فریودائ  كه
، نیشانەکان،  ڵسوكه هێي   زمانتر

وئ 
ونناستر و زمانەوانتر یان تایبەتمەندییە گوتارییەکان پێناسە دهکرێت، لە چوارچێوهی دهرو 

 وانیش:  دادوهرییدا، ئەم ئاماژانە دوو کێشەی سەرهکتر دهردهخەن، ئه
 (.Cognitive Load)  بارگرائ  درکپێکردئ    -1

 ڕێژیكردئ  ڕهفتار )  -٢
ی

 .(Behavioral Controlهەوڵ

ه        ڕ ر
  و نیشانانه ئهواوی  كائ  ته ره بونیاده پێكهێنه  خ به ، بایه ییه وێکی ئاماژه زمائ  مرۆڤ پي 

،  وانیش ئاماژه كانن، ئه ندیگرتت  مرۆڤه یوه ی په بناغه  دات، كه ده ی )زمائ 
(ین   یان له وره رئي گه كان كاریگه زمانییه  ئاماژه .((McCornack, S., 1992: 11نازمائ 
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تاك توانای   وه كانه زمانییه  ی ئاماژه ڕێگه له  ، چونكه كاندا دروستكردووه ندئي نێوان مرۆڤه یوه په
م  ری ئه واوكه ته  كانیش به نازمانییه  بێت، ئاماژه دا كاراده وروبه ڵ ده گه ندیگرتت  له یوه په
كان(و   ربڕاوه ده  نگه بیستت  ده ،ی )گوتن ڕێگه هێمای زمانتر له  ، چونكهننرێ داده  ندییه یوه په

ست و واتای  به ڵگری مه ، هه وه (ه ..تاد ستە.  ی جه ئاماژه،  وێنه هێما،ی ) ڕێگه  نازمانتر له هێمای
 (.Simon, 2010: 40)نكي   ری یه واوكه دیاریكراون و ته

کردهی فریودان بە شێوهیەکی گشتتر پەیوهندئي بە کۆمەڵێک هەست  نەرێنییەوه هەیە،      
، ترس،...(، ، نائارامتر ، شەرم، تاوانبارئي  ناخیدا لە مرۆڤێک هەموو  چونكه وهک )دڵەڕاوکی 

،...  نموونە )دڵسۆزی، هەیە، بۆ" وشتتر  ری ڕه پێوه" کۆمەڵێک    كه سه ، كاتێك كه(ڕاستگۆئي
یه ها كۆمه ی به وانه كات پێەه ستده هه دات، نجامده ی فریودان ئه كرده

ی
،  كاریكردووه   كان تییه ڵ

ی  ئاماژانه و  وتت  ئه ركه هۆی ده  بێته بێت، ده دا دروستده كه سه ناج  كه  و نێواندژییەی له ئه
 نائاگائي درۆزنەکانەوه بۆ ٨ی ) نموونه  بڕوانهڕوو،  خرانه  وه ره سه له

ی
(، یان لە ڕێگەی هەوڵ

کەمبوونەوهی    یەوه بهیلە ڕووی زمان  بن، كه ئاشکراده  ستانه و هه دوورکەوتنەوهیان له
 :  (دا هاتووه٩ی ) نموونه  ك له درێت، وه نجامده خۆئاماژهکردن ئه

""نا"، ( ٨  "نا"، "هەرگير 
 "ڕق"، "ببوره"، "ئی  بەها".  (٩

، كه وه مكردنه بۆ كه  وڵدانه هه  ست له به (دا مه٩، ٨كائ  ) نموونه  له هۆی  به  ی نائارامتر
 بێت.  دروستده  وه فریودانه

ر  سه زۆر له (Vrij) سەرائ  وهکو دابەشدهکرێن، کە نو  ئاماژهکان بەگشت  بۆ دوو پۆلى سەرهکی 
 وانیش:  ئه واون،تە د م بابه ئه

كائ  ئاخاوتندا    ر له ی ئاخێوه و ئاماژانه له  (: بریتییهVerbal Cues) كتر  ی زاره ئاماژه .1

بڕێت، کە پەیوهندییان بە ناوهڕۆک و شێوازی قسەکردنەوه هەیە، وهک  ریانده ده

، ڕێكنه  وتت  لۆژیکی، یان شێوازی تایبەئ  بەکارهێنائ  زمان(.  كه )کەمی وردهکارئي

ی، کە پەیوهندییان بە  و ئاماژانه له  (: بریتییهNon-Verbal Cuesكتر ) ئاماژهی نازاره .٢

ندیگرتت   یوه ڵ په گه جووڵەی جەستە، چاوهکان، و دهربڕیت  ڕووخسارهوه هەیە و له

ێن، وه كارده به  ندێكجار نائاگایانه كییدا هه زاره ست،  ی ده ی چاو، جوڵه ك )جوڵه هێي 

 .  (Vrij, 2015: 16)..(توندی،.  ناسه هه

ند  ر چه سه ته  تیشكخراوه  وه وانییه ڕووی زمانه كائ  فریودان، له جۆره جۆربه  پت ر ئاماژه به  
، مۆرفۆسینتاكتیك، مۆرفۆسیمانتیك، پراگماتیك(یه  ی كو ئاماژه ك، وه یه ئاماژه كان،  )فۆنۆلۆژئي

زانستتر و   ته کە چەندین سەده لە بابه،   یه "فریودان" ئەو ڕهفتاره، ی فریودان وه بۆ دۆزینه
ه ر
وانینێکی   فەلسەفتر و یاساییەکاندا، بە شێوهیەکی بەرفراوان لێکۆڵینەوهی لەسەرکراوه، لي  ڕ ر

دا تي 
كائ  دۆزینەوهی فریودان  و کاریگەرئي و پەرهسەندن و ئاماژه وه  شیكردنه  ت به باره گشت  سه

: )دیاردهیەکی پێویستە فریودان دیاردهیەکی گ  ڕوو، چونكه خرێنه ده ر 
ه و هەندێکیش دهڵي  شتگير

م لەگەڵ ئەوهشدا هەر کرداری تووڕهئي و ڕه
ی
وشتتر  لە پەیوهندییەکائ  مرۆڤدا(، بەڵ

تر و  (، لەنێو ئەو کەسانهElizabeth, 2005: 160دهوروژێنێت ) ر 
دا ئاماژهکان بۆ فریودان بەهي 

ن،  ده نجامده ست( ئه به مه )فریودائ  به  واته  یه هیان هۆكارێكیان ه  یه پاڵنەرێكیان هه  ، كه زۆرتره
ست(  به )فریودائ  بێمه  ، واته ئەوانەی هیچ هاندهرێکی تایبەتییان نییه  وه وانه پێەه به
ن و دره كان كه ن، ئاماژه ده نجامده ئه   واته (، DePaulo,2003: 79كرێت ) ستیانپێده نگي  هه مي 
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م فریودائ  بێمەبەست  یاندن ئەنجامدهدرێت، به زیانگهفریودائ  بەمەبەست، بەمەبەست  
ی
ڵ

بێت  بەنائاگایانه ڕوودهدات، زۆرجار بەهۆی زانیارئي هەڵە یان تێنەگەیشتنەوه ده
(Papantonio, 2021: 547  .) 
ی، کە ڕهنگە   و نازارهکییانهتر زارهک  و نیشاندهره ئاماژهکائ  فریودان لە زمانەوانییدا، بریتیير  له   

لە پەیوهندیگرتندا ئاشکرابکەن، ئەم بوارهی لێکۆڵینەوه چەندین   رانه ست  فریودهمەبە
اردئ  وشە، بەکارهێنائ  جێگرهوه، تۆئ   ر تایبەتمەندئي زمانتر لەخۆدهگرێت، وهک )هەڵيی

دهتوانن پێشنیازی ناپاكی بکەن و   سۆزداری، ڕهفتاری پارازمائ  و جەستەی(یەکان، که
. جێگای ئاماژهیە، کە وردبینتر مرۆڤ لە دیاریکردئ   وه وینه ڕه رێکی باشن بۆ  تیده یارمه ی ناڕوونتر

فریوداندا، تەنها کەمێک لە سەرووی ڕێکەوتەوهیە، ئەمەش تیشکدهخاتەسەر ئەو 
ی، کە هەردوو کەس ئاسائي و پیشەئي لە ناسینەوهی فریودا بە شێوهیەکی کاریگەر  نگارییانه ئاڵه

كائ  فریودان  (، ڕێكخستت  ئاماژهLina Zhou, 2008: 1164ڕووبەڕوویان دهبێتەوه )
) ، بڕوانه  ی هێڵكارئي پۆلێنكراوه شێوه به  (:٢هێڵكارئي

 
 (٢هێڵكاری )                                

 كائ  فریودان( زمانتر و نازمانییه  )ئاماژه                  
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لكی  ر دوو په سه ردا به تتر فریوده سایه كه   كان له ڕوو، ئاماژه ته (دا خراوه٢هێڵكارئي )  ك له وه
(ین، له وانیش ئاماژه كییدا پۆلێنكراون، ئه ره سه ، نازمائ  ردوو جۆری  دا هه كه پۆلێنكارییه  ی )زمائ 
ڵێك  ان كۆمهی كه ریه هه  ستنیشاكراون، چونكه كتر ده ره تیگۆرئي سه كو دوو كه ، وه  كه ندییه یوه په

ندئي ئاخاوتنتر نێوان   یوه په  كان له ی ئاماژه وه رئه به ، له خۆگرتووه تییان له ی تایبه جۆری ئاماژه
تێگه یه بۆ له  واته بن، كه كاندا كاراده سه كه یشتت  زیاتر، ئاماژه نازمانییەکان تەواوکەری ئاماژه  كي 

هەموو   ن، چونكه كه واوده كان ته سه ت  نێوان كهندیگرت یوه ی په كرده   وه كه یه زمانییەکانن و به
، دهتوانێت کاریگەرئي لەسەر دۆج  سۆزدارییمان هەبێت، چۆنێت   یەتتر

ی
بەریەککەوتنێکی کۆمەڵ
ڕێت، لە دیاریکردئ  شێوازی  هەستکردنمان لەگه ر

ڵ بەرامبەردا ڕۆڵێکی گرنگ دهگي 
، کە حاڵەتە سۆزدارییەکان کاریگەرییەکی    پەیوهندیگرتنمان و چۆنێت  بەکارهێنائ  زمان بە تایبەئ 

یەتییەکان هەیە
ی
مدانەوهی پەیوهندییە کۆمەڵ

ی
 گرنگ و زۆرجار گونجاوییان لەسەر شێوازی وهڵ

(، ي ، 11٢: ٢٠٠٩ الزغتی  کاریگەرئي
(. جگە لەوهش، دهوترێت دهرئەنجامە پەیوهندیدارهکائ 

ین شێوه پێواژۆی زانیارییەکائ  حاڵەتە سۆزدار    له  ربۆیه هه، ن  ییەکان بكهڕهنگە بە باشي 
،  ره سر سه س  به  شكارئي مێشکی مرۆڤدا به دابه ، کاریگەرئي

كتر وهک )درکپێکردئ 
رئي  ڕوو، "كاریگه ته پەیوهندیگرتن(خراونه

  و دابەشكارییه پشتگوێخراوترین ئەندامی ئه  " به٢
ئ    نده رچه ، هه نرێت داده

ی
کردنەوه و ڕهفتاری عەقڵ کەره، کە بير ێکی مەترسیدار و داگير ر 

هي 
هدهشێوێنێت.  ر
، كه  وه بێت ئه ده  وه لي  وتت  ئاماژهکائ   ركه ر ده سه كان له رییه كاریگه   بزانير 

كان  كییه نازاره  هەستەکائ  کەسێکەوه سەرهەڵدهدهن، کە ئاماژهفریودان، لە خرائر ئامادهکارئي 
انەوهکەیاندا/ئاماژه ڕ ر

بەگشت  بە  فریوداندۆزینەوهی یاندا ناگونجێت.  كه كییه زاره  لەگەڵ گي 
 چوار قۆناغدا تێدهپەڕێت: 

 دهستنیشانکردن و دهرهێنائ  ئاماژهی گرنگ بۆ فریودان.   .1

 دروستکردئ  مۆدێلێکی دیاریکردئ  فریودان بە بەکارهێنائ  ئاماژه دهستنیشانکراوهکان.   .٢

 داركردئ  فریودان بە مۆدێل دۆزینەوه.  ڵگه به .3

 .Forgas, 2001: 95))بڕیاردائ  دیاریکردن .4

/  ی زاره ( ئاماژه1/٢  :Verbal Cues كتر
، یەکێکه ی زاره ئاماژه      ی زمانتر بۆ فریودان، کە بە  لە جۆره بنەڕهتییەکائ  ئاماژه  كتر

ی  بەکارهێنائ  وشە و گوتاری ڕاستەوخۆ بە شێوهیەکی ڕوون لە قسەکردندا ڕوودهدات. "ئاماژه
" بریتییه زاره ر  كردن و هه ڕۆکی قسه ناوه  ندییان به یوه په  ی، كه و ئاماژانه له  كتر كان و  اردئ  وشهڵيی

ش بە س   مه ، ئه یه مهێنائ  زماندا هه رهه به  شێوازی داڕشي   و پێشکەشکردئ  زانیارییەکانەوه له
، چ لە شێوهی  ، گوتن(. ئاماژهی زارهکتر  

، داڕشي   سەرهکی ڕووندهکرێتەوه )چەمکسازئي
 

قۆناغ
ئەم پرۆسەیەیە، هەر  ناوهڕۆک )وشەکان( و چ لە شێوهی شێواز )دهنگ(، تەنها ئەنجامی کۆتائي 

. ئه م ئاماژه  تێکەوونێک لەم قۆناغانەدا دهبێتە هۆی دهرکەوتت  ئاماژهی زارهکتر نائاسائي
"، کە لە کائ    ی ئاماژههێنەردا هاوتان، بۆنموونه لەگەڵ نیشانه  زارهکییانه "شێوهی دهنگتر

هی قسەکردن، هەر گۆڕانکارییەک لە )پلەی دهنگ، ڕێژ   كردندا بە گوێ دهگات، واته قسه
 ,Zhouدهبێت)  پەڕان...(دا ڕووبدات، کاریگەری ڕاستەوخۆی لەسەر ئەم ئاماژههێنەرانه

2004:88  (Lina. 
 بە شێوهیەکی تیۆرئي بۆ دوو ڕههەند دابەشدهبێت، کە هەر یەکەیان ئەرکێکی تر ئاماژهی زارهک
 ۆسەی گەیاندندا دهبینێت: ڕ جیاواز لە پ
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ی جەخت  و ئاماژانه له  (: بریتییهLinguistic Content) ڕههەندی یەکەم: ناوهڕۆکی زمانتر 
اردئ  وشە، پێکهاتەی ڕستە، گه کە دهگوترێن وه   وه، نه لەسەر ئەو شتانە دهکه ر یاندئ   كو )هەڵيی

انەوه کاریگەره، بۆ  ڕ ر
 بنیاتنائ  گي 

ی
 كۆزانیارئي و هەوڵ

واتا(. ئەم ڕههەنده زۆرتر بە ڕێژیكردئ 
 ئاوهنموونە گۆڕانکاری لە جێناو 

ی
بۆ   زییه هکان )کەمکردنەوهی "من"( نیشانەی هەوڵ

ۆکەکە.   دوورخستنەوهی کەستر لە چير
(: جەخت Vocal Style/Paralinguisticsزمائ  )-ڕههەندی دووهم: شێوازی دهنگتر نا

ەئ  گوتن دهکاتەوه، نەک ناوهڕۆکەکەی وهک )پلەی دهنگ، ڕێژهی قسەکردن، یلەسەر چۆنی
   وه زییه ئەم ڕههەنده زۆرتر بە دڵەڕاوکت ر دهرووئ  و بارگرائ  ئاوهپەڕان، جەختکردنەوه(. 

زئي دهبێتە  دڵەڕاوکی  دهبێتە هۆی بەرزبوونەوهی پلەی دهنگ و بارگرائ  ئاوه  کاریگەره، چونكه
 .Snyder,M.1974: 531)هۆی کەمبوونەوهی ڕهوائ  قسەکردن و زیادبووئ  کائ  وهستان)

، لە  زمانەوانتر دهروونیدا بە  ئاماژهی زارهکتر لە تیۆری      زانستە مرۆڤایەتییەکاندا بە گشتتر
یائي و ماناییەی پەیامەکە سەیردهکرێت، کە لەلایەن تاکێکەوه 

، وهک ئەو بەشە فير  تایبەئ 
ێت. تیۆره کان لەسەر ئەو بنەمایە کاردهکەن، کە ئاماژهی زارهکتر دهروازهیەکە بۆ  بەرهەمدههێي 

ێسدا، وهک کەمی هەوڵ/ ێشک، بە تایبەئ  لە دۆخەکائ  فشار و كائ  م كییه پێواژۆ ناوه سي 
، ڕێکنه ، یان شێوازی تایبەتتر بەکارهێنائ  زمان. ئه وردهکارئي لە دۆخە   م ئاماژانه کەوتت  لۆژیکتر

، فێڵ،..(دا لێکۆڵینەوهی لەسەر  واشه فشارهێنەرهکائ  وهک )فریودان، درۆكردن، چه كارئي
دئ  پەیامێکی ساختە لەهەمانکاتدا لەگەڵ ڕێژییكردئ  ڕاستییەکەدا، دروستکر   دهکرێت، چونكه

دهبێتە هۆی زۆر بەکارهێنائ  وزهی مێشک، ئەم فشاره نەتوانراوهی مێشک لە ڕێگەی ئاماژه 
 ، زارهکییەکانەوه )هەردوو ناوهڕۆک و شێواز( دزه دهکات و دهردهکەوێت. بە شێوهیەکی تیۆرئي

پێواژۆی زمانتر )بنیاتنائ  واتاکە( و   یەکی هەمەلایەنەن، کە هەم لهكان پێکهاتە كییه زاره  ئاماژه
 جەستەئي و هەستەکان(دا ڕهنگدهداتەوه)

ی
ۆڵ  :Forgas, 2001)هەم پێواژۆی دهروونتر )کۆني 

86. . 
ئ  )

ی
اتربووه، تا ئێستا   دواوه (به1٩5٠لە ساڵ ر

، گەڕان بەدوای ئاماژهی زارهکتر بۆ فریودان خي 
  ( و لهDePaulo,2003: 79)ری فێڵن  كان دهرکەوتوون، کە نیشانده ئاماژه   و لهژمارهیەکی بەرچا

" سه-ی "خود خشه نه کراون. پەیامە زارهکییەکان Self-Monitoring Map"3رنجی دا جێگير
 زیاتر و کاتێکی زیاتر هەبێت بۆ ئامادهکردن و دهربڕین و  

ی
ڕهنگە پێویستییان بە هەوڵ

کۆدکردنەوه، لەچاو پەیوهندییە نازارهکییەکاندا، کە ڕهنگە کەمي  تووسر چاودێری و 
تر بە گریمانە لێکۆڵینەوه لەسەر فریودان بە شێوهیەکی سەرهکبن.  لێکدانەوهی ئاگایانه

کردنەوه و هەست و   کاریگەرئي فریودان لەسەر بير
تیۆريیەکان مەرجدارکراوه, لەبەرچاوگرتت 

وێنابکرێت, کاتێک مرۆڤەکان درۆ دهکەن   ی لە زماندا پێویسته وه نگدانه و ڕه زانيارئي ۆ ڕێکارى ك
ر  
 (.Snyder, M., 1974 :(530بە بەراورد بەو کاتەی ڕاستییەکان دهڵي 

 
 : / Nun-verbal Cues کی ی نازاره ئاماژه( ٢/٢
پەیوهندئي بە شێوازی دهربڕین و   ، كه ی زمانییه می ئاماژه كتر جۆری دووهه ی نازاره ئاماژه    

هەیە نەک ناوهڕۆکی قسەکەی. دهروونناسەکان پێیانوایە زمائ  مرۆڤ لە   ڕهفتاری کەسەکەوه
" مەزهنده دهکات، کە )کی پەیوهندئي نازارهکییەوه پەرهیسەند پێواژۆیه ر 

%(ی ٩٠ووه. "تاني 
. "چۆمسکی"یش ده "  یوه ڵێت: ))"په هەموو پەیوهندییەکائ  مرۆڤ نازارهکیير  ندئي زارهکتر

وتەیه
ی
(() لە سیستەمێکی نازاره  فۆرمێکی پێشکەوتوو و پاڵ  ,Lina Zhouكتر بۆماوهئي
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  واوی له ته ( و به ، ڕسته نگ، وشه )ده  كتر بریتیير  له ندیگرتت  زاره یوه كائ  په ناڵه كه  (.2008:91
ه ڕ ر
م پەیوهندئي نازارهکتر لەسەر بنەمای ئەو کەناڵە جیاوازانە ،  وێکی هێمائي پێكهاتووه پي 

ی
بەڵ

درێن  كرێت، کە لە ڕێگەیانەوه ئاماژه پۆلێنده ر
نە بریتير  لە  ،نازارهکییەکان دهني 

ی
ئەم کەناڵ

، پاراستلێدان، بۆنکردن، د وداناس، ده )جووڵە، مه  جەستەئي
، ڕهفتاری -هرکەوتت  زمانتر

).. ه به  مانه و ئه جوڵەئي ڕ ر
كو  (، وه1٧: ٢٠٢3د،  مه )شۆخان محه 4وی هێمایير   شێكیان پي 

"کناپ و هۆڵ" ئاماژه بەوه دهکەن، کە (.  وتنه ركه ، هێمای سه وه ره كان بۆسه نجه ی په )ئاماژه
ی نازارهکی  بەرزترین توانای ناردئ  ئاماژهڕهنگە زیاتر لە هەر بەشێکی تری جەستە، دهموچاو 

؛ کەناڵە    هەبێت، چونكه لە ڕێگەی دهربڕیت  دهموچاوهوه دهتوانير  کەسایەئ  خۆمان بگەیەنير 
ڵ گەیاندئ   گه تەواوکەری ڕهفتاره نازارهکییەکائ  ترن له  کراوه و داخراوهکائ  پەیوهندیگرتن، كه

   .Hall, 1959: 119) ن) واوبكه ته  كه هپرۆس  وه كه یه حاڵەتە سۆزدارییەکاندا به
ڕهنگدانەوهی   خشير  و وهریدهگرین، كه به كتر )زمائ  جەستە(، بەردهوام ده ی نازاره ئاماژه    

، پەیوهندئي نازارهکتر سەرنجدهخاتە سەر ئەو زانیارییانەی،   هەست و مەبەست  ڕاستەقینەیه
م وشەیان

ی
ئەو پەیامانەی لە ڕێگەی جووڵەی جەستەوه تێدانییە، بۆ نموونە  کە هاوبەشن، بەڵ

درێن؛ سیفەتە دهنگییەکان؛ ر
تەنانەت ، جلوبەرگ، شوێنەوار ، شوێن، بەکارهێنائ  کات دهني 

نەوه و تەواوکەر  یامێکی نازارهکیير  و جەخت لەسەر پەیامێکی زارهکتر دهکه بۆنیش، ناوهڕۆکی په
 (: 1٠ی ) نموونه  له  كییه زاره  یامه و په ئه  ، بڕوانهبن و جێگرهوهیانده

هم ( من1٠ ر
 گەوره پڕۆژهیەکی و بکەم ئێوه بەرژهوهندییەکائ   خزمەئ   ئەوهی بۆ لي 
 .ئەنجامبدهین

 لەبەره فەرمی قائ   ، کە ربڕاوه کەسێکەوه ده كتر لەلایەن یامێکی زاره (دا په1٠ی ) نموونه  له
ر  لە ،(جلوبەرگ)

( شوێن) مۆدێرن کۆبوونەوهی هۆڵێکی لە  ،(کات) بەیائ   ی٨ کاتژمي 
هدا. دانیشتووه ر

 زارهکییەکە پەیامە ی"بڕواپێکراو" و" مكوڕ" لە جەخت ڕهگەزانە ئەم لي 
 پەیامەکە متمانەی بکرایە، پاركێکدا لە و ماڵەوه بەجل قسە هەمان دهکەنەوه، ئەگەر

ر   قسەکاندا لەگەڵ( شوێن کات، جلوبەرگ،) زانە گه ڕه ئەم دهڕوخا. کاتێک
ین ،ناگونجي   باشي 

 نێوان دژبەرئي " دهوترێت بەمە دهروونناسیدا لە. دروستدهکەن" فریودان نیشانەی"
 .(Inter-channel Discrepancy()Hall, 2013:15" )5کەناڵەکان

، كه ڕاستییه      لێناكرێت ئه  کی زانستتر
ی

 فریودانکی دیاریکراوی  یه ئەگەر ئاماژه  ، كه یه وه نكۆڵ
م هیچ ئاماژهیەکی  ، به وه كرده ده نزیك نه  رانه فتاری فریوده ڕه  ، مرۆڤ خۆی له بوایه هه

ی
ڵ

یەکلاکەرهوه یان دهربڕینێکی دهموچاودا نییە، کە لە بنەڕهتدا ئاماژهبێت بۆ فریودان، لەبری ئەوه 
تدا  ڕه بنه  ژهیەک لههیچ ئاما  ربۆیه ئاماژهکان لە ناتەبائي و دزهکردئ  سۆزدارییدا دهدۆزرێنەوه، هه

 ئامادهکارئي  کەسەکە به   ، كه یه وه ، تەنها ئه كراونییه نیشانه  رانه کی فریوده یه كو ئاماژه وه
باسر

  بنه ده  ربۆیه ، هه وه  كناگرنه ییدا یه كه كییه زاره  ربڕینه ڵ ده گه كائ  له كییه نازاره  کردووه و ڕفتاره نه
  یه مه ر ئه به ون، له كه رده ر ده کی فریوده یه كو ئاماژه گوێگر و وههۆكاری دروستبووئ  گومان لای  

ی، کە چۆن هەستەکان لە قسەکردن،  وه ئاشكراكردئ  فریودان پێویست  بە تێگەیشتنە له
ناسینەوهی هەوڵەکائ  شاردنەوهی ڵ  گه له كرێن؟ دهنگ، جەستە و دهموچاودا تۆمارده
                     .(Lina Zhou, 2008:96ان)هەستەکان و نمایشە سۆزدارییە ساختەک

 نجام ئه                                      
 شێوازی کۆمەڵێک تاک تێیدا کە ، ڕهفتارییه و دهرووئ   ئاڵۆزی پرۆسەیەکی فریودان .1

 سەرهکی ئامانجی . ڕاستییەکان گۆڕیت   بۆ بەکاردێنێت کردار و ڕهفتار گوفتار، لە جیاواز
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 جۆرێک، بە بەرانبەر، کەس لەلای چەواشەکارانەیە بڕوایەکی دروستکردئ   کاره، لەم

 .نادروستە و ناڕاست بنەڕهتدا بکات، لە وێنا ك ڕاستییه کە

 سەرهکییەوه ند ڕهگەزێکی چه نێوان کارلێکی ڕێگەی لە فریودان پرۆسەی .٢

، به بریتير   کە بەدیدێت،
 
، دووفاف ، تێپه لە ) ناڕووئ  ، شاردنەوهڕاندن،  جێهێشي  

ڕه کەوه یه به كائ  فریودان ك تاكتیكه وه  زانه گه م ڕه ...(، ئه شێواندن ر
 کی ندییه وبه پي 

، نادروست پەیوهندئي   بڕیاردائ   توانای لاوازکردئ   سەرهکییان ئامانجی  کە پێکدههێي  

اوهتەوه زمانییە" "شێواندنە ئەم سەرکەوتت   وهرگر.  لای دروستە  بەو بەسي 

نازمانییەکاندا  زمانتر و نیشانە نێوان لە کە توندوتۆڵەی، پەیوهندییە و هاوسەنگتر 

 بەرانبەر دهکەن.  ندئي  زامه ڕه بۆ کار پێکەوه کە دروستدهبێت،

 ئاماژه وانیش دهبن، ئه دابەش سەرهکی جۆری دوو بۆ فریودان ئاماژهکائ   .3

نازمانییەکان،  هئاماژ  ،(زمانەوانتر  گشتاندئ   و وردهکارئي  شاردنەوهی) وهک زمانییەکان

 پەڕائ   و توندئي  ناسه دهنگ، هه دهموچاو، لەریت   دهربڕینەکائ   و چاو جوڵەی) وهک

 بۆ و کاردهکەن ڕهفتارئي  یەکەی تەواوکارئي  یەک وهک ئاماژانە ، ئەم(ئاخاوتن

 ڕاستگۆئاسایە بۆ سیمایەکی پێشکەشکردئ   ئەویش کارادهبن، ئامانج یەک خزمەتکردئ  

 دروست.  ئەنجامێکی بە گەیشي   

 

  
                                                 

"تیۆری   و به نەریتییدا، چەمکێک هەیە بە ناوی "سێگۆشەی تاوان" ىلە تاوانناس (1
،  كیی زانستی تاوانناسییه ره كی سه مایه بنه  برێت، كه كان"یش ناوده ئاساییه  چالاكییه

سێ  ،بۆ ڕوودانی تاوانێکی نەریتی کەن،  كه رده سه زگاکانی ئاسایش كاری له ده  كه
، (شت پێویستە: )تاوانبارێکی ئامادە، قوربانییەکی گونجاو، نەبوونی چاودێرێکی کارا

هێشتنی  ڵكو لابردن و نه ناكات، به  كه نه رسێ لایه لادانی هه تاوان، پێویست به بۆ ڕێگریكردن له  چونكه
 (. Lawrence E. Cohen, 1979: 593دات) ڕوونه  كه ی تاوانه وه بۆئه  سه یان به ك دانه یه

2
ئەم چەمکە مێژوویەکی دوور و درێژی لە فەلسەفەی ڕۆژئاوادا هەیە، دەگەڕێتەوە بۆ  ( 

بەرهەمەکانی ئەفلاتون، کە هەستەکانی وەک شێوازێکی سەرەتاییتر و ژێر مرۆییتر لە 
ندیگرتندا دەبینی. تیۆرییە دەروونشیکارییەکانی فرۆید زیاتر جەختیان لەسەر ئەم  یوه په

کردەوە وەک هێزێکی نائاگایی و داگیرکەر، کە پێویستی بە ڕێژیكردن و  ینە دهتێڕوان
ژێردەستەکردن هەیە. خۆشبەختانە لە چەند دەیەی ڕابردوودا گۆڕانکارییەکی ڕیشەیی 

كان بۆ کاریگەریی دروستبوو، لە ئەنجامی پێشکەوتنەکانی فیسیۆلۆژی و  لە تێڕوانینیه
ێکی بەڵگە ئاماژە بەوەدەکەن، کە "کاریگەریی" ئەناتۆمی دەماریی، ئێستا چەند هێڵ

 زۆرجار پێکهاتەیەکی كڕۆكی و گونجاوە بۆ وەڵامدانەوەی بارودۆخە کۆمەڵایەتییەکان.
 توانایەکی  له  : برتییه(Self-Monitoring Mapسەرنجی )-چەمکی نەخشەی خود (3

 و ژینگەیی نیشانە چاودێری وریاییەوە بە تاک تێیدا کە کۆمەڵایەتیی، و دەروونیی
 بە خۆی زارەکییەکانی و جەستەیی نواندنە و ڕەفتار ئەوەی بۆ دەکات، بارودۆخییەکان

 "مارک دەروونناس لەلایەن یەکەمجار بۆ چەمکە بگۆڕێت. ئەم و ڕێکبخات جۆرێک
 تا مرۆڤ کە لەوەی، تێگەیشتن بۆ بەکاردێت پێوەرێک وەک و پێدراوە پەرەی سنایدەر"

 کاتی لە" دەرەکییەکاندایە فشارە" یان ناوەکییەکان" باوەڕە" کاریگەری ژێر لە چەند
 خۆی خوازراوەکەی وێنە و دەوروبەر چاوەڕوانییەکانی لەگەڵ کۆمەڵایەتیدا، کە کارلێکی

. لە دەروونناسی کۆمەڵایەتیدا ئاماژەیە بۆ توانای بگونجێت تردا کەسانی لەبەردەم
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کە لەبەردەم کەسانی تردا  ،نەیەیمرۆڤەکان بۆ چاودێریکردن و کۆنتڕۆڵکردنی ئەو وێ
کە  ،نیشانیدەدەن. لەم نەخشەیەدا، مرۆڤەکان دەکرێن بە دوو گرووپی سەرەکییەوە

 هەر یەکەیان شێوازێکی جیاوازیان هەیە لە بەکارهێنانی نیشانەکان:
ئەم کەسانە وەک "ئەکتەری  (:High Self-Monitors)سەرنجی بەرز -کەسانی خود• 

کۆمەڵایەتی" وان. زۆر بە وریاییەوە چاودێری دەوروبەر دەکەن و ڕەفتارەکانی خۆیان 
 بەپێی بارودۆخەکە دەگۆڕن. ئەمانە زۆر لێهاتوون لە شاردنەوەی نیشانەکانی فریودان.

(: ئەمانە زیاتر بەپێی هەست و Low Self-Monitors)سەرنجی نزم -کەسانی خود• 

ە ناوەکییەکانی خۆیان ڕەفتار دەکەن و کەمتر گرنگی بە "نواندن" دەدەن. باوەڕ
 .(Snyder, M., 1987: 37)نیشانەکانی فریودان لە لای ئەمانە زووتر دەردەکەوێت

پەیوەندی نازارەکی دابەشدەبێت بەسەر دوو جۆردا، کە تەنها یەکێکیان بە تەواوی  4)
 هێماییە:

ی، کە  و هێمایانه له  : بریتییه(Arbitrary Symbols). هێما نازارەکییە "ڕێککەوتەکان" 1

وەک زمان وایە و مرۆڤەکان لەسەری ڕێککەوتوون. ئەم جۆرە نیشانانە لە کولتوورێک بۆ 
: جوڵاندنی سەر بۆ واتای  کولتوورێکی تر دەگۆڕێن، بۆیە پێیان دەوترێت هێما، بۆ نموونه

ەخێر"،  یان ئاماژەی پەنجەکان )وەک نیشانەی سەرکەوتن(، ئەمە "بەڵێ" یان "ن
 . هێمایەکی نازارەکییە و واتایەکی دیاریکراوی هەیە، کە مرۆڤەکان  دایانهێناوه

  ی، كه و ئاماژانه له  : بریتییه(Natural Signs). هێما نازارەکییە "سروشتییەکان" ٢

ن،  بۆ نموونە: کەسێک دەترسێت، مەرجنییە هێمابن، بەڵکو کاردانەوەی بایۆلۆژیی
ڕەنگی دەموچاوی سپی هەڵدەگەڕێت یان ئارەق دەکاتەوە. ئەمە "هێمایەک" نییە، کە 
کەسەکە بە ویستی خۆی دایتاشێبێت، بەڵکو کاردانەوەیەکی جەستەییە، یان 

 گەورەبوونی بیلبیلەکان لە کاتی بینینی شتێکی جواندا.
ئەو ئاماژانەی، کە فێریاندەبین   ەوی هێماییە، چونكهدەوترێت "بەشێکی" پێڕ  بۆیه  واته كه

وەک )چۆنیەتی سڵاوکردن، جۆری پۆشاک وەک هێمایەک بۆ پێگە یان کار بەکاردێت(. 
ڵام ئەو ئاماژانەی، کە لە هەموو  ی نازارەکیی دەبێتە پێڕەوێکی هێمایی، به لێرەدا ئاماژه

ک گریانی منداڵ لە کاتی ئازاردا(، مرۆڤێکدا وەک یەکن و پێویستیان بە فێربوون نییە )وە

 Hall, 1959: 128) )  . بۆ زانیاریی زیاتر بڕوانه ههێمایی -ناوێكی  پێڕه
دژبەریی نێوان کەناڵەکان:  بریتییە لەو حاڵەتە دەروونی و کۆمەڵایەتییەی، کە تێیدا  (5

دەنگ، پەیامی زارەکی )ئەو وشانەی دەیانڵێین( لەگەڵ پەیامی نازارەکی )وەک لەرەی 
 جوڵەی جەستە، و ئاماژەکانی دەموچاو( یەکناگرنەوە و دژبەری یەکترن.

بە زمانێکی سادەتر: کاتێک "زمانت" شتێک دەڵێت، بەڵام "جەستەت" شتێکی تر 
 نیشان دەدات.

ات، کە کەسی بەرانبەر پەیامێکی تێکەڵت بۆ دەنێرێت، کە  ئەمە کاتێک ڕووده
وشەکانی بکەیت هەڵەیە، ئەگەر بڕوا بە  وەڵامدانەوەی ئەستەمە، ئەگەر بڕوا بە

ڕوخساریشی بکەیت هەر هەڵەیە، چونکە دژبەری لە نێوان کەناڵەکانی ئاخاوتنیدا 
سێك بە  ، وەرگر )گوێگر( تووشی سەرلێشێوان دەبێت كاتێك كه هەیە، بۆ نموونه

تووڕەیی و دەنگێکی بەرز دەڵێت "من تووڕە نیم!". لێرەدا کەناڵی زارەکی )وشەکان( 
 .  یه ڵێت تووڕه دەڵێن تووڕە نییە، بەڵام کەناڵی دەنگیی )تۆنەکە( دژایەتی دەکات و ده
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