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Abstract: 

The primary objective of this study was to explore the psychoanalysis of 

the relationship between fear and hope regarding the use of AI chatbots 

among university students. It also aimed to determine the differences in 

psychological levels of fear and hope based on variables such as (gender, 

department, academic stage, frequency of use, and purpose of use). The 

researcher employed a descriptive-correlational methodology. Two scales 

were used as research instruments: a 14-item fear scale adapted from 

(Hussein, 1987) and an 18-item hope scale adapted from (Snyder, 1991). 

The sample consisted of 185 male and female students from the College 

of Basic Education (stages 1-4), selected using a stratified random 

sampling method. Statistical tools included (Mean, Standard Deviation, 

Pearson Correlation Coefficient, Cronbach's Alpha, One-sample T-test, 

Independent Samples T-test, and One-Way ANOVA) Key Findings:: A 

negative (inverse) correlation exists between hope and fear in using AI 

chatbots, No statistically significant differences were found in the 

psychoanalysis of fear and hope based on (gender, academic stage, or 

department), Statistically significant differences in fear levels were 

                  This is an open access article under the CC BY-NC-ND license  

(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/ 
 

mailto:sairan.mohammed@garmian.edu.krd
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


 

 

  التحليل النفسي بين الخوف والأمل في استخدام روبوتات الدردشة المعتمدة

  ى طلبة الجامعةعلى الذكاء الاصطناعي لد

821 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue : 5 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

observed among students with high dependency on AI chatbots, 

Statistically significant differences in hope levels were observed among 

students with moderate dependency on AI chatbots, The study concluded 

with several recommendations and suggestions based on these results. 

                                            الملخص
ل  ي استخداب هد ت الدراسة الحال ة إلى التعرف على التحليل النفسي للعلاقة بين الخوف والأم

روبوتات الدردشة المدعومة بالذكاء الاصطناعي لدى طلبة الجامعة، بالإضا ة إلى تحديد 
الفروق  ي مستويات هذا التحليل تبعاً لمتغيرات )الجنس، القسم، المرحلة الدراس ة، كم ة 

لتحقيق  ،الاستخداب، وغرض الاستخداب(. اعتمد الباحث المنهج الوصفي الارتباطي_تحليلي
(  قرة 1٤أهداف الدراسة،تم استخداب مق اسين كأدوات للبحث: مق اس الخوف المكون من )

(  قرة والمقتبس من 1٨(، ومق اس الأمل المكون من )1٩٨٧والمقتبس من مق اس )حسين، 
( طالب وطالبة من كل ة الترب ة 1٨5(. تألفت عينة الدراسة من )1٩٩1مق اس )سنايدر، 

، اذ اختيرت عينة البحث بالطريقة  الطبق ة العشوائ ة  ذات التوزيع ، (٤-1الأساس ة )المراحل 
واستعمل الباحث اختبار التائي لعينة واحدة، والاختبار التائي لعينتين مستقلتين ،لمتوسط 
الحسابي، الايحراف المع اري، معامل ارتباط بيرسون، معامل ألفا كرويباخ، ، وتحليل التباين 

رة النتائج : وجود علاقة عكس ة بين الأمل والخوف  ي استخداب روبوتات الأحادي ئەيو ا ، اظه
الدردشة للذكاء الاصطناعي ،عدب وجود  روق ذات دلالة إحصائ ة  ي التحليل النفسي بين 
الخوف والأمل تعبى لمتغيرات )الجنس، المرحلة، القسم(،وجود  روق ذات دلالة إحصائ ة  ي 

لذين يعتمدون بشكل مفرط على الذكاء الاصطناعي،وجود مستوى الخوف لدى المستخدمين ا
 روق إحصائ ة  ي مستوى الأمل لدى الذين يعتمدون على الذكاء الاصطناعي بشكل 

 متوسط،اختتمت الدراسة بمجموعة من التوص ات والمقترحات .   
                                                   

هيوا لعبعکارهێنانى جاتبۆتعکانى زيرەکى دەستکرد لع لایعن شيکاری دەرونى لعنێوان ترس و 
 خوێندکارانى زانکۆ

 سيران محمدرەشيدمحمود
 عێراق  –باخچعى منداڵان، کۆلێژى پعروەردەى بنعڕەت، زانکۆى گعرميان، هعرێمی کوردستان 
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ئامايجى سەرەکى توێژينەوەکە بريتی بوو لە زايينى ش کارى دەرويى لە يێوان ترس و هيوا 
چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد لەلايەن خوێندکارايى زايکۆ، هەروەها دياريکرديى لەبەکارهێنايى 

ئاستى ج اوازى ش کارى دەرويى لەيێوان ترس و هيوا لەبەکارهێنايى  چاتبۆتەکايى زيرەکى 
دەستکرد بەپێى گۆڕاوى )ڕەگەز ، بەش ، قۆياغى خوێندن،چەيدێتى بەکارهێنان ،مەبەستى 

ن( ،توێژەر ميتۆدى وەسفى پەيوەيدى_ش کارى بەکارهێناوە بەمەستى بەکارهێنان،ڕادەى پشتبەست
هێنايەدى ئامايجەکايى توێژينەوەکە،ئامرازى توێژينەوە بريتيى بوو لە دوو پێوەر ،پێوەرى ترس لە 

(وەرگيراوە ، بۆ پێوەرى هيوا کە 1٩٨٧(بڕگە پێکهاتووە،کە  سود لەپيوەرى )حسێن،1٤)
(وەرگيراوە ،يمويەى توێژينەوەکە بريتى بوو لە 1٩٩1سنايدر ، (بڕگەبوو ، سود لە پێوەرى )1٨)

( خوێندکارى ييرو مێ لە 1٨5خوێندکارايى کۆلێژى پەروەردەى بنەڕەت ،کە ژمارەيان )
(بوون ،توێژەر يمويەى توێژينەوەکەى بەشێوەى هەرەمەکى چينايەتى  ٤تا1قۆياغەکايى )

ە بەکارهاتووە بريتيبوو لە)ياوەيدى ژمێرەى ، وەرگرتووە، لەگريگترين ئەو ئامرازە ئاماريايەى ک
لادايى پێوايەى ، هاوکۆلکەى پەيوەيدى پيرسۆن ،  تاق کرديەوەى )تائى(بۆ يەک ودوو يمويە 
ئەلفاکرۆيباخ، )ئەيوڤا(،  توێژينەوەکەگەيشتووەتە چەيد ئەيجامێک لەوايە پەيوەيدى پێچەوايە هەيە 

ەکايى زيرەکى دەستکرد، يەبويى ج اوازى بەڵگەدارى لەيێوان هيوا و ترس لەبەکارهێنايى چاتبۆت
ئامارى لە ش کارى دەرويى لەيێوان ترس و هيوا لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد 
بەپێى گۆڕاوى )ڕەگەز ،قۆياغ ،بەش( ، بويى ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى لەبويى ترس لە گۆڕاوى 

کرد،بويى ج اوازى ئامارى لەبويى هيوا بەپێى زۆرپشت بەستن بە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەست
گۆڕاوى پشت بەستن بەشێوەيەکى مامناوەيد بەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد لەبەر 

     ڕۆشناى ئەيجامەکان توێژەر کۆمەڵێ ڕاسپاردەو پێشن ارى  خستۆتەڕوو.                                                               
 )ش کارى دەرويى ، هيوا، ترس،چاتبۆتەکان ، زيرەکى دەستکرد(. کليلى وشعکان

 پێشعکى          
زيرەکى دەستکردلقێکە لە زايستى کۆمپيوتەر ،يان کۆمەڵە تەکنەلۆژيايەکى ج اوازە پێکەوە 
کاردەکەن بۆ هاوشێوەکرديى زيرەکى مرۆڤ ت شک دەخاتەسەر بەريامەکايى وەک پبيشکى يان 

ى ،گواستنەوە،داراى ،س ستەمى وەرگێڕان ،يارمەتيدايى مەجازى ،ئامايجى پەرەپێدايى پ شەساز 
س ستەمێکە کە تواياى ئەيجاب دايى هەر ئەرکێکى دەرويى هەبێت ،کە مرۆڤ بتوايێت ئەيجامى 

(ئۆزۆبيل  يەکێکە لە زايايايى بوارى دەرويبايى گريگى بە فێربوويى 202٤بدات )العرود،
ەکە لەسەر بنەماى فێربوون بەوەرگرتن بن اتناوە ،) ئۆزۆبيل ، روبينسۆن( مەعريفى داوە تيۆر 

پەرەيان بە تيۆرى فێربويى واتادار داوە، مرۆڤ پێکهاتەى ئەقڵى بە جۆرێکى تايبەتە بۆ فێربويى 
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کارامەي ەکان ، کاتێ مرۆڤ بە کارامەى يوێ دا تێدەپەڕێت ، پێکهاتەى ئەو کارامەي ايەى 
اتنە ياوەوەى زاي ارى يوێ دەدات بۆ ياو پێکهاتەى پێشوو ، لە ئەيجاب دا کەفێربووە يارمەتى ه

پێکهاتەيەکى ئەقڵى  يوێ ڕێکدەخرێتەوە ، بەمەستى خستنەپاڵ يەکى زاي اريەکان بۆ ئەوەى ببنە 
بەشێکى لێک ج ايەبووە ، ئەب تيۆرە ئەوەمان پێ دەڵێت خوێندکار دەتوايێن زاي ارى و زايست لە 

وەربگرێت  ،بەب جۆرە ترسى يامێنێت لە هەر کاتێکدا ڕووبەڕوى ترس يان زيرەکى دەستکرد 
ياڕوي ەک ببيتەوە ئەمە هيواو ئومێد بە خوێندکار دەدات بۆ دوبارە بن اتنايەوەکارامەيەکايىى 

(. لەسەردەمێکدا دەژين چيتر تەکنەلۆژيا تەيها هۆکارێک ي ە بۆ ڕاپەرايديى 261، 2020)قادر،
تە بەشێکى دايەبڕاولە شێوازى بيرکرديەوە وپەيوەيديەکايمان دەرکەوتنى کارەکايمان بەڵکو بۆ 

چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد وەرچەرخايێکى لە مێژوى مرۆڤايەتى دا دروست کردوە تاکەکايى 
خستووەتە بەردەب دوووڕياي کى ئاڵۆز لەيێوان ترس و هيوا لە لايەکەوە ئەب چاتبۆتايە هيوايەکى 

مرۆڤ بۆ گەيشتن بە زاي ارى بێ سنور ، ئاسايکارى لە فێربوون و  گەورەيان بەخشيوە بە
داهێنان، بازدايى کوالێتى لەبەرهەب هينان ، بەڵاب لەلايەکى ترەوە شەپۆلێکى بەهێبى ترس  و 
دڵەڕاوکێ سەريهەڵداوە، ترس لە يەمايى هەلى کار ، ترس لەيەمايى تايبەتمەيدى تاکەکەسى)کريم 

،2025 ،٤٩٧            .)                                                      
 کێشعى توێژينعوە١-١

(، جيهان شاهيدى 21لە چوارچێوەى گۆرايکاريە ئەپستمۆلۆژيەکان و تەکنەلۆژيەکايى سەدەى )
گەشەسەيديى خێرايە لەبوارى تەکنەلۆژياى ديجيتاڵيدا ،دياريترين ان زيرەکى دەستکردە کە بووەتە 

رەکى لە زۆر بواردا لەوايەش فێرکردن ،کە بە توخمێکى کاريگەر لە پرۆسەى ئامرازێکى سە
پەرەپێدايى پەروەدرەو فێرکردن دادەيرێت، لەڕێگەى ئامرازەکاي ايەوە خوێندکاران دەتواين 
تێگەيشتنێکى قوڵوترو ش کاريەکى وردتر لە زايست و زاي ارى بەدەست بهێنن ، هەروەها ژينگەى 

دەکرێت، کە ت ايدا ج اوازي ە تاکەکەس ەکان لەبەر چاو دەگيرێت، فێربوويى کەسى دابين 
(توێژينەوەى لەسەر پەروەردەو فێرکردن کردووە ، 201٩هەروەک توێژينەوەى )ميرەو کاتع،

بەمەش خوێندکاران بەشدارى لە باشترين کواليتى فێربوون دەکات ،کە گۆڕايکاريەکى گەورە 
بەتايبەت بوارى پەروەردەو فێکردن،چاتبۆتەکايى زيرەکى لەسەرجەب بوارەکان دا دەستى پێکردووە 

دەستکرد وەک هۆکارودياردەيەکى يوێ لەبوارى تەکنەلۆژيا و زيرەکى دەستکردا سەری هەڵداوە، 
چاتبۆتەکايى وەک )گ مينى ، کلاود ، چات جيپيتى...هتد ( ئەب چاتبوتايە بويەتە هۆکارێکى 

( 201٩نى زاي اري ەکان بۆ فێربوون ،ب کرو سميث)تەکنەلۆژياى يوێ لە شێوازى بەدەست گەيشت
جەخت لەسەرئەپڵێکەيشنە گريگەکايى زيرەکى دەستکرد دەکەيەوە وکاريگەري ەکايى لە پرۆسەى 
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( Baker&Smith‚2019‚4فێربوون دا، کە خوێندکاران بۆ زاي ارى جۆراو جۆر بەکاريدەهێنن )
يگى زۆرى پێدراوە ،کۆيفراسى يێو دەوڵەتى بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد لەبوارى فێرکردن دا گر 

( پێشن ارى بەکارهينايى زيرەکى دەستکردى لە فێرکردن دا 201٨زايستى کۆمپيوتەر )
کردووە،کەدەبێتە هۆى بەدەستهێنايى دەرئەيجامى فێربوويێکى باشتر کەلەگەڵ ڕەوتە 

زيرايى ( ى وە1٧(. کۆيفرايسى )Swati&Subrahman‚2018هاوچەرخەکان دا دەگويجێت )
بەرپرس لە خوێنديى باڵاو توێژينەوەى زايستى جيهايى عەرەبى کە لە مايگى کايويى دووەمى 

(لە قاهيرەئەيجاب درا لە ژێر ياوى زيرەکى دەستکرد و  پەروەردە ،ئاستەيگ و ئەگەرەکان 201٩)
يرەکى بە ڕێوەچوو کە پێشن ارکرا بۆ دايايى پلان و دروستکرديى پاڵنەرو هيوا لەبەکارهێنايى ز 

دەستکرد هەروەک توێژينەوەکاي ش باس ان لە گريگى بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد کردۆتەوە، 
لەگەڵ ئەوەى ئەب تەکنەلۆژيا يوێ ە دەر ەتى باش بۆ بەرزکرديەوەى ئاستى مەعريفەى خوێندکار 

دابين دەکات لەکەمترين کاتداوەڵامى پرس ارەکايى خوێندکار دەداتەوە  
(EKasneci‚KSebIer‚2023 هاوکات ترس و دڵەڕاوکێی و ي گەرايى دەروويى جۆراو.  )

جۆرى لاى خوێندکاران دروست کردووە و هەستى سەقامگيرى و دڵن اى دەروي ان خوێندکاران 
تاڕادەيەک لاوازبووە.خوێندکاران هيوايان بە پەرەپێدايى تواياو ئەدائى خوێندي ان و بەدەستهينايى 

لايى وايە و ئەيجامدايى ئەکەکايى ماڵەوەبەکەمترين کات زاي اريەکان  وئاسان کرديى پ
( ئەمە لەلايەکەوە ولەلايەکى ترەوە بەهۆى يوێی ئەب تەکنەلۆژياوە Ge‚WTian‚2025هەيە)

ترس ان هەيە لە لە دەستدايى توايا بيرکرديەوەى سەربەخۆ وڕەخنەگرايە، چويکە ئەگەر بێتو زياد 
ەمبويەوەى توايا و لێهاتووى کارامەيەکاي ان ،هەروەها لەپێويست پشتى پێببەستن  دەبێتە هۆى ک

بەئاسايى بەدەستکەوتنى زاي ارى بەکەمترين کات تواياى بيرهاتنەوەى زاي اريەکان کەب 
(. دڵەڕاوکێى خوێندکاران لەيێوان ترس و هيوا کاريگەرى SuIivan‚KeIIy‚2023دەکاتەوە)

خوێندکاران لەبەکارهێنايى هەريەکە لە  ڕاستەوخۆى هەيە لە سەر هەڵوێستى دەرويى و ڕە تارى 
چاتبوتەکايى زيرەکى دەستکرد ،توێژەر لە م ايەى کارکرديى وەک مامۆستاو وايەوتنەوە 
وردبويەوەى لە سەرچاوەکايى توێژينەوەى پێشوو بۆى دەرکەوت کە بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى 

چۆي ەتى وچەيدێتى   زيرەکى دەستکرد وەک هيوايەک بەکار دێت بۆ باش کرديى کوالێتى و
فێربوون ئەگەر بێتو خوێندکاران دڵن اببنەوە لەسەرچاوەى بەکارهێنراو ئەوە دەبێتەهۆى ئەوەى ترس 
و يادڵن ان بڕەوێتەوە ،چويکە بەب جۆرە دڵن ادەبيتەوە لە ڕاستى و دروستى ئەو زاي اريە کە 

ايا خوێندکار هيوايان ترس ان بەدەستى گەشتووە. دەتوايين کێشەى توێژينەوە بەب شێوە بخەينەڕوو)ئ
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هەيە لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد ؟لەگەڵ ئەب پرس ارە سەرەک ە توێژينەوەکە 
                                      هەوڵ دەدات وەڵامى ئەب پرس ارايە بداتەوە:                                                                                     

 زايينى ئاستى  ترسى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبوتەکايى زيرەکى دەستکرد.-1
 زايينى ئاستى هيواى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبوتەکايى زيرەکى دەستکرد.-2

ش کارى خوێندکاران لەيێوان ترس و هيوا لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد بەپێى -٣
ڕاوى )ڕەگەز ،بەش، قۆياغى خوێندن،مەبەستى بەکارهێنان ، ڕادەى پشت بەستن ، چەيدێتى گۆ 

 بەکارهێنان(.
                        گرنگى توێژينعوە                                                                                                              ٢-١ 

وێژينەوە ئەوەيە  کە هاو کاتە لەگەڵ پەرەسەيديى بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى گريگى ئەب ت
ئەب توێژينەوەيە بەشداري ەکی گريگ لە زايستی دەرويبايی و پەروەردە دەکات هەروەک دەستکرد، 

(ئاماژەى پێکردووە لە ڕێگەی پڕکرديەوەی کەلێنێکى گريگە لە تێگەيشتنى 2025توێينەوەى )امين،
ی يێوان ترس و هيوا وەک دوو لايەيی دەرويی خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى پەيوەيد

زيرەکى دەستکرد. لەکاتێکدا توێژينەوە پێشووەکان بە شێوەيەکی ج اکراوە تەيها ترس يان تەيها 
( ئەب 25٣،201٩باس لەهيواکراوە لە توێژينەوەکاي ان دا وە هەروەک توێژينەوەى )التم مى،

يە ئەب دوو لايەيە دەرويي ە پێکەوە دەخوێنێتەوە و ڕويى دەکاتەوە کە چۆن کاريگەردەبن توێژينەوە
بەيەکتر. هەروەها چەيد تيۆري ەکی دەرويبايی وەک تيۆری هەڵسەيگايديی زهنی، تيۆری دووايەيە 

ۆ دەرويي ەکان، و تيۆری وەرگرتنی تەکنەلۆژيا لە چوارچێوەيەکی يوێدا يەکدەخاتەوە، کە بنەمايەک ب
توێژينەوە داهاتووەکان دابين  دەکات،لە ڕووی پەروەردەي ەوە، ئەب توێژينەوەيە بەشداری دەکات لە 
باشترکرديی شێوازەکايی وايەوتنەوە لە سەردەمی پێشکەوتنى تەکنەلۆژياو بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى 

ی (. يارمەتی مامۆستايان دەدات بۆ دروستکرديChen et al‚2024‚11زيرەکى دەستکرد)
ژينگەی لەباربۆ فێربوويى خوێندکار، کە تێيدا تەکنەلۆژيای زيرەکی دەستکرد بە شێوەيەکی 
يارمەتيدەر بەکاردێت بۆ باشترکرديی فێربوويێکى چالاکايە يەک جێگرەوەی بيرکرديەوەی 

             .                                                            (GuiIherme‚2017)ڕەخنەگرايە وخودى
لە ڕووی پراکت کی يەوە، ئەب توێژينەوەيە زاي اری و ڕێنمايی بەسود بۆ لايەيە ج اج اکايی پەروەردە 
دابين دەکات، بۆ زايکۆکان و پەيمايگاکان، پێشن اری پشتبەستوو بە زايستى دەستکرد دابين 

کان،بۆ مامۆستايان دەکات ،بۆ دايايی ستراتيژی لەبار لەسەر بەکارهێنايی چاتبۆتە زيرەکی يە
وخوێندکاران، باگراويدێکى مەعريفى گريگ دەدات بۆ تێگەيشتنێکى  باشترى مامۆستا لەبارو 

(و ڕێنماي کردي ان بەرەو بەکارهێنايێکى 2025دۆخی دەرويی خوێندکاران )عبدالرح م ،  روى ،
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ديەوەى ئاستى دروستى  بەرهەمدارايەی  تەکنەلۆژياى زيرەکى دەستکرد، بۆ خوێندکاران، بەرزکر 
هۆش اری و ئاشنکردي ان بە سودو مەترسي ەکان، و هايداي ان دەدات بۆ پەرەپێدايی توايای 
بەکارهێنايی تەيدروستى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد و فێربوويی 
سەربەخۆ)خودفێرکردن(،بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد گريگە و دەبێتەهۆى 

لاى خوێندکاران لەڕێگەى دەستکەوتى مەعريفى و خۆکاراى ،  کەمکرديەوەى  شارى دەرويى
(لەسەرچاتبۆتەکايى ئەی Konadu‚2025سەربەخۆى فێربويى تەکنەلۆژيا هەروەک توێژينەوەى )

ئاى و پشتگيرى تەيدروستى دەرويى خوێندکاران کراوە تاکيدى لێدەکاتەوە، گريگە چويکە باس لە 
بۆ فێربون و هەوڵدان بۆ باشترکرديى کوالێتى چۆي ەتى هيوادەکات کە بويى هيوا واتا گەشبينى 

فێربوون ئەمەش دڵەڕاوکێ کەب دەکاتەوە ،هەروەها چەيدين کۆيفراس لە سەر چاتبۆتەکايى زيرەکى 
                                             (.                                                                                           CRSnyder‚2002دەستکرد کراوە 

 ئامانجى توێژينعوە                                                ٣-١ 
 زايينى پەيوەيدى يێوان هيواو ترس لەبەکارهێنايى چاتبوتەکايى زيرەکى دەستکرد.-1 
دەستکردبەپێى گۆڕاوى زايينى ئاستى ترسى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبوتەکايى زيرەکى -2

 )مەبەستى بەکارهێنان، ڕادەى پشت بەستن ،چەيدێتى بەکارهێنان(.
زايينى ئاستى ترسى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبوتەکايى زيرەکى دەستکردبەپێى گۆڕاوى -٣

 )ڕەگەز،قۆياغى خوێندن ، بەش(.
دەستکرد)مەبەستى زايينى ئاستى هيواى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبوتەکايى زيرەکى ٤

 بەکارهێنان، ڕادەى پشت بەستن ،چەيدێتى بەکارهێنان(.
زايينى ئاستى هيواى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبوتەکايى زيرەکى دەستکردبەپێى گۆڕاوى -2

 )ڕەگەز،قۆياغى خوێندن ، بەش(.
 سنورى توێژينعوە:٤-١ 
ترس و هيوا لەبەکارهێنايى  سنورى بابەت :بابەتى توێژينەوەکە ش کارى دەرويى لەيێوان-1

 چاتبوتەکايى زيرەکى دەستکرد لەلايەن خوێندکارايى زايکۆ .
سنورى مرۆى: خوێنکارايى) قۆياغىی يەکەب تاوەکو چوارەب( لە بەشەکايى )کوردى ، باخچەى -2

 منداڵان ، عەرەبى ،وەرزش (.
 سنورى شوێن : کۆلێژى پەروەردەى بنەڕەت ، زايکۆى گەرم ان .-٣
 (.2026_2025کات :ساڵى خوێنديى ) سنورى -٤
 پێناسعى زاراوەکان٥-١
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 )Anna ,Freud,1946) ش کارى دەرويى 
بريت ە لە تێگەيشتن لەو هێبە شاراوايەى ،کەکاردەکاتە سەر ڕە تارو فێربوون و دەستکەوتى  

 ئەکاديمى لاى 
 .)Anna, 1946,152 ( خوێندکار 

                                                                                                      (               1٩2٣) رۆيد، ش كارى دەرويى 
بريتى لە ڕێکەوتنى يێوان )من ، ئەو ، منى باڵا(کە پێکەوە ئەب سێ چەمکە کاردەکەن بۆئەوەى 

ەڵايەت ەکان بێت ، تاک تەيدروست بێت، لەڕوى دەرويى کاردايەوەى ڕە تارەکايى بەپێى پێوەرەکۆم
بۆيمويە بەکارهێنايى چاتبوتەکان لە بڕياردەرە ئەخلاق ەکان تێپەريەکان و لە چوارچێوەى ياساو 

                                                               (.                                                                     25، 202٣ڕێساکايى دامەزراوە  ەرم ەکان و يا ەرم ەکان دەريەچێت ) ابواسعد ،عرب ات ،
پێناسەى توێژەر:ش کارى دەرويى :بريت ە لە تێگەيشتنێک لەڕوايگەى خوێندکارەوە بۆ چاتبۆتەکايى 
زيرەکى دەستکرد ئەويش خۆى لە دوو چەمکى گريگى دەرويى دەبينێتەوە کە هيوا و ترسە لە 

يگەکە تەکنەلۆژيايە بەدياريکراوى چاتبۆتەکايى زيرەکى بەکارهێنايى ئەو ئامرازەگر 
دەستکرد،کەهەردوو چەمکەکە لە ژينگەى دەرويى و جۆرى بيرکرديەوەى خوێندکارەوە 

             سەرهەڵدەدات سەرەڕاى هۆکاردەرەکى و ياوەک ەکان .                                                                               
                    (                                                                                                                             DSM5‚2013)ترس 1-5-2
(DSM5‚2013 بريت ە لە هەستێکى سروشتى کە لاى هەموو تاک ک بويى هەيە وەک )

 (.                                                                        DSM5‚2013‚189دەرويى و جەستەيە بۆ هەڕەشەيەک يان مەترسەک)وەڵامدايەوەيەک 
(ترس لەڕوى دەروي ەوە: بريت ەلە کاردايەوەيەکى سۆزدارى بەرايبەر شتێکى 1٨٧2)داريوين ،  

، ترس لەمار ، ترس لە شکست ( زۆرجار ترس دياريکراو )ترس لەبەرزاى ،مەلەکردن لەئاودا 
 (.                                                                                                                1٨٧2بۆ مايەوەيە واتا تاک دەيەوێت خۆى بپارێبێت لە پێناوە مايەوە دەترسێت )داريوين ، 

س : بريتی لە ئاگادارکرديەوەيەکى دەرويى کە تاک هەستى مەترسى لا پێناسەى توێژەر :تر   
دروست دەبێت لە پێناو خۆ ڕزگاکردن ، ئەب هەستە پەيوەيدى بە خودى تاکو پەروەردەى خێبايى 

 يەوەهەيە .                                                        
 (202٤)العرود،هيوا1-5-6
ى لە پێدايى هيوا بە خوێندکاران بەبێ ج اوازى ، بەبێ گوێدايە کات و (: بريت202٤)العرود، 

 شوێنى خوێنکاران دەست ان دەگاتە باشترين زاي ارى .
(Snyder‚2002 بريتى لە پاڵنەرى گەيشتن بە ئامايج ، ئەمەش يارمەتى خوێندکاران دەدات بۆ:)

                                                                                                        (.   2002زاڵبون بەسەر کێشە ئەکاديم ە قورسەکان دا )سنايدەر،
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پێناسەى توێژەر:هيوا: بريت ە لە بويى ئومێد بەئامايجێک کە هەرتاکێک لەڕوايگەى مەعريفى و 
                                                                                                          ژينگەى دەرويى خۆيەوە ئەو هيوايە بن ات دەيێت .                      

 (Kasnec’etaI‚2023)چاتبۆتەکان٧-1-5
(Kasnec’etaI‚2023 بريتى يە لە بەريامەيەکى کۆمپيوتەرى کە ديباين کراوە بۆ ئەيجاب دايى)

بريتی يە لە )دەيگ،تێکست ، جى پيتى ،مۆدێڵى  گفتوکۆ لەگەڵ مرۆڤ دا بەريامەکايى
     (.                                                                                                                           وەک کتێب، وتار، ماڵپەڕەکان، و کۆدە پرۆگرامسازي ەکانزمايەوايى گەورە  کەمەبەستى )

(Tian‚etaI‚2024 چاتبۆتەکان تەيها ئامرازێکى تەکن کى يين ،بەڵکو شۆرشێکى گەورەن لە )
                                      شوازى فێربون و پەيوەيديکردن  کە لەڕێگەى کۆمەڵى داتاى مەشقپێکراووە زاي اريەکان دەگەيەين.                                      

اتبۆتەکان : بريت ە لەکۆمەڵێ ئامرازى تەکنەلۆژياى کە هەريەکەيان بۆمەبەسێک پێناسەى توێژەر:چ
                                   بەکاردەهێنرێن وەک کلاود ، ج منى ، چاتجيپيتى ، گۆگڵ ترايسلەيشن .                                                              

 (                                                                                    ArtificihaI  InteIIingence)زيرەکى دەستکرد٨-1-5
(: زيرەکى دەستکرد ئەو زايستەيە کە هەوڵ دەدات زيرەکى س ستمى کۆمپيوتەرى 201٨)قتامى ،

ياى ئامێرێکە بۆ پەرەپێبدات بۆ ئاستێک کە هاوشێوەى مرۆڤێکى شارەزا کاربکات ، واتا توا
لاسايکرديەوەى جوڵە و دەروون  وشێوازى کارکرديى عەقلى مرۆڤ لەڕوى بيرکرديەوە هەڵهێنجان 
و وەڵاب دايەوەو سود وەرگرتن لە ئەزموويەکايى پێشوو کاردايەوەى زيرەکايە ، کە ئەب ئامرازە ت ايدا 

                                                  (.                               1٤،201٨سەرکەت و بووە )قتامى ،
(: تەکنەلۆژيايەکى پێشکەوتووە کە ئامايجى هاوشێوەکرديى ژيرى مرۆڤە 202٣)قاضى ، 

، 202٣لەڕێگەى ئامێرە زيرەکەکايەوە ، کەتواياى بيرکرديەوە بڕێاردايى سەربەخۆى هەيە )قاضى، 
٣0                                       .)                           

پێناسەى توێژەر : زيرەکى دەستکر لقێکە لە لقەکايى زايستى کۆمپيوتەر جۆرێکە لەتواياى يەرمە 
کاڵاکان بۆ لاسايکرديەوەى ژيري ەکايى مرۆڤ لە تێگەيشتن و فێرکردن و بيرکرديەوە و 

           چارەسەرکرديى کێشە.                                              
 بعشى دووەم:چوارچێوەى تيۆرى 

            چەمکى زيرەکى دەستکردو قۆياغەکايى گەشەسەيديى                                                                                  2-1
يرت چەمکى زيرەکى پەيوەيدى بە تواياى بيرکرديەوەهەيە وەک دەرووياسى بەريتايى )سيريل ب

(پێناسەى دەکات کە بريت ە لەتواياى درککردن ،بەر لەئەب ئە لاتۆن  دەڵێت گشت ئەو چالاک ە 
ژيريايەيە کە دورە لە سروشتەوەو لەسەر چواربنەماى  ەلسە ى بن اتنراوە کەبريت ە لە بەدەست 

، 201٨هێنايى زاي ارى و پاراستن ان و گۆڕێن ان و دواتر گواستنەوەيان )قمورە واخرون ،
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(.زيرەکى دەستکرد زاراوەيەکە بريت ە لە دووشە زيرەکى بەماياى تواياى عەقڵ دێت و خستنە 16
( ، لەکاتێکدا وشەى دەستکرد ٩1، 201٣ڕووى بيرۆکەى يوێ و درککردن و فێربوون)قرچتايى ،

ئاماژەيە بۆ شتێکى ياڕاستەقينە .چەمکىى زيرەکى دەستکرد ئەو شێوازەيە کە تواياکايى زيرەکى 
بە هۆيەوە هاوشێوەدەکرێت، لقێکە لە زايستى کۆمپيوتەر کە مامەڵە لەگەڵ پرۆسەى  مرۆڤ

ديباين کرديى س ستەمى زيرەک دەکات ، کە کۆمەڵێ تايبەتمەيدى پەيوەست بە زيرەکى پ شان 
( Badaro etaI‚2013‚349دەدات ، کە پەيوەيدي ان بە زۆرێک لە ڕە تارەکايى مرۆڤەوە هەيە)

ک زايست زايستێکى مۆدێريە ، کە بە ەرمى لە پەيجاکايى سەدەى ب ستەمەوە .زيرەکى دەستکرد وە
سەريهەڵداوە ،بەڵاب  پێش ئەو  قۆياغە چەيدين  زايا بە ياڕاستەو خۆ گريگ ان بە زيرەکى 
دەستکرد داوە ، بۆيە ڕەگ و ڕيشەى زيرەکى دەستکرد بۆ سەردەمى کۆن دەگەڕێتەوە )صالح 

،200٣، ٩0                 .)                                                                                                                      
چاتبۆت چيع و جۆرەکانى وە هعريعکعیان لعچ بوارێکدا زياترسودى لێوەردەگيرێت ٢-٢

                                                                                                               ئعوچاتبۆتانعى کعنمونعى توێژينعوەکعیع(                         
1-(ChatGPT چاتبوتێکى  بە هێبەکە لەسەر بنەماى زيرەکى دەستکرد داڕێژراوە، شارەزايە لە:)

وشێوەى مرۆڤ تێگەيشتن و وەڵاب دايەوەى  زمايى سروشتى ، وە ديباين کراوە کە ها
گفتوگۆبکات، دەتوايێت وەڵامى پرس ارەکان بداتەوە ياوەڕۆکى پرس ارى جۆراو جۆر دروست بکات 
لەوايە بابەت پۆستى سۆش ال ميديا ،وتار ،کۆد و ئ مەيڵ . لەمايگى تشرينى دووەمى 

(بۆ بوارى توێژينەوەى زيرەکى دەستکرد دروستکراوە، OPEN AI(لەلايەن کۆمپاي اى )2022)
ێکى زۆرى لە بوارە ج اوازەکان دا هەيە لە پرۆسەى پەروەردەوە خوێنديى باڵادا وەک سود

بژاردەيەک بۆ باشترکرديى  پرۆسەى وايەوەتنەوە و فێربون بەکاردەهينرێت ، چويکە يارمەتى 
دەرێکى يمويەي ە بۆ خوێندکاران و مامۆستايان بۆ ت گەيشتن لە بابەتگەلێکى تايبەت ، وەڵاب 

 Len et aI ارەکان و چارەسەرکرديى ئاستەيگەکان پەيوەست بە پرۆگراب  )دايەوەى پرس
2024                    .) 

2-(CIude ئامرازێکى پێشکەوتووە بۆ بە مۆدێلکرديى زمايى زيرەکى دەستکرد ، دەتوايێت :)
دن يارمەتى خوێندکاران بدات ، لە چالاک ەکايى يوسين ، وەک پۆختەکردن وەرگێڕان دەستکاريکر 

و ڕاستکرديەوەى بابەتە يوسراوەکان  بۆ بابەتى دروست و پوخت ، سەربارى ئەوەش لەڕێگەى 
 يدباکەوە دەتوايێت تێڕوايينى يوێ بۆ خوێندکاران پێشکەش بکات ، بەمەستى لۆژيکى ڕەوتى 
يوسينەکان ،ئەب ئامرازە بە هێبە بۆ ش کرديەوەى توێژينەوە ئەکاديم ەکان ، دەتوايێت لەماوەيەکى 
کورت دا داتاکان چارەسەربکات  و تێڕوايينەکان ڕێکبخات ، بەکارهێنايى بۆ توێژەران و 
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،  202٣بازرگايان وڕێکخراوەکان سود بەخش دەبێت کاتێکى زۆريان بۆ دەگەڕێنێتەوە)طع مة،
(. ئەگەرى ئەوە هەيە زاي ارى يادروست بەهەمبهێنێت يان لايەيگيرى بکات ، بۆ يە 100

خوێندکاران بۆ پشتراستکرديەوەو ڕەسەيايەتى  ئەو زاي اريايەى  لە بەکارهێنەران يان 
(CIude                                                                            .دۆزراويەتەوە لە  لتەرى بدەن و وەرگێڕايى بۆ بکەن)     
٣-(Ceminiە: موديڵێکى دروستکراوى زيرەکى دەستکردە ، کەلەلاي) ەن کۆمپاي اى
(GoogIeDeepMind وە بەرهەمهێنراوە بەمەستى ڕکابەريکردن لەگەڵ ئامرازەکايى ترى زيرەکى)

(ڕاگەيەيراو لە 202٣دەستکرد لە لايەن کۆمپاي اى ديکەوە دروستکراون ، ئەب ئامرازە لەساڵى )
تەيايەت دەيگ( يەککاتدا تواياى مامەڵەکرديى لەگەڵ داتاج اوازەکان دا وەک )دەق، وێنە، ڤيديۆ  

دەتوايێت بەشێوەيەکى ئاسان ش کرديەوىە بۆ بکات . سەربارى ئەوەش تواياى وەڵاب دايەوە و  
چارەسەرکرديى کێشەکان و ش کرديەوەى داتاکان و يارمەتيدان بۆ بڕێاردان هەيە ، ئەب ئامرازە 

ێەش پشتگيرى گويجاوە بۆ توێژينەوە و بەرهەمهێنان و چارەسەرکردن بەشێوازى جۆراوجۆر بەب پ
پێشکەوت و پێشکەش زايايان وبازرگايان و  گەشەپێدەران دەکات . هەرچەيدە ئەب ئامرازە بە 
ئاوێتەبويى لەگەڵ ئ کۆس ستمى گۆگڵ ، ئەرکەکايى پتەوتر دەکات ، بەڵاب ئەمە ي گەرايى 

دەهێنێن ) سەبارەت بە پاراستنى داتاکان تايبەتمەيدي ەکايى تايبەت بەبەکارهێنەران بەدواى خۆيدا 
Adinath &I.SS‚2025‚3                                                                                                                           .) 

٤-(Gamma ئامرازێکى بەهێبى زيرەکى دەستکردە کە يارمەتى بەکار ههێنەر دەدات بە:)
ن و بەڵگەيامەو تەيايەت ماڵپەرەکاي ش دروست بکات ، ئەب ئامرازە مايدوبويێکى کەب پرزيتەيش

چەيدين خبمەتگوزارى هەيە . بەڵاب هێبى سەرەکى لەدروستکرديى پاوەرپۆينت و سلايدو بە 
خێراى و بە ئاسايى ، لە بوارى وايەوتنەوەدا  ،چەيدين خبمەتگوزارى بۆ پەروەردەکاران دابين 

کرديى کۆرسى ئۆيلاين ، ڤيدۆ ، سمينار ،کويب،وەرگرتنى دەکات، وەک دروستکردن و پێشکەش
 يدباکى خوێندکاران و چاودێريکرديى ئەدائى خوێندکاران. سەربارى ئەمايەش ئەب ئامرازە 

( بۆ ڕاپرسى ئۆيلاين، Gammaپشتگيرى لە چالاک ەکايى توێژينەوە  توێژەران دەکات ،دەتواين )
و هەڵگرتنى توێژينەوەکاي ان  کۆکرديەوەو ش کرديەوەى داتاکان و ڕێکخستن

 (.                                                                                         T.G&H‚2023::2841بەکاربهێنن)
شيکارى دەرونى چيع ؟ چۆن خوێندکاران شيکردنعوە بۆ ترس وهيوادەکات لع چاتبۆتعکانى 

 زيرەکى دەستکرد؟
تەيها کۆد و داتا يي ە، بەڵکو پڕۆژەيەکی دەروويي ە، ترسەکايمان پێمان دەڵێن زيرەکی دەستکرد 

کە هێشتا لە خۆمان دڵن ا يين، و هيواکاي شمان پێمان دەڵێن کە تينووی تێگەيشتنی زياترين لەو 
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ئاڵۆزي ەی ياوی )مرۆڤە(.ش کاری دەروويی تێگەيشتنێکى  قووڵە بۆ ياو تەمومژی ياخ و دڵ 
ئەو شوێنەی کە بيرەوەري ە لەبيرکراوەکان و ئارەزووە شاردراوەکان تێيدا  ودەروويى مرۆڤ،

ي شتەجێن کە) يەست( ەکە بە عەقڵى شاراوەياسراوە. ئەب زايستە پێمان دەڵێت کە ئێمە تەيها ئەو 
ڕوکارە يين کە ي شايی جيهايی  دەوروبەرى دەدەين، بەڵکو زەريايەکی قووڵ لە يەست)يەست 

ەهۆڵين ، تەيها بەشە بچووکەکەی ديارە و بەشە گەورەکەی لە ژێر بريت ە لە کێوێکی س
( لە پشت ڕە تارەکايمايەوەيە واتە  هەيدێ جار لەهەيدێ ٣10، 201٣ئاودايە()قرچتايى ،

بارودۆخدا جا وتەبێت يان ڕە تاريەست خۆى ي شان دەدات ، ش کاری دەروويی وەک چراخايێک 
مان دەدات لە ململايێ ياوەکي ەکايمان تێبگەين و ئەو وايە بۆ تاريکاي ەکايی ڕابردوو،يارمەت 

گرێ ايە بکەينەوە کە ساڵايێکی زۆرە ڕێگرن لە ئاراميی ڕۆحمان لە ڕاستيدا، ش کارکرديی دەروون 
تەيها چارەسەر يي ە، بەڵکو هويەری گەيشتنە بە خۆياسين و ئاشتکرديەوەی مرۆڤە لەگەڵ ئەو 

                             (.                                                                                                                           2026دەترسا )حمب ، بەشە شاردراوايەی خۆی کە پێشتر لێ ان
 ترس چيع خوێندکاران بۆ دەترس لع بعکارهێنانى  زيرەکى دەستکرد٤-٢

چويى لاى هەموو تاکێک بويى هەيە بەڕێژەى ج اواز، تاک لە هەيدێ بريت ە لە حاڵەتێکى هەڵ
هەڵوێسدا هەستى پێدەکات هەروەها تاک هەست دەکات تواياى گويجايديى ي ە لەگەڵ ئەو 

(،کاتێک تاک دەترسێت چەيد 22،  مجلد2025پێشکەوتنە يان ئەو يوێگەري ە)ميرة،حامد، 
ت ،تواياى تەرکيبکردن کەب دەبێتەوە ، ي شايەيەکى دەبێت لەوايە لێدايى دڵ خێرادەبێ

ئارەقکردەکاتەوە، ترس دەبێتەهۆى لەمپەر لەگەيشت بە ئامايجەکان ، زۆرجار ترس لە ژيايى 
منداڵ ەوە دەست پێدەکات .زۆرجۆر ترس هەيە، بەڵاب بابەتەکەى ئێمە باس لە ترسى گۆڕايکارى 

تکرد وەک چاتبۆتەکان دەکات بەهۆى ئەو پێشکەوتنەخێرايەى کە لەبوارى زيرەکى دەس
(،سەرەڕاى سودى زۆرى زيرەکى دەستکرد بەڵاب ٧، 200٨سەريهەڵداوە )هێلين،يويکەر ،

خوێندکاران وتاکەکايى کۆمەڵ ترسێک ان دەربارەى بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد لادروست بووە 
ت ئەب ،چويکە هاوشێوەى مرۆڤ کاردەکات و وەڵامى هەرپرس اێک دەداتەوە کە ئاڕاستەى دەکرێ

ترسە بەهۆى ئەوەيە ڕەيگە ڕؤژێک زيرەکى دەستکرد شوێنى مرۆڤ بگرێتەوە ،هەروەها 
خويندکاران  ترسان هەيە لە سباى ئەکاديمى و لاوازبويى تواياى بيرکرديەوەيان ، هەروەها 
خوێندکاران ترس ان هەيە لەوەى کە ئەگەربێتنو زياد لە پێويست چاتبەتەکايى زيرەکى دەستکرد 

نن ببێتە هۆى لاوازى مێشک و لەدەستدايى تواياى يوسين و داهێنان و سەربەخۆى بەکاربهي
(،لەبەر ئەو خێرايە زۆرەى پەرەسەيديى شارەزايايى بوارى تەکنەلۆژيا  پي ان وايە 2025)يويس ،

(AI ئەوەيدە بەهێبدەبێت ،ڕەيگە کۆيترۆڵکرديى لەلايەن مرۆڤە قورسبێت ،هەروەها ڕەيگە لە)
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کدا، بەهۆى بەکارهێنايى زيرەکى دەستکردەوە جيهان شايەتحاڵى سەرهەڵدان داهاتويەکى يبي
شێوازێکى يائاساى کارکردن بێت ،لە زۆرێک لە بوارەکايى ژيان دا  ئەمەش وادەکات داهاتووى 

(،بە واتايەکى ٣5، 2020مرۆڤايەتى يادياربێت پێشبن کرديى لەڕادەبەدەر قورس بێت )محمد، 
قورس دەبێت، ڕەيگە بروايامەى زايکۆ بەس يەبێت بۆ ئەوەى لەسەر ديکە دەستکەوتنى کار زۆر 

کارێک دابمەزرێيت ، بەڵکو ئەو کەسايەکە دەر ەتى بەدەستهێنايى هەلى کاريان زياتر دەبێت، 
کەلە هەڵسەيگايديى لێهاتووى دامەزراوە کۆمپاي اکان سەرکەوتوودەبن ، ئەب لێهاتويايەش ئەو 

ب زايکۆو دامەزراوە پەروەردەي ەکايدان، بۆ ئەوەى پرۆگرامەکاي ان ئاڵنگکاريە گەورەي ەن لەبەردە
هاوتەريب بێت لەگەڵ پێشهاتەکايى سەردەب و بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرددا يوێ بکەيەوەو 

( لەکۆتاى ئەب باسەدا دەتوايينين بڵێين زيرەکی دەستکرد دەتوايێت 2025ب گويجێنن )کريم ،
ەش دەکەوێتەسەر چۆي ەت بەکارهێنايى  لە ئێستادا مرۆڤ سودبەخش يان زيان بەخش بێت ئەم

توايای دەستگەيشتن بە زاي اری هەيە تەيها بە پەيوەيديکردن بە ئينتەريێتەوە، جگە لەوەش، 
چەيدين پێشکەوتنی تەکنەلۆژيا بەشدارن لە پەرەپێدايی لايەيە ج اوازەکايی ژيان و خبمەتگوزاری 

خێراى ،بەڵاب  هەيدێجار کاريگەری يەرێن ش هەيە پێشکەش بە خەڵک دەکەن بە ئاسايی و 
                              (.                                                                                                                           202٤لەسەر ژيايمان، )عبدولکريم ،

ى نعست کعلعچعند خاڵێک خۆى دەبينێتعوە لعچاتبۆتعکانى ترس ئاوێنع ڕەش و ناڕونعکع
 زيرەکى دەستکرد:

ترس لە جێگرتنەوە )گرێی کێبڕکێ(: وەک چۆن منداڵ دەترسێت کەسێکی تر شوێنی بگرێتەوە -1
لە دڵی دايک و باوکيدا مرۆڤ ش دەترسێت زيرەکى دەستکرد کۆيترۆڵی هەمووشتێک بکات و 

 مرۆڤ بێبايەخ بێت.
رسناک ئەمە ئەو کاتە ڕوودەدات کە شتێک زۆر لە مرۆڤ  بچێت بەڵاب مرۆڤ ت بويىيامۆ -2

يەبێت ،چاتبۆتەکان کە بە شێوەيەکی زۆر سروشتی قسە دەکەن، ئەب ترسە دەجووڵێنن چويکە 
 (.2٤5-2٤2، 2021سنووری يێوان گ ايدارو بێگ ان تێکدەدەن)محمد،

ەکايمان  ببايێت وەکو چۆن  پێمان تاکەکايى کۆمەڵ دەترسن زيرەکى دەستکرد هەموو يهێن  -٣
 (٨٩-٨٤، 2020خۆش ي ە هەموو کەس ياخ و دڵ ودەرويمان ببايێت)دوێک ، 

 ترسى لەدەستدايی )من(ى داهێنەرو سباى وێژدان )منى باڵا( 
خوێندکار لە ئاستی )يەست(دا ڕووبەڕووی چەيد ترسێکی بنەڕەتی دەبێتەوە کاتێک چاتبۆت  

( 1ئاماژەى پێکردووە لەوايە) 1٩2٣تدايى )منى داهێنەر(  رۆيد ،بەکاردێنێت وەک ترسى لەدەس
ترس لە پاشکۆيەتى :خوێندکار دەترسێت کە ئەگەر مێشکی ڕادەستی زيرەکی دەستکرد بکات، 
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توايای بيرکرديەوەی سەربەخۆی لەدەست دەدات، دەترسێت لەوەی ببێتە )کۆيلەی تەکنەلۆژيا(و 
( گرێى 2تێک بەرهەب بهێنێت يان کارێک ئەيجاب بدات )چيتر يەتوايێت بەبێ زيرەکى دەستکرد ش

هەستکردن بە تاوان کاتێک خوێندکارئەرکی ماڵەوەی بەحازر لە چاتبوتێک وەردەگرێت ، لەو 
کاتەدا خوێندکار هەست تاوان وگوياهى لەلادروست دەبێت ،ئەب هەستى تاوايە لەمنى باڵاوە 

ترسى يەزايراو :ترس لە يەزايراو ئايا ئەب  (٣دەردەچێت کەداواى ڕەوشت و ڕاستگۆى لێدەکات )
چاتبۆتە زاي اري ەکايی ڕاستن؟ ئايا فێڵم لێ دەکات؟ ئەب گومايە بەردەوامە جۆرێک لە دڵەڕاوکێی 

(. هەروەها                         ٣٩، 202٣بوويگەرايی لای خوێندکار دروست دەکات)ابو لسعد،عرب ات ،
بۆ ئەوەيە ئەرکەکايی بۆ جێبەجێ بکات، منی باڵا ، ێنێت کاتێک خوێندکارێک چاتبۆت بەکارد

دەست دەکات بە دروستکرديی ترس، ئەب ترسەش بەهۆى زيندوى وێژدايەوە کە سەرچاوەى لە 
( ،چويکە ئەگەر بۆ هەموو 1٩٧٩ژيايى منداڵى و پێنج ساڵى يەکەمى تەمەيەوە گرتووە)ميلەر ، 

خۆبەکەمى و لاوازى خودى لێدەکەوێتەوە ئەرکێک پشتى تەواو بە چاتبوت ببەستين هەستى 
 (.                                                                                                           ٣٧، 2021)مەلاتاهير ،

 چاتبۆت وەک باوکی کۆيتڕۆڵکار )ترسی منداڵی(
هەبووە لە )يەست(يدا ترسێک چێنراوە لە  خوێندکارێک کە لە منداڵيدا باوکێکی زۆر تويدوتيژ ى

هەموو ئەو هێبايەی )هەموو شتێک دەزاين(،کاتێک ئەب خوێندکارە ڕووبەڕووی چاتبۆتێک 
دەبێتەوە کە وەڵامی هەموو پرس ارێکی لايە، يەستی ئەو خوێندکارە چاتبۆتەکە وەک ئەو باوکە 

گرێت و بێ دەسەڵاتم بکات، ئەمە دەبينێت،ترسى خوێندکارەکە: ئەب ئامێرە دەتوايێت هەڵەکايم ب
دووبارەبوويەوەی ئەو بێدەسەڵاتي ە دەروويي ەيە کە لە منداڵيدا بەرامبەربە دەسەڵات)باوک(  

     (.                                                                                                                    126، 2020هەيبووە)محمد،
 هيوا چۆن دروست دەبێت                                                                                                         

چەمکی هيوا سەريجێکی بەرچاوی لەلايەن توێژەرايەوە بەدەستهێناوە، بەتايبەتی دوای جەيگی  
ى جەيگەوە، ئەمەش وايکردووە کە زەمينەيەکی جيهايی دووەب، کاتێک  مرۆڤ يائومێدبوو بەهۆ 

لەبار  بێت بۆ لێکۆڵينەوە دەروويي ەکان، هيوا لە دەروويناسی ئەرێنيدا بە چەمکێکی بنەڕەتی 
دادەيرێت، چويکە چەيدين کاريگەری ئەرێنی هەيە، کە بەشدارن لە گويجايی مرۆڤ وەک 

( 200٣س فەتێکی ئەرێني ە و  رێد )تەيدروستی جەستەيی و دەروويی و ئارەزووی فێربوون. هيوا 
زيادی کردووە کە بۆ پەرەپێدايی سەرچاوە مرۆي ەکان لە بوارەکايی فێربوون و کارکردن و 
بەرهەمهێنان. لە لايەکی ترەوە کەمی ئومێد دەبێتە هۆی خەمۆکی، بەشدارە لە هەستکردن بە بێ 

ەڕووبوويەوە و لێکدايەوەی دەسەڵاتی، هەستی يەرێنی و ڕەشبينی بەهێب دەکات و توايای ڕووب
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(. هيوا بە توايای هەستپێکراوی 6٧، ل2005ئەرێنی ڕووداوەکان لاواز دەکات )عەبدولسەمەد، 
بۆ وەرگرتنی ڕێگاکان بۆ ئامايجە خوازراوەکان پێناسە دەکرێت،هەروەها هيوا بريت ە لە 

ينی بۆ  دروستکرديى پاڵنەر  بۆخودى تاک کە  لە ڕێگەی بيرکرديەوەى ئەرێنى و گەشب
فێربوويێکى باشترسەرچاوەى گرتووە  ، خۆکارايی وخوود ڕێکخستن هيوای بەرزتر بە بەردەوامی 
و پەيوەيدی بە دەرئەيجامە باشترەکايەوە هەيە لە بواری ئەکاديمی، وەرزشی، تەيدروستی 

-2٤٩،   200٩جەستەيی، خۆگويجايديە دەروويي ەکان و چارەسەری دەروويی)سنايدر ، 
(  مۆدێلێکی مەعريفی هيوای پەرەپێدا کە ت شک دەخاتە سەر پاڵنەر و 1٩٩6دەر، (.)سناي2٧5

پلايدايان بۆ گەيشتن بە ئامايج، کە ،سنايدەر و هاوکارەکايی هيوايان وەک حاڵەتێکی ئەرێنی 
پاڵنەر پێناسە کرد کە لەسەر بنەمای هەسکردن بەرامبەر بە سەرکەوتن، هيوا دوو پێکهاتە 

پێکهاتەی پاڵنەر )توايای مەعريفی(، کە ئاماژەيە بۆ ئيرادە و پابەيدبوون،  لەخۆدەگرێت: يەکەب 
يارمەتيدەرە بۆ هەيگاويان بەرەو بەديهێنايى  ئامايج،ئەب توايايە بە هێبی ببوێنەری هيوا دادەيرێت، 
بۆيە دەتوايرێت وەک دەستپێکرديی هەيگاوی پراکت کی پێناسە بکرێت کە دەبێتە هۆی گەيشتن بە 

،ئەو ئامايجەی کە تاک بەدوايدا دەگەڕێت.دووەب : پێکهاتەی) واتا(، کە ئاماژەيە بۆ توايای ئامايج
هەستپێکراوی تاک بۆ دۆزينەوەی يەکێک يان چەيد ڕێگايەک کە بەکاريگەرترين ڕێگاى دەزايێت 
بۆ گەيشتن بە ئامايجەکان، هەروەها ستراتيژيەکايی تاک بۆ دۆزينەوەی ڕێگای گەيشتن بە ئامايج. 
لەسەر بنەمای تيۆری هيوا، ئەو جووڵە سەرکەوتووەی مرۆڤە بەرەو ئارەزووەکايی دەيکات، 
پێويستی بە پلان وسەبر و بيرکرديەوە هەيە لەو ستراتيژى و ڕێگايايەى کە مرۆڤ دەگەيەيێت 

(. کاتێک تاک شکست دەهێنێت لە هەوڵەکايى بۆ گەيشتن ٧1، 2025بەئامايجەکايى )حسن ، 
هەستى يائومێد بۆ دروست دەبێت  هەست بە ترس و بێ توايى دەکات و بە ئامايجەکايى 

دڵەڕاوکێ ى بۆ دروست دەبێت ،کە سەرکەوتويەبێت وەئارەزوو تەماحەکايى وەلادەيێت ئەب بۆ 
(. لازارۆس ٣26، 2015چويە يەک دەگرێتە لەگەڵ  رۆيد و ماسلۆ)رح م ، عەبدول حە يب ، 

ي ەکەيدا وەک چەمکێکى ئەرێنی داياوە،ئەو ئاماژەی ( مايای دەروويی هيوای لە تيۆر 1٩٩٩)
بەوەدا کە هيوا لە ئێستادا لە ژيايی تاکدا ئامادە يي ە، بەڵکو کاتێک سەرهەڵدەدات کە تاک 
هەست بە بێ بەشبوون، زيايگەيايدن، يان هەڕەشەکردن بکات. تاک لە خەمی ئەوەدايە کە لە 

دات و هيوادارە گۆڕايکاري ەک بۆ باشتر ڕووی گۆڕايکاری لە بارودۆخی ژياييدا چی ڕوودە
ڕووبدات. هيوا توخمێکی ژيايی و جەوهەري ە لە ژيايی تاکدا و بەبێ ئەو هيچ شتێک يامێنێت 

 ( .                 ٧، 1٩٩٩کە تێريان بکات ) لازارۆس، 
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 هيوا( بۆ خۆى پێکعوە بنێ  وخويندکار لعڕێگع  من(ەوە دەیعوێت هاوسعنگيعک بدۆزێتعوە  
 لعوانع:

بەکارهێنايى م کاييبمە بەرگري ە دەروويي ەکان: خوێندکار بۆ ڕاکردن لە هەستی -1  
تاوان، پاساو و دەهێنێتەوە: کەهەمووان بەکاری دێنن ، ئەمە تەيها ئامرازێکە بۆ فێربوون يەک 

(گەشەکردن: ئەگەر خوێندکار بتوايێت چاتبۆت وەک )هاوبەش( بەکاربێنێت يەک 2فێڵکرد.)
ە(، ئەوا هيواکە سەر دەکەوێت و ترسەکە دەبێتە هايدەر بۆ فێربوويێکى باشترو )جێگرەو 
(لەکۆتاييدا: پەيوەيدی خوێندکار و چاتبۆت، ململايێی يێوان )تەمەڵی چێژبەخش، ٣زياتر.)

مايدووبوويی بەرهەمهێنەر( ئەوەی کە کام ان سەردەکەوێت، بەيدە بەوەی خوێندکارەکە چۆن 
                           (.                                                                                                                           ٤6، 202٣) غنايم ، پەروەردەى دەرويى کراوە

  منی باڵا( وهيوا نموونع ی بوون 
چاتبۆتەکە بگاتە ئەو وێنە  خوێندکار هيوا دەخوازێت کە بە يارمەتیهيوای کامڵبوون :-1 

يموويەي ەی کە )منی باڵا(داوای لێدەکات )يمرەی بەرز، يووسينی بێ کەموکوڕی( چاتبۆتەکە 
(هيوای گۆڕان بۆ 2)لێرەدا دەبێتە ئامرازێک بۆ تێرکرديی داواکاري ە بەرزەکايی)منی باڵا(،

کە چاتبۆتەکە وەک  :ئەگەر )منی باڵا(ی خوێندکارەکە تەيدروست بێت، هيواکەی ئەوەيەباشتر
)مامۆستايەکی تايبەت( بەکاربهێنێت بۆ ئەوەی ئاستی زايستی خۆی بەرز بکاتەوە، يەک تەيها بۆ 
وەرگرتنى ڕاستەوەخۆ، لێرەدا هيواکە بريتي ە لە چاکسازی و گەشەکردن)مستە ا،يوسف 

 ( .               ٤٨-٤2، 2020حمەصالح،
                                                                                                        چاتبۆت وەک دایکی تێرکعر  هيوای منداڵی(

لە قۆياغە سەرەتاي ەکايی منداڵيدا ،منداڵ چاوەڕوايە دايکی هەموو پێداويستي ەکايی 
لە   سيۆلۆژيەکايى  بۆ دابين بکات بەبێ مايدووبوويى خۆى، لەژيايى گەورەى دا هيواى

بەکارهێنايى چاتبوت ئەو دايکەيە،کە بە يەک کل ک هەموو ئەرکەکايى  خوێندن )ئەرکی ماڵەوە، 
تاق کرديەوە( ياهێڵێت،ئەب گەڕايەوەيە)کەيەکێکە لە م کاييبمە بەرگريە دەروي ەکان ( بۆ 

                                                      (.                                        1٧٨-1٧2،  2011تێربوويێکى خێرايە)ئەلريماوى ،
 تيۆرەکانى زيرەکى دەستکرد و ئعو تيۆرانعى کع پع وەندى بع  هيواو ترس(ەوە هعیع                                                 

 ە و تيۆرى بن اتنەرتيۆرێکى پەروەردەي ە خاوەيى ئەب تيۆرە پ اج:یعکعم: تيۆرى بنياتنعر 
ف گۆتسکی يە ،جەخت لەسەر ئەو بيرۆکەيە دەکەيەوە کە لە ڕێگەى کارلێکى چالاکايە لەگەڵ 
ژينگەى دەوروبەرو پشت بە ستن بە ئەزموويەکايى پێشوو فێرخواز  بن اتى مەعريفەى خۆى 
دەکات ،جەخت لەوە دەکەيەوە کەفێربوون تەيها وەرگرتنى زاي ارى ي ە ، بەڵکو پرۆسەى چالاکە 
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خوێندکار تێگەيشتنى تايبەتى خۆى بۆ جيهايى دەوروبەر بن ات دەيێت لەبيرۆکە  ت ايدا
سەرەک ەکايى تيۆرى بن اتنان ئەوەيە خوێندکار مەعريفە لە مامۆستا وکتێبەوە وەرياگرێت ،بەڵکو 
خۆى بن اتى دەيێت و کارلێکردن لەگەڵ ژينگەى مادى وکۆمەڵايەتی دا بنچينەى بن اتنايى 

ون ز زاي اريە پێشوەختەکايى خوێندکار ئەو بنچينە پێکدەهێنێت ، کەتێگەيشتنى مەعريفەيە ،ئەزمو 
يوێى لەسەر بن ات دەيێت ،هاوکات فێربويى بن اتنەرايەپێويستى بە بەشدارى چالاکايەى خوێندکار 

                                        (.                        2025هەيە کە ت ايدا خوێندکاردەبێتە تەوەرى پرۆسەى فێرکارى )حسن ، امين ، 
تيۆرى مرۆڤ گەراى لە پەيجاکايى سەدەى ڕابردوو دا  لەسەر :دووەم: تيۆرى مرۆڤ گعراى 

دەستى زايا ئەبراهاب ماسلۆ و کارل ڕۆجەرزز سەرى هەڵدا ، کە جەخت لەسەر توايا خوديەکايى 
اک ، ئە ب تيۆرە پێى وايە هەموو تاک دەکاتەوە لە بەديهێنايى بەرزترين پلەى گەشەسەيديى ت

تاکێک خاوەن توايايەکى زگماکە بۆ فێربوو ن و بەرەو پێشچون ئەگەر ژينگەى  پاڵپشتى بە 
)قبوڵکردن ، ڕێبگرتن ، هايدان ( بۆدابين بکرێت ، سەبارەت بە خوێندکارى زايکۆ ئەگەربێت و 

بەشى لەگەڵ بويى ئيرادە ئەو هيواى هەبێت بۆ گۆڕايکارى لە بەرەو باشتربويى فێربوون ،بەهاو 
کاتە خوێندکار ترسى دەڕەوێتەوە لە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد و وەک هەوڵێک بۆ فێربون 
سودى لێدەبينێت ، ئەمەش لەوە دا ڕەيگ دەداتەوە کە خوێندکار بەدواى سەرچاوەى ئەکاديمى دا 

ئامادەکراو حازر بەڵکو سەبارەت بەو پێداويست ايەى کەهەيەتى بگەڕێت ، يەک داواکارى شتى 
سود لە چاتبۆتەکان وەربگرێت بۆ دەستکەوتنى سەرچاوەى يوێ ئەو کاتە يادڵن اى دەرويى لاى 
خوێندکار دروست يابێت لە وەى کە چاودێرێک هەبێت  دواتر لێپرسينەوەى لەسەر بکات 

                                                                                                       (.                                                        65، 2021)قشاعلە ،
تيۆری هيوا بەراورد دەکرێت بە تيۆري ەکايی گەشبينی فێربوو،  . (١٩٩٤سێيعم تيۆرى ستولاند،

ەبێت ئەمەش ستولايد پێى وايە پێويستە هەرتاکێک تموح وئارەزووى ه گەشبينی، خۆکارايی
لەبەرئەوەى هيواى هەبێت لەڕێگەى هيواوە تاک دەگات بە ئامايجە خوازراوەکايى ، ستولايد 
ئاماژەى بەئەوە دەکات هەر مرۆڤێک هيواخوازە تموح وئامايجەکايى ببێتە هۆى گەيشتن بەو 

کەوت پێگەى ئارەزووى دەکات ، هەروەها خوێندکار هيوادارە الەياو هاوڕێ ان و هاوپۆلەکايى سەر 
و بێت  وەهيواى وايە خەويەکايى بکاتە واقعى  و بەديايبهێنێت ، مرۆڤێک کە ئومێدى هەبێت 
لەژيان دا چالاک و بە جۆش و خرۆش ترە ، تاکى خاوەن ئامايج و هيوا باشتر دەتوايێت 
سەرکەوتن بە دەست بهێنێت بەو پێ ە مەيل و ئارەزووى تاک لەژێرکاريگەرى سەرکەوتن و 

 (.                                                                                   1٩٩٤تولايد،س شکست دايە)
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( پێشن ار کراوە، 1٩٧0ئەب تيۆرە لەلايەن )ماساهيرۆ مۆری(لە ساڵی )تيۆری دۆڵی نامۆ ترس( :
 دەڵێت: تاوەکو ڕۆبۆتێک يان زيرەکي ەک زياتر لە مرۆڤ بچێت، ئێمە زياتر هەست بە

ئاسوودەيی دەکەين، بەڵاب کاتێک دەگاتە خاڵێک کە زۆرواتا هاوشێوەى مرۆڤە بەڵاب تەواومرۆڤ 
يي ە، هەستێکی قێبەون و ترسناک لە مرۆڤدا دروست دەبێت،ئەب ترسە بەهۆى ئەوەوەيەکە 
مێشکمان ياتوايێت بڕيار بدات کە ئايا ئەوە هاوڕێ ە يان تەيی مردوو يان هەڕەشە)مۆرى 

،1٩٧0     .)                                                                                                                                                 
ئەب تيۆرە باس لەوە دەکات کاتێ تەکنەلۆژيا زۆرپەرەدەستێنێت ، لە تيۆرى تاکایعت تعکنعلۆژيا: 
، بتوايێت خۆى پەرەپێبدات ببێتە سوپەر زيرەک ئايا چۆن پێشبينى کۆيترۆڵى مرۆڤ دەردەچێت 

بويەوەرێک دەکريت کە ملوێنان جار لە مرۆڤ زيرەکتربێ ئەوکاتە چى دەکات ؟ ) ڕەی 
 ( .                                                                  1٣6،  2025کورزوايڵ،

ابووری و کۆمەڵايەتي ە، ئەگەر زيرەکی دەستکرد هەموو ئەمە ترسێکی ئتيۆرى بێ کارى گشتى:
کارەکان بکات لەڕووى )لۆج کى ،هويەرى ،جەستەى ( ئايا مرۆڤ چ مايايەکى بۆ دەمێنێتەوە، 
لەڕوى کۆيترۆڵى دەسەڵاتەوە کێ خاوەيى ئەب زيرەک ە ترس لەوەيە کە گروپێکى بچوک کۆيترۆڵى 

 (.                       BrynjoIfsson&‚Mcafee‚2014هەموو جيهان بکات)
  تعوەرى دووەم :لێکۆڵينعوە پێشووە کان

( : ياوي شايى توێژينەوەکە )چەسپايديى زيرەکى دەستکرد Schmit ,etaI,2025توێژينەوەى )-1
لە خوێنديى باڵادا، تێڕوايينەکان ، ئاڵنگاريەکان ، ستراتيژيەکان بۆ داهێنايى ئەکاديمى ،ياوى 

 Dusana AIshhtti schmdit‚bedou aIboIoushi anshia Tomas rodrigoتوێژەران ،)
magaheas ئامايجى توێژينەوە زايينى تێڕوايينى مامۆست ان و خوێندکاران سەبارەت ،)

بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد،زايينى چۆي ەتى چەسپايديى ئامرازەکايى زيرەکى دەستکرد بۆ 
، لەگەڵ دياريکرديى ئەو ئاڵنگاريايەى  باشترکردن و بەرزکرديەوەى ئاکامەکايى فێربوون 

(، سنورو شوێنى توێژينەوە 2025-202٤کەڕوبەڕوى خوێندکاران دەبێتەوە ،بۆساڵى خوێنديى )
(خوێندکارى 16(مامۆستاو )21لە دامەزراوەکايى خوێنديى باڵا لە کويت ،يمويەى توێژينەوەکە )

رس ارى لە خۆ گرتبوو ، ياوەيدە (پ10بەکالۆريۆس ، فۆرمە ڕاپرسى کراوە کە پێکهاتبوو لە )
ژمێرەى لەڕيگەى ئێگبڵەوە ش کاريەکە کراوە ئەيگجگامەکە دەرکەوتووە مامۆستا وخوێندکار 
بەشێوەيەکى ج اواز وتەواوکە ئامرازەکايى زيرەکى دەستکرد بەکاردەهێنن ،ئەمە بووە تەهۆى زياتر 

مۆستايان تاکيديان لەسەر چەسپايديى ئامێرەکايى زيرەکى دەستکرد لەخوێنديى باڵدا ، ما
بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد کردۆتەوە بۆ باشترکرديى  وايەوتنەوە هەڵسەيگايدن ، خوێندکاراي ش 
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ئامرازەکايى زيرەکى دەستکردبۆ پشتيوان پرۆسەى فێربوون و باشترکرديى کارە ئەکاديم ەکان 
اين لە گۆڕايکاريەکايى ئەى بەکاريدەهينێت ، لەگەڵ ئەوەش دا مامۆستايان و خوێندکاران ي گەر 

                                      ئاى لەپەروەردەدا.                                                                                                            
يرەکى دەستکرد ئامايجى توێژينەوە ئاڕاستەکان بەرامبەر ز (:2000توێژينەوەى )عباس ، -2 

پەيوەيدى بە ئاڕاستەکرديى خوێندکارى زايکۆ بەرامبەر بەداهاتوو، کۆمەڵگەو يمويەى توێژينەوەکە 
(خوێندکارى يێرو مێ ،ئامرازى توێژينەوە 200بەغداد(،)-بريتى بوو لە ) خوێندکارايى مستنصريە

وو تيتێست بۆ يەک (بڕگە پێکهاتبوو ،ئامرازەئامارى بەکارهات5٣بريتى بوو لەپێوەريک کەلە )
يمويە و دويمويە ، هاوکۆلکەى سپيرمان و پيرسۆن ، ئەلفاکرۆيباخ ، ئەيجامى توێژينەوەکە 
ئەيدامايى يمويەکە ئاڕاستەى ئەرێن ان هەيە بەزايست و پێشکەوتنى زايست ، خوێندکاران 

وتنى زيرەکى هاوڕابون لە ئاڕاستەو تێڕوايينەکاي ان بۆ داهاتوو، هاوڕابوو بۆ گەشەکردن و پێشکە
   (.                                                                                                                           50،2025دەستکرد لە بوارى پەروەردەو فێرکردن دا )حمەلا،عارف، 

ەسەيدکرديى ئامرازەکايى ياوي شايى توێژينەوەکە پ(:WooIIny‚et‚ai‚2021توێژينەوەى )-٣ 
زيرەکى دەستکرد لە خوێنديى باڵا لەلايەن خوێندکارايەوە، ئەيجامى توێژينەوەکە دەرکەوتووە کە 
ديدى خوێندکاران بەرامبەر بە زيرەکى دەستکردلە دوو ڕوايگە پڕن لە هيواو ئومێد بەوەى کە 

ان ، لەبەرامبەردا زۆر زۆربەئاسايى بەهۆى زيرەکى دەستکردەوە دەتواين بگەن بە زاي اريەک
ي گەراين لە يەبويى پەيوەيدى مرۆى و پاراستنى زاي اريە تايبەتى و کەسي ەکان ، ئەب توێژينەوەيە 

( توێژينەوەى تربەمەستى هەڵسەيگايديى گشتى )کرى ، 52پێداچويەوەى کردووە بۆ )
 (.٣٣6، 202٣بکر،

 دەستکرد ژيری  کۆپي ەکايی ايیمەترسي ەک پێشبين کرديی:( Lee et al., 2023تويژينەوەى)-٤
(Clones AI)  هاوشێوە فۆب ای پەيوەيدي ەکان: و خود سەر بۆ (phobia-Doppelganger،) 

 ئامايجی ئامايجى توێژينەوە،، زيندووەکان يادەوەري ە و ياسنامە، پارچەپارچەبوويی
کاتێک ژيری  :لێکۆڵينەوە لەو مەترسي ە دەروويی و کۆمەڵايەتي ايەی کە دروست دەبنتوێژينەوە

لە مرۆڤە زيندووەکان يان  (Clone AI) ديجيتاڵی( )کۆپي ەکیدەستکرد بۆ دروستکرديی 
مردووەکان بەکاردێت ، يان تێگەيشتن لەوەی چۆن ئەب تەکنەلۆژيايە کاردەکاتە سەر هەستی 
مرۆڤ بۆ ياسنامەی خۆی و پەيوەيدي ەکايی لەگەڵ کەسايی دەوروبەری، توێژەرميتۆدى گريمايى 

(ساڵيدان ، ٣٣-1٩(يێر ، مێ کە تەمەي ان لەيێوان )20ارهێناوە،يمويەى تويژينەوەکە)بەک
بەشداربووان ڕووبەڕووی چەيد سيناريۆيەکی خەياڵی کراويەتەوە کە تێيدا ژيری دەستکرد کۆپي ەکی 
ئەوايی دروستکردووە، پاشان چاوپێکەوتن ان لەگەڵ کراوە بۆ زايينی کاردايەوەکاي ان ،ئەيجامەکايى 
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بەشداربووان هەست ان بە ترس و  (:phobia-Doppelganger) هاوشێوە (فۆب ای1) توێژينەوە:
دەتوايێت بە تەواوی وەک ئەوان قسە بکات و ڕە تار  AIياڕەحەتی کردووە کاتێک بينيويايە 

 پارچەپارچەبوويی(2بکات، ئەمەش وای کردووە هەست بکەن )بێهاوتايی( خۆيان لەدەستداوە)
تبوويی کێشە لە يێوان ئەوەی "من کێم؟" و "ئەو کۆپي ە کێ ە؟"، بەتايبەت کاتێک دروس ياسنامە:

 سەر بۆ  مەترسی(٣کۆپي ەکە شتێک دەڵێت کە لەگەڵ کەسايەتی ڕاستەقينەی کەسەکە ياگويجێت)
توێژينەوەکە دەريخستووە کە کۆپي ەکان دەبنە هۆی تێکچوويی متمايە لە يێوان  پەيوەيدي ەکان:

يەکان، چويکە مرۆڤەکان ياتواين ج اوازی بکەن لە يێوان کەسە ڕاستەقينەکە و هاوڕێ ان و خێبا
بۆ دروستکرديەوەی کەسايی  AIبەکارهێنايی  زيندووەکان: يادەوەري ە(٤کۆپي ە دەستکردەکە)

کۆچکردوو )وەک چاتبۆتی مردووەکان( لەوايەيە پڕۆسەی چاکبوويەوە لە خەب و پەژارە قورستر 
 بکات.

:پشکنينی ئەوەی کە چۆن  توێژينەوە ئامايجی(:(Samuel et al., 2025 توێژينعوەى -٤ 
کاريگەري ان هەبووە لەسەر دروستکرديی ترس و دڵەڕاوکێ )فۆب ا( لای  هەواڵەکان و ميديا

و  ChatGPTخەڵک سەبارەت بە ژيری دەستکرد،بەکارھێنايی تەکنەلۆژيای پێشکەوتووی وەک 
رديەوەی هەزاران سەردێڕی هەواڵ تا ببايرێت چەيدێک مۆدێلەکايی تری ژيری دەستکرد بۆ ش ک

لەو هەواڵايە "هەستی يەرێنی وەک  )ترس(بڵاودەکەيەوە،دياريکرديی ئەو بابەتە سەرەکي ايەی کە 
دەبنە هۆی ترس )وەک لەدەستدايی کار، يەمايی کۆيتڕۆڵی مرۆڤ، و لايەيی 

بوو لەسەر زيرەکى دەستکرد  (سەردێرى هەوڵ10,000ئەخلاقی(کۆمەڵگەو يمويەى توێژينەوەکە)
-1(،توێژينەوەکە گەشتووەيتە چەيد ئەيجامێک GPT ،4-GPT-3.5، ئامرازى توێژينەوەکە )

ڕێژەيەکی زۆر لە هەواڵەکان )بەتايبەت ئەوايەی لايک و بينەری  يەرێنی: هەستی باڵادەستی
ميديا ڕۆڵێکی  :ميديا کاريگەری (2زۆريان هەيە( بە شێوەيەک داڕێژراون کە ترس بڵاودەکەيەوە)

سەرەکی دەبينێت لە گۆڕينی )ي گەرايي ەکی ئاسايی( بۆفۆب ايەکی بەکۆمەڵ لەڕێگەی گەورەکرديی 
 جێگرتنەوەیزۆرترين ترسی بڵاوکراوە پەيوەيدی هەبووە بە  ترسناکەکان: مژارە(٣مەترسي ەکان )

 کەب: يی(بێلايە٤کۆمەڵايەتی) س ستەمی تێکچوويی مەترسي ەکايیو  کارەکايدا لە مرۆڤ
توێژينەوەکە دەريخست کە زاي اري ە ئەرێنی و سوودبەخشەکايی ژيری دەستکرد کەمتر ڕووماڵ 

 دەکرێن بەراورد بەو هەواڵايەی باس لە کۆتايی جيهان يان )ياخيبوويی ڕۆبۆتەکان( دەکەن.
 بعشى سێيعم  ڕێکارەکانى توێژينعوە(

ى ئەو ڕێکارايەى کە توێژەر :ئەب بەشە بريت ە لە خستنە ڕوو ڕێکارەکايى توێژينەوە 
                                       گرتوويەت ە بەر بەمەبەستى بەديهێنايى ئامايجەکايى توێژينەوە بەب شێوەى لاى خوارەوە :                                            
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وێژە ميتۆدى وەسفى لەب توێژينەوەدا  بەمەستى پشتڕاستکرديەوەى ئامايجەکايى توێژينەوەکە ت
پەيوەيدی_ش کارى  بەکارهێناوە  چويکە گويجاوترين شێوازە بۆ وەسفکردن و ش کرديەوەى ئەو 
دياردەيەى توێژينەوەى لەسەر کراوە هەروەها کار لەسەر سروشتنى ئەو پەيوەيدي ايە دەکات کە 

 (.                   ٤6، 201٩دياردەکان بەيەکەوە دەبەستنەوە )محمود،
ۆدى توێژينەوە : بريت ە لە بەکارهێنان و گرتنە بەرى ڕێگاوشێواز بۆ گەيشتن بە ڕاست ە ميت

يوێ ەکان ، هەروەها سەلمايدي ان لە پێناو گەشەکرديى مەعريفەى مرۆڤايەتى )بۆکايى 
( . توێژەر ميتۆدى وەسفى پەيوەيدی ش کارى بەکارهێناوە ، بەهۆى ئەوەى کەئەب ٣5،2016،

ەڵ ياوي شان و  ئامايجى توێژينەوەکەدا يەکێکە لە شێوەکايى ش کرديەوەى ميتۆدە گويجاوە لەگ
زايستى ڕێک و پێک بەجۆرێ وەسفى ديارە يان بابەتێک دەکات لەڕێگاى کۆمەڵێ ڕێکارى 
توێژينەوە کە پشت بەکۆمەڵێ ڕاستى و داتا يەک دەبەستێت بۆ پۆلێنکردن و چارەسەرکردن 

تکرديەوەى بەڵگەکان و گەيشتن بە ئەيجامەکان )خضر ش کرديەوەى تەواو ورد بەمەبەستى پوخ
 ،202٣،٣20                                                                                 .) 

تێکراى ئەو تاکايەيە، کە بابەتى کێشەى توێژينەوەکە پێک دەهێنێت ، کۆمعڵگعى توێژينعوە: 
يديدار بە گر تى تويژينەوەکەوە کە توێژەر هەوڵ دەدات بريت ە لە هەموو ڕەگەزەکايى پەيوە

(. کۆمەڵگەى ئەب 21٧، 201٤بۆگشتايديى بەسەر ئەيجامى توێژينەوەکەدا)عباس واخرون ،
( خوێندکارايى پەروەردەى بنەڕەت ٤_1(خوێندکارى قۆياغى)1٨5توێژينەوە پێکهاتووە  )

( خوێندکاربوو 6٨٨عەرەبى ، باخچە، وەرزش ،کەژمارەيان )کەپێکهاتووە لە بەشەکايى کوردى ، 
                               . 

 (202٧-2026( کۆمەڵگەى  توێژينەوە دەخاتە ڕوو بۆساڵى خوێنديى )1خشتەى )

کۆى 
 قۆياغ يەکەب دووەب سێ ەب چوارەب  گشتى 

 
 بەش يێر مێ  يێر مێ  يێر مێ  يێر مێ 

 زمايى کوردى 5 2٨  10 22  2 0  ٣  20 ٩0 
 زمتنى عەرەبى  1٧ 2٣  1٤ 25  1 1  2٣ 61  165 
 وەرزش ٤2 ٣  2٧ ٣  ٣1  ٧ 5٣ 2  16٨ 
 باخچەى منداڵان 0 ٨1  0 5٨  0 5٨  0 6٨  265 

 کۆى گشتى  6٤ 1٣5  51 10٨  ٣٤ 66  ٧٩ 151  6٨٨
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تى يمويەى توێژينەوەکەى : توێژەر بەشێوەيەکى هەرەمەکى چينايەنمونعى توێژينعوە-٣-٣

هەڵبژاردووە ، توێژەر لەڕێگە يوێنەرى هەربەش کەوە لێنکى گۆگڵ فۆرمەکەى ياردە گروپ چاتى 
( 1٨5(ڕۆژ توێژەر لينکى گۆگڵ فۆرمەکەى داخست لەئەيجاب دا  )15-10خوێندکاران پاش )

ە تايبەيمەيديەکايى يمويەى توێژينەوەکە بريتي ە لەو يموويەى ، کخوێندکار وەڵام ان دابويەوە، ،
کۆمەڵگەى توێژينەوەکەى بەسەردا جێبەجێ دەکرێت ، بەهەمان ئەو ڕێژەيەى کە لە کۆمەڵگەکەدا 

      (.                                                                                                                           ٤5، 201٨هەيە)يوح ،
 ( يمويەى توێژينەوەکە لە هەربەشێک دەخاتەڕوو2ى )خشتە

کۆى 
 قۆياغ يەکەب دووەب سێ ەب چوارەب  گشتى 

 
 بەش يێر مێ  يێر مێ  يێر مێ  يێر مێ 

٣٨ 11 1  0 0  ٩ 6 ٩ 2 
زمايى 
 کوردى

٤٨ 1٣ ٧  0 0 ٧ 6 ٧ ٨ 
زمتنى 

 عەرەبى 
 وەرزش ٩ 2 ٩ 1 10 2 11 0  ٤٤ 

55  10 0 2٣  0  11 0 11 0 
اخچەى ب

 منداڵان
1٨5 

    
 کۆى گشتى 

 
بەمەبەستى کۆکرديەوەى زاي ارى و بەديهێنايى ئامايجەکايى ئامرازەکانى توێژينعوە:. ٤-٣

توێژينەوە، توێژەر دوو ئامرازى ئامادەکرد، دواى گەڕان بە ئەدەب اتى چوارچێوەى ئەدەبى توێژينەوە 
يوا( لە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد سود پێشووەکان تايبەت بەهەريەکە لە گۆڕاوەکايى )ترس، ه

پيوەرى  ( ،1٩٨٧حسێن، وەرگرتن لە پێوەرەکايى تايبەت بە پێوەرى ترس ) 
    ( .                                                                                                                          1٩٩1هيواوئومێد)سيندرن،

:پێوەرێک  بەمەبەستى زايينى ئاستى ترسى خوێندکاران لە چاتبوتەکايى زيرەکى ئامرازى یعکعم 
بڕگە(کە بەهاى بژاردەکان بۆ بڕگەکان پێوەر بريتى بوو 1٤دەستکرد  کەپێوەرەکە بريتى بوو لە )
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(کۆى بڕگەکايى پێوەرەکە 1،هەرگيب=2،کەب جار=٣،هەيدێجار=٤،زۆرجار=5لە )هەم شە=
 (پلە دايە .                                                              ٧0بۆ1٤لەيێوان )

:پێوەرێک بەمەبەستى زايينى ئاستى هيوا لاى خوێندکاران لە چاتبوتەکايى زيرەکى  ئامرازى دووەم
 دەستکرد   

يتى بوو لە (بڕگە کە بەهاى بژاردەکان بۆ بڕگەکان پێوەر بر 1٨بڕگەکايى پێوەرەکە بريتى بوو لە )
(کۆى بڕگەکايى پێوەرەکە لەيێوان 1،هەرگيب=2،کەب جار=٣،هەيدێجار=٤،زۆرجار=5)هەم شە=

 (پلە دايە .٩0بۆ1٨)
ئەو بڕگە و پێوايايەى کەلە ئامرازى توێژينەوەکەدان ،پێويستە تەيها ئەو :ڕاستێتى توێژينعوە٤-٣

( . بۆ 2020:15٣ە)بۆکايى ، دياردە يان ئەو گۆراوە بنوێنن کە لە بنچينەدا بۆى ئامادەکراو 
هێنايەدى ڕاستى دروستى ئامرازەکە ، توێژەر ئامرازەکەى لە شێوەى سەرەتايەکدا خستە بەردەست 

(پسپۆر بوو بەمەبەستى هەڵسەيگايديى بڕگەکايى 5ژمارەيەک شارەزاو پسپۆر کەژمارەيان )
ى داڕێژراون ڕون و ش اون پێوەرەکە بۆ دەربڕين و ڕاوبۆچوي ان دەربارەى پێوەرەکە تاچەيد بە ورد

بۆبەکارهێنان، بۆ بەدەستهێنايى زاي ارى بەديهێنايى ئامايجى توێژينەوەکە بڕگەکان پ کهاتبوو 
بڕگە پێوەرى 1٨بڕگە پێوەرى ترسى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد،1٤بڕگە)٣2لە

( ڕێژەى ڕاستێتى 1اشکۆى )هيواى خوێندکاران بەرامبەربەچاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد(،بڕوايەپ
(، ڕێژەى ڕاستێتى هيواى خوێندکاران ٨6،5پێوەرى ترس چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد  =% ) 

 %(.                                                                           ٩0,٨بۆ چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد = )
 گشتى پێوەرى ترسپع وەندى نمرەى هعربڕگعیعک بعنمرەى 

مەبەستى دياريکرديى پەيوەيدى يمرەى هەربڕگەيەک بەيمرەى گشتى پێوەرەکە)پيوەرى ترس( 
توێژەر بەبەکارهێنايى هەگبەى ئامارى هاوکۆلکەى پەيوەيدى پيرسۆن لەيێوان بڕگەکايى پيوەرەکە 

بەڵگەى بەکۆى گشتى پێوەرکە دۆزي ەوە، لەئەيجاب دا دەرکەوت سەرجەب بڕگەکايى پێوەرەکە 
                             ( پەيوەيديەکەدەرکەوتووە:                                                                                                     ٣(وەک لە خشتەى )0,01( )0,05ئامارى هەيە لە ئاستى )

پێوايى ترسى خوێندکاران بەکۆى گشتى (هاوکۆلکەى پەيوەيدى يمرەى بڕگەکايى ٣لە خشتەى )
 بڕگەکايى  پێوەرى  ترس  

بەهاى 
 بەڵگەدارى 

هاوکۆلکەى 
 پيرسۆن 

-ژ
 بڕگە

بەهاى 
 بەڵگەدارى 

هاوکۆلکەى 
 پيرسۆن 

 بڕگە-ژ

0.000 .286** 8 0.000 .297** 1 
0.000 .378** 9 0.000 .377** 2 
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0.000 .335** 10 0.004 .211** 3 
0.000 .310** 11 0.000 .327** 4 
0.000 .395** 12 0.000 .314** 5 
0.000 .389** 13 0.000 .379** 6 
0.000 .430** 14 0.009 .193** 7 

 
لەخشتەکەدا دەردەکەوێت ، کە بەهاى هاوکۆلکەى پەيوەيدى پيرسۆن بۆ هەربڕگەيەک  و يمرەى 

**(ئەب بەهايە 0,٤٤0**بۆ 0,211(لەيێوان )0,05()0,01گشتى پێوەرەکە لەئاستى بەڵگەدارى )
                                                             ئاماژەيە بۆبويى پويوەيدى بەهێب لەيێوان بڕگەکايى پبوەرەکەو يمرەى گشتى پيوەر.                                                  

 تى پێوەرەکع هيوا(معبعستى دیاريکردنى پع وەندى نمرەى هعربڕگعیعک بعنمرەى گش
مەبەستى دياريکرديى پەيوەيدى يمرەى هەربڕگەيەک بەيمرەى گشتى پێوەرەکە)هيوا( توێژەر 
بەبەکارهێنايى هەگبەى ئامارى هاوکۆلکەى پەيوەيدى پيرسۆن لەيێوان بڕگەکايى پيوەرەکە بەکۆى 

گەى ئامارى گشتى پێوەرکەى دۆزي ەوە، لەئەيجاب دا دەرکەوت سەرجەب بڕگەکايى پێوەرەکە بەڵ
                            ( پەيوەيديەکەدەرکەوتووە:                                                                                                     ٤(وەک لە خشتەى )0,01( )0,05هەيە لە ئاستى )

يى هيوا  لاى خوێندکارايى زايکۆ (هاوکۆلکەى پەيوەيدى يمرەى بڕگەکايى پێوا٤لە خشتەى )
 بەکۆى گشتى بڕگەکايى  پێوەرى هيوا 

 (دەرخستنى پەيوەيدى هەربڕگەيە بە پيوەرى گشت ەوە لە پێوەرى هيوادا٤خشتەى )
بەهاى  

 بەڵگەدارى 
هاوکۆلکەى  

 پيرسۆن 
 بڕگە-ژ

بەهاى 
 بەڵگەدارى 

هاوکۆلکەى 
 پيرسۆن 

 بڕگە-ژ

0.000 .651** 10 0.000 .321** 1 
0.000 .612** 11 0.035 .155* 2 
0.000 .571** 12 0.000 .544** 3 
0.000 .483** 13 0.000 .572** 4 
0.000 .479** 14 0.000 .519** 5 
0.000 .534** 15 0.000 .279** 6 
0.000 .543** 16 0.000 .606** 7 
0.000 .648** 17 0.000 .665** 8 
0.000 .584** 18 0.000 .621** 9 
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تەکەدا دەردەکەوێت ، کە بەهاى هاوکۆلکەى پەيوەيدى پيرسۆن بۆ هەربڕگەيەک  و يمرەى لەخش
**(ئەب بەهايە 0,665**بۆ 0,2٧٩(لەيێوان )0,05()0,01گشتى پێوەرەکە لەئاستى بەڵگەدارى )

                                                                                ئاماژەيە بۆبويى پويوەيدى لەيێوان بڕگەکايى پبوەرەکەو يمرەى گشتى پيوەر.                           
چەمکى جێگيرى بەو واتەيە دێت کە ئامرازەکە بتوايى هەم شە هەمان  جێگيرى توێژينعوە:٥-٣

)بۆکايى ئەيجاب بەدەست بهێنێت ئەگەر بێت و دووجار بەسەر هەمان گروپدا جێبەجێبکرێت 
ێگيرى پێکهاتەيەکى سەرەک ە لەدايايى پێوەر ، مەرجێکى بنەڕت ە لە پێوايە (،  ج156، 2020،

پەروەردەي ەکان ، ئەگەر هەر پێوايەيەک ئاستێکى گويجاو لە وردى و چوي ەتى تێدابێت ، ئەوا 
(.بۆ ئەيجاب 2٤٩، 200٤ئەب پێوايەبە پلەيەکى گويجاوى  جێگيرى ئەژماردەکرێت )ئەبو علاب ،

توێژينەوەکە  توێژەرڕێگاى چوي ەکى ياوەوە بەبەکارهێنايى ئامرازى ئامارى دايى جێگيرى پێوەرى 
)ئەلفاکرويباخ( جێبەجێکرا،دواى ئەوەى پێوايەى توێژينەوەکە بەسەر يمويەى 

( خوێندکار لەبەشەج اج اکان ، توێژەر 20توێژينەوەکەدا)يمويەى جێبەجێکرديى بەراى کە )
بەکارهێنايى تەکن کى ئامارى )ئەلفاکرويباخ  (spssلەڕێگاى هەگبەى ئامارى پەروەردەى)

(جێگيرى پێوايى پێوەرى ئاستى ترسى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکردکە 
(، ج گيرى بۆ پيوايى پيوەرى ئاستى هيوا خوێندکاران ٨٨٣( بڕگەبوو  )1٤ژمارەى بڕگەکايى )

 (.                                                                                                                       ٨1٨(بڕگەبوو  )1٨لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد )
 (جێگيرى پێوەرى هەرگۆڕاوێک  دەخاتەڕوو5خشتەى )

 وەکە(هاوکێشەى پيرسۆن بۆ دياريکرديى پەيوەيدى يێوان هەردوو گۆڕاوى توێژينە5خشتەى )
هاوکێشەى 
 ياوەيدەژمێرەى  ئەلفاکرويباخ

ژمارەى 
 گۆڕاو بڕگە 

 پێوەرى هيوا 14 49.95 883.

 پێوەرى ترس 18 64.80 818.
 

                 جێبعجێکردنى دوو ئامرازى توێژينعوەکع                                                                                          
دواى ئەوەى کۆمەڵگەو يمويەى توێژينەوەکە دياريکرا ، پاش دەرکرديى ڕاستگۆى و جێگيرى بۆ 
هەردوو ئامرازەى توێژينەوەکە، توێژەر هەستا بە جێبەجێکرديى ئامرازەکايى توێژينەوەکە ، ئەويبش 

لەڕێگەى ئامادەکرديى ڕاپرسى ئەل کترۆيى )گۆگڵ فۆرب (بە هاوکارى يوێنەرى هەربەشێک  
نکى گۆگڵ فۆرمەکە ييدرايە ياو گروپ چاتى خوێندکارايەوەکە خوێندکاران بێ ئەوەى هيچ لي

زاي اريەک تۆ ماربکەن داخلى لينکى توێژينەوەکە دەبوون ، بە ئازادايە وەڵام ان دەدايەوە  کە 
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هە تەى خايايد(ژمارەى ئەو خوێندکارايەى کەوەڵامى گۆگڵ فۆرمەکەيان ٣ماوەى جيبەجێکرديەکە )
(خوێندکارى يێرو مێ 1٨5يەوە لەبەشە و قۆياغە ج اوازەکايى کۆڵێژى پەروەردەى بنەڕەت )دابو 

 بوو.                                                                   
 ئامرازە ئاماريعکان کع بعکارهاتووە 

( وەرگیراوە بۆ ٢٥)( هەگبەى ئامارى بۆ زانستە کۆمەڵایەتیەکان ڤێرژنى Spssسود لە پرۆگرامى )
 بەکارهێنانى ئەم ئامرازە ئاماریانەى  خوارەوە:

 ڕێژەى سەدى بۆ خستنە ڕووى نمونەى توێژینەوەکە.-١
 هاوکێشەى ئەلفاکرونباخ بۆ دەرهێنانى جێگیرى پێوەرى توێژینەوەکە.-١
 .هاوکۆلکەى پەیوەندى پیرسۆن بۆ دۆزینەوەى پەیوەندى نێوان هەردوو گۆڕاوى توێژینەوەکە -٢
(،بۆ زانینى ئاستى گۆڕاوەکان لاى One sampIe t-testتاقیکردنەوەى تائى یەک نمونەى )-٣

 نمونەى توێژینەوەکە گۆڕاوى )ترس، هیوا(.
(،بۆ زانینى ئاستى One sampIe t-testتاقیکردنەوەى تائى دوونمونەى نمونەى )-٤

 ز.گۆڕاوەکان لاى نمونەى توێژینەوەکە گۆڕاوى )ترس، هیوا(لەسەر ڕەگە
ئەنوڤاى یەک نمونەیمان بەکارهێنا بۆ زانینى کاریگەرى هەرگۆڕاوێکى توێژینەوەکە وەک  -٥

 گۆراوەکانى )چەندێتى  بەکارهێنانى ،مەبەستى بەکارهێنان ،ڕادەى پشت بەستن (.
 خستنع ڕووى ئعنجامعکان  و ڕاڤعکردنيان 

ەپێى چوارچێوەى توێژينەوەکايى لەب بەشەدا ئامايج و ئەيجامەکايى توێژينەوەکە ، دەخەينەڕوو ، ب
 پێشوو ، هەرئامايج و ئەيجامێکى ڕون دەکەينەوە بە پاڵپشتى توێژينەوەى پێشوو.

جێى ئاماژەیە پێویستە ئاستێک بۆ بڕیاردان لە ناوەندە ژمێرەى بەدەستهاتوو بۆ هەر بڕگەیەک لە 
( ٥ڕوو خشتەى )بڕگەکان دواى شیکارى داتاکان بۆ پێوەرە پێنج ئاستێکەى لیکەرت بیخەینە

ژمارەى بەرزترین ÷ژمارەى نزمترین ئاست-ڕوونى دەکاتەوە: مەودا =ژمارەى بەرزترین ئاست 
 ٠.٨=٥( ÷١-٥( واتە )١٨١، ٢٠١٣ئاست )شقوارە ،

ێوەرى بڕیاردان لەسەر وەڵامەکانى نمونەى توێژینەوەکە لەسەر پرسیارنامەکە بەپێى پێوەرى پ
 (٣پێنجى لیکەرت نیشان دەدات :خشتەى )

 نمرە ناوەندى ژمێرەى
بۆ کەمتر لە ١.٠٠ئەو ناوەندە ژمێرەییەى لەنێوان 

١.٨٠ 
 زۆر نزم 
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خشتعى 
(ناوەندەژمێرەو ٤ 

 لادانى پێوانعى و ڕێژەى سعدى گۆڕاوەکانى توێژينعوەکع دەخاتعڕوو
 

لادايى 
 ياوەيدەژميرەى   پێوايەى 

ڕێژەى  
 دوبارەکان  سەدى

چەيدێتى  
 گۆڕاو  بەکارهێنان

0.416 
  
  

1.22 
  
  

بەکارهێنايى  بەڵێ 144 77.8
 زيرەکى دەستکرد

  
 يەخێر 41 22.2

چەيدکاتژمێرزيرەکى  بەکاريناهێنم  15 8.1
دەستکرد 

 بەکاردەهێنيت
  
  
  
  

1.331 
  
  
  
  

3.48 
  
  
  
  

 کاتژمێر1-2 21 11.4

 کاتژمێر ٣-2 42 22.7
 کاتژمير٤-٣ 54 29.2
 اترکاتژمێر زي٤ 53 28.6

50.8 94 ChatGPT  چاتبون ، ج مينى
 ، کلاو

  
  
  

1.437 
  
  

2.21 
  
  

7.0 13 Claude 
27.6 51 Google 

Gemini/Bard 
 هيتر 27 14.6

هەرگيب پشتى  11 5.9 2.90 0.677 چەيدپشتى پێدە 

بۆ کەمتر   ١.٨٠ئەو ناوەندە ژمێرەییەى لەنێوان 
  ٢.٦٠لە

 نزم

بۆ کەمتر لە   ٢.٦٠ئەو ناوەندە ژمێرەییەى لەنێوان
٣.٤٠ 

 ناوەند

 بەرز ٤.٢٠بۆ کەمتر لە ٣.٤٠ئەو ناوەندە ژمێرەییەى لەنێوان
بۆ کەمتر  ٤.٢٠ئەو ناوەندە ژمێرەییەى لەنێوان 

 ٥.٠٠لە
 زۆر بەرز
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 بەستيت پێنابەستم
  
  
  

مامناوەيد پشتى  19 10.3
 پێدەبەستم

زۆر پشتس  132 71.4
 دەبەستم

بەتەواى پشتى  23 12.4
 پێدەبەستم

0.950 
  
  
  

1.54 
  
  
  

بۆتوێژينەوە  129 69.7
 ڕاپۆرت

مەبەستى 
 بەکارهێنان

  
  
  

بۆ وەرگێران و  30 16.2
تێگەيشتن لە 
 چەمەکەئاڵۆزەکان

وەرگرتنى زاي ارو  9 4.9
دروستکرديى 

 بيرۆکە
 هيتر 17 9.2

0.511 
  
  
  

1.93 
  
  
  

بەردەواب بەکارى  31 16.8
 ڕادەى بەکارهێنان دەهێنم

  
  
  

هەيدێجار  136 73.5
 بەکاريدەهێنم

 بەکاريناهێنم 18 9.7
 

ئامانجى یعکعم :زانينى پع وەندى نێوان ترس و هيوا ى خوێندکاران لع چاتبۆتعکانى زيرەکى 
 دەستکرد

ى يێوان هەردووگۆڕاوى توێژينەوەکە ، بە پشت بەستن بە بەمەستى زايينى ئاستى پەيوەيد
( دەرکەوت پەيوەيدى لەيێوان ترس و Pearson correlationهاوکۆلکەى پەيوەيدى پيرسۆن )

هيواى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد  پەيوەيديەکى يەرێنى  و پێچەوايە هەيە 
( بەلادايى پێوايەى ٣٣,٨6ياوەيدە ژمێرەى ترس ) ، لەبەر ئەوەىلەيێوان گۆڕاوەکايى توێژينەوە 
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(، ٩,٣02(بە لادايى پيوايەى )61,٣٩( هەروەها ياوەيدەژمێرەى گۆڕاوى هيوا )51٧,٣)
(بچوکترە 0,0٣٤( بەيمرەى بەڵگەدارى )*0,156-هاوکۆلکەى پەيوەيدى يێوان هەردوگۆڕاوەکە )

 ( خراوەتەڕوو:5(.لە خشتەى )0,05لە ئاستى بەڵگەدارى )
( دۆزينەوەى پەيوەيدى يێوان هەردوو گۆڕاو ترس و هيوا لەچاتبۆتەکايى زيرەکى 5تەى )خش

 دەستکرد
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ئەيجامى ياو خشتەکە دەريدەخات کە پەيوەيديەکى پێچەوايە هەيە، لەيێوان هەردوو گۆڕاوى 
توێژينەوەکە)ترس ، هيوا (لە بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد، ئەب ئەيجامە هاوشێوەى 

ە (کە پێ ان وايە هەبوويى هيواى کاريگەرى لەسەر تاک هەي1٩٩1تيۆرى )سنايدەر وهاريس ،
وادەکات خوێندکار دەرويدروست بێت و هيواى هەبێت لە گەيشتن بەئامايجەکايى و کەمتر لە بە 

(واتە کە هيواهەبوو ترس لە بەئەيجاب  Snyder et eI‚19991ئەيجاب يەگەيشتن بترسێت)
بيرکرديەوە و ترس لە داهاتوو بۆتە خەمی سەرەکی خوێندکار. لەڕاستيدا يەگەيشتن بويى يابێت .

ەوە و پێشبين کرديی داهاتوو بۆتە جێگەی سەريجی کۆمەڵگا شارستايي ەکان ،کۆڵنەدان بيرکردي
ڕۆڵێکی گريگی هەيە لە بەدەستهێنايی سەرکەوتن و دەستکەوت،پێويستی بە دايايی ئامايج و 
جێبەجێکرديی پلان و ئەرکەکان و قورباييدان و تێپەڕايديی بەربەستەکان و ڕووبەڕووبوويەوەی 

بەکارهێنايی پاڵنەر و متمايە بەخۆبوون هەيە. هەروەها داوای  يەرمی گويجايدن پاشەکشەکان و 
دەکات لە بارودۆخە ج اوازەکايدا کە پێويستی بە هەڵبژارديی هەر چالاک ەک هەيە ، ئەب هەوڵ و 
کۆڵنەدايە لە تاکى لە هيواسەرچاوەدەگرێت ،کە هيوا جۆرێکە لە هەبويى ئيرادە ،هەبويى ئيرادە 

 ( .                                                                                                       201٨و هەوڵدايە بۆ دۆزينەوەى چارەسەری بەديل لەهەر بارودۆخێکدا)محمد، بەردەوامى

ئاستى   
 بەڵگەدارى 

(0,05) 

هاوکۆلکەى 
 پەيوەيدى

لادايى 
 پێوايەى

 ياوەيدە
 ژمێرەى 

ژمارە
ى 

 يمويە 

 گۆڕاوەکان

بەڵگەدار 
 ە

 ترس 1٨5 ٣٣,٨6 51٧,٣ *0,156- 0,0٣٤

 هيوا 1٨5 ٣٩,61 ٩,٣02
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ئامانجى دووەم : زانينى ئاستى هيواى خوێندکاران لع چاتبۆتعکانى زيرەکى 
لاى  زايينى ئاستى هيواى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکردستى بەمەبەدەستکرد:

( گەورەتر لە ياوەيدى 61,٣٩يمويەى توێژينەوەکە، بۆکان دەرکەوت کە ياوەيدەژمێرەى ئاستى هيوا)
(، ئەمەش ئەوەمان پێدەڵێت کە هيواى خوێندکاران لە 1٨٤(بە يمرەى ئازادى )5٤گريمايەى )

(بۆ يەک يمويە T-testدەستکرد  لە ئاستێکى باشدايە،لەدواى بەکارهێنايى )چاتبۆتەکايى زيرەکى 
( لە ئاستى 1،٩6(خشتەيى)Tگەورەترە لە بەهاى )(10,٨1٣( تائى ژمێردراو )Tدەرکەوت بەهاى)

( ئەب ئوەيجامەش پێمان دەڵێت ئاستى هەستکردن بە 1٨٤( بە يمرەى ئازادى )0,05بەڵگەدارى )
                  (ڕويکراوەتەوە .                                                                                                              6ۆتەکان بەڵگەداارى ئامارى هەيە. لە خشتەى )هيوا لەبەکارهێنايى چاتب

ژمارەى  گۆڕاو
 يموويە

ياوەيدە 
 ژمێرەى

لادايى 
 پێوايەى

ياوەيدى 
 گريمايەى

ى يمرە
 سەربەست

Tخشتەيى Tئاستى  ژمێردراو
بەڵگەدارى 

 بەڵگەدارە (0,05)

 0,00 10,٨1٣ 1،٩6  1٨٤ 5٤ ٩,٣02 61,٣٩ 1٨5 هيوا  
 

(ياوي شايى توێژينەوەکەى 2025ئەب ئەيجامە هاوشێوەيە لەگەڵ ئەيجامى توێژينەوەى )حسن ،
دەرکەوت کە خوێندکاران لە هەبويى هيوا و پەيوەيدى بە خۆڕاگرى دەروي ە ئەيجامى توێژينەوەکە 

( لە  1٩٩5ئاستێکى بەرزى هيوادان ئەمەش دەگەڕێتەوە بۆ هەبويى خۆڕاگرى دەرويى ، )داي ال،
ڕوايگەی دەروويي ەوە خۆڕاگرى، هيوا ئومێدێکی زياتر بە مرۆڤ دەبەخشێت، هيوا تەيها لە 

بيرۆکەی هەڵوێستی  دابينکرديی ئاسوودەيی و دڵنەوايی زۆردا سنووردار يي ە ،بەڵکوهاوشێوەی
ئەرێنی و ئەيجامی باشی ئەکاديمي ە و يارمەتيدەرە لە مامەڵەکردن لەگەڵ ئەرکە قورسەکان. لە 
ڕوايگەی دەروويي ەوە، هيوا زياترە لە تەيها ڕوايگەيەکی ئەرێنی کە پێشن اری ئەوە دەکات ئێمە 

دايە سروشتی ئەوان )کرى ئيرادە و ئامرازەکايمان هەيە بۆ گەيشتن بە ئامايجەکايمان، بەبێ گوێ
 (.                                                                                             2025،بکر ،

بەمەبەستى ئامايجى سێ ەب :زايينى ئاستى ترسى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد:
لاى يمويەى توێژينەوەکە،  زيرەکى دەستکرد زايينى ئاستى ترسى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى

(بە يمرەى ٤2( بچوکترەلە ياوەيدى گريمايەى )٣٣,٨6بۆکان دەرکەوت کە ياوەيدەژمێرەى ترس)
(، ئەمەش ئەوەمان پێدەڵێت کە خوێندکاران ترس ان هەيە لە بەکارهێنايى 1٨٤ئازادى )

ۆ يەک يمويە دەرکەوت (بT-testچاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد  ،لەدواى بەکارهێنايى )
( لە ئاستى 1،٩6(خشتەيى)Tگەورەترە لە بەهاى )(-٣1,٣6٤( تائى ژمێردراو )Tبەهاى)
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( ئەب ئوەيجامەش پێمان دەڵێت ئاستى هەستکردن بە 1٨٤( بە يمرەى ئازادى )0,05بەڵگەدارى )
 (ڕويکراوەتەوە. ٧ترس لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکان بەڵگەى ئامارى هەيە. لە خشتەى )

                                                                                                                                           
ژمارەى  گۆڕاو

 يموويە
ياوەيدە 
 ژمێرەى

لادايى 
 پێوايەى

ياوەيدى 
 گريمايەى

يمرەى 
 سەربەست

Tخشتەيى Tئاستى  ژمێردراو
بەڵگەدارى 

 بەڵگەدارە (0,05)
- 1،٩6  1٨٤ ٤2 ٣,51٧ ٣٣,٨6 1٨5 ترس 

٣1,٣6٤ 
0,00 

( بچوکترە لە ياوەيدى گريمايەى ٣٣,٨6ئەيجامى ياو خشتەکە دەری دەخات کە ياوەيدەژمێرەى )
(کەواتە ترسى خوێندکاران کەمە لە بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد،ئاستی يبمی ٤2)

ئاشنابوويی يموويەی توێژينەوەکەيە بە تەکنەلۆژيا و هەستکردن بە ترس لە چاتبۆتەکان ي شايەی 
سوودەکايی زيرەکی دەستکرد لە ژيايی ڕۆژايە و خوێنديدا، کە ئەمەش بەربەستە دەروويي ەکايی 
تاڕادەيەک  شکايدووە، تەيايەت ئەو ترسە ئەکاديم ايەشی ڕەوايدووەتەوە کە پەيوەستن بە پرسی 

ن زياتر پابەيدبوويە بە بەها ئەخلاقی و پ شەي ەکايى  ،هەروەها فێڵکردن هەيە و خوێندکارا
پێشکەوتن و گەشەسەيديی گەلان لە هەموو لايەيەکايی ژيايدا کاريگەري ەکی بەرچاوی 
لەسەرتاک هەيە بەهۆی توايای هاووڵات اي ان بۆ هەڵمژينی و پەرەپێدايی پێشکەوتنە زايستی و 

د بەيمويە  کە بوارە جۆراوجۆرەکايی گرتۆتەوە تەکنەلۆژي ەکايى بوارى زيرەکى دەستکر 
                 (             .                                                                                                              201٨)محمد،

خوێندکاران لع چاتبۆتعکانى چوارەم : زانينى ئاستى جياوازى بعڵگعدارى ئامارى هيواى  ئامانجى
بۆ زايينى ئاستى ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى زيرەکى دەستکرد بعپێى گۆڕاوى ڕەگعز  نێر ومێ (.

هيواى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد بەپێى گۆڕاوى ڕەگەز)يێر،مێ( دەرکەوت کە 
بەهاى ياوەيدە ژمێرى ( يبيکە لەيەکسايەوە بە  61,٧6بەهاى ياوەيدەژمێرى )يێرەکان ()

(بە لادايى پێوەرى مێ ەکان ٨,٨2٤(بە لادايى پێوەرى )يێرەکان ( 61,1٧)مێ ەکان(بە بەهايى )
(تائى ژمێردراو T( بۆدونمونە دەرکەوت کە بەهاى )T-test)(. وە دواى بەکارهێنايى 612,٩)
بەڵگەدارى  (لە ئاستى گەورەتر لە ئاستى١,٩٦( تائى خشتەى )T(بچوکترە لە بەهاى)٠,٤١٣)

(، ئەمەیش ئەوە دەگەیەنێت کە جیاوازە بەڵگەدارى ١٨٣( بەنمرەى سەربەستى )٠,٠٥ئامارى)
ئامارى نیە، لەنێوان ڕەگەزى )نێرو مێ (لەهیواى خوێندکاران لە چاتبۆتەکانى زیرەکى دوستکرد 

 (٨( ڕونکراوەتەوە:خشتەى )٨بەپێى گۆڕاوى ڕەگەز.وەک لە خشتەى )
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 ياوەيدە  ڕەگەز گۆڕاو
 ژمێرەى

لادايى 
 پێوايەى

يمرەى 
 سەربەست

Tخشتەيى Tئاستى  ژمێردراو
بەڵگەدارى 

(0,05) 
 بەڵگەداري ە

 0,٧٩٤ 0,٤1٣ 1،٩6  1٨٣ 61,٧6 ٨,٨2٤ ٧0 يێر هيوا 
      61,1٧ ٩,612 115 مێ 

 
( کەج اوازي ەکی ئاماری 2025ئەب ئەيجامە هاوشێوەيە لەگەڵ ئەيجامى توێژينەوەى )حسن ،

وبەپێى گۆڕاوی ڕەگەز )يێر و مێ( ،هيوا گەشبينی يە بۆ فێربوون ، خۆکارايی بە گريگ يەبو 
توايای هەستپێکراوی وەرگرتنی ڕێگاکان بۆ ئامايجە خوازراوەکان پێناسە دەکرێت، پاڵنەرێک بۆ 
تاک لە ڕێگەی بيرکرديەوەی ئەرێنى  بۆ بەکارهێنايی ئەو ڕێگايايە کە تاک پ ادەى دەکات 

(.هەروەها Snyder,2002يجە خوازراوەکايى جا يێر ، مێ ،. گەورە و منداڵ)لەگەيشتن بە ئاما
(کەياوي شايى توێژينەوەکە ڕۆڵى زيرەکى 2025هاو ئەيجامە لەگەڵ توێژينەوەى )ئەمين ، 

دەستکرد لە پەرەپێدايى لايەيى مەعريفى خوێندکارايى زايستە کۆمەڵايەت ەکان کە لەئەيجاب دا 
 گەزى ي ە .                                                           دەرکەوتەوە کە ج اوازى ڕە

ئامانجى پينجعم : زانينى ئاستى جياوازى بعڵگعدارى ئامارى ترسى خوێندکاران لع چاتبۆتعکانى 
بۆ زايينى ئاستى ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى زيرەکى دەستکرد بعپێى گۆڕاوى ڕەگعز  نێر ومێ (:

ن لە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد بەپێى گۆڕاوى ڕەگەز)يێر،مێ( دەرکەوت کە ترسى خوێندکارا
( يبيکە لە يەکسايەوە بەهاى ياوەيدە ژمێرى )مێ ەکان(بە ٣٤,٣٧ بەهاى ياوەيدەژمێرى )يێرەکان ()

(. وە ٣,56٧(بە لادايى پێوەرى مێ ەکان )٣,٣٩٧(بە لادايى پێوەرى )يێرەکان ( )٣٣,56بەهايى )
(بچوکترە 1,5٣٤(تائى ژمێردراو )T( بۆدونمونە دەرکەوت کە بەهاى )T-test)ێنايى دواى بەکاره
( بەنمرەى سەربەستى ٠,٠٥( لە ئاستى بەڵگەدارى ئامارى)١,٩٦( تائى خشتەى )Tلە بەهاى)

(، ئەمەیش ئەوە دەگەیەنێت کە جیاوازە بەڵگەدارى ئامارى نیە، لەنێوان ڕەگەزى )نێرو مێ ١٨٣)
                                   ( ڕونکراوەتەوە:                                                                                                              ٩بۆتەکانى زیرەکى دەستکرد.وەک لە خشتەى )(لە ترسیان لە چات

تبۆتعکانى زيرەکى دەستکرد جياوازى بعڵگعدارى ئامارى ترسى خوێندکاران لع چا (٩خشتەى ) 
 بعپێى گۆڕاوى ڕەگعز  نێر ومێ (.
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مى ياو خشتەکە ئەوە دەگەيەيێت کەج اواى بەڵگەدارى ئامارى ي ە بەپێى گۆڕاوى ەيجائ

)يێر،مێ(لە ترسان لەبەکاهێنايى چاتبۆتەکان،ئەب ئەيجامە دەگەڕێتەوە بۆ ئەوەى يەکسايى لە 
ژينگەى پەروەردەى و تەکنەلۆژيا بۆ هەردوو ڕەگەز و بابەتەکە گشتي ە يەک تايبەت بێت بە يەک 

هۆش ارى  ولێهاتوى فێربون و ئەزموون ڕۆڵ دەبينێت لە دروستکرديى هەر هەروەها ڕەگەز 
(.هەروەها هەربەپێى 25، 2025چەمکێک لاى خوێندکار يەک ڕەگەز )مالکا،ماسلێنا،

(بەياو ي شايى واقعى بەکارهێنايى  ئەپل کەيشن زيرەکى دەستکرد 2020توێژينەوەى )الصبحى ، 
                                      وو لەيێوان يێرو مێ .                                                                                                         و ئاستەيگەکان کە ج اوازى ڕەگەزى يەب

(زانينى شيکاری دەرونى لعنێوان ترس و هيوا لعبعکارهێنانى جاتبۆتعکانى ١٠خشتعى   
 پێى گۆڕاوى بعش  زيرەکى دەستکردبع

ياوەيدە  ژمارە ڕەگەز گۆڕاو
 ژمێرەى

لادايى 
 پێوايەى

يمرەى 
 سەربەست

Tخشتەيى Tئاستى  ژمێردراو
بەڵگەدارى 

 بەڵگەداري ە (0,05)
 0,٤66 1,5٣٤ 1،٩6  1٨٣ ٣,٣٩٧ ٣٤,٣٧ ٧0 يێر ترس 

      ٣,56٧ ٣٣,56 115 مێ 

Sig 
دوجاى  بەهاى

ياوەيدى 
 ژمێرەى 

يمرەى 
 ئازاد

 گۆڕاو ج اوازيەکان کۆى دووجاکان
(F) 

 .984  .052 

 4.882 3  14.646 
لەيێوان 

 گروپەکان

 هيوا
 94.220 181  17053.841 

لەياو 
گروپەکان 

 دا

 کۆى گشتى 17068.486  184  

 .488  .814  10.098 3  30.293 
لەيێوان 

 ترس گروپەکان
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بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد ئەيجامە ياو خشتەکە دەريدەخات کە کە ترس وهيوا لە
بەپێى گۆڕاوى بەش بەڵگەدارى ئامارى ي ە، ئەمەش دەگەڕێتەوە بۆئەوەى تەيها هۆکارى بويى 
ترس يان هيواي ە بەپێى گۆڕاوى بەش  بەڵکۆو کۆمەڵێ هۆکار ڕۆڵ دەبينێت لە دروست بويى 

و کۆمەڵگە ڕۆڵ دەبينێت ،هەروەها  ئەو چەمکايە هەرلە تايبەتمەيديە تاک ەکايەوە تاوەکو خێبان
( کە ياويشايى توێژينەوەکە 201٩ئەو ئەيجامەهاو ئەيجامە لەگەڵ توێژينەوەى )الببيدى ،

ئاڕاستەکايى خوێندکارە لەبەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد لە خود فێرکردن کە بەڵگەى ئامارى ي ە 
 بەپێى گۆڕاوى بەش . 

ان ترس و هيوا لعبعکارهێنانى جاتبۆتعکانى (زانينى شيکاری دەرونى لعنێو ١١خشتعى   
 زيرەکى دەستکردبعپێى گۆڕاوى قۆناغى خوێندن.                   

Sig دوجاى  بەهاى يمرە کۆى  ج اوازيە گۆڕا

 12.405 181  2245.328 
لەياو 

گروپەکان 
 دا

 کۆى گشتى 2275.622  184  
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(F) 
ياوەيدى 
 ژمێرەى 

ى 
 ئازاد

 و کان دووجاکان

 
.75

4 
 .399 

 37.4
05 

3  112.215 
لەيێوان 

 گروپەکان

 هيوا
 93.6

81 
18
1 

 16956.2
72 

لەياو 
گروپەکان 

 دا

  18
4 

 17068.4
86 

کۆى 
 گشتى

 .19
1 

 1.60
0 

 19.5
90 3  58.771 

لەيێوان 
 گروپەکان

تر 
 س

 12.2
48 

18
1 

 2216.85
0 

لەياو 
گروپەکان 

 دا

  
18
4 

 2275.62
2 

کۆى 
 گشتى

 
رى ي ە، لەئاستى بەڵگەدارى بۆ ئەيجامى ياو خشتەکە دەری دەخات کە بەڵگەى ئاما

هەردووگۆڕاوى سەرەکى توێژينەوەکە )ترس ، هيوا( ،بەپێى گۆڕاوى قۆياغى خوێندن کە ئەمەش 
ئەوە دەگەيەيێت تەيها قۆياغى خوێندن تەيها هۆکاري ە خوێندکاران هەست بە ترس يان هيوا 

ە لاى خوێندکار بکەن بەڵکو دەکرێت هۆکارى تر ڕۆڵ ببينێت لە دروست بويى ئەو هەستاي
هەروەک لە توێژينەوەکەدا ئاماژەى پێدراوە کە)ڕادەى بەکارهێنان وپشت بەستن (ڕۆلى هەيە، ئەب 

( ياوي شايى توێژينەوەکە )خودفێرکردن لاى خوێندکاران 202٤ئەيجامە لەگەڵ توێژينەوەى ) ريح، 
هەروەها هاو کەئەيجامى توێژينەوەکە دەرکەوتووە قۆياغى خوێندن بەڵگەى ئامارى ي ە ، 

(بەکارهێنايى واقعى ئەپڵ کەيشنى زيرەکى دەستکردلە 2025ئەيجامەلەگةل توێژينەوەى )النوصير،
                                                                    فێرکرديى خوێندکار ج اوازى بەلگەدارى ئامارى ي ە بەپێى گۆڕاوى قۆياغى خوێندن .                                                  
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ئامانجى شەشەم 
زانينى ئاستى :

جياوازى بعڵگعدارى 
ئامارى ترسى 
خوێندکاران لع 
چاتبۆتعکانى زيرەکى 
دەستکرد بعپێى 

هعرگيز گۆڕاوى  
 ، پشتى پێنابعستم

 (بعتعواى پشتى پێدەبعستم زۆر پشت دەبعستم،،  مامناوەند پشتى پێدەبعستم
( بۆ نمونەکە one-way ANOVAوکۆلکەى شیکارى جیاوازى یەکلایەنەى )بەبەکارهێنانى ها 

دەریدەخات جیاوازى هەیە، لە گۆڕاوى ترس لەبەکارهێنانى چاتبۆتەکان لە نێوان خوێندکاران ، 
                                                                                 (.                                                      ٠,٠٥چونکە بەهاى بەڵگەدارى بچوکترە لە ئاستى بەڵگەدارى )

(بۆ بەشەکانى کۆلێژى پەروەردەى بنەڕەت بۆ گۆڕاوى ANOVAئەنجامى شیکارى یەک ئاڕاستە )
(، بە يمرەى 0,0٤٩(، بەهاى بەڵگەدار )2,6٧٧) (Fبەهاى ) ترس لەبەکارهێنانى چاتبۆتەکان .

( 0,05(بچوکترە لە ئاستى بەڵگەدارى )0,0٤٩لەبەر ئەوەى ئاستى بەڵگەدارى ) (1٨1ئازادى )
بەب شێوەيە دەردەکەوێت کە ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى هەيە لەبەرژەوەيدى ئەو خوێندکارايەى کە 

 چاتبۆتەکان زيرەکى دەستکرد زۆربەکاردەهێنن .   
 

ن بە چاتبۆتەکانن زیرەکى ١٣خشتەى ) (ترسى خویندکاران بەپێ ى گۆراوى ڕادەى پشتبەست 
 دەستکرد

Sig 
 

 بەهاى
(F) 

دوجاى 
ناوەندى 
ەى  ر

 ژمێ 
 نمرەى ئازاد

کۆى 
 دووجاکان

 گۆڕاو جیاوازیەکان

.049 2.677 

لەنێوان   96.668 3 32.223
 گروپەکان

 ترس

لەناو   2178.953 181 12.038
 گروپەکان دا

 کۆى گشت   2275.622 181 

(I)   چەندپشتدەبەست 
`
 ژمارە

ناوەندەژ 
ەى  ر

 مێ 

Mean 
Differen
ce (I-J) 

Std. 
Error Sig. 
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بۆ تەواو کردنى  
ئەنجامەکانى 
شیکارى یەک 
ئاڕاستە توێژەر 
پشت  بەستبوو بە 
(، بۆ LSDیاساى )
دەرخستتى 
جیاوازیەکان لە 
ئاست  هەستکردن 

ترس لاى بە 
ى  ژ ر

خوێندکارانى کۆلێ 
پەروەردەى 
بنەڕەت، بە پت ر  
گۆڕاوى 
تاچەندپشت بە 
چاتبۆتەکانى زیرەکى 
دەستکرد 
دەبەستیت ، 
هەروەک لە 

( ١٤خشتەى )
خراوەتە ڕوو لە 
ئەنجام دا 
دەرکەوت ،کە 
ى   جیاوازى بەڵگەدارى ئامارى هەیە، لەنێوان خوێندکاران بەپت ر گۆڕاوى ڕادەى پشت بەست 

ست  هەستکردن بەترس لە چاتبۆتەکان لەسەر ئا  

یاساى ) (١٤خشتەى ) LSD بۆ دیاریکردن ئاست  ترسى خوێندکاران لەبەکارهێنانى چاتبۆتەکان)
ى پشت  پێنابەستمبە پت ر گۆڕاوى )  زۆر پشت دەبەستم،،  مامناوەند پشت  پێدەبەستم ، هەرگێر

(بەتەواى پشت  پێدەبەستم  

 

 

 

 

ى پشت   هەرگێر
 پێنابەستم

مامناوەند 
پشت  

 پێدەبەستم

11 31.27 -1.885 1.315 0.153 

زۆر پشت 
 دەبەستم

-2.909-
*
 1.089 0.008 

بەتەواى 
پشت  

 پێدەبەستم

-2.597-
*
 1.272 0.043 

مامناوەند 
پشت  

 پێدەبەستم

ى  هەرگێر
پشت  

 پێنابەستم

19 33.16 1.885 1.315 0.153 

زۆر پشت 
 دەبەستم

-1.024 0.851 0.231 

بەتەواى 
پشت  

 پێدەبەستم

-0.712 1.076 0.509 

زۆر پشت 
 دەبەستم

ى  هەرگێر
پشت  

 پێنابەستم

132 34.18 2.909
*
 1.089 0.008 

مامناوەند 
پشت  

 پێدەبەستم

1.024 0.851 0.231 

بەتەواى 
پشت  

 پێدەبەستم

 0.312 0.784 0.691 

پشت  بەتەواى 
 پێدەبەستم

ى  هەرگێر
پشت  

 پێنابەستم

23 33.87 2.597
*
 1.272 0.043 

مامناوەند 
پشت  

 پێدەبەستم

0.712 1.076 0.509 

زۆر پشت 
 دەبەستم

-0.312 0.784 0.691 
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کەواتە ئەيجامى ياو خشتەکە پێمان دەڵێت ئەو خوێندکارايەى کە زۆر چاتبۆتەکايى زيرەکى 
زيرەکى دەستکرد(  دەستکرد بەکار دەهێنن ترس ان هەيە ،چويکەزۆر بەکارهينايى تەکنەلۆژيا)

( ،لەگەڵ ئەوەش 2025مايدوبويى هبرى و کەب بويەوەى کارامەى مێشک لێدەکەوێتەوە )على ،
دا پێويستە خوێندکار پلايى هەبێت بۆ جێبەجێکرديى ئەرکەکايى وەک يارمەتيدەر چاتبۆتەکان 

ۆى کەب بەکاربهێنين ، زۆربەکارهێنايى چاتبۆتەکان لەڕوى دەرويى و کۆمەڵايەت ەوە دەبێتەه
بويەوەى بيرکرديەوەى رەخنەگرايە ولاوازى پەيوەيدى کۆمەڵايەتى، چويکە ئامرازەکايى زيرەکى 
دەستکرد بۆ تەواوکەری فێربوويی مرۆڤ داڕێژراون يەک جێگرەوەی فێربوويی مرۆڤ ئەب 

                                                                                                         (.                      Josee‚ Joseeph‚2025زۆربەکارهێنايە ترس لاى خوێندکار دروست دەکات )
زايينى ئاستى ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى هيواى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى : ئامانجى حەوتەم 

،  ناوەيد پشتى پێدەبەستمبەشێوەى مام ، هەرگيب پشتى پێنابەستمزيرەکى دەستکرد بەپێى گۆڕاوى )
                                                                                                                                        (  .        بەتەواى پشتى پێدەبەستم زۆر پشتى پێدەبەستم،

( بۆ نمونەکە one-way ANOVAکلایەنەى )بەبەکارهێنانى هاوکۆلکەى شیکارى جیاوازى یە 
دەریدەخات جیاوازى هەیە، لە گۆڕاوى هیواى خوێندکاران لەبەکارهێنانى چاتبۆتەکانى زیرەکى 
دەستکرد لە نێوان خوێندکاران ، چونکە بەهاى بەڵگەدارى بچوکترە لە ئاستى بەڵگەدارى 

(٠,٠٥                                                  .)                                             
(بۆ بەشەکانى کۆلێژى پەروەردەى بنەڕەت بۆ گۆڕاوى ANOVAئەنجامى شیکارى یەک ئاڕاستە )
(، بە يمرەى 0,000(، بەهاى بەڵگەدار )٩,٩٩5) (Fبەهاى ) هیوا لەبەکارهێنانى چاتبۆتەکان .

( 0,05(بچوکترە لە ئاستى بەڵگەدارى )0,000( لەبەر ئەوەى ئاستى بەڵگەدارى )1٨1ئازادى )
بەب شێوەيە دەردەکەوێت کە ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى هەيە لەبەرژەوەيدى ئەو خوێندکارايەى کە 

 چاتبۆتەکان زيرەکى دەستکرد بەشێوەيەکى مامناوەيد بەکاردەهێنن .                     
ێندکاران لع چاتبۆتعکانى زيرەکى ( ئاستى جياوازى بعڵگعدارى ئامارى هيواى خو ١٦خشتعى   

 دەستکرد بعپێى گۆڕاوى ڕادەى پشت بعستن   

Sig 
 

 بەهاى
 (Fيەکا )

دوجاى 
ياوەيدى 
 ژمێرەى 

يمرەى 
 ئازاد

 گۆڕاو ج اوازيەکان کۆى دووجاکان

0.000 
 

9.995 
808.597 3 

 
لەيێوان  2425.790

 گروپەکان
 هيوا

لەياو  14642.697 181 80.899
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گروپەکان  
 دا

 184 
 

 کۆى گشتى 17068.486

(، LSDبۆ تەواو کرديى  ئەيجامەکايى ش کارى يەک ئاڕاستە توێژەر پشتى بەستبوو بە ياساى )
بۆ دەرخستنى ج اوازيەکان لە ئاستى هەستکردن بەهيوا لاى خوێندکارايى کۆلێژى پەروەردەى 

دەبەستيت  هەروەک لە بنەڕەت بە پێى گۆڕاوى تاچەيدپشت بە چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد 
( خراوەتە ڕوو لە ئەيجاب دا دەرکەوت کە ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى هەيە لەيێوان 15خشتەى )

خوێندکاران بەپێى گۆڕاوى ڕادەى پشت بەستن  لەسەر ئاستى هەستکردن بەهيوا لە چاتبۆتەکان 
کى مامناوەيد لەبەرژەوەيدى ئەو خوێندکارايەى کە چاتبوتەکايى زيرەکى دەستکرد بەشێوەيە

 بەکاردەهێنن.                      
(بۆ دیاريکردن ئاستى هيواخوێندکاران لعبعکارهێنانى چاتبۆتعکان  LSD( یاساى  ١٦خشتعى  

زۆر پشت ،  مامناوەند پشتى پێدەبعستم ، هعرگيز پشتى پێنابعستمدیکان بع پێى گۆڕاوى  
 (بعتعواى پشتى پێدەبعستم دەبعستم،

(I) ياوەيدەژمێرەى  ژمارە بەستىچەيدپشتدە 

Mean 
Difference 

(I-J) 
Std. 

Error Sig. 
هەرگيب  

پشتى 
 پێنابەستم

مامناوەيد 
پشتى 

پێدەبەس
 تم

11 
 

61.73 -5.641 3.408 0.100 

 

زۆر 
پشت 

 دەبەستم

-0.114 2.823 0.968 

 

بەتەواى 
پشتى 

پێدەبەس
 تم

8.988* 3.297 0.007 
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مامناوەيد 
پشتى 

دەبەسپێ
 تم

هەرگيب 
پشتى 

 پێنابەستم

19 
 

67.37 5.641 3.408 0.100 

 

زۆر 
پشت 

 دەبەستم

5.528* 2.207 0.013 

 

بەتەواى 
پشتى 

پێدەبەس
 تم

14.629* 2.788 0.000 

 

زۆر 
پشت 

 دەبەستم

هەرگيب 
پشتى 

 پێنابەستم

132 
 

61.84 0.114 2.823 0.968 

 

مامناوەيد 
پشتى 

پێدەبەس
 تم

-5.528-* 2.207 0.013 

 

بەتەواى 
پشتى 

پێدەبەس
 تم

9.102* 2.032 0.000 

 

بەتەواى 
پشتى 

پێدەبەس
 تم

هەرگيب 
پشتى 

 پێنابەستم

23 
 

52.74 -8.988-* 3.297 0.007 

 

مامناوەيد 
پشتى 

پێدەبەس
 تم

 -14.629-
* 

2.788 0.000 
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زۆر 
پشت 

 دەبەستم

-9.102-* 2.032 0.000 

 

        
کە سەبارەت بە ڕادەى بەکارهێنان ، دەرکەوتووەکە ئەو خوێندکارانەى کە ئەنجامى ناو خشتە

چاتبۆتەکانى زیرەکى دەستکرد بەشێوەیەکى مامناوەند بەکاردەهێنن بەڵگەدارە ،ئەمەش دەگەرێتەوە 
بۆ ئەوەى کە هەبونى هیوا لاى ئەو خوێندکارانە دەر ئەنجامێکى گرنگە، چونکە ئەو خوێندکارانە 

رەوە تەماشاى زیرەکى دەستکرد ناکەن بەڵکو وەک یارمەتیدەرێک بۆ بەشێوەى وەک جێگ
دۆزینەوەى زانیارى ویستراو  هەڵى دەسەنگێن، چونکە پشت بەستنى بەردەوام مەترسەکان زیاتر 
دەکەن بەتایبەت لەسەر مافە مەدەنى و سەربەخۆیەکانى تاکەکان هەربۆیە بەکارهێنانى 

نجامى دەستکەوتى فکرى و ئەکادیمى زیادەکات بەشێوەیەکى مامناوەند و پێویست دەرئە
 (.                                     ٢، ٢٠١٧)اوشوبا،اوالرابع،

: زايينى ئاستى ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى ترسى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى ئامانجى هەشتەم  
يرۆکەى يوێ، وەرگرتنى بۆتوێژينەوە ڕاپۆرت، بۆ وەرگێران  وبزيرەکى دەستکرد بەپێى گۆڕاوى )

 زاي ارى ، هتد(بەکاريدەهێنم .                             
( بۆ نمونەکە one-way ANOVAبەبەکارهێنانى هاوکۆلکەى شیکارى جیاوازى یەکلایەنەى )

دەریدەخات جیاوازى نیە، لە گۆڕاوى ترسى خوێندکاران لەبەکارهێنانى چاتبۆتەکانى زیرەکى 
وێندکاران بەپێى گۆڕاوەکانى مەبەستى بەکارهێنان،چونکەبەهاى بەڵگەدارى دەستکرد لە نێوان خ

 (.٠,٠٥گەورەترە لە ئاستى بەڵگەدارى ) 
(بۆ خوێندکاران بۆ گۆڕاوى ترس لە مەبەستى ANOVAئەنجامى شیکارى یەک ئاڕاستە )

بە  (،0,٨٨٣(، بەهاى بەڵگەدار )0,21٩) (Fبەکارهێنان لەبەکارهێنانى چاتبۆتەکان ،بەهاى )
(گەورەترە لە ئاستى بەڵگەدارى 0,٨٨٣( لەبەر ئەوەى ئاستى بەڵگەدارى )1٨1يمرەى ئازادى )

( بەب شێوەيە دەردەکەوێت کە ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى ي ە لەپێى گۆڕاوى مەبەستى 0,05)
                              بەکارهێنان بۆ )توێژينەوە ، بيرۆکە ، وەرگێران ، هتر(.                                    
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 (ترس لەگۆڕاوى مەبەستى بەکارهێنان1٧خشتەى )
ئەيجامى ياوە خشتەکە پێمان دەڵێت ترسەکە لاى خوێندکار گشت ە يەک بەکار هێنايى بێ بۆ 
لايەيێک لە لايەيەکان وەک گۆڕاوەکايى توێژينەوەکە ئەمەش کاتێ دێتەکايەوە کە خوێندکار 

(،هەروەها GaIison‚WooeIIy‚2020ئامايجى ڕويى يەبێت بۆ بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد، )
( وەپێى وايە ئەو خوێندکارايە کە ترس ان هەيە 2025هاو ئەيجامەڵەگەڵ توێژينەوەى )ويکس ،

بەشێوەيەکى يەرێنى خۆدى خۆيان دەوروربەريان هەڵدەسەيگێنن ،ئەمەش پێچەوايەيە لەگەڵ هيوا 
هەربۆيە لە هەرپەيوەيديەک  سەرکەوت و يابن چويکە حەزى گەڕان و بەدواداچوي ان لاوازە 

 (.                                                                                                                      2،مجلد202٤واد،)محمود،ج
زايينى ئاستى ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى هيواى خوێندکاران لە چاتبۆتەکايى  :  ئامانجى نۆیەم

ژينەوە ڕاپۆرت، بۆ وەرگێران ، وەرگرتنى زاي ارى، هتد( بۆتوێزيرەکى دەستکرد بەپێى گۆڕاوى )
 بەکاريدەهێنم .

( بۆ نمونەکە one-way ANOVAبەبەکارهێنانى هاوکۆلکەى شیکارى جیاوازى یەکلایەنەى )
دەریدەخات جیاوازى هەیە، لە گۆڕاوى هیوا خوێندکاران لەبەکارهێنانى چاتبۆتەکانى زیرەکى 

چونکە بەهاى بەڵگەدارى بچوکترە لە ئاستى بەڵگەدارى  دەستکرد لە نێوان خوێندکاران ،
(٠,٠٥                                                                                                               .) 

(بۆ خوێندکاران بۆ گۆڕاوى هیوا لە مەبەستى ANOVAئەنجامى شیکارى یەک ئاڕاستە )
(، بە 0,00٣(، بەهاى بەڵگەدار )٤,٩0٣) (Fبەهاى ) بەکارهێنانى چاتبۆتەکان .بەکارهێنان لە

(بچوکترە لە ئاستى بەڵگەدارى 0,00٣( لەبەر ئەوەى ئاستى بەڵگەدارى )1٨1يمرەى ئازادى )
( بەب شێوەيە دەردەکەوێت کە ج اوازى بەڵگەدارى ئامارى هەيە لەپێى گۆڕاوى مەبەستى 0,05)

Sig 
 

 بەهاى
(F) 

دوجاى 
ياوەيدى 
 ژمێرەى 

 يمرەى ئازاد
کۆى 

 دووجاکان
 گۆڕاو ج اوازيەکان

.883 .219 

لەيێوان  8.247 3 2.749
 گروپەکان

 ترس

لەياو  2267.375 181 12.527
 گروپەکان دا

 کۆى گشتى 2275.622 184 
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ەوە ، بيرۆکە ، وەرگێران ، هتر(لەبەرژەوەيدى ئەو خوێندکارايەى کە بۆ بەکارهێنان بۆ )توێژين
                         وەرگێران وتێگەيشتن لە چەمکە ئاڵۆزەکان بەکاريدەهێنن.                                                                          

 (هيوا لع معبعستى بعکارهێنان١٨خشتعى  

 
 

 
(، بۆ LSDپشتى بەستبوو بە ياساى )بۆ تەواو کرديى  ئەيجامەکايى ش کارى ئاڕاستە توێژەر 

دەرخستنى ج اوازيەکان لە ئاستى هەستکردن بە هيوا لاى خوێندکارايى کۆلێژى پەروەردەى 
بنەڕەت بە پێى گۆڕاوى مەبەستى بەکارهێنان چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد  هەروەک لە خشتەى 

امارى هەيە لەيێوان ( خراوەتە ڕوو لە ئەيجاب دا دەرکەوت کە ج اوازى بەڵگەدارى ئ15)
خوێندکاران بەپێى گۆڕاوى مەبەستى بەکارهێنايى چاتبۆتەکان لە بەرژەوەيدى ئەو خوێندکارايەى 

 کە بەمەبەستى وەرگێران و تێگەيشتن لە چەمکە ئاڵۆزەکان بەکاريدەهێنن
(بۆ دیاريکردن ئاستى ترسى خوێندکاران لعبعکارهێنانى LSD( یاساى  ١٨خشتعى  

ان بع پێى گۆڕاوى  بۆ توێژينعوەو ڕاپۆرت ، وەرگێران و تێگعیشتن لع چعمکع چاتبۆتعکان  دیک
 ئاڵۆزەکان ، وەرگرتنى زانيارى ، هتد (.

 

(I) ژمارە بەکارهێنان مەبەستى 
ياوەيدە

 ژمێرەى 
Mean 

Differe
Std. 

Error Sig. 

Sig 
 

 بەهاى
(F) 

دوجاى 
ياوەيدى 
 ژمێرەى 

 يمرەى ئازاد
کۆى 

 دووجاکان
 گۆڕاو ج اوازيەکان

.003 4.903 

لەيێوان  1282.925 3 427.642
 گروپەکان

 هيوا

87.213 181 15785.56
1 

لەياو 
 گروپەکان دا

 184 17068.48
6 

 کۆى گشتى



 

 

  التحليل النفسي بين الخوف والأمل في استخدام روبوتات الدردشة المعتمدة

  ى طلبة الجامعةعلى الذكاء الاصطناعي لد

863 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue : 5 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

nce 
(I-J) 

بۆتوێژينەوە 
 ڕاپۆرت

بۆ وەرگێران و 
تێگەيشتن لە 

چەمەکەئاڵۆزە
 کان

129 59.6
5 

-
6.949

-* 

1.893 0.00
0 

وەرگرتنى 
زاي ارو 

دروستکرديى 
 بيرۆکە

-
3.349 

3.220 0.30
0 

66.6 30 هيتر
0 

-
3.584 

2.410 0.13
9 

بۆ وەرگێران و 
تێگەيشتن لە 

چەمەکەئاڵۆزە
 کان

بۆتوێژينەوە 
 ڕاپۆرت

6.949* 1.893 0.00
0 

وەرگرتنى 
زاي ارو 

دروستکرديى 
 بيرۆکە

3.600 3.549 0.31
2 

0.23 2.835 3.365 هيتر
7 

وەرگرتنى 
زاي ارو 

دروستکرديى 
 بيرۆکە

بۆتوێژينەوە 
 ڕاپۆرت

9 63.0
0 

3.349 3.220 0.30
0 

بۆ وەرگێران و 
تێگگەيشتن 

لە 
چەمەکەئاڵۆزە

 کان

-
3.600 

3.549 0.31
2 

0.95 3.850- هيتر
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0.235 1 
بۆتوێژينەوە  هيتر

 ڕاپۆرت
17 63.2

4 
3.584 2.410 0.13

9 
بۆ وەرگێران و 

تێگگەيشتن 
لە 

چەمەکەئاڵۆزە
 کان

-
3.365 

2.835 0.23
7 

وەرگرتنى 
زاي ارو 

دروستکرديى 
 بيرۆکە

0.235 3.850 0.95
1 

 
بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد بە شێوەيەکى تەيدروست دەبێتەهۆى دروستکرديى 

بيرکرديەوەى ئەرێنى لاى خوێندکار  هيواى لاى خوێندکار ، بەکارهێنايى بەشێوەى پێويست
دروست دەکات ،زيرەکى هۆکارێکە بۆ دروستکرديى بيرۆکەى يوێ ئەيجامى ئەب توێژينەوە يەک 

( کە ئەب توێژينەوە دەريخستووە کاتێ خوێندکاران بۆ Chiu‚2023دەگرێتەوە لەگەڵ توێژينەوەى )
ێنن ئەيجامى ئەکاديم ان قوڵبويەوە و تێگەيشتن لە چەمکەکان زيرەکى دەستکرد بەکاردەه

باشتردەبێت. هيوا لاى خوێندکار دەمێنێت و گەشە دەکات  پەرەى پێدەدەرێت ،کاتێ 
خوێندکارهەست دەکات زيرەکى دەستکرد هێشتا کۆيترۆڵى لە دەستى خويەتى ئەگەر شە اف ەت 

                                                                                                                                          (.  GaIison . WooIIy‚2020هەبێت لەبەکارهێنايى ئامرازەکە هيواى خوێندکار زيادەکات)
 چوارەم ئعنجام ڕاسپاردەوپێشنيار 

 ئعنجامعکانى توێژينعوە
رس ، هيوا( لەبەکارهێنايى هەبوويى پەيوەيدى پێچەوايە لەيێوان هەردوو گۆڕاوى توێژينەوەکە )ت-1

 چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکرد.
بوويى هيوالاى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکردلاى يمويەى -2

 توێژينەوەکە.
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بوويى ترس لاى خوێندکاران لەبەکارهێنايى چاتبۆتەکايى زيرەکى دەستکردلاى يمويەى -٣
 توێژينەوەکە.

خوێندکاران کە بەشێوەيەکى مامناوەيد  پشت بە چاتبۆتەکايى زيرەکى بوويى هيوا لاى ئەو -٤
 دەستکرد دەبەستن .

بوويى ترس لاى ئەو خوێندکاران کە بەشێوەيەکى زۆر پشت بە چاتبۆتەکايى زيرەکى -5 
 دەستکرد دەبەستن  .

 بۆ وەرگێران وبوويى هيوا لاى ئەو خوێندکارايەى کە مەبەستى بەکارهێنايى چاتبۆتەکان -6
 . تێگەيشتن لە چەمەکەئاڵۆزەکان

يەبويى بەهاى بەڵگەدارى ئامارى لە بويى ترس بۆگۆڕاوى مەبەستى بەکارهێنايى چاتبۆتەکايى -٧
 زيرەکى دەستکرد.

 ڕاسپاردەکان
 لەبەر ڕۆشناى ئەيجامەکايە توێژينەوە تويژەر ئەب ڕاسپاردايەدەخاتەڕوو: 

لان و پرۆگرامى تايبەت بە زيرەکى دەستکرد وەزارەتى خوێنديى باڵاو توێژينەوەى زايستى پ-1
 پەسەيدبکات چۆن بەشێوەيەکى ئەخلاق ايە ئەب تەکنەلۆژيايە بەکاربهێنرێت لەلايەن خوێندکارايەوە.

کرديەوەى خولى شارەزاى بۆ خوێندکاران لە چۆي ەتى بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد چۆي ەتى -2
 سود وەرگرتن لەو ئامرازەگريگە .

 وێندکاران بۆ خودفێرکردوەرگرتنى کارامەى و لێهاتوى لەبوارەج اج اکايدا .هايدايى خ-٣
 لەبەر ڕۆشناى ئەيجامەکايە توێژينەوە توێژەر ئەب پێشن ارايەدەخاتەڕوو: 

 ئەيجاب دايى توێژينەوەى هاوشێوە لەسەرجەب بەشەکايى زايکۆ .-1
هێنەرايە ، بەدەستهێنايى ئاستى ئەيجاب دايى توێژينەوەبەپێى گۆڕاى ديکە وەک )بيرکرديەوەى دا -2

 دەستکەوت(.
ئەيجاب دايى توێژينەوەى هاوشێوەلەسەر يمويەى ج اواز  وشوێنى ج اواز لە هەرێمى -٣

 کوردستان .
 ٨٦,٦پێوەرى ڕاستێتى ترس   =      (1پاشکۆى )

ڕێژەى 
 ڕاستێتى 

پێويستى بە 
 چاککرديە 

ڕێژەى  يەگويجاو 
 گويجاوەى

 ژ ياوى شارەزايان يازياو

د.حسين  پرۆف سۆر 10 ٣ 1 ٧1%
 اسماعيل

1 
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پرۆف سۆرى  1٣ \ 1 ٩2%
 ياريدەدەر

د.کريم احمد 
 عبيب

2 

پرۆف سۆرى  1٤   %100
 ياريدەدەر

 ٣ د.يازدارقودرەت

د.ئارەزوو  مامۆستا 11 ٣  ٧٨%
 عادل 

٤ 

د.هەڵمەت  مامۆستا 1٣  1 ٩2%
   ائق دەرويش

5 

 
 وا(پێوەرى ڕاستێتى هي2پاشکۆى )  ٨,٩0=

ڕێژەى 
 ڕاستێتى

پێويستى 
بە 

 چاککرديە 

ڕێژەى  يەگويجاو 
 گويجاوەى

ياوى   يازياو
 شارەزايان

 ژ

د.حسين   پرۆف سۆر 15 1 2 ٨٣%
 اسماعيل

1 

پرۆف سۆرى  1٧  1 ٩٤%
 ياريدەدەر

د.کريم  
 احمد عبيب

2 

پرۆف سۆرى  1٤ ٣ 1 ٧٧%
 ياريدەدەر

د.ئارەزوو  
 عادل

٣ 

ر د.يازدا  مامۆستا 1٨   %100
 قودرەت 

٤ 

د.هەڵمەت   مامۆستا 1٨  \ %100
 ائق 

  دەرويش

5 

 
 سعرچاوەکان  سعرچاوەکورد يعکان (

(.لەدەرويبايى منداڵدا ،وەرگێرايى ،ئارى عوسمان خ ات 2011ئەلريماوى ،محمدعودە)
 ،چژ،چابخايەى يارين ،سلێمايى .
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مەعريفى خوێندکارايى (.ڕۆڵى زيرەکى دەستکر لەگەشەپێدايى ئاستى 2025امين،شنۆدەرويش )
 زايکۆ، گۆڤارى سلێمايى ، زايستەمرۆڤايەت ەکان،کۆيفرايس.

(.تيۆرەکايى ڕێنماى دەرويى 202٣ابو اسعد،دکتۆراحمد عبداللط ف ،عرب ات ،دکتۆر عبداللحل م )
 ،چابخايەى تاران،سلێمايى .1و پەروەردەى، قادرحسين ساڵح ،  چ

وازى بيرکرديەوە بۆ گەيشتن بە ئەو پەڕى (.ئەقڵێەت )گۆڕينى شێ2020دوی،د.کارول.س)
 ،دەزگاى  اب ،سلێمايى ,1تواياکان ،وەرگيرايى ،بنارجبار،چ

(. ئاستى بەکارهێنايى زيرەکى دەستکردو 2025حسن ، ئاڤان عبدللە ، امين ،يبهايت  رج )
پەيوەيدى بە خودفێرکرديەوەلاى خوێندکارى بە هرەداران ،گۆڤارى سلێمايى _زايستە 

(.ئاڕاستەى خوێندکارايى کۆلێژى 2025حمەلا،ڕزگار،عارف،کارزان )  ەکان،کۆيفرايس.مرۆڤايەت
پەروەردەى بنەرتى زايکۆى سلێمايى دەربارەى بەکارهێنايى بەريامەکايى زيرەکى دەستکرد، گۆڤارى 

 زايستە مرۆڤايەت ەکان .-سلێمايى 
ەستن شايکرديى لاوازى ( .بوي اتنايى پێوەرێک بۆ د202٣عبداکريم ، وەليدخالد ئەوايى تر)

ئاگاداربوون لاى منداڵايى پێش تەمەيى چويە قوتابخايە بەپێى ڕێبەرى)دى ئێس ئ م  ايف(، 
 .2٧گۆڤارى زايکۆ بۆ زايستە مرۆڤايەت ەکان، بەرگى، 

( .کێشەکايى بەکارهێنايى زيرەکى دەستکرد لە توێژينەوەدا ، گۆڤارى 2025على ، هيواغفار، )
 ايەت ەکان، کۆيفرايس.سلێمايى ،زايستە مرۆڤ

( .ئاستى هۆش ارى لەبەکارهێنايى زيرەکى دەستکردبۆ باشترکرديى 2025کريم ،هێرش خوارحم )
 پرۆسەى وايەوتنەوە،گۆڤارى سلێمايى زايستەمرۆڤايەت ەکان، کۆيفرايس.

(.ڕۆڵى زيرەکى دەستکرد لە بەرزکرديەوەى 2025کرى ،ئاراب ،بکر،ئ مان پشتيوان ، ئەوايى تر )
ەرى فێربوون لەڕوايگەى زايکۆى چەرمۆ لە کۆلێژى پەروەردە، گۆڤارى سلێمايى پاڵن

 زايستەمرۆڤايەت ەکان،کۆيفرايس.
،چابخايەى شڤان ، 1(.دەرويناسى ترس ،وەرگێر ياسرصلاحى ، چ200٨هيلين ، يويکەر)

 هەولێر.
 ێمايى .، چابخايەى يارين ن سل1(.بنەماکايى دەرويدروستى ،چ 2020محمد،يازەيين عوسمان )
، چاپخايەى 1(.دەروازەيەک بۆ ڕێنماى دەرويى و پەروەردەى ،چ2021محمد،يازەيين عوسمان )

 يارين ، سلێمايى .
،ياوەيدى ڕۆشنبيى 1(.کەسايەتى و سروشتى مرۆف ،چ2020مستە ا، يوسف حمەصاڵح)

 ئەيدێشە ،هەولێر.
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 سعرچاوە ععرەبيعکان
(. مستوى وعي الطلاب والطالبات المسجلين  ي 201٩التم مي، عبد الرحمن بن إبراه م الفريح )

الدبلوب التربوي بجامعة حائل بمفاه م تقن ة النايو تكنولوجي، مجلة جامعة حائل )أو اسم المجلة 
 الناشرة(، جامعة حائل، المملكة العرب ة السعودية.

ذات وعلاقة (.اتجاهات طلبة المهوبين يحو استخداب النترييت  ى التل م ال201٩الببيدى ، يوال)
 ،مصر.12،العدد٣5بالتحصيل، الجامعة الباحة،کل ة الترب ة ، مجلد
https://doi.org/10.53796/hnsj511/1 

ذكاء الصطناعى على الاداء الاكاديمى و سلوك ات ( .أثراستخداب أدوات ال2026حمب،منال)
 .٤1، العدد  ٧امعات  ي لبنان ، مجلة  الاداب والعلوب الايساي ة ،مجلد التعلم لدى طلبة الج

(. الخوف من الض اع لدى المرحلة الإعدادية. 2025ميرة، أمل كاظم؛ حامد، باحثت تبارك )
 .٨٨، العدد22المجلة التربوية والنفس ة، مجلد 

https://doi.org/ 10.52839/0111-000-084-009 
جامعة  ( .مخاطر الذكاء الاصناعى المنوظمة الخلاق ةالطفولة،202٤العرود، د.راکبسالم )

 (.11، العدد )5مجلد مجلة العلوب الإيساي ة والطب ع ة، مؤتة، الأردن،
( .ذكاء الصناعى بملابح بشرية:مخاتر والتحيب 201٧اوشوبا،اوشويديەوالرابع،ول اب ول سر)

 RNADا، كال فؤري اوالخطاء  ى الذكاء الصناعى ،موسسة ،ا ،سايتامؤي ك
(.الامل وعلاقة بالاصلابە النفس ة طلبة السادس اعدادية، مجلە 2025حسن ، قبيلە ابراه م)

 .10، عدد، 1ديالى للبحوث الايساي ة، مجلد
( .اتجاهات طلاب الجامعة يحو استخداب التطب قات التعل م ة 202٤حسين ،احمدمحمدشبيب)

 .٩1٤_٤٨٤، ص20٤الجامعي،العددللذكاء الاصطناعي للتدريس  ي التعل م 
(. أثر تطبيق الذكاء الاصطناعي والذكاء العاطفي على 200٩صالح،  اتن عبد الله إبراه م )

 جودة اتخاذ القرارات )رسالة ماجستير غير منشورة( جامعة الشرق الأوسط، الأردن.
(. الذكاء 2025عبد الرح م، دعاء سعد،البدري، رؤى علي محمد؛ السراي، م عاد جاسم سلمان )

 .  ٤0عدد  1٩الاصطناعي وتحديات تطب قە  ي التعل م الجامعي. مجلة أبحاث الذكاء، مجلد 
. وب ا الذكاء االصطناعي وأخالاق ات البحث العلمي،مجلة ( 202٣غنايم ،دکتۆر  همى ابراه م )

 ٣، العدد 6الدول ة للبحوث العلوب الرتبوية،مجلد
(.خوف التق مى لدى الطلبە الجامعە،مجلە ديالى لبحوث 202٤محمود،لط فة ،جواد،سلاب ياسين)

 .101،عدد2العلمی ، مجلد

https://doi.org/10.53796/hnsj511/1
https://doi.org/10.53796/hnsj511/1
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.https://doi.org/10.57592/r31j8k90DOI:  
(.تطب قات الذكاء الصناعى ومستقبل 2020محمد،اسماالسيدمحمد و محمد،کريمةمحمود)

 ،القاهرة.1 م ،المجموعة العرب ة التدريب والنشر،چتكنولوج ا التعل
(.محددات ظاهرة الذكاء الاصناعى وعلاقتهابتجنب الشراء 2025يويس ،رماح محمد ابراه م )

مدرس العالقات العامة واإلعالن،كل ة اآلداب، قسم اإلعالم،جامعة كفر الش خ،جامعة  الكترؤيى ،
 .٧الازهر ،مجلد
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