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Abstract                                                                                                              

      This study examines the topic of suicide in Mosuli folk tales, taking 

the tale of “The Game of Patience” as a model for research and analysis. 

The study seeks to understand how suicide is portrayed in this type of 

folk literature and the symbolic meanings it carries that reflect the values 

of society                                                                                                                     

     The research adopts a descriptive–analytical approach through 

analyzing the elements of the selected tale, namely “The Game of 

Patience”, by understanding its events, examining the psychological and 

social structure of its characters, and exploring the social reality 

surrounding the events of the tale, which represents the lived reality of 

the heroine    

      The results of the analysis show that suicide in the tale is presented as 

the outcome of accumulated psychological pressures and social suffering. 

It is often surrounded by meanings that reflect the values and ideals 

promoted by society, particularly the values of patience, endurance, and 

the clear rejection of surrender and despair. The tale also reveals a strong 

presence of the idea of reward for patience and relief after hardship                                                                                              

                  This is an open access article under the CC BY-NC-ND license  
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The study concludes that Mosuli folk tales, including “The Game of 

Patience,” contribute to shaping a rejecting attitude toward suicide by 

presenting it within a framework that balances pressure and suffering 

with the promise of happy endings, while emphasizing the punishment of 

wrongdoers and the reward of kind and virtuous people                          

 
 الممخص

نتنػػاوؿ فػػي بحثنػػا ىػػذا موتػػوع  الانتحػػار فػػي الحكايػػات الشػػعبية الموصػػمية وأت ػػذنا مػػف 
ػػػا لمبحػػػث والتحميػػػؿ. ونسػػػع  مػػػف  لالػػػو الػػػ   فيػػػـ كي يػػػة تصػػػوير  حكايػػػة "لعبػػػة الصػػػبر" أنموذجو

 الانتحار في ىذا النوع مف الأدب الشعبي, وما يحممو مف دلالات رمزية تعكس قيـ المجتمع .
التحميمي , مف  لاؿ ت كيؾ عناصر الحكاية التي أت ذناىا  –يعتمد البحث عم  المنيج الوص ي 

فيػػػـ  أحػػػداثيا وتحميػػػؿ البنػػػاء إنموذجػػػا لمدراسػػػة  وىػػػي حكايػػػة ) لعبػػػة الصػػػبير ( وذلػػػؾ مػػػف  ػػػلاؿ 
الن سي والاجتماعي لش صياتيا وأستقراء الواقع الاجتماعي المحيط بأحداث الحكاية والذي يشػكؿ 

 الواقع المعاش لبطمة حكايتنا .
وتُظير نتائج التحميؿ أف الانتحار في الحكاية يُقدَّـ بوص و نتػاج لتػراكـ التػ وط الن سػية  

وغالبوػػا مػػا يُحػػاط بػػدلالات  تعكػػس القػػيـ والمثػػؿ التػػي يحػػث عمييػػا المجتمػػع والمعانػػاة الاجتماعيػػة, 
والمتمثمػػػة بقػػػيـ الصػػػبر والتحمػػػؿ والػػػرفض الواتػػػم لتستسػػػلاـ واليػػػأس كمػػػا تكشػػػؼ الحكايػػػة عػػػف 

 حتور قوي ل كرة المكافئة عم  الصبر وال رج بعد الت وط  .
عبػػة الصػػبر", تُسػػيـ فػػي وي مػػص البحػػث إلػػ  أف الحكايػػات الشػػعبية الموصػػمية, ومنيػػا "ل

تشػػكيؿ موقػػؼ رفػػض ل كػػرة الانتحػػار, مػػف  ػػلاؿ تقديمػػو فػػي إطػػار يػػوازف بػػيف التػػوط و المعانػػاة 
 والتبشير بالنيايات  السعيدة والتي تحرص عم  معاقبة المسيء ومكافئة الانساف الطيب .

 
 المقدمة

عية ورموزه الثقافيػة , تُعدّ الحكايات الشعبية مرآةو يعكس مف  لاليا المجتمع قيمو الاجتما
إذ تتػـ  فػػي ثناياىػػا  تجػػارب معاشػة  تعبّػػر عػػف طموحػػات أفػراد ذلػػؾ المجتمػػع  وتطمعػػاتيـ. وفػػي 
المجتمػػع الموصػػمي, حتػػور قػػوي لمحكايػػة الشػػعبية بوصػػ يا وسػػيمة  ترفيييػػة وتعميميػػة فػػي ن ػػس 

تشػكيؿ الػذاكرة الػ  دورىػا الواتػم فػي نقػؿ التػراث الشػ اىي لممجتمػع الموصػمي و  بالإتػافةالوقت 
الجماعية والتي تتناقؿ  عبػر الأجيػاؿ. ومػف بػيف الموتػوعات التػي تطرقػت إلييػا ىػذه الحكايػات,  
موتػػوع الانتحػػار بوصػػ و واقعػػة محػػدودة الحػػدوث ومعقػػدة فػػي ن ػػس الوقػػت  تػػرتبط بعوامػػؿ ن سػػية 

 واجتماعية متعددة.
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ػػػا دالاو يعكػػػس الصػػػراع الواتػػػم للانسػػػاف مػػػع الألػػػـ   وتػػػأتي حكايػػػة "لعبػػػة الصػػػبر" بوصػػػ يا نموذجو
الن سػػػػية  والتػػػػ وط, الاجتماعيػػػػة ومُجسّػػػػدة فػػػػي ذات الوقػػػػت قػػػػيـ  الصبروالتتػػػػحية والظ ػػػػر بعػػػػد 
المعاناة  تػمف سػياؽ سػردي بطػرح درامػي يشػد المسػتمع والقػارهء ويجعمػو يتػدا ؿ بأن عالاتػو مػع 

قػوؼ عمػ  الكي يػة التػي احداث الحكاية . ومف  لاؿ قراءة وتحميؿ أحداث ىذه الحكاية, يمكػف الو 
عػػػالج بيػػػػا المجتمػػػع الموصػػػػمّي موتػػػوع الانتحػػػػار, بوصػػػ يا فعػػػػلاو مرفوتػػػا يرمػػػػز للاحتجػػػػاج أو  
اليروب مف واقع مأساوي شكؿ عقدة مستحيمة الحؿ مػف وجيػة نظػر والأمكانيػات المحػددوة لبطمػة 

الحموؿ بعد وصوؿ الحكاية , ولكف احداث الحكاية ورموزىا القدرية لاتقؼ موقؼ المت رج بؿ تقدـ 
أحداث الحكاية ال  الحبكة , لتبير بطمة الحكاية والقارهء او المستمع بعدالة السماء التي ترفض 

 الظمـ للانساف الطيب المسالـ  .
تتمف البحث أربع مباحث : أشتمؿ المبحث الاوؿ عم  الاطار العػاـ لمبحػث مػف مشػكمة وأىميػة 

 وأىداؼ ومنيج وم اىيـ تتعمؽ بالبحث .
ي حػػيف جػػاء المبحػػث الثػػاني بعنػػواف الانتحػػار بػػيف الت سػػير السوسػػيولوجي وتمثلاتػػو فػػي الحكايػػة فػػ

 الشعبية . 
أمػػػا المبحػػػث الثالػػػث فعرتػػػنا فيػػػو نػػػص حكايػػػة ) لعبػػػة الصػػػبر ( , ليػػػأتي المبحػػػث الرابػػػع ليجسػػػد 

ولعػػرض تجميػات الانتحػار ودلالاتػػو الن سػية والاجتماعيػػة فػي ىػذه الحكايػػة , و ػتـ البحػػث ب اتمػة 
 لأىـ النتائج والتوصيات والمقترحات . 

 المبحث ااول
 العام  لمبحث الإطار

 أولًا: مشكمة البحث
تشػتمؿ الحكايػػات الشػػعبية عمػػ  رمػػوز ودلالات أجتماعيػػة وثقافيػػة تعكػػس واقعػػا اجتماعيػػا وتجػػارب 

تػػػمف حياتيػػػة ومعانػػػاة ن سػػػية وطموحػػػات واّمػػػاؿ أفػػػراد المجتمػػػع الصػػػانع ليػػػذه الحكايػػػات . ومػػػف 
القتػػايا التػػي عالجتيػػا الحكايػػات الشػػعبية مشػػكمة الانتحػػار , والتػػي تعػػد فػػي ن ػػس الوقػػت مشػػكمة 

 بحثناوالتي تمثمت في معالجة موتوع  الانتحار في الحكايات الشعبية الموصمية .
 ويمكننا تحديد مشكمة البحث في  تساؤلات ومنيا:

ايػػػػة "لعبػػػػة الصػػػػبر", فعػػػػؿ كيػػػػؼ صػػػػورت لنػػػػا الحكايػػػػة الشػػػػعبية الموصػػػػمية ولا سػػػػيما حك
الانتحػػػارا مػػػػا الػػػدوافع الن سػػػػية والتػػػ وط الاجتماعيػػػػة التػػػػي تُحػػػيط  الش صػػػػية التػػػي تقػػػػدـ عمػػػػ  
الانتحػػػػارا كيػػػػؼ عكسػػػػت الحكايػػػػة الشػػػػعبية الموصػػػػمية الصػػػػراع بػػػػيف المعانػػػػاة واليػػػػأس و الصػػػػبر 

الرسػػائؿ والظ ػػرا وكيػػؼ يصػػور  الانتحػػار ك عػػؿ مأسػػاوي أـ بطػػولي أـ احتجػػاجيا ومػػا الحمػػوؿ و 
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الا لاقيػػػة التػػػي يسػػػع  ىػػػذا النػػػوع مػػػف السػػػرد إلػػػ  إيصػػػاليا لممجتمػػػعا مػػػا دور الحكايػػػة الشػػػعبية 
 الموصمية  في تشكيؿ الموقؼ المجتمعي الرافض ليذه الظاىرةا

 أىمية البحث -ثانيا":
 تتجمى أىمية ىذا البحث في عدة جوانب:

 . ااىمية النظرية1
تتنػػػاوؿ القتػػػايا المجتمعيػػػة الحساسػػػة كموتػػػوع الانتحػػػار , يسػػػيـ البحػػػث فػػػي إتػػػافة دراسػػػات  

بطريقة جديدة تجمع بيف حكمة الأدب الشعبي والتحميؿ الن سي والاجتماعي, لنسميط التوء عم  
إثػػراء الدراسػػات فػػي مجػػاؿ ممػػا يسػػيـ فػػي  موتػػوع  لػػـ يُتنػػاوؿ بشػػكؿ كػػاؼة فػػي البيئػػة الموصػػمية

 لن س الاجتماعي. .ال ولكمور وعمـ الاجتماع الثقافي وعمـ ا
 ااىمية التطبيقية .2

يقدـ  البحث فيػـ اوسػع لتبعػاد الن سػية والاجتماعيػة المرتبطػة بظػاىرة الانتحػار مػف  ػلاؿ الأدب 
الشػعبي , ممػا يسػاعد الم تصػيف فػي مجػالات عمػػـ الػن س والاجتمػاع والتربيػة, فػي فيػـ ال م يػػات 

وبالتػػالي تػػوفير قاعػػدة معرفيػػة يمكػػف أف تسػػاعد  الثقافيػػة التػػي تػػؤثر فػػي سػػموؾ الأفػػراد واتجاىػػاتيـ
 الباحثيف في مجالات الثقافة والصحة الن سية.

 ثالثاً: أىدا  البحث
 -مي التركيز عمى حكاية "لعبة الصبر" كنموذج تحميمي.تيد  ىذه الدرالة إلى :

 استكشاؼ دلالات الانتحار في الحكايات الشعبية الموصمية,-1
والاجتماعية والثقافية المرتبطة بيذه الظاىرة في الحكايات  الشعبية  لمكشؼ عف الدوافع الن سية-2

 الموصمية .
 تحميؿ صور الانتحار في الحكايات الشعبية الموصمية.-3

 منيجية البحث وخطوات التحميل -رابعا:
بأعتماد الحكايات الشعبية الموصمية بوص يا جزءوا مف التراث الش اىي المحمػي, و ا تيػار حكايػة 

الصبر" لكونيا تتتمف إشارات واتػحة إلػ  الصػراع الن سػي المػرتبط باليػأس والصػبر, ومػا "لعبة 
التحميمػػي, ىػػو الأنسػػب لم ايػػة   -يمكػػف أف يقػػود إليػػو مػػف ت كيػػر بالانتحػػار فكػػاف المػػنيج الوصػػ ي 

والمتمثمػػة بدراسػػة وتحميػػؿ  الظػػواىر الأدبيػػة والثقافيػػة فػػي سػػياقيا الاجتمػػاعي والن سػػي, حيػػث يتػػيم 
المػػنيج وصػػؼ حكايػػة "لعبػػة الصػػبر" وصػػ وا دقيقوػػا, ثػػـ تحميػػؿ متػػامينيا لمكشػػؼ عػػف دلالات  ىػػذا

 الانتحار فييا.
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 ولقد تم إجراء التحميل وف  الخطوات ابتية:
عرض لػنص الحكايػة ومػف ثػـ الوقػوؼ عمػ  التػ وط الاجتماعيػة والن سػية لنػتمكف مػف تشػ يص 

وبنػػػاءا عميػػػو يػػػتـ ت سػػػير الرمػػػوز المرتبطػػػة  سػػػموؾ الش صػػػيات فػػػي لحظػػػات اليػػػأس أو الانييػػػار ,
 بالصبر والانتحار, وصولا ال  استنتاج الرسائؿ الأ لاقية والاجتماعية التي تقدميا الحكاية.

 -مفاىيم البحث : -خاملا:
 الحكاية الشعبية-1

مف الناحية الم وية, ترتبط كممة الحكاية بال عؿ )حك (, أي قمد وماثؿ وشػابو, وىػو مػا يػدؿ عمػ  
الحكايػػة تقػػوـ عمػػ  محاكػػاة الواقػػع أو إعػػادة تصػػويره بصػػورة فنيػػة أو  ياليػػة. فالحكايػػة ليسػػت  أف

مجػػػرد سػػػرد لتحػػػداث, بػػػؿ ىػػػي إعػػػادة تشػػػكيؿ لمواقػػػع الاجتمػػػاعي والإنسػػػاني وفػػػؽ رؤيػػػة الجماعػػػة 
. وقد أشػار ابػف منظػور إلػ  أف الحكايػة تعنػي الإتيػاف بمثػؿ الشػيء أو 6الشعبية و ياليا الجمعي 

عػػادة نقمػػو  وتمثيمػػو, وىػػو مػػا يمػػنم الحكايػػة وظي ػػة تصػػويرية وتعبيريػػة تسػػع  إلػػ  تجسػػيد الواقػػع وا 
 .0إنتاجو بم ة رمزية مؤثرة 

أو الأدب الشعبي, وىو المصػطمم الػذي ” ال ولكمور“وتندرج الحكاية الشعبية تمف إطار 
بمعنػػػ  المعرفػػػة أو الحكمػػػة,  Loreبمعنػػػ  الشػػػعب, و Folkيتػػػألؼ مػػػف كممتػػػيف إنكميػػػزيتيف ىمػػػا 

. ويشػػمؿ ال ولكمػػور أنمػػاط التعبيػػر الشػػعبي 3” معارفػػو“أو ” حكمػػة الشػػعب“ليصػػبم المعنػػ  الكمػػي 
الم تم ػة, مثػػؿ العػادات والتقاليػػد والأمثػاؿ والأغػػاني والأسػاطير والحكايػػات والأل ػاز, التػػي تتناقميػػا 

 .4الجماعات البشرية ش اىاو عبر الأجياؿ 
ة الشػػعبية بأنيػػا شػػكؿ سػػردي تقميػػدي مجيػػوؿ المؤلػػؼ غالبػػاو, ينتقػػؿ شػػ وياو وتُعػػرؼ الحكايػػ

دا ػػؿ المجتمػػع, ويعبّػػر عػػف تجػػارب النػػاس وقػػيميـ وم ػػاوفيـ وآمػػاليـ, كمػػا يجسػػد رؤيػػتيـ لمحيػػاة 
والوجود, وىي ليست نتاج فرد واحد بقدر ما ىي نتاج جماعي ساىمت البيئة الاجتماعية والثقافية 

عبػػر الػػزمف, لػػذلؾ تمتػػاز بػػالت يير والإتػػافة والحػػذؼ تبعػػاو لا ػػتلاؼ البيئػػات فػػي تشػػكيمو وتطػػويره 
 .5والعصور 

كمػػػا تُعػػػد الحكايػػػة الشػػػعبية وسػػػيمة تربويػػػة واجتماعيػػػة تػػػؤدي وظػػػائؼ متعػػػددة, مػػػف أبرزىػػػا 
التوجيو والإصلاح وتقويـ السموؾ, فتلاو عف تحقيؽ المتعة والتسمية. فيػي تحمػؿ فػي بنيتيػا قيمػاو 

, ومنيا 6جتماعية تعكس فمس ة المجتمع الشعبي في ت سير الظواىر الإنسانية الم تم ة أ لاقية وا
قتايا الألـ والمعاناة والموت والانتحار. ومف ىنا فإف دراسة الحكايات الشعبية تُسػيـ فػي الكشػؼ 
عػػػػف البنيػػػػة ال كريػػػػة والن سػػػػية لممجتمػػػػع, ومػػػػا يتتػػػػمنو مػػػػف تصػػػػورات تجػػػػاه القتػػػػايا الاجتماعيػػػػة 

 ة.الحساس
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, تبرز أىميػة ”الانتحار في الحكايات الشعبية الموصمية”وفي إطار ىذا البحث الموسوـ بػ
الحكاية الشعبية بوص يا وعاءو ثقافياو يعكس مواقػؼ المجتمػع الموصػمي مػف ظػاىرة الانتحػار, ومػا 

اث يػرتبط بيػا مػف دوافػع ن سػية واجتماعيػة وأ لاقيػة. فالحكايػات الشػعبية الموصػمية لا تنقػؿ الأحػد
بوصػػ يا وقػػائع سػػردية فحسػػب, بػػؿ تعبّػػر عػػف رؤيػػة المجتمػػع تجػػاه م ػػاىيـ الشػػرؼ والحػػب واليػػأس 
والظمػـ والحرمػػاف, وىػػي م ػػاىيـ تػرتبط بصػػورة مباشػػرة أو غيػػر مباشػرة بسػػموؾ الانتحػػار فػػي بعػػض 

 الحكايات الشعبية.
ث, مجيػوؿ وعميو, يمكف تعريؼ الحكاية الشعبية إجرائياو بأنيا: نتاج سردي ش اىي متػوار 

المؤلػػؼ غالبػػاو, يعبػػر عػػف  بػػرات المجتمػػع وقيمػػو وثقافتػػو, وينتقػػؿ عبػػر الأجيػػاؿ حػػاملاو متػػاميف 
اجتماعيػػة ون سػػية وأ لاقيػػة, تُسػػيـ فػػي ت سػػير الظػػواىر الإنسػػانية وتجسػػيدىا تػػمف إطػػار رمػػزي 

 وشعبي.
 الانتحار-2

 . 7"حر الرجؿ ن سو أي قتميالمبة . ونالانتحار ل ة مشتؽ مف ال عؿ "نحر" , "والنحر : الذبم في ا
كمػػا جػػاء عنػػد ال يػػروز اّبػػادي فػػي القػػاموس المحػػيط : " نحػػره ينحػػره نحػػرا : ذبحػػو " . ومنػػو أشػػتؽ 

 . 8م يوـ الانتحار بمعن  قتؿ الانساف ن سو
فأنو قتؿ الش ص ن سػو عمػداو. وعرفػو إميػؿ دوركػايـ بأنػو:  -: أما التعري  الاصطلاحي للانتحار

كؿ حالة وفاة تنتج بشػكؿ مباشػر أو غيػر مباشػر مػف فعػؿ إيجػابي أو سػمبي مػف جانػب التػحية “
وقػػد ا تمػػؼ البػػاحثوف فيمػػا إذا ”. ن سػػيا, لأنػػو يعػػرؼ أف ىػػذا ال عػػؿ سػػوؼ يػػؤدي إلػػ  ىػػذه النتيجػػة

عم  أساس أنو مف الصعب معرفة نوايا الش ص. وىكػذا كاف دوركايـ قد اشترط أف يكوف الموت 
نجد أنو وسّع تعري و بحيث جعمو يشمؿ عم  سبيؿ المثػاؿ المػوت بسػبب الأفعػاؿ البطوليػة, حيػث 

 .9لا توجد فرصة لمنجاة, ولكف لا يوجد نية واتحة ومؤكدة لقتؿ الش ص ن سو 
كائيػة لاسػيما فػي حكايػة لعبػة الصػبر : ال عؿ الذي تقوـ بو الش صية الح يقصد بالانتحار إجرائيا

بقصػػػػد أنيػػػػاء حياتيػػػػا , ويتتػػػػمف ىػػػػذا ال عػػػػؿ دلالات رمزيػػػػة تعكػػػػس مػػػػؤثرات ن سػػػػية أو عاط يػػػػة 
بالاتافة الػ  تػ وط البيئػة الاجتماعيػة , وطبيعػة المجتمػع ونظرتػو الػ  الالػـ وال سػارة واليػأس, 

يػػػة وثقافيػػػة تتػػػدا ؿ فيػػػو قػػػيـ ليػػػدرس الانتحػػػار فػػػي ىػػػذا البحػػػث باعتبػػػاره فعػػػؿ لػػػو مػػػدلولات اجتماع
 المجتمع وعاداتو التي تشكؿ المحرؾ الاساس لتحداث في السرد الحكائي .
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 المبحث الثاني 
 الانتحار بين التفلير اللوليولوجي وتمثلاتو في الحكايات الشعبية  

يُعػػدّ الانتحػػار مػػف الظػػواىر الإنسػػانية والاجتماعيػػة المعقػػدة التػػي شػػ مت اىتمػػاـ عممػػاء الاجتمػػاع 
والػػن س وال لاسػػ ة والأدبػػاء, لمػػا يحممػػو مػػف أبعػػاد ن سػػية وثقافيػػة واجتماعيػػة متشػػابكة. فالانتحػػار 

ص مػف أزمػات سموؾ يتسـ بالسمبية والعدوانية في آفة واحد, إذ يمجأ إليو ال رد بوص و وسيمة لمت م
وتػػ وط قاسػػية رافقتػػو فػػي حياتػػو اليوميػػة, كمػػا يػػرتبط بطبيعػػة العلاقػػات الاجتماعيػػة التػػي تجمعػػو 
بػػالآ ريف دا ػػؿ المجتمػػع. ومحاولػػة الانتحػػار لا تعبّػػر فقػػط عػػف رغبػػة فػػي تػػدمير الػػذات, بػػؿ قػػد 

وألػـ ونػدـ لػده تحمؿ في طياتيا بعداو احتجاجياو موجياو نحو المجتمع والأسرة, لما ت مّ و مف حزف 
 .62المحيطيف بال رد المنتحر 

ومػػػف ىػػػذا المنطمػػػؽ, لػػػـ تعػػػد دراسػػػة الانتحػػػار مقتصػػػرة عمػػػ  الجانػػػب ال ػػػردي أو الن سػػػي 
فحسػػب, بػػؿ اتجيػػت الدراسػػات الحديثػػة إلػػ  ربطػػو بالبنيػػة الاجتماعيػػة والثقافيػػة التػػي يعػػيش فييػػا 

 الإنساف.
مػػاع ال رنسػػي إميػػؿ دوركيػػايـ, فػػي وقػػد سػػاىـ عممػػاء الاجتمػػاع, وفػػي مقػػدمتيـ عػػالـ الاجت

تحويػػؿ الانتحػػار مػػف قتػػية أ لاقيػػة أو فمسػػ ية إلػػ  موتػػوع عممػػي قابػػؿ لمتحميػػؿ والدراسػػة. ف ػػي 
, بػػيّف دوركيػػايـ أف الانتحػػار ظػػاىرة اجتماعيػػة تػػرتبط بدرجػػة 6897كتابػػو الانتحػػار الصػػادر سػػنة 

الانتحػػػار يتجمػػػ  مػػػف  ػػػلاؿ  انػػػدماج ال ػػػرد دا ػػػؿ المجتمػػػع, وأف لكػػػؿ مجتمػػػع مػػػيلاو جماعيػػػاو نحػػػو
 .66معدلاتو الم تم ة 

وقد ميز دوركايـ بيف ثلاثة أنماط رئيسة للانتحار تبعاو لمسبب الدافع إليو. فنمطا الانتحار 
الإيثاري والأناني يرجعػاف إلػ  علاقػات ال ػرد والأىػداؼ الاجتماعيػة. ف ػي حالػة الانتحػار الإيثػاري 

مػ  ممػا ينب ػي, وىػذا المجتمػع يشػجعو, بػؿ إنػو قػد يطمػب تكوف درجة تكامؿ ال رد في المجتمػع أع
مف ال رد التتحية بحياتو. ويحدث ىذا عندما يتوقع مف الزوجة التي يموت عنيا زوجيا أف تقػدـ 
عم  الانتحار. أما الانتحار الأناني فيو, عمػ  العكػس مػف ذلػؾ, يشػير إلػ  تػعؼ درجػة تكامػؿ 

ية التي تمنع الانتحار, بؿ إنو في الواقع يعػاني مػف ال رد في المجتمع وعدـ  توعو لمقوه الجمع
 ال راغ الذي يؤدي إل  ىذا الانتحار أو يح ز إليو.

الػػذي يرجػػع إلػػ  التنظػػيـ الاجتمػػاعي لرغبػػات  –أو اللامعيػػاري  –وىنػػاؾ أ يػػراو الانتحػػار الأنػػومي 
مػػع تػػزداد عواطػػؼ ال ػػرد وطموحاتػػو, فحػػيف تػػزداد درجػػة اللامعياريػػة )أو فقػػداف المعػػايير( فػػي المجت

 ..60الأفراد, وطموحاتيـ, ورغباتيـ إل  الحد الذي يعجزوف فيو عف إشباعيا 
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وتُ يد ىذه التصني ات في قراءة الحكايات الشعبية وتحميؿ أفعاؿ ش صياتيا, لأف الحكاية الشػعبية 
لا تن صػػػؿ عػػػف البيئػػػة الاجتماعيػػػة التػػػي نشػػػأت فييػػػا, بػػػؿ تعبّػػػر عػػػف منظومػػػة القػػػيـ والم ػػػػاوؼ 

لتػػوترات الكامنػػة فػػي وجػػداف المجتمػػع , وقػػد شػػكّمت ىػػذه التصػػني ات أساسػػاو ميمػػاو ل يػػـ الظػػاىرة وا
 بوص يا نتاجاو لعوامؿ اجتماعية وثقافية تتجاوز الت سير الن سي ال ردي.

وقػػد تعرتػػت نظريػػة دوركيػػايـ لاحقػػاو إلػػ  جممػػة مػػف المراجعػػات والنقػػد, ولا سػػيما مػػف قبػػؿ 
رأه أف دراسػػة الانتحػػار لا يمكػػف أف تقتصػػر عمػػ  الإحصػػاءات ( الػػذي Halbwachsىػػالبواش )

الرسمية وحدىا, بؿ ينب ي أف تشمؿ تحميؿ الدوافع والسياقات الاجتماعية والثقافية التي تؤدي إل  
ال عػػؿ الانتحػػاري. كمػػا أشػػار إلػػ  أىميػػة التمييػػز بػػيف الانتحػػار المكتمػػؿ ومحػػاولات الانتحػػار, لأف 

 .63ة م تم ة لكؿ منيما دلالات اجتماعي
ومػف ىنػا فػإف فيػـ الانتحػار دا ػؿ الحكايػات الشػعبية لا يعتمػد عمػ  رصػد الحػدث وحػده, 
بػػػؿ يتطمػػػػب الكشػػػػؼ عػػػػف الرمػػػوز والػػػػدلالات والقػػػػيـ التػػػػي تحػػػػيط بػػػو دا ػػػػؿ البنيػػػػة الحكائيػػػػة وفػػػػي 
الحكايػػات الشػػعبية يظيػػر الانتحػػار بوصػػ و فعػػلاو دراميػػاو يػػرتبط غالبػػاو بالشػػرؼ أو الحػػب أو الظمػػـ 

”. لعبػػػة الصػػػبر“الاجتمػػػاعي أو اليػػػأس مػػػف الواقػػػع, وىػػػو مػػػا يتجمػػػ  بصػػػورة واتػػػحة فػػػي حكايػػػة 
نمػا بوصػ و نتيجػة لصػراع  فالحكاية الشعبية لا تقدّـ فعؿ الانتحار بوص و حادثة فرديػة معزولػة, وا 
ن سػػػي واجتمػػػاعي طويػػػؿ, تتػػػدا ؿ فيػػػو سػػػمطة المجتمػػػع والعائمػػػة والعػػػادات مػػػع المشػػػاعر ال رديػػػة 

الحكائيػػػػة. ومػػػػف ثػػػػـ فػػػػإف الانتحػػػػار فػػػػي ىػػػػذه الحكايػػػػات يمثػّػػػؿ تعبيػػػػراو عػػػػف الا تنػػػػاؽ لمش صػػػػية 
 الاجتماعي وفقداف القدرة عم  التكيؼ مع الواقع.

الانتشػػػار “م يػػػوـ  -كمػػا يمكػػػف فيػػػـ حتػػػور الانتحػػػار فػػػي الحكايػػػة الشػػػعبية مػػػف  ػػػلاؿ :
بيف المجتمعات عبر الاحتكاؾ  , أي انتقاؿ الأفكار والرموز والأنماط السردية”الثقافي والانتشارية 
. . فالكثير مػف صػور الانتحػار التراجيػدي الموجػودة فػي الحكايػات الشػعبية 64والتواصؿ الحتاري

العربيػػة والعالميػػة انتقمػػت بػػيف الثقافػػات عبػػر الت اعػػؿ الحتػػاري, ثػػـ أعػػادت كػػؿ بيئػػة تشػػكيميا بمػػا 
بوصػ يا نموذجػاو محميػاو ” ة الصػبرلعبػ“يتناسػب مػع قيميػا المحميػة. وليػذا يمكػف النظػر إلػ  حكايػة 

يحمؿ أبعػاداو إنسػانية عامػة, لكنيػا اكتسػبت  صوصػيتيا مػف البيئػة الموصػمية ومػا تحممػو مػف قػيـ 
 اجتماعية وأ لاقية  اصة

 المبحث الثالث 
 65(نص حكاية   لعبة الصبر  

ء. رغبػت كاف الربيع يزىو في البراري بألواف زىوره الحمراء والص راء والبن سجية والبيتػا 
الابنػػػة المدلمػػػة بػػػال روج إلػػػ  البريػػػة فأعػػػدت الأـ طعػػػاـ ال ػػػداء وحرصػػػت أف تكػػػوف فيػػػو )الدولمػػػة( 



 

 5766 

L  الصبر انموذجاحكاية لعبة  -الانتحار في الحكايات الشعبية الموصمية J  

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue :11 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

و)الكبػػاب( مػػع أطعمػػة أ ػػره, ودعػػت أىميػػا وأصػػدقاءىا واصػػطحبت أولادىػػا و رجػػت إلػػ  البريػػة 
روا, وفجػأة فوجدوىا تزىر بالناس كما تزىػر بػالورود الممونػة. تجولػوا كثيػروا وتػحكوا كثيػروا وأكمػوا كثيػ

أدليمػػت السػػماء وأنػػذرت بعاصػػ ة قويػػة, فأسػػرع جميػػع المػػرتعيف إلػػ  حػػوانيتيـ يجمعونيػػا وأولادىػػـ 
ينسادوف عمييـ استعدادوا لمعودة إل  الدار. فرح الوالد كثيروا, فتنقمب بيف الصحو والمطػر والإشػراؽ 

فػي المدينػة, بكػ  والإعصار, وعم  حيف ىبت العاص ة وأحدثت دوامػات عػدة لػـ يعيػد ليػا مثيػؿ 
الأط ػػاؿ وتصػػايحت النسػػاء  ائ ػػات مرتعبػػات. وافتقػػدت الأـ ابنتيػػا المدلمػػة فوجػػدتيا وسػػط دوامػػة 
الإعصػػػار, حاولػػػت أف تنقػػػذىا مػػػف الدوامػػػة فمػػػـ تسػػػتطع, ومػػػا لبثػػػت الدوامػػػة أف أ ػػػذتيا مػػػف بػػػيف 

 أحتانيا وذىبت بيا بعيدوا وسط بكاء الأـ وذعرىا و وؼ الابنة المدلمة.
ا فػي ال ػلاة, ومػا لبثػ ت الدوامػة أف توق ػت بال تػاة عنػد بػاب قصػر عظػيـ يقػوـ وحػده شػام و

فإذا بالباب يُ تم, د مت ال تاة إل  القصػر ودىشػت إذ رأت البػاب ي مػؽ مػف ن سػو. تممّكيػا الرعػب 
في بادئ الأمر, ولكف ما لبثػت الدىشػة أف تممّكتيػا لعظمػة القصػر وجمػاؿ أثاثػو وز ارفػو. وجػدت 

 ا نظي وا لكنيا لـ تعثر عم  أي م موؽ فيو.كؿ شيء مرتبو 
وبعد أف طافت بجميع غرؼ القصر وأركانو وجدت غرفة موصدة تممكيا ال توؿ فدفعت 
البػػاب, ومػػا كػػاف أعظػػـ دىشػػتيا حينمػػا وجػػدت شػػابوا جمػػيلاو ممػػددوا فػػي نومػػو, والعػػرؽ يسػػيؿ عمػػ  

لػػ  جانبػػو مروحػػة مرصػػعة بػػال ل   والأحجػػار الكريمػػة, فأشػػػ قت وجيػػو مػػدراروا وكأنػػو فػػي فػػرف, وا 
عميػػو, وأ ػػذت المروحػػة وراحػػت تحركيػػا أمػػاـ وجيػػو لت  ػػؼ عنػػو مػػا يحسػػو مػػف حػػرارة شػػديدة فػػي 

 نومو.
متت الأياـ والأشير والسنوف وىي عم  حاليا لجد كؿ شيء, فصمد الطعػاـ يُقػدَّـ إلييػا 

ويوتػع فػي مكانػو  فإذا ما انتيت منو رفعت المائدة مف أماميا. كؿ ما في القصػر ينظػؼ ويرتػب
 المناسب, وىي تروح بمروحتيا لمرجؿ النائـ المحرور.

لػـ تكػػف تحسػػب لمػزمف حسػػابوا فقػػد تسػاوه لػػدييا الميػػؿ والنيػار والصػػيؼ والشػػتاء, ولا عمػػؿ 
ذا ما عاد لمتصبب  ليا غير الترويم بمروحتيا لمرجؿ النائـ, فإذا ما   َّت حرارتو استراحت قميلاو وا 

 عادت لمترويم لو.
اف قػػد متػػ  عمييػػا وىػػي فػػي ىػػذه الحػػاؿ سػػبع سػػنوات كاممػػة, صػػعدت ذات يػػوـ إلػػ  كػػ

السطم لتروح عف ن سيا, فرأت قافمة تمػر قريبوػا مػف القصػر, استبشػرت  يػروا وسػعدت لػرأي البشػر 
الذيف لـ ترىـ منذ سبع سنوات  مت, وودّت لو حصمت منيـ عم  مف يؤنسيا في وحدتيا فسألت 

 جارية ترموف بياا! ىؿ معكـ –رجاؿ القافمة:
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كانت معيـ فتاة شوىاء ال مقة عرجاء لا ن ع فييا, تشاوروا فيمػا بيػنيـ وقػد عزمػوا الػت مص منيػا, 
ولكنيـ طمبوا ثمنوػا باىظوػا ليػا, رأوا مػف ف امػة القصػر وعظمتػو, فوافقػت عمػ  شػرائيا بػالثمف الػذي 

لشػوىاء وسػاعدىا رجػاؿ القافمػة حدّدوه, ورمت ليـ كيس النقػود, وأت بحبػؿ غمػيظ شػدّت بػو ال تػاة ا
فػػػي توصػػػيميا إلػػػ  السػػػطم, بعػػػد أف عجػػػزوا عػػػف فػػػتم البػػػاب أو كسػػػره. وسػػػرعاف مػػػا أد متيػػػا إلػػػ  
الحماـ ونظّ تيا مف القمؿ والأوساخ العالقة بيا, وأعدّت ليا ثيابوا جميمة وجديدة, وراحت تعن  بيا 

ا.وتعمميا الكلاـ وأصبحت ليا  ير أنيس وقد تبدّلت وحشتيا وب  دؿ تيقيا أمنوا وفرحو
ذات يػػػوـ أرادت ال تػػػاة المدلمػػػة أف تسػػػتحـ, فػػػد مت الحمػػػاـ, ورأت ال تػػػاة الشػػػوىاء أف الرجػػػؿ النػػػائـ 
ي ػػيض عرقوػػا, فأ ػػذت المروحػػة المؤلؤيػػة ووق ػػت تػػروح لػػو, وفجػػأة عطػػس الرجػػؿ النػػائـ فقالػػت ال تػػاة 

 يرحمكـ الله. –الشوىاء:
عينيػػو, ومػػا إف رأه ال تػػاة الشػػوىاء تػػروح لػػو حتػػ  بادرىػػا  ومػػا لبػػث الرجػػؿ النػػائـ أف اسػػتيقظ وفػػتم

:  سائلاو
 ىؿ روّحتِ لي طواؿ ىذه السنيفا –

 أجابتو: نعـ.
قاؿ ليا: سأتزوجؾ أيتيا ال تاة الم مصة, لقد أعادت الحياة لي مف جديد, فمػولا ترويحػؾ لػي لمػت 

 مف زمف طويؿ.
 ال تاة الشوىاء سعيدة تاحكة:وما إف  رجت ال تاة المدلمة مف الحماـ حت  بادرتيا 

 استيقظ سيدي وسيتزوجني. –
فوجئػػت ال تػػاة المدلمػػة وذىبػػت إلػػ  غرفػػة الرجػػؿ النػػائـ فرأتػػو قػػد اسػػتيقظ فعػػلاو وعمػػ  أتػػـ مػػا يكػػوف 
, وسػػػأؿ ال تػػػاة الشػػػوىاء عنيػػػا فأ برتػػػو بأنيػػػا  ادمتيػػػا. سػػػكتت ال تػػػاة المدلمػػػة عمػػػ   صػػػحةو وجمػػػالاو

ابتيا, وأسػرت فػي ن سػيا  يانػة الشػوىاء ليػا وكيػؼ قابمػت متض, وصبرت عم  البلاء التي أص
 إحسانيا بنكراف الجميؿ.

أُعمنت الأفراح بزواج سيد القصر وأقيمت الزينات وتوافد المدعووف وامتدت الموائد, وال تاة المدلمػة 
 تعمؿ في الدار كما يعمؿ ال دـ.

 –عمييا مف سيدة القصر     وبعد انتياء الأفراح لاذت بالصمت وصبرت عم  اليواف الذي وقع 
 وقد أذاقتيا صنوؼ التعذيب والإىانة. – ادمتيا السابقة 

عف طمب  –ال تاة المدلمة  –وذات يوـ أعمف سيد القصر عف قيامو برحمة تجارية, وسأؿ ال ادمة 
 ليا يأتييا بيدية, فطمبت إليو أف يأتييا بمعبة الصبر.
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الأمواؿ والسػػػمع والجػػػواىر, وأغػػػرؽ زوجتػػػو الشػػػوىاء متػػػت الأيػػػاـ والأشػػػير وعػػػاد السػػػيد محمّػػػلاو بػػػ
باليدايا وبكؿ ما  ػؼ حممػو وغػلا ثمنػو, وقػدـ لم ادمػة طمبيػا لعبػة الصػبر, وكػاف البػائع قػد حػذره 
مػػػف ىػػػذه المعبػػػة وأ بػػػره بأنيػػػا إذا مػػػا حزنػػػت كبرىػػػا تن جػػػر وتقتػػػؿ صػػػاحبيا  فتعجػػػب سػػػيد القصػػػر 

 ال طرة.لتمر, وعجب أكثر مف طمب  ادمتو ليذه المعبة 
أ ػػذت ال تػػاة المدلمػػة المعبػػة ب رحػػة كبيػػرة وذىبػػت بيػػا إلػػ  غرفتيػػا, وفػػي ىػػدوء الميػػؿ بعػػد أف ىػػدأ 

 القصر وناـ أىمو, وتعت لعبة الصبر أماميا وراحت تحدثيا قائمة:
 لعبة الصبر, أنا صبر وأنت صبر, كيؼ يصبر قمبي عم  المصائبا –

ذا بمعبة الصبر تنت خ وتنت خ, فإذا ما  سكتت م اطبتيا عادت إل  حجميا الطبيعي, وكػاف سػيد وا 
القصر يراقب ال تاة ولعبتيا وىو مندىش أشد الاندىاش, وكمما سأؿ زوجتو عف أمر ال تػاة أجابتػو 
بأنيػػا اشػػتريتيا مػػف قافمػػة كانػػت مػػارة قػػرب القصػػر فيمػػوذ بالصػػمت وىػػو عمػػ  أشػػد مػػا يكػػوف عجبوػػا 

 واندىاشوا.
بتيػػا وسػػيد القصػػر يراقبيػػا, وذات ليمػػة قصّػػت ال تػػاة قصػػتيا كاممػػة اسػػتمرت ال تػػاة عمػػ  م اطبػػة لع

لعبػػة الصػػبر, أنػػا صػػبر, وأنػػت صػػبر, كيػػؼ  –عمػػ  لعبتيػػا وسػػيد القصػػر ينصػػت وراحػػت تنادييػػا:
 يصبر قمبي عم  المصائبا

والمعبػػة تنػػت خ وتنػػت خ, فػػأحسّ سػػيد القصػػر بػػال طر الػػذي ييػػدد ال تػػاة مػػف ان جػػار المعبػػة, فأسػػرع 
ال رفػػة وأ ػػرج ال تػػاة منيػػا عنػػدما ان جػػرت المعبػػة و ػػرج منيػػا سػػكاكيف حػػادة بعثػػرت فػػي  دا ػػلاو إلػػ 

أرجػػاء ال رفػػة وحطمػػت كػػؿ مػػا أصػػابتو مػػف أثػػاث وأوافة وريػػاش. وعمػػـ سػػيد القصػػر بػػالأمر, وأمػػر 
منػػؾ صػػرت ومنػػؾ عشػػت ولػػولاؾ  –بقتػػؿ ال تػػاة الشػػوىاء ال ائنػػة, وتػػزوج ال تػػاة المدلمػػة وقػػاؿ ليػػا:

 الموت  الآف. وعاشا في سعادة غامرة وأنجبا العديد مف الأولاد. لكنت في عداد
 

 المبحث الرابي 
 تجميات الانتحار ودلالاتو النفلية والاجتماعية في حكاية   لعبة الصبر (  الشعبية الموصمية   

الانتحػػػار فػػػي الحكايػػػات الشػػػعبية “يمكػػػف قػػػراءة ىػػػذه الحكايػػػة الشػػػعبية تػػػمف إطػػػار بحػػػث 
ػػا –الموصػػمية   ػػا رمزيوػػا لا يقػػدّـ الانتحػػار ك عػػؿ مباشػػر ” حكايػػة لعبػػة الصػػبر أنموذجو بوصػػ يا نصو

الػذي يتحػوؿ فػي لحظػة مػا إلػ  طاقػة ” الصبر المدمّر“فقط, بؿ كػ بنية ن سية وثقافية تتجم  عبر 
 قاتمة.
 بمعنػػػ  لايػػػتـ قتػػػؿ الػػػن س مباشػػػرة ولا يظيػػػر الانتحػػػار بشػػػكؿ”فػػػي الحكايػػػة رمزيوػػػا الانتحػػػار:  “أولًا 

صػريم  ولكنػػو يتجسػد فػػي صػورة رغبػػة كامنػة فػػي ال نػاء نتيجػػة تػراكـ القيػػر: فال تػاة المدلمػػة تعػػيش 
سبع سنوات مف العزلة القسرية والان صاؿ التاـ عف  المجتمع , ثـ تعاني الظمـ الاجتمػاعي الػذي 
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 تػػػاة ي يػػػر دورىػػػا الاجتمػػػاعي مػػػف منقػػػذة إلػػػ   ادمػػػة وأ يػػػروا تتعػػػرض لػػػػ ال يانػػػة الأ لاقيػػػة مػػػف ال
 ”.الان جار الن سي“الشوىاء. ىذه التراكمات تؤدي إل  حالة يمكف تسميتيا: 

أىػػػـ عنصػػػر فػػػي الػػػنص السػػػردي , الصػػػبر  ” لعبػػػة الصػػػبر“أداة انتحاريػػػة رمزيػػػة تتمثػػػؿ ب  ثانيًوووا:
يظير في الحكاية بوص و قيمة مزدوجة نابعة مف معطيات الثقافػة الشػعبية الموصػمية: , فالصػبر 

 أ لاقية , لكنو في الحكاية يتحوؿ إل  عبء ن سي قاتؿ. رغـ كونو فتيمة
أما عف اّلية لعبة الصبر فكمما عبّرت ال تاة عف حزنيا  تنت خ المعبة وعند الػذروة  تن جػر وتقتػؿ , 
ىذا يعكس معادلة ن سية دقيقة: الكبت المستمر طريؽ غير مباشر نحو الموت. متمثػؿ بالانتحػار 

 تػػاة ليػػذه المعبػػة رغػػـ  طورتيػػا وىػػذا يشػػير إلػػ  وعػػي تػػمني غيػػر المباشػػر عػػف طريػػؽ طمػػب ال
 بال طر وربما رغبة لا واعية في إنياء المعاناة وىذا يعد سموؾ شبو الانتحاري

 : البعد الن سي ش صية البطمة يقرأ وفؽ ثلاث مستويات وىي:ثالثاً
دا ػػؿ السػػجف العزلػػة التامػػة عػػف المجتمػػع  وفقػػداف الاحسػػاس بالحيػػاة  وغيػػاب الشػػعور بػػالزمف .6

 الن سي الذي عبر عنو القصر الم مؽ
لعزلػػة الاجتماعيػػة ىػػي حالػػة يشػػعر فييػػا ال ػػرد بالان صػػاؿ عػػف الآ ػػريف وتػػعؼ الت اعػػؿ معيػػـ, 
الأمر الذي يؤدي إل  الحرماف مف الدعـ الاجتماعي والعاط ي, ويولػد مشػاعر الوحػدة والاغتػراب 

 وفقداف الانتماء.
العزلػػػػػة الاجتماعيػػػػػة يػػػػػرتبط بظيػػػػػور مشػػػػػاعر الاكتئػػػػػاب واليػػػػػأس أف الشػػػػػعور بالوحػػػػػدة الن سػػػػػية و  

والاغتػػراب, وقػػد يػػدفع ال ػػرد فػػي الحػػالات الشػػديدة إلػػ  الت كيػػر فػػي الانتحػػار أو إيػػذاء الػػذات نتيجػػة 
 .66فقداف المساندة الاجتماعية والمعن  في الحياة

فقػداف الاعتػراؼ  القير الناتج عف انقلاب الأدوار الاجتماعيػة مػف سػيدة الػ   ادمػة الػ  جانػب.0
 ب تميا

يُقصػػد بػػالقير حالػػة مػػف التػػ ط والإرغػػاـ والسػػيطرة التػػي تُ ػػرض عمػػ  ال ػػرد بصػػورة تجعمػػو يشػػعر 
بالعجز وفقػداف القػدرة عمػ  الػتحكـ فػي مصػيره أو التعبيػر عػف إرادتػو. وفػي المجػاؿ الن سػي يُنظػر 

متػػػػ وط والإحبػػػػاط إلػػػػ  القيػػػػر بوصػػػػ و  بػػػػرة ان عاليػػػػة مؤلمػػػػة تنشػػػػأ نتيجػػػػة التعػػػػرض المسػػػػتمر ل
والحرماف, الأمر الذي يولد مشاعر اليأس والاستسلاـ وفقداف الأمؿ. وقد أشارت الأدبيات الن سية 
إلػػ  أف اسػػتمرار مشػػاعر القيػػر ومػػا يرافقيػػا مػػف اكتئػػاب وعجػػز ن سػػي قػػد يػػدفع ال ػػرد إلػػ  الت كيػػر 

 .67بالانتحار باعتباره وسيمة لميروب مف واقع يراه غير قابؿ لمت يير 
 لكبت سببو صمتيا الطويؿ وعدـ مواجية الظمـ بشكؿ مباشر ا.3
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يُعد الكبت الن سي مف الم اىيـ الميمة في ت سير السموؾ الإنساني, ولا سيما السموكيات المتطرفة 
التػػي قػػد تنتيػػي بإيػػذاء الػػذات أو الانتحػػار. ويُعػػرَّؼ الكبػػت بأنػػو عمميػػة ن سػػية لاشػػعورية يػػتـ مػػف 

الأفكػػار والان عػػالات المؤلمػػة أو غيػػر المقبولػػة مػػف مجػػاؿ الشػػعور إلػػ   لاليػػا اسػػتبعاد الرغبػػات و 
اللاشعور, مع استمرار تأثيرىا في سموؾ ال رد بصورة غير مباشرة. وقد أشار محمد عاطؼ غيث 
إلػػ  أف الكبػػت يمثػػؿ آليػػة يمجػػأ إلييػػا ال ػػػرد لمػػت مص مػػف التػػ وط والصػػراعات التػػي يعجػػز عػػػف 

 68التعبير عنيا بصورة مباشرة 
عنػػد تحميػػؿ الحكايػػة موتػػوع الدراسػػة, يتتػػم أف الش صػػية الرئيسػػة تعرتػػت لتػػ وط و 

اجتماعيػػة ون سػػية متراكمػػة حالػػت دوف قػػدرتيا عمػػ  الإفصػػاح عػػف مشػػاعرىا أو الاعتػػراض عمػػ  
واقعيػا, الأمػر الػػذي أده إلػ  تػراكـ مشػػاعر الحػزف واليػأس دا ميػػا. وقػد تجسػد الكبػػت الن سػي فػػي 

لمظػػػروؼ الم روتػػػة عمييػػػا, ممػػػا جعػػػؿ الصػػػراع الػػػدا مي يت ػػػاقـ صػػػمت الش صػػػية واستسػػػلاميا 
تػدريجياو حتػ  بمػػو ذروتػو فػي ات ػػاذ قػرار الانتحػار. ومػػف ىػذا المنظػور يمكػػف النظػر إلػ  الانتحػػار 
في الحكاية بوص و نتيجة نيائية لعجز الش صية عف مواجية الت وط الاجتماعية والتن يس عف 

 إيجابية. معاناتيا الن سية بوسائؿ أ ره أكثر
وبذلؾ تكشؼ الحكاية عف الدور الذي يمكف أف يؤديو الكبت الن سي فػي تحويػؿ المعانػاة الدا ميػة 
إلػػ  سػػموؾ مأسػػاوي, كمػػا تعكػػس أثػػر القيػػود الاجتماعيػػة والثقافيػػة فػػي الحػػد مػػف قػػدرة الأفػػراد عمػػ  

 التعبير عف مشكلاتيـ وطمب الدعـ والمساندة.
 ـ مسببات النزعات الانتحارية في التحميؿ الن سي.وىذه العوامؿ الثلاثة تُعد مف أى

لحظػػػة الان جػػػارأو ماتسػػػم  )الت ريػػػو  :  الػػػذروة الدراميػػػة عنػػػدما تػػػروي ال تػػػاة معاناتيػػػا  لمعبػػػة:رابعًوووا
الان عالي ( محدث حالة مف ت ريو ن سي كامؿ ليصؿ التوتر إل  أقصاه مف ثـ تن جر المعبة )اداة 

تتد ؿ لتمنع الموت: ينقذىا سػيد القصػر فػي المحظػة الأ يػرة وىنػا ورمز الانتحار( . لكف الحكاية 
 نلاحظ: الحكاية الشعبية ترفض الانتحار فعميوا لكنيا تسمم بتصويره.

يُقصػػد بػػالت ريو الان عػػالي عمميػػة التعبيػػر أو إ ػػراج المشػػاعر والان عػػالات المكبوتػػة مثػػؿ ال تػػب 
 وط أو مواقػؼ صػادمة, وذلػؾ بيػدؼ ت  يػؼ والحزف والقمؽ, والتي تراكمت دا ؿ ال رد نتيجة تػ

عادة التوازف الان عالي. وعندما لا يتمكف ال رد مف الت ريػو السػميـ لان عالاتػو, فػإف  التوتر الن سي وا 
ىذه المشاعر قد تتراكـ لتتحوؿ إل  ت ط ن سي شديد قد يظير فػي صػورة سػموكيات اندفاعيػة أو 

 69ت كير في إيذاء الذات أو الانتحار عدوانية, وقد يصؿ في الحالات القصوه إل  ال
 امسوا: البعػد الأ لاقػي والاجتمػاعي : الحكايػة تحمػؿ رسػالة واتػحة متمثمػة بإدانػة الكبػت وتعمػف 
بأف الصبر الم رط يؤدي إل  اليلاؾ كما وتديف الحكاية حالة ال يانػة التػي عبػرت عنيػا وجسػدت 
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يػة لاتنييارب عمتيػا العدالػة الاجتماعيػة, ولكػف دورىا ال تاة الشوىاء مف  ػلاؿ  نقتػيا القػيـ الأ لاق
الحكايػػة الشػػعبية تقػػدـ درسػػا وعبػػرة مػػف  ػػلاؿ تػػد ميا فػػي  إعػػادة التػػوازف مػػف  ػػلاؿ إنقػػاذ البطمػػة 
ومعاقبػػة ال ائنػػػة لتسػػػتعيد بػػذلؾ النظػػػاـ الأ لاقػػػي . بػػرغـ مػػػف حالػػػة القمػػؽ التػػػي عكسػػػتيا الحكايػػػة 

إصػػػلاحيوا بػػػدؿ النيايػػػة التراجيديػػػة أي أف الانتحػػػار  الشػػػعبية لكنيػػػا لا تشػػػرعف المػػػوت , تقػػػدـ حػػػلاو 
 ”.حلاو “وليس ”  طر“يظير كػ 

ػػا فعػػلاو  ا بػػأف الانتحػػار فػػي التػػراث الشػػعبي لػػيس دائمو ػػا واتػػحو وبػػذلؾ فػػإف ىػػذه الحكايػػة تقػػدـ نموذجو
مباشػػروا بػػؿ يظيػػر عبػػر الكبػػت والصػػبر الم ػػرط والرغبػػة فػػي الان جػػار وت تػػزؿ الحكايػػة فكرتيػػا فػػي 

 التي عبرت عف طبيعة الن س البشرية حيف تُحمَّؿ فوؽ طاقتيا” لعبة الصبر“بميو: رمز 
 الخاتمة

عػػػف تمثيػػػؿ عميػػػؽ ومعقػػػد ل كػػػرة الانتحػػػار فػػػي الحكايػػػات ” لعبػػػة الصػػػبر“تكشػػػؼ حكايػػػة 
الشعبية الموصمية, حيث يتحوؿ الصبر مف فتيمة إلػ  عػبء ن سػي يقػود إلػ  الان جػار. وتُجسّػد 

تحػوؿ بوصػ يا رمػزوا لمػذات الإنسػانية حػيف تثُقػؿ بػالألـ المكبػوت, فتقتػرب مػف ىػذا ال” لعبة الصبر“
ال ناء دوف أف تسقط فيو فعميوا. وفي النياية, تتد ؿ البنية السردية لإنقاذ البطمة, مما يعكس موق وا 
 ثقافيوػػا يقػػرّ بمعانػػاة الإنسػػاف, لكنػػو يػػرفض أف يكػػوف الانتحػػار حػػلاو ليػػا, مؤكػػدوا بػػذلؾ قيمػػة الحيػػاة

مكانية استعادة التوازف الأ لاقي والاجتماعي  وا 
ويمكػػػف القػػػوؿ إف دراسػػػة مثػػػؿ ىػػػذه النمػػػاذج ت ػػػتم المجػػػاؿ ل يػػػـ أوسػػػع لمتػػػراث الشػػػعبي, لػػػيس فقػػػط 

 بوص و مادة ثقافية, بؿ كأداة لتحميؿ الن س والمجتمع.
 أولًا: النتائج  :

ي مص ىذا البحث إل  أف الحكايات الشػعبية الموصػمية تقُػدّـ معالجػة عميقػة لظػاىرة الانتحػار, -1
 مف  لاؿ ربطيا بالسياقات الن سية والاجتماعية والثقافية التي يعيشيا ال رد. 

وقد أظيرت حكاية "لعبة الصبر" أف الانتحار لا يُصػوَّر ك عػؿ فػردي بسػيط, بػؿ كنتػاج لمعانػاة -2
 فيموا أعمؽ.مركبة تتطمب 

كما بيّنت الدراسة أف ىذه الحكايات تؤدي دوروا توجيييوا, إذ تسػع  إلػ  ترسػيخ قػيـ مثػؿ الصػبر -3
 والتحمؿ, والتحذير مف م اطر اليأس. 

الحكاية الشعبية لا تكت ي بسرد الأحػداث, بػؿ تسػيـ فػي بنػاء وعػي جمعػي يحػدد المواقػؼ مػف  -4
 القتايا الإنسانية الحساسة.

الحكايػػػػػات الشػػػػػعبية يُسػػػػػت دـ كرمػػػػػز لمتعبيػػػػػر عػػػػػف اليػػػػػأس أو الاحتجػػػػػاج أو  أف الانتحػػػػػار فػػػػػي-5
 التتحية.
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 وجود ارتباط بيف تصوير الانتحار والقيـ الاجتماعية السائدة مثؿ الشرؼ, الحب, أو الظمـ.-6
 أف الحكايات تعكس صراعات ن سية واجتماعية عميقة دا ؿ المجتمع.-7
 كاية )أسطورية, واقعية, رومانسية(.ا تلاؼ طريقة تصوير الانتحار بحسب نوع الح-8

 ثانياً: التوصيات
 بناءً عمى النتائجأ يمكن تقديم التوصيات التالية:

تشجيع الدراسات المت صصة في الأدب الشعبي الموصمػي, مع التركيػز عمػ  القتػايا الن سػية -1
 والاجتماعية التي تعكسيا الحكايات الشعبية.

لموصػػػمية وح ظيػػػا مػػػف الانػػػدثار, لمػػػا تحممػػػو مػػػف دلالات الاىتمػػاـ بتوثيػػػؽ الحكايػػػات الشػػػعبية ا-2
نسانية عميقة.  ثقافية وا 

توظيػػػؼ الحكايػػػات الشػػػعبية فػػػي التوعيػػػة المجتمعيػػػة,  اصػػػة فيمػػػا يتعمػػػؽ بقتػػػايا مثػػػؿ اليػػػأس -3
 والانتحار, عبر إبراز قيـ الصبر والأمؿ.

لمسػموؾ الإنسػاني  تعزيز التكامؿ بػيف الأدب وعمػـ الػن س فػي الدراسػات الأكاديميػة, ل يػـ أعمػؽ-4
 في السياؽ الثقافي.

إد ػػاؿ نمػػاذج مػػف الحكايػػات الشػػعبية فػػي المنػػاىج التعميميػػة, لمػػا ليػػا مػػف دور فػػي ترسػػيخ القػػيـ -5
 الأ لاقية والاجتماعية.

 ثالثاً: المقترحات
 يقترح البحث ما يمي:

 إجراء دراسة مقارنة بيف الحكايات الشعبية في الموصؿ ومدف عراقية وعربية أ ره-1
 دراسة موتوعات قريبة مثؿ الموت, التتحية, أو الحزف في التراث الشعبي.-2
 توظيؼ مناىج حديثة مثؿ التحميؿ السيميائي في تحميؿ النصوص الشعبية.-3
 الربط بيف التراث الشعبي وبرامج الصحة الن سية المعاصرة.-4
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