
 

 

L  التنافس النرجسي وعلاقتو بأسموب التعمم العصبي لدى طمبة المرحمة الثالثة قسم
 Jالرياضيات في مادة طرائق التدريس العامة 

  

213 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue : 2 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

 
التنافس النرجسي وعلاقتو بأسموب التعمم العصبي لدى طمبة المرحمة 

 الثالثة قسم الرياضيات في مادة طرائق التدريس العامة 
 
 
 
 

 جامعة ميساف/ كمية التربية الاساسية/ قسـ الرياضيات
 

 Email:  manar.f.a@uomisan.edu.iqالبريد الإلكتروني 
                                        mohmed.h.math@gmail.com                           

                              ahamedmhmood4747@gmail.com                     

 
 التنافس النرجسي، النرجسية، التعمـ العصبي. :الكممات المفتاحية 

 
 البحثكيفية اقتباس 

التنػػػافس النرجسػػػي  علبقتػػػ  ،  احمػػػس محمػػػ س  ػػػاكر،   محمػػػس حسػػػف عمػػػي، منػػػار فػػػار ؽ، عزيػػػز 
بأسػػػم ل الػػػتعمـ العصػػػبي لػػػسل طمبػػػة المرحمػػػة التالتػػػة قسػػػـ الرياضػػػيات فػػػي مػػػاس  طرا ػػػؽ التػػػسريس 

 .0،العسس: 52،المجمس:0202، مجمة مركز بابؿ لمسراسات الانسانية،  باط العامة
 

ىذا البحث من نوع الوصول المفتوح مرخص بموجب رخصة المشاع الإبداعي لحقووق التوألي  
(  تتوويف فقووط لنخوورين تحميوول البحووث   Creative Commons Attributionوالنشوور  

ومشووواركتو موووي ابخووورين بشووورط نصسوووب العمووول ااصووومي لممتلووو أ ودون القيوووام بوووأي تعوووديل  و 
 .استخدامو اغراض تجارية

 
 

 

 

 م. منار فاروق عزيز
 

 م. محمد حسن عمي
 

 م.م احمد محمود شاكر
 

 Indexedمفهرسة في     

IASJ 
 

 Registeredمسجهة في    

ROAD 
 

mailto:manar.f.a@uomisan.edu.iq
mailto:mohmed.h.math@gmail.com
mailto:ahamedmhmood4747@gmail.com


 

 214 

L لمرحمة الثالثة قسم التنافس النرجسي وعلاقتو بأسموب التعمم العصبي لدى طمبة ا
 Jالرياضيات في مادة طرائق التدريس العامة 

  

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue :2 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

 

Narcissistic rivalry and its relationship to the neurotic 

learning style among third-year mathematics students in the 

general teaching methods course  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Keywords: narcissistic rivalry، narcissism، neuroticism، neurolearning 

 

How To Cite This Article 

Aziz, Manar Farouq,  Mohammed Hassan Ali , Ahmed Mahmoud Shaker , 

Narcissistic rivalry and its relationship to the neurotic learning style 

among mathematics department students in the general teaching methods, 

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies, February 

2025,Volume:15,Issue 2. 

 

 

 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution- 

NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International License.  

Abstract                                                           

  This study aimed to determine the level of narcissistic competition 

among a sample of third-year mathematics students in the Methods of 

Teaching course. The researchers also sought to identify the relationship 

between narcissistic competition and neurolearning, as well as the 

variance in average scores of the sample members in narcissism. The 

study sample consisted of 364 students, including 129 males and 235 

females. The researchers utilized two scales to assess narcissism and 

neurolearning.According to the study results, there is a level of 

narcissistic competition at 67%, a positive correlation between 
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narcissistic competition and neurolearning, and a variance in average 

scores of the sample members in narcissism and neurolearning attributed 

to gender and place of residence. The researchers concluded the 

following: 

1. The results indicate that mathematics students possess a healthy level 

of narcissism, reflecting their self-confidence and helping them face life 

challenges in Iraq. 

2. The study sample demonstrates a good level of understanding of 

neurolearning methods, as results near the average suggest that individual 

responses are closely aligned, enhancing the reliability of the findings. 

3. The results reveal significant differences in narcissism levels between 

genders, with males exhibiting higher levels of narcissism compared to 

females, reflecting differences in self-concept between genders. 

Based on these conclusions, the following recommendations were made: 

1. Conduct educational workshops that clarify the difference between 

normative narcissism and malignant narcissism. 

2. Guide psychological counseling professionals to formulate 

preliminary strategies for counseling and psychotherapy that align with 

the characteristics of individuals with pathological narcissism.. 

 ممخص
بػػػػة قسػػػػـ هػػػػسفت هػػػػسة السراسػػػػة إلػػػػا تحسيػػػػس مػػػػسل التنػػػػافس النرجسػػػػي لػػػػسل عينػػػػة مػػػػف طم

الرياضيات في المرحمة التالتة  في مػاس  طرا ػؽ التػسريس، كمػا سػعا البػاحت ف إلػا تحسيػس العلبقػة 
بيف التنافس النرجسي  التعمـ العصبي،  كسلؾ التبايف في مت سط سرجات أفراس العينة في التنافس 

بػة.  قػس طال 042طالػل   501طالػل  طالبػة، ب اقػ   463النرجسي.  تك نت عينة السراسة مػف 
اسػػػت سـ البػػػاحت ف م ياسػػػيف لت يػػػيـ النرجسػػػية  الػػػتعمـ العصػػػبي.   ف ػػػاا لنتػػػا   السراسػػػة، فػػػ ف هنػػػاؾ 

%،  ارتبػاط م جػل بػيف التنػافس النرجسػي  الػتعمـ العصػبي، 66مست ل لممنافسة النرجسية بنسبة 
الجػػنس   تبػػايف فػػي مت سػػط سرجػػات أفػػراس العينػػة فػػي النرجسػػية  التعمػػيـ العصػػبي التػػي تعػػزل إلػػا

  مكاف الإقامة.   مص الباحت ف إلا ما يمي:
. ت ير النتا   إلا أف طلبل الرياضيات يمتمك ف مست ل جيسا مف النرجسية، مما يعكس ت تهـ 5

 بأنفسهـ  يساعسهـ في م اجهة تحسيات الحيا  في العراؽ.
النتػا   ال ريبػة . تظهر عينة السراسة مست ل جيساا مف فهـ أسػاليل الػتعمـ العصػبي، حيػي ت ػير 0

 إلا أف الاستجابات الفرسية مترابطة ب كؿ  تيؽ، مما يعزز م ت قية النتا  .مف المت سط 
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. تك ػػػؼ النتػػػا   عػػػف  جػػػ س فػػػر ؽ كبيػػػر  فػػػي مسػػػت يات النرجسػػػية بػػػيف الجنسػػػيف، حيػػػي أظهػػػر 4
ت بػيف السك ر مست يات أعما مف النرجسية م ارنة بالإناي، مما يعكس ا تلبفػات فػي مفهػ ـ الػسا

 الجنسيف.
 وبناءً عمى ىذه الاستنتاجاتأ تم تقديم التوصيات التالية:

 . إجراء  رش عمؿ تعميمية ت ضح الفرؽ بيف النرجسية المعيارية  النرجسية ال بيتة.5
. ت جي  المت صصيف في الإر اس النفسي لصػياةة اسػتراتيجيات أ ليػة للئر ػاس  العػلبف النفسػي 0

 المصابيف بالنرجسية المرضية. تت افؽ م   صا ص الأفراس

 انفصم الأول

 مشكهة انبحث

في ظؿ الت جهات الحسيتة نح  تحسيف أساليل التعمـ  تط ير الأساء الأكاسيمي، أصبح 
مف الضر ري فهـ كيؼ يمكف أف يؤتر التنافس النرجسي، السي يرتبط بمست يات عالية مف الت ة 

استيعال الطلبل لممعم مات  است سامهـ لاستراتيجيات بالنفس  الرةبة في التف ؽ، عما كيفية 
التعمـ العصبي.تتزايس الم ا ؼ مف أف الطلبل السيف يتسم ف بتنافس نرجسي قس يظهر ف نمط 
تعمـ م تمؼ يعكس سرجة عالية مف التفاعؿ الاجتماعي،  بالتالي قس يؤتر عما كفاء  التعمـ. 

في تعزيز السافعية لسل الطلبل، مما يجعمهـ عما سبيؿ المتاؿ، هؿ يسهـ التنافس النرجسي 
ا لتبني أساليل التعمـ العصبي الفعالة، أـ أن  بالعكس يع قهـ عف تح يؽ استراتيجيات  أكتر انفتاحا
تعمـ صحية  سميمة؟ هسة التساؤلات تسع  إلا إجراء سراسة منهجية لفهـ هسة السيناميات.علب   

التنافس النرجسي بأسم ل التعمـ العصبي إلا تحسيف عما سلؾ، قس يؤسي الفهـ العميؽ لعلبقة 
البرام  التعميمية مف  لبؿ سعـ أساليل التعميـ التي تأ س بعيف الاعتبار ال صا ص ال  صية 
لمطلبل. لسا، تتحسس الإ كالية البحتية في ضر ر  الإجابة عف أس مة محسس  ح ؿ كيفية تأتير 

يمكف تط ير استراتيجيات تسريس مناسبة تعزز مف التنافس النرجسي عما أنماط التعمـ،  كيؼ 
 الصحة النفسية  الرفاهية الأكاسيمية لسل الطلبل.

  عمي  جاء البحي الحالي للئجابة عف التساؤؿ الآتي:
ما علبقة التنافس النرجسي بأسم ل التعمـ العصبي لسل طمبة قسـ الرياضيات في ماس  طرا ؽ 

 التسريس العامة، المرحمة التالتة؟
  يتفرع عف السؤاؿ الر يس الأس مة الفرعية الآتية:

 ما  اق  التنافس النرجسي لسل طمبة قسـ الرياضيات في ماس  طرا ؽ التسريس العامة، المرحمة
 التالتة؟
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 ما  اق  است ساـ أسم ل التعمـ العصبي لسل طمبة قسـ الرياضيات في ماس  طرا ؽ التسريس
 العامة، المرحمة التالتة؟

 بحث ىمية ال
 عما الرةـ مف أف الباحتيف في المجتمعات الغربية قس أ ل ا م ض ع النرجسية اهتماماا 
كافياا في العصر الحسيي، إلا أف المجتمعات العربية،  المجتمعات العراقية عما  ج  ال ص ص، 

راؽ لـ تعط  هسا الاهتماـ،  مف تـ تطمح الباحتة إلا المساهمة في إتراء المكتبة النفسية في الع
 المنط ة العربية مف  لبؿ إسراف هسة السراسة ضمف التراي النفسي.كما تأتي أهمية هسا البحي في 

 أنها ت سـ أسا  ل ياس النرجسية يمكف الاستفاس  منها في البي ة العربية.

 هدف انبحث

يهسؼ البحي الحالي الك ؼ عف مست ل التنافس النرجسي لسل طمبة قسـ الرياضيات في 
ؽ التسريس العامة،  التعرؼ عما العلبقة بيف التنافس النرجسي  التعمـ العصبي،  معرفة ماس  طرا 

الفر ؽ بيف مت سطات سرجات أفراس العينة في النرجسية  التي يمكف أف تعزل إلا الن ع  مكاف 
 السكف.

 فرضيات انبحث:

ات عينة بيف مت سط سرجات إجاب 2.22ي جس فرؽ س  سلالة إحصا ية عنس مست ل السلالة -5
 قسـ الرياضيات لمتغير الجنس. طمبةالبحي عما م ياس التنافس النرجسي بيف 

بيف مت سط سرجات إجابات عينة  2.22ي جس فرؽ س  سلالة إحصا ية عنس مست ل السلالة -0
 البحي عما م ياس التنافس النرجسي بيف طمبة قسـ الرياضيات لمتغير مكاف السكف.

بيف مت سط سرجات إجابات عينة  2.22إحصا ية عنس مست ل السلالة ي جس فرؽ س  سلالة -4
 البحي عما م ياس التنافس النرجسي بيف طمبة قسـ الرياضيات لمتغير الجنس.

بيف مت سط سرجات إجابات عينة  2.22ي جس فرؽ س  سلالة إحصا ية عنس مست ل السلالة -3
 اضيات لمتغير مكاف السكف.البحي عما م ياس التنافس النرجسي بيف طمبة قسـ الري

بيف مست ل التنافس  2.22ت جس علبقة إيجابية سات سلالة إحصا ية عنس مست ل السلالة -2
 النرجسي  أساليل التعمـ العصبي لسل طمبة قسـ الرياضيات.

 حس س البحي:
 : قسـ الرياضيات في جامعة ميساف.حدود مكانية-5
 . 0202 -0203البحي الفتر  الزمنية مف عاـ   حدود زمانية:-0



 

 218 

L لمرحمة الثالثة قسم التنافس النرجسي وعلاقتو بأسموب التعمم العصبي لدى طمبة ا
 Jالرياضيات في مادة طرائق التدريس العامة 

  

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2025   Volume :15 Issue :2 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

: يركز البحي عما ماس  طرا ؽ تسريس الرياضيات، مما يعني أف جمي  حدود موضوعيو-4
الأساليل  الاستراتيجيات المست سمة في تسريس هسة الماس  ستك ف محط الاهتماـ، بينما يتـ 

 تجاهؿ الم اضي  أ  الفر ع الأ رل مف التعميـ.
 : يتنا ؿ البحي عينة مف طمبة قسـ الرياضيات. ريةحدود بش-3

 مصطهحات انبحث :

النرجسية: النرجسية هي سمة   صية مرتبطة برةبة مستمر  في السمطة  التف ؽ عما الآ ريف، 
 ال ع ر بالعظمة،  ال ع ر ةير ال اقعي بالتف ؽ،  الافت ار إلا التعاطؼ م  الآ ريف،  استغلبؿ 

  صية. التعريؼ اجرا ي لمنرجسية ه  مجم ع السرجات التي يح  ها الآ ريف لتح يؽ أهساؼ 
 الفرس عما م ياس النرجسية المست سـ في السراسة.

: التعمـ العصابي ه  أسم ل تعمـ عرف  آيزنؾ بأن  سمة عاطفية Neuroticismالتعمـ العصبي 
اقؼ الإجهاس ةير مست ر    سيس  تجعؿ الفرس أكتر عرضة لتط ر الأعراض العصابية في م  

 (. 0225ال سيس )الإرهاؽ( )رض اف، 
التعريؼ اجرا ي لمتعمـ العصابي ه  مجم ع السرجات التي يح  ها الفرس عما م ياس التعمـ 

 العصابي،  السي يتـ ا ت اق  مف ا تبار آيزنؾ لم  صية.
 

 الفصل الثاني
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 انتنافس اننرجسي

يرتبط مصطمح "النرجسية" بالأسط ر  الي نانية عف نرجس،  ه   ال كاف محب باا مف الآ ريف 
 لكن  لـ يكف قاسراا عما حل أ  تبجيؿ أي   ص س ل نفس .  قس كاف لهسا ع اقل   يمة عمي  

، أس ؿ أليس مصطمح "النرجسية" في مجاؿ عمـ النفس؛  م  سلؾ، 5111 عما أحبا  . في عاـ 
م  للئ ار  إلا ميؿ إلا الم اعر الجنسية. تـ ما لبي أف تغير كمياا لي ير إلا ف س است س

لي ير  5111في عاـ  Nacke است سم  بعس سلؾ ناكي   Self admirationالإعجال بالسات 
حيي يتعامؿ الفرس م  جسم  عما أن  م ض ع  Sexual perversionإلا الانحراؼ الجنسي 

اف طبيباا نفسياا ألمانياا ةير معر ؼ في سلؾ ال قت إلا أن  يرج  جنسي.  بالرةـ مف أف ناكي  ك
ل  الفضؿ في لفت انتباة فر يس لمصطمح النرجسية، سلؾ المصطمح السي ترؾ انطباعاا ق ياا لسل 

 5111،  أصبح مفه ماا مح رياا في تفكيرة الإكمينيكي  الميتاسيك ل جي )5153فر يس عاـ 
،Raskin & Terryس إلا النرجسية ك    ليبيسية (،  نظر فر يLibidinal force  ت ب  الهرم ف
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ال اسر عما الانت اؿ إلا أجزاء م تمفة مف جسـ الإنساف،  الاست رار  التمركز  التتبت في تمؾ 
: 0226(،  بالنسبة للؤنا في النرجسية التان ية )فينكيؿ، Lachkar 1 :2005الأماكف ) 

ا النظر إلا النرجسية التان ية باعتبارها انسحاباا  تراجعاا (، ف ف هسا ه  ما سف  فر يس إل321
(. 06، 5116لمرةبة الجنسية مف   ص ما بعس الإحباط ال سيس  ع ستها إلا السات )البحيري، 

ا نتيجة  ا أف النرجسية الأ لية صحية.  في حيف أف النرجسية التان ية هي سا ما  يرل فر يس أيضا
ف ف جاك بس ف، فيما يتعمؽ بن عي النرجسية، يفضؿ عسـ  الف ؿ في الارتباط ب  ص ما ،

التمييز بينهما حتا تحتفظ النرجسية بالمعنا الت ميسي لفر يس،  السي يعني "حل السات". يعترض 
عما تفسير فر يس لمفه ـ النرجسية مف  لبؿ نظرية الميبيس ، التي لـ تترؾ مجالاا  Frommفر ـ 

 لا  التان ية عما أنهما عبار  عف أن اع م تمفة مف ال بر ، ففي لإمكانية النظر إلا النرجسية الأ
النرجسية الأ لا يتكمـ فر يس عف ت سير السات،  النرجسية التان ية عبار  عف ميكانيزـ يست سـ في 

(. است مص فر يس فكر  النرجسية مف Asch، 0223:43حالة ال  ؼ مف ف ساف ت سير السات) 
حيي ي تار الفرس الم ض ع  -ي تربط ما بيف ا تيار الم ض ع النرجسي  لبؿ العلبقة الجسلية الت

عما ةرار ص رت  سات   بيف التماهي، حيي يت كؿ ال  ص أ  جزءاا مف أركاف   صيت  عما 
 (. 16: 5115نمط م ض عات  الساب ة)عباس، 

 تعريف اننرجسية

م تمفة عما الأقؿ. كاف ل س تـ است ساـ النرجسية في الكتابة التعميمية بتلبي طرؽ 
المنظ ر الأ لي  صفياا  سيناميكياا، حيي  صؼ النرجسية بأنها استسلبـ لمسات  حل لمسات. 
المنظ ر التاني، مف  جهة نظر تط رية، يفترض أف النرجسية هي م سمة لمرحمة حل الأ ياء. 

لفصامية، المنظ ر التالي رأل النرجسية كمرض   صي، يمكف م ارنت  باضطرال ال  صية ا
(. 555: 0226أ  اضطرال ال  صية الحسية، أ  اضطرال ال  صية السيك باتية )كانت ر، 

( أف النرجسية مفه ـ متعسس الأ ج ، يتميز بمست ييف 36-32: 0223يفترض كيرنبيرف )
متكامميف مف التعريفات. يمتزـ المست ل الأ لي بالنظرية التحميمية التي ترل النرجسية كاستتمار 

سي في الأنا.  يعترؼ كيرنبيرف بالتحسيات المرتبطة بهسا المست ل مف الت صيؼ،  السي ي سـ ليبي
نماسف لم ظا ؼ النفسية اللب اعية التي ت ضح الظ اهر السريرية التي ن تبرها،  كسلؾ المست ل 
س اللبحؽ. ي ير التعريؼ التاني لمنرجسية إلا مجم عة مف العلبمات السريرية التي تحسس الأفرا

( النرجسية بأنها 022:  5116السيف يعان ف مف  مؿ في تنظيـ احتراـ السات. يصؼ) عيس ،
ان غاؿ مفرط بالسات، مما يؤسي إلا عباس  السات  عسـ ال سر  عما إظهار التعاطؼ م  
الآ ريف. تؤسي هسة الحالة إلا الاعتماس عما التح ؽ ال ارجي لتجسيس احتراـ السات  سط 
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حباطاتها. يصؼ )كامبؿ  آ ر ف ،تناقضات الحيا   ( النرجسية بأنها سمة   صية 0226 ا 
تتميز بص ر  ساتية مبالغ فيها  ن ص في السؼء  الحميمية في العلبقات ال  صية.يعرؼ قام س 
كامبريسف لعمـ النفس النرجسية بأنها ميؿ الفرس إلا استغلبؿ الآ ريف،  الان غاؿ بأ هاـ النجاح 

( النرجسية يعرفها )صالح 406: 0221،  ال ع ر بالتف ؽ. )ماتس م ت ،  ال   ،  تض يـ السات
( بأنها نمط تابت مف العظمة  الكبرياء المبالغ فيهما، يتجما في كؿ مف السم ؾ 0252،

 ال ياؿ.  تتميز بالإحساس المبالغ في  بأهمية السات، متؿ المبالغة في م هبة المرء ال عرية أ  
،  الان غاؿ بأ هاـ النجاح ةير المحس س  الجماؿ  الحل المتالي، الر ا ية في حالة المت ؼ

 الاعت اس بأف المرء يتمت  بتك يف  اص أ  فريس لا يفهم  إلا الن بة،  الانتهازية بمعنا استغلبؿ 
الآ ريف لتح يؽ أهساؼ المرء،  اللبمبالا  بم اعر  احتياجات الآ ريف،  الحسس في كتير مف 

الاعت اس بأف الآ ريف يحسس ن ،  الغطرسة  الكبرياء. في السليؿ الت  يصي الأحياف للآ ريف أ  
(، يُعرَّؼ اضطرال ال  صية النرجسية بأن  نمط DSM-IV الإحصا ي للبضطرابات الع مية )

مستمر مف العظمة )أي العظمة،  الحاجة إلا الت سير،  الافت ار إلا التعاطؼ( يتجما في 
 يبسأ في مرحمة البم غ المبكر،  يسعم   مسة أ  أكتر مف  مجم عة متن عة مف السياقات،

 الأم ر التالية: 
. يبالغ في الإنجازات  الم اهل،  لسي   ع ر مبالغ في  بأهمية السات،  يت ق  الاعتراؼ ب  5

 باعتبارة متف قاا س ف تح يؽ إنجازات معاسلة. 
 الجاسبية، أ  الحل المتالي.  . م غ ؿ بمفاهيـ النجاح الأبسي، أ  ال   ، أ  التألؽ، أ 0
. يعت س أن  استتنا ي  مميز،  أف الأفراس المتميزيف أ  س ي الطب ة العميا، أ  المؤسسات 4

 ال اصة ف ط، يجل أف يك ن ا قاسريف عما فهم .
 . يتطمل قسراا ةير عاسي مف الامتناف.3 
المع  لة في معاممة ، أي الت قعات ةير Entitlement. لسي   ع ر بالصسار  )الت  يؿ( 2

 تفضيمية  اصة، أ  الامتتاؿ التم ا ي لت قعات .
 . استغلبلي في علبقات  ال  صية، أي يستغؿ الآ ريف لتح يؽ مآرب .6
 . يفت ر إلا ال سر  عما التفهـ العاطفي؛ يرفض الاعتراؼ بم اعر  حاجات الآ ريف.6
 يكن ف ل  م اعر الحسس. ةالباا ما يك ف حس ساا للآ ريف، أ  يعتبر أف الآ ريف 1
 0223. يبسي سم كيات أ  م اقؼ متعجرفة متعالية )جمعية الطل النفسي الأمريكية،  1
:520.) 
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 انتعهم انعصبي

ا تمفت الاتجاهات الم تمفة في عمـ النفس في تحسيس أسبال العصابية، فكؿ منها تنا ل  مف 
مـ العصبي  كأنها مظهر ي في تحت   لبؿ إطارة المرجعي، فالنظرية التحميمية تنظر إلا التع

زعاف،  النظرية السم كية ترل أف التعمـ العصبي ه  النظرية المعرفية  الفرس ما يعاني مف قمؽ  ا 
إلا التعمـ العصبي باعتبارة ف لبا في نظاـ البنية المفاهيمية السي ينت  عف النمط الفريس لمعالجة 

ؼ ةير المناسبة لمفرس.  حتا  ص ؿ آيزنؾ، كاف المعم مات  ا تيارها،  السي يعس نتيجة لمظر  
يُنظر إلا التعمـ العصبي باعتبارة سمة   صية مرتبطة بالأمراض النفسية،   اصة ال مؽ 
 الاكت ال.  م  سلؾ، ف س افترض أف الأفراس السيف أظهر ا مست يات عالية مف التعمـ العصبي لا 

استعساساا لتجربة قضايا عصابية. أف الأفراس  يعان ف بالضر ر  مف العصال؛ بؿ إنهـ كان ا أكتر
السيف يحصم ف عما سرجات مرتفعة عما م ياس التعمـ العصبي يميم ف إلا  ض  أهساؼ أعما 

.  مف السمات المميز  لبعس التعمـ العصبي  مف قسراتهـ،  يك ف مست ل ت ييمهـ لأسا هـ من فضاا 
 ال ابمية للئتار ،   ي ك  الأ  اص السيف ت مل المزاف،  الأرؽ،  العصبية،  م اعر الن ص، 

يحصم ف عما سرجات مرتفعة عما هسا البعس مف أعراض نفسية جسمية كالصساع، 
 (  014، 5116 الاضطرابات الهضمية،  الأرؽ... )تايم ر  آ ر ف: 

(، ف ف التعمـ العصبي ه  سمة   صية ت مؿ سمات تتعمؽ بال مؽ 5110 ف اا )لماكري  ج ف ،
 الانسفاع  ال عي الساتي  الاكت ال  العساء  الضعؼ  الانسفاع. يعرؼ بأف التعمـ العصبي   العساء

بأن  ميؿ يزيس مف قابمية الفرس لتجربة م اعر سمبية  سيس ،  يتميز بالسمات السم كية  المعرفية 
(   أف التعمـ العصبي ه  بُعس   صي ي يس 5111المرتبطة بهسة الم اعر. )سير زي  آ ر ف ،

الاست رار العاطفي  حساسية الفرس لممزاف عنسما يتعرض لمحفزات سمبية. التعريؼ المست سـ في 
هسة السراسة ه  "تعريؼ آيزنؾ، السي ينظر إلا التعمـ العصابي باعتبارة سمة عاطفية ةير 
مست ر    سيس  تجعؿ ال  ص مستعساا لتط ير أعراض عصابية في م اقؼ الإجهاس المفرط" 

 (.0225)رض اف، 

 اندراسات انسابقة:

( بفحص النرجسية  التعمـ العصابي في مجم عة مك نة مف 0225قاـ )سيفيس  آ ر ف ،-5
طالبة. است سـ البحي م ياس التعمـ العصابي مف استبياف آيزنؾ لم  صية،  أ ارت  502

 النتا   إلا  ج س ارتباط سمبي كبير بيف النرجسية  العصابية.
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(سراسة ح ؿ الصسار  كأحس أبعاس النرجسية في علبقتها بسمات 0223، قاـ) إكسلبيف  آ ر ف-0
( طالباا  طالبة،  ك فت نتا   السراسة 035ال  صية لسل عينة مف طمبة الجامعة مك نة مف )

 عف  ج س علبقة ارتباط سالبة  سالة بيف الصسار   العصابية.  
س النرجسية  التح ؽ مف ( سراسة ركزت عما تط ير م يا0221أجرل بينك س  أنسيؿ )-4

طالل  طالبة مف طمبة الجامعات،  666 صا ص  السيك مترية.  قس بمغ إجمالي عينة السراسة 
 أ ارت نتا   السراسة إلا  ج س سبعة ع امؿ لمم ياس نتيجة التحميؿ العاممي  هي: التضحية 

سات الم ر ط. كما بالنفس،  العظمة  الاست فاؼ بالآ ريف،  ال ياس ،  الاستغلبؿ،  ت سير ال
أ ارت نتا   السراسة إلا أف متغير الجنس ارتبط با تلبفات في النرجسية،  التي كانت لصالح 

 الإناي ب كؿ كبير. 
( سراسة ح ؿ العلبقة بيف النرجسية  متغيرات معينة بيف طلبل 0252أجرل قرباني  آ ر ف )-3

ا مف السك ر  الإناي. ُ جس أف فرسا  326الجامعات في طهراف.  بمغ إجمالي عينة السراسة 
النرجسية المرضية لها ارتباط إيجابي  هاـ بالضغ ط العاطفية، فضلبا عف ارتباط سمبي بكؿ مف 
ت سير السات  معرفة السات،  ف اا لنتا   السراسة.  لـ ت ير نتا   السراسة إلا أي تمييز مرتبط 

تبيف أف النرجسية أكتر قب لاا لسل بالجنس في النرجسية بيف السك ر  الإناي.  م  سلؾ ف س 
 السك ر. بالم ارنة بالإناي. 

( 024( ح ؿ النرجسية  سمات ال  صية لسل عينة مك نة مف )0252سراسة أجراها ل تينز )-2
طالل  طالبة يسرس ف في جامعة ن ري كار لينا، ك فت نتا   السراسة أف مست ل النرجسية كاف 

ة عف  ج س ارتباط سمبي  ساؿ بيف النرجسية  العصابية، أقؿ مف المت سط. كما ك فت السراس
  ارتباط إيجابي  ساؿ م  الانفتاح،  علبقة إيجابية  سالة بيف النرجسية  العمر. 

 ت ير السراسات الساب ة إلا أف الت افة الغربية تركز عما سراسة النرجسية في علبقتها بسمات 
لاهتماـ بهسا المفه ـ عما المست ل العربي، ال  صية.  يؤكس الباحتيف أف هناؾ ن صاا في ا

باستتناء بعض الم الات التي ناق ت نرجسية بعض الحكاـ العرل السيف ساهم ا في ت رات الربي  
العربي.  مف ال اضح أف الأسبيات النفسية الأجنبية تز ر بالسراسات ح ؿ هسا المتغير، إلا أف 

تبس   الية إلا حس كبير مف الأبحاي التي تتنا ؿ الأسبيات النفسية العربية،   اصة العراقية، 
 مفه ـ النرجسية. 

 الفصل الثالث
 إجراءات الدراسة
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 منهج اندراسة:

است سم ا الباحتيف المنه  ال صفي التحميمي لسراسة العلبقة بيف التنافس النرجسي  التعمـ 
 كسلؾ التعرؼ عما العصبي لسل طمبة قسـ الرياضيات المسجميف في م رر طرا ؽ التسريس، 

 الفر ؽ في مت سطات النرجسية التي تعزل لمتغيري الجنس  السكف.

 عينة اندراسة:

( طالبةا مف طمبة 042( طالباا،  )501( طالباا  طالبة، منه  )463تك نت عينة السراسة مف )
 قسـ الرياضيات في ماس  طرا ؽ التسريس،  قس ا تير أفراس العينة بالطري ة الع  ا ية.

 وات اندراسة:أد

 مقياس النرجسية - 1
(،  قس مر بناء 5است سم ا الباحتيف في السراسة الحالية م ياساا لمنرجسية مف إعساسها ممحؽ )

الم ياس بال ط ات التالية:بعس الإطلبع عما التراي الأسبي  السراسات الساب ة التي تنا لت 
متؿ  Pincus & Pathological Narcissism Inventoryم ض ع  م اييس النرجسية 
 م ياس ال  صية  The Narcissistic Personality Inventoryم ياس النرجسية المرضية 

 (Pinsky & Young، 2009: 261-266استبياف ال  صية ،( Ansell، 2009النرجسية ،(
Raskin & Hall  إعساس م ياسMotter 2009) Narcissistic Personality 

Questionnaire (، 5116لنرجسية في م ياس ال  صية المتعسس الأ ج  )مميكة، النرجسية ا
(قام ا الباحتيف  0222(،  استبياف ال  صية النرجسية )البحيري، 5116 م ياس النرجسية )عيس،

( عبار  م زعة عما ستة أبعاس ت يس السمطة، 46ببناء م ياس ال  صية النرجسية،  يتك ف مف )
 الصسار ،  الاستعراضية،  الاستغلبلية،  ن ص التعاطؼ. التعالي عما الآ ريف،  الإحساس ب

في  ع ر الفرس بأن  يستطي  التأتير في الآ ريف، فه  صاحل نف س،  Authority تتمتؿ السمطة 
ف ن  يعني اعت اس الفرس بأن   Superiority يستحؽ أف يك ف قا ساا.أما التعالي عما الآ ريف 

. متميز،  أفضؿ مف الآ ريف، فم  تك يف   اص مف ن ع  لا يفهم  إلا عمي  ال  ـ
 توزيي عبارات المقياس عمى اابعاد :(1جدول رقم  

 مجموع العبارات  رقام العبارات البعوود
 6 1أ 7أ 13أ 19أ 25أ 31 السمطة

 6 2. 8. 14. 20. 26. 32 التعالي عمى ابخرين
 6 3. 9. 15. 21. 27. 33 الصدارة

 6 4. 10. 16. 22. 28. 34 الاستعراضية
 6 5. 11. 17. 23 29 35 الاستغلالية
 6 6. 12. 18. 24. 30. 36 نقص التعاط 
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 صدق المقياس
 بعس تصميـ الم ياس في نس ت  الأ لية، تـ إرسال  إلا  مسة مف أعضاء هي ة التسريس س ي 

ح ؿ اسعاءات ال بر  في عمـ النفس  الإر اس النفسي ب سـ الرياضيات،  بعس ت ييـ  جهة نظرهـ 
، تأكس ا الباحتيف مف صحة الم ياس مبس ياا. 2.16الم ياس،  التي ح  ت نسبة اتفاؽ بمغت 

 لمتح ؽ مف الاتساؽ السا مي لمم ياس، تـ حسال معامؿ الارتباط لكؿ عبار  بالنسبة إلا البعس 
( 0يف )الم ابؿ لها،  كسلؾ معاملبت الارتباط بيف جمي  الأبعاس، كما ه  م ضح في الجس ل

( 4.) 
 معاملات الارتباط بين درجات بنود كل بعد من مقياس النرجسية والدرجة الكمية ليذا البعد :(2جدول رقم  

 معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند الابعاد

 السمطو
5 **00558 54 **0.733 02 **0.628 
6 **0.676 51 **0.581 45 **0.658 

التعالي عمى 
 ابخرين

0 **0.542 53 **0.562 06 **0.462 
1 **0.498 02 **0.626 40 **0.534 

 الصدارة
3 **0.536 15 **0.565 27 **0.567 
9 **0.562 21 **0.550 33 **0.498 

 الاستعراضية
 

4 **0.563 16 **0.531 28 **0.595 
10 **0.490 22 **0.692 34 **0.654 

 الاستغلالية
 

5 **0.590 17 **0.472 29 **0.541 
11 **0.601 23 **0.625 35 **0.523 

 نقص التعاط 
6 **0.505 18 **0.602 30 **0.483 
12 **0.477 24 **0.526 36 **0.437 
 معاملات ارتباط الابعاد مي بعضوووووويا البعض ومي الدرجة الكمية لممقياس :(3جدول رقم  

 السمطة البعوود
التعالي عمى 
 ابخرين

 الصدارة
 

 الاستعراضية
 نقص التعاط  الاستغلالية 

المقيوووواس 
 الكمي

       1 السمطة
التعالي عمى 
      1 0.487** ابخرين

     1 0.405** 370 .0** الصدارة

 472 .0** 446 .0** الاستعراضية
**0. 
543 1    

0.50** 0.365** 482 .0** الاستغلالية
6 **0. 469 1   

نقص 
 .0** 202 .0** 148 .0** التعاط 

352 **0. 245 **0. 322 1  

المقيوووواس 
 الكمي

**0. 711 **0. 694 **0. 
752 

**0. 771 **0.758 **0.518 1 
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 ثبات المقياس
البػػاحتيف بحسػػال تبػػات الم يػػاس بطري ػػة إعػػاس  التطبيػػؽ بفاصػػؿ زمنػػي قػػسرة تلبتػػة قػػام ا 
.كمػا تػـ التأكػس مػف تبػات 2.153( طالبػة،  بمػغ معامػؿ التبػات 42عينة مك نػة مػف ) أسابي  عما

(  باسػػػت ساـ معاسلػػػػة 2.60الم يػػػاس باسػػػت ساـ طري ػػػػة التجز ػػػة النصػػػػفية،  بمغػػػت نسػػػبة التبػػػػات )
(.كػسلؾ تػـ التح ػؽ مػف تبػات الم يػاس 2.10برا ف لتعسيؿ التبات بمغت نسبة التبػات ) -سبيرماف 

لفػػا كر نبػػاث حيػػي تػػـ حسػػال معامػػؿ ألفػػا كر نبػػاث لأبعػػاس الم يػػاس عمػػا النحػػ  باسػػت ساـ معامػػؿ أ
(، 2.61( التعػػػالي عمػػػا الآ ػػػريف )2.65التػػػالي: معامػػػؿ تبػػػات ألفػػػا كر نبػػػاث عمػػػا السػػػمطة هػػػ  )

( ، 2.60(،  ن ػص التعػاطؼ )2.62(،  الاسػتغلبلية )2.12(،  الاستعراضػية )2.10 الصسار  )
 معامؿ تبات يمكف الاعتماس عمي   عما نتا ج  في السراسة الحالية. هكسا أصبح الم ياس يتمت  ب

 تصحيح انمقياس:

يستجيل الممتحف لكؿ عبار  مف عبارات الم ياس باست ساـ م ياس مف  مس ن اط 
يتضمف البسا ؿ التالية: قابؿ لمتطبيؽ ب كؿ طفيؼ لمغاية،  قابؿ لمتطبيؽ ب كؿ طفيؼ،  قابؿ 

ؿ لمتطبيؽ ب كؿ كبير،  قابؿ لمتطبيؽ ب كؿ كبير لمغاية.  قس تـ لمتطبيؽ ب كؿ معتسؿ،  قاب
( بحيي تك ف أعما سرجة هي 3، 4، 0، 5، 2تعييف السرجات التالية لمم ياس بالترتيل: )

(  أقؿ سرجة هي )صفر(. ف اا لمم ياس المست سـ في السراسة، يمكف تص ر النرجسية عما 533)
ي  كمها المرضي في أحس طرفيها. في هسة الحالة، ينظر أنها استمرارية، م   ج س النرجسية ف

النرجسي إلا نفس  كم ض ع لمحل،  يت ف هسا بحل ال     التف ؽ عما الآ ريف  ال ياس  
 الاستعراض  الاستغلبؿ  ن ص التعاطؼ. في الطرؼ الم ابؿ مف الاستمرارية، قس ت ؿ  س  

ضا عف السات  اله ية  احتراـ السات. في الإحساس النرجسي، مما يؤسي إلا ف ساف ال ع ر بالر 
المت سط، ت جس النرجسية الت اف ية بيف طرفي المتصؿ.  يمتمؾ هسا ال كؿ مف النرجسية مك نات 
نرجسية طبيعية،   صا ص ت اف ية،  ال سر  عما تسهيؿ تط ير ص ر  ساتية إيجابية مف  لبؿ 

 الحل  العمؿ.
 مقياس العصابية  التعمم العصبي ( - 2

ـ تعسيؿ هسا الم ياس مف قا مة آيزنؾ لم  صية  تـ تعريب   تط يرة مف قبؿ عبس ت
مك ناا. قاـ معس الا تبار بت ييـ تبات الم ياس  04. يتك ف الم ياس مف 5115ال الؽ في عاـ 

لم ياس التعمـ العصبي. قاـ  2.12في السياؽ المصري، مما أسفر عف معامؿ ألفا قسرة 
بت ييـ صلبحيت   م ت قيت  في السياؽ الك يتي، باست ساـ صلبحية  (612: 0220)الأنصاري ،

. قاـ) 2.11المعيار  الاتساؽ السا مي،  حسال معامؿ ألفا كر نباث،  السي تـ تحسيسة ليك ف 
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( بت ييـ تبات  في السياؽ الس ري، مما أسفر عف معامؿ ألفا كر نباث قسرة 0225رض اف ،
س في العسيس مف السراسات الس لية،  التي أتبتت صلبحيت  . تـ ت ييـ تبات هسا الم يا2.61

( بت ييـ صلبحيتها  تباتها ضمف السياؽ العراقي مست سما 0221(.  قس قاـ) ج س  ،0226)
صلبحية المعيار  صلبحية الاتساؽ السا مي  حسال معامؿ ألفا كر نباث  السي  جس أن  

(2.60.) 
 

 الفصل الرابي
 نتائج الدراسة ومناقشتيا

نتا    مناق ة السؤاؿ الأ ؿ: ينص السؤاؿ الأ ؿ عما ما مست ل النرجسية لسل طمبة قسـ 
الرياضيات في ماس  طرا ؽ التسريس؟  للئجابة عف السؤاؿ السابؽ تـ است ساـ المت سط الحسابي 

 ( 3 ال زف النسبي كما ه  مبيف في الجس ؿ )
 

لاستجابات عينة الدراسة عمى مقياس (: المتوسطات الحسابية والوزن النسبي 4جدول رقم  
 النرجسية

 الوزن النسبي الانحرا  المعياري المتوسط الحسابي عدد  فراد العينة المقياس
 %67 16.135 96.868 364 النرجسية

 أف أي( 16.161) ه  السراسة عينة لسل النرجسية سرجة( إلا أف مت سط 3 ي ير الجس ؿ )
 في الرياضيات قسـ في المسجميف الطمبة أف النتا    تك ؼ%(. 66) ه  لسي  النرجسية مست ل

ماس  طرا ؽ التسريس يتمتع ف بمست ل نرجسية أعما مف المت سط، مما يعكس سرجة صحية مف 
الت ة بالنفس  احتراـ السات  ت سير السات.  بالتالي ف ف الفرس العراقي يمتمؾ ص ر  ساتية إيجابية 

في هيكمة تص رة لسات   ضميرة،  بالتالي تمكين  مف م اجهة  تعمؿ كمحفز سا مي يساعس
 التحسيات المتعسس  الاقتصاسية  الاجتماعية  السياسية  الأمنية المتأصمة في ال اق  العراقي.

نتا    مناق ة السؤاؿ التاني: ما  اق  است ساـ أسم ل التعمـ العصبي لسل طمبة قسـ الرياضيات 
عامة، المرحمة التالتة؟  للئجابة عف السؤاؿ السابؽ تـ است ساـ في ماس  طرا ؽ التسريس ال

 ( 2المت سط الحسابي  ال زف النسبي كما ه  مبيف في الجس ؿ )
(: المتوسطات الحسابية والوزن النسبي لاستجابات عينة الدراسة عمى مقياس 5جدول رقم  

 التعميم العصبي
 الوزن النسبي نحرا  المعياريالا  المتوسط الحسابي عدد  فراد العينة المقياس

 %61 15.124 89.365 364 التعميـ العصبي
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 463( النتا   المتعم ة بم ياس التعميـ العصبي لعينة البحي المك نة مف 2يعرض جس ؿ رقـ )
إلا المست ل العاـ السي تسجم  العينة فيما ي ص  11.462فرساا. ي ير المت سط الحسابي البالغ 

فهسا يعكس مسل  52.503أساليل التعميـ العصبي. أما الانحراؼ المعياري البالغ فهـ  استيعال 
تبايف استجابات الأفراس ح ؿ هسا المت سط، حيي ي ير الانحراؼ المعياري المن فض نسبياا إلا 
أف الاستجابات قريبة مف المت سط، مما يعزز م ت قية النتا  .  فيما يتعمؽ بال زف النسبي السي 

% مف الفهـ الكمي 65%، ف ن  يسؿ عما أف مست ل التعميـ العصبي يمتؿ 65ة بنسبة تـ تحسيس
لأساليل التعمـ في العينة.  هسا ي ير إلا أف هناؾ إسراكاا جيساا لسل الطمبة لمفاهيـ التعميـ 

 العصبي، مما يمكف أف يؤتر ب كؿ إيجابي عما استراتيجيات التعمـ التي يتبع نها.
ض الأ ؿ: ينص الفرض التاني عما أن  " ي جس فرؽ س  سلالة إحصا ية عنس نتا    مناق ة الفر 
بيف مت سط سرجات إجابات عينة البحي عما م ياس التنافس النرجسي  2.22مست ل السلالة 

بيف طلبل  طالبات قسـ الرياضيات تعزا لمتغير الجنس"  لمتح ؽ مف صحة الفرض تـ است ساـ 
 (.6 سلؾ كما ه  مبيف في الجس ؿ )المت سطات الحسابية  ا تبارت، 

(: المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" لدرجات  فراد العينة في مقياس 6جدول رقم  
 النرجسية تبعاً لمتغير النوع

مستوى  قيمة ت  (235إناث  ن= (129ذكور  ن= عينة الدراسة المتغير  
 ع ـ ع ـ الدلالة

 2.25 0.26 3.46 56.10 4.66 51.21 السووووومطة
 ةير سالة 2.23 4.16 56.11 4.45 56.66 التعالي عموووى ابخرين

 ةير سالة 2.24 4.61 56.12 4.13 56.61 الصووودارة
 ةير سالة 2.13 3.50 51.02 3.55 56.16 الاستعراضيوووووة
 2.25 3.15 4.65 54.41 3.25 52.32 الاستغلاليوووووة

 2.25 4.20 4.46 50.53 4.26 54.45 نقص التعاطوو 
 2.22 0.53 56.33 12.24 52.12 11.42 المقيوووواس الكموووي

(  ج س فر ؽ سالة إحصا يا كاف متغير الجنس مسؤ لاا عف الا تلبفات 6يتضح مف الجس ؿ )
سات السلالة الإحصا ية، حيي كاف السك ر أكتر نرجسية مف الإناي عما الم ياس الإجمالي. يتـ 

سة النتيجة مف حيي مفه ـ السات لسل الرجؿ،  السي يتميز بالاست لبؿ  الفرسية، عما تفسير ه
عكس مفه ـ السات لسل المرأ ،  السي يتميز بالتبعية. تت افؽ هسة النتيجة م  تص ر ةالبية 
الأفراس بأف   صية السكر تتميز بالنرجسية م ارنة ب  صية الأنتا. بالإضافة إلا سلؾ، فهي 

عسيس مف السراسات التي بحتت في الا تلبفات بيف الجنسيف في النرجسية، بما في سلؾ تتفؽ م  ال
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Tshanz( 5111،  آ ر ف   )Foster( 0224،  آ ر ف .)Ghorbani( ؛ 0223،  آ ر ف)
Watson( ؛ 0223،  آ ر ف)Ames( ؛ 0226،  آ ر ف)Miller & Campbell (2008) ؛

Pincus & Ansell (2009)( فيما يتعمؽ بالتفا ت بيف الجنسيف في 0252؛ باريمسز  سيكسترا )
أبعاس م ياس النرجسية، كانت السرجات المت سطة لمسك ر أعما مف سرجات الإناي في الأبعاس 

 التالية: السمطة،  الاستغلبؿ،  ةيال التعاطؼ. 
( أف السك ر يتسم ف بمست ل أعما مف الاستغلبلية م ارنة بالإناي، 6كما يتضح مف الجس ؿ )

 تتفؽ هسة النتيجة م  العسيس مف السراسات التي تنا لت الفر ؽ بيف السك ر  الإناي في 
 الاستغلبلية كبعس مف أبعاس النرجسية 

 جس فرؽ س  سلالة إحصا ية عنس نتا    مناق ة الفرض التاني: ينص الفرض التاني عما أن  " ي
بيف مت سط سرجات إجابات عينة البحي عما م ياس التنافس النرجسي  2.22مست ل السلالة 

قرية(،  لمتح ؽ مف  –بيف طلبل  طالبات قسـ الرياضيات تعزا لمتغير مكاف السكف )مسينة 
 ( 6ي الجس ؿ )صحة الفرض تـ است ساـ المت سط الحسابي  ا تبارات ،  سلؾ كما ه  مبيف ف

:المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" لدرجات  فراد العينة في مقياس  (7جدول رقم  
 النرجسية تبعاً لمتغير مكان السكن .

مستوى  قيمة ت  (172قرية  ن= (192مدينو  ن= عينة الدراسة المتغير 
 ع ـ ع ـ الدلالة

 2.25 4.21 3.44 56.64 4.15 56.16 السووووومطة
 2.25 4.56 4.63 56.01 4.60 51.31 التعالي عموووى ابخرين

 ةير سالة  2.65 4.13 56.62 4.60 56.14 الصووودارة
 2.22 0.25 4.14 56.66 3.06 51.24 الاستعراضيو
 ةير سالة  5.04 3.56 54.12 4.64 53.46 الاستغلاليو

 ةير سالة  2.01 4.32 50.60 4.20 50.25 نقص التعاط 
 2.22 0.3 56.63 13.62 52.20 11.15 المقيوووواس الكموووي

 2.22(  قس ل حظت فر ؽ سات سلالة إحصا ية عنس مست ل السلالة 6يتضح مف الجس ؿ )
سكاف ال رل.  مف أعما سرجاتلمتغير مكاف السكف، حيي حصؿ سكاف المسينة عما مت سط 

 ت ير هسة النتيجة إلا أف سرجة النرجسية لسل طلبل المناطؽ الحضرية تف ؽ تمؾ لسل أطفاؿ 
ال رل.  هسة النتيجة منط ية، حيي تتميز ت افة سكاف المناطؽ الحضرية بالفرسية، عما عكس 

التعا ف، ت افة سكاف ال رل التي تنحرؼ ب كؿ كبير عف الفرسية حيي تس س ال رل قيـ الإيتار   
 بالتالي ف ف ال  صية النرجسية التي يتميز بها سكاف المسف تأتي نتيجة لما تفرزة ت افة المسينة، 
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تمؾ الت افة التي تس سها قيـ الفرسية  حل السات  الرةبة في السيطر ، ، ك فت نتا جها أف 
 0223قاـ بها ) المجتمعات التي تتسـ بالفرسية يك ف سكانها أكتر نرجسية،  تؤكسة سراسة أ رل

.،Ghorbani، .ك فت نتا جها عف  ج س علبقة ارتباط سالبة بيف النرجسية  ال يـ الجمعية ) 
نتا    مناق ة الفرض التالي: ينص الفرض التالي عما أن  "ي جس فرؽ س  سلالة إحصا ية عنس 

رجسي بيف مت سط سرجات إجابات عينة البحي عما م ياس التنافس الن 2.22مست ل السلالة 
بيف طلبل  طالبات قسـ الرياضيات تعزا لمتغير الجنس".  لمتح ؽ مف صحة الفرض تـ 

 ( 1است ساـ المت سط الحسابي  ا تبارات،  سلؾ كما ه  مبيف في الجس ؿ )
(: المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" لدرجات  فراد العينة في مقياس 8جدول رقم  

 النوعالنرجسية تبعاً لمتغير 
مستوى  قيمة ت  (235إناث  ن= (129ذكور  ن= عينة الدراسة المتغير  

 ع م ع م الدلالة
 2... 3..2 3.26 14.33 4.65 16.39 التعميم العصبي

( البيانات المتعم ة بم ياس النرجسية لف ات عينة السراسة  ف اا لمتغير الن ع 1يعرض جس ؿ رقـ )
ناي(. ت ير النتا    إلا  ج س فر ؽ جمية في مست يات النرجسية بيف الجنسيف، حيي )سك ر  ا 

، مما 3.62م  انحراؼ معياري قسرة  56.41( 501بمغ مت سط سرجات النرجسية لمسك ر )ف=
يسؿ عما  ج س تبايف  اس  في الت ييمات بيف السك ر، م  ميؿ عاـ إلا تسجيؿ مست يات نرجسية 

م  انحراؼ  53.44( مت سط سرجات بمغ 042أعما. مف ناحية أ رل، سجمت الإناي )ف=
، مما ي ير إلا مست ل طبيعي  نطاؽ أكتر ضي اا في ت ييماتهف. ت ير 4.06معياري أقؿ ه  

هسة الأرقاـ ب ض ح إلا أف السك ر يظهر ف استعساساا أكبر لمتعبير عف سمات نرجسية م ارنةا 
ة تتعمؽ بت قعات المجتم  مف كؿ بالإناي،  ه  ما قس يك ف مرتبطاا بع امؿ ت افية  اجتماعي

جنس. السك ر في المجتمعات الم تمفة ةالباا ما يتـ ت جيعهـ عما التط ر كأفراس يك ف لسيهـ 
طم حات  مي ؿ للبنتباة  التركيز عما السات، بينما الإناي قس يُ جّعف عما تط ير علبقات 

 0.24ظهر قيمة "ت" التي بمغت اجتماعية أكتر ت ازناا  عناية بالآ ريف. بالإضافة إلا سلؾ، ت
سلالة ق ية عما  ج س فرؽ إحصا ي  اضح بيف معسلات النرجسية لسل الجنسيف.  بالنظر إلا 

، ف ن  يعس أقؿ مف ال يمة الت ميسية المعتمس   هي 2.20( السي يبمغ p-valueمست ل السلالة )
تمتؿ ا تلبفات ح ي ية .  هسا ي ير إلا أف الفر ؽ بيف الجنسيف ليست مجرس صسفة، بؿ 2.22

تتطمل التفسير. الفر ؽ السالة تعكس تأتيرات متراكبة متؿ التربية، الا تلبطات الاجتماعية، 
الضغ ط الت افية،  الع امؿ النفسية التي قس تؤتر عما كيفية ارتباط الأفراس بمفاهيـ السات 
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 هامة في مست يات   النرجسية.ب كؿ عاـ، ت ير هسة النتا   إلا أف هناؾ ا تلبفات  اضحة
النرجسية بيف السك ر  الإناي، مما يستسعي مزيساا مف البحي لفهـ الأسبال الكامنة  راء هسة 
الفر ؽ  تأتيرها المحتمؿ عما الج انل النفسية  الأكاسيمية لسل الطمبة. ربما يك ف مف المفيس 

سر هسة الا تلبفات، متؿ إجراء سراسات م ازية تركز عما الع امؿ النفسية  الاجتماعية التي تف
سراسة تأتير التن  ة الاجتماعية، الس ر الأسري،  البي ة التعميمية. استك اؼ الر ابط بيف 
النرجسية  العرض الأكاسيمي أ  الأساء الاجتماعي يمكف أف يساهـ في ت سيـ رؤية  اممة ح ؿ 

يناقش ال سر  عما التكيؼ كيفية تأتير هسة الفر ؽ عما حيا  الطلبل  تفاعمهـ م  الآ ريف، مما 
  التفاعؿ الإيجابي في مجالات متعسس  مف الحيا .

نتا    مناق ة الفرض الراب : ينص الفرض الراب  عما أن  ي جس فرؽ س  سلالة إحصا ية عنس 
بيف مت سط سرجات إجابات عينة البحي عما م ياس التنافس النرجسي  2.22مست ل السلالة 

ياضيات تعزا لمتغير مكاف السكف.  لمتح ؽ مف صحة الفرض تـ بيف طلبل  طالبات قسـ الر 
 ( 1است ساـ المت سط الحسابي  ا تبارات،  سلؾ كما ه  مبيف في الجس ؿ )

المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" لدرجات  فراد العينة في مقياس  :(9جدول رقم  
 قرية( -النرجسية تبعاً لمتغير مكان السكن  مدينة 

مست ل  قيمة ت  (560قرية )ف= (510مسين  )ف= عينة السراسة المتغير 
 ع ـ ع ـ السلالة

 2.25 4.53 3.20 52.11 0.11 56.14 التعميـ العصبي
( النتا   المتعم ة بم ياس النرجسية  ف اا لمتغير مكاف السكف )مسينة م ابؿ 1يعرض جس ؿ رقـ )

فر ؽ ممح ظة في مست يات النرجسية بيف الطلبل مف قرية(، حيي ت ير البيانات إلا  ج س 
( بمغ 510المسينتيف  ال رل. تظهر النتا   أف مت سط سرجات النرجسية لمطلبل مف المسف )ف=

، مما ي ير إلا أف هؤلاء الطلبل يعبر ف عف مست يات 0.11م  انحراؼ معياري قسرة  56.14
م   52.11( مت سطاا قسرة 560ل )ف=أعما مف النرجسية. بالم ابؿ، سجؿ الطلبل مف ال ر 

، مما يعكس تبايناا أط ؿ في سرجاتهـ  لكف م  مست ل عاـ أقؿ 3.20انحراؼ معياري أعما ه  
 مف النرجسية م ارنة بنظرا هـ مف المسف.

ت ير هسة النتا   إلا أف الطلبل السيف يعي  ف في بي ات حضرية قس يك ف لسيهـ تأتيرات 
ـ نح  تنمية صفات نرجسية أكبر، متؿ الحاجة إلا الت سير  الاعتراؼ اجتماعية  ت افية تسفعه

بالمؤهلبت الفرسية. عما العكس، قس ت ير النتا   الأقؿ مف ال رل إلا تأتيرات ت افية أ  نمط 
حيا  أكتر ت اضعاا، حيي تك ف العلبقات الاجتماعية أكتر ارتباطاا بالمجتم  ال ا ـ عما التعا ف 
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، 4.53تسعـ الع امؿ السالة الإحصا ية هسة الملبحظات، إس سجّمت قيمة "ت"   السعـ المتباسؿ.
مما ي ير إلا  ج س فرؽ س  سلالة إحصا ية بيف المجم عتيف،  ه  ما يعزز الفرضية ال ا مة بأف 

، 2.25( السي بمغ p-valueمكاف السكف يؤتر عما مست ل النرجسية. كما أف مست ل السلالة )
، ي ير إلا أف هسة الا تلبفات ليست ع  ا ية 2.22ال يمة الت ميسية الم ب لة  السي يعس أقؿ مف 

أ  ناتجة عف مصاسفات، بؿ تعكس تأتيراا ح ي ياا.لسا، يمكف الاستنتاف أف مكاف السكف ل  تأتير 
ممح ظ عما تعبير الأفراس عف مست يات النرجسية، مما يستسعي مف الباحتيف البحي في الع امؿ 

 النفسية المحتممة التي تسهـ في هسا التفا ت. قس يتطمل سلؾ استك اؼ سم كيات الاجتماعية 
الناس في البي تيف الحضرية  الريفية،  كيؼ تؤتر تمؾ البي ة عما تص راتهـ الساتية  اجتماعاتهـ 
الاجتماعية. كما يمكف أف ت مؿ السراسات المست بمية فحص السمات ال  صية الأ رل  علبقتها 

 كف لفهـ أفضؿ لمع امؿ التي تساهـ في تط ر الصفات النفسية للؤفراس.بمكاف الس
 نتا    مناق ة الفرض ال امس:

ينص الفرض ال امس عما أن  " ت جس علبقة إيجابية سات سلالة إحصا ية عنس مست ل السلالة 
بيف مست ل التنافس النرجسي  أساليل التعمـ العصبي لسل طمبة قسـ الرياضيات"  2.22

 لمتح ؽ مف صحة الفرض تـ است ساـ معامؿ ارتباط بيرس ف،  سلؾ كما ه  مبيف في الجس ؿ 
(52.) 

 : معاملات ارتباط النرجسية و بعادىا بالعصوووابية (.1جدول رقم  
 المتغيرات
التعالي عمى  السمطة النرجسيوووة 

 ابخرين
 الصدارة
 

 الاستعراضية
نقص  الاستغلالية 

 التعاط 
 .0** العصبيو

142 
0. 

061- 
**0. 173 **0. 

188 
*0. 107 0.095 *0. 

117 
 2.25**سالة عنس مست ل                  2.22*سال  عنس مست ل 

( ت جس علبقة إيجابية  مهمة بيف النرجسية  العصابية،  التي تعتبر 52يتضح مف الجس ؿ )
النتيجة م   جهة نظر عمماء منط ية؛ حيي تتميز ال  صية النرجسية بالعصابية. تت افؽ هسة 

النفس السريري السيف يعتبر ف عسـ الاست رار العاطفي نتيجة  ا عة لمنرجسية )هيؿ  بيسر، 
( هسا الرأي، حيي يصنؼ ال  صية النرجسية كأحس أن اع 5115(. كما يسعـ سبيري )0255

( 0401: 5111التعمـ العصابي في العصر المعاصر.  علب   عما سلؾ، يحسس جابر  كفافي )
النرجسية كنمط سا س بيف الأفراس العصابييف.  يسعـ هسا الاستنتاف سراسات م تمفة تبحي في 

؛ ميمر 0222؛ لي  أ ت ف، 0222العلبقة بيف النرجسية  التعمـ العصابي )باجبي  آ ر ف، 
(.  تتضح هسة النتيجة مف  لبؿ الم اعر السمبية المرتبطة بسمة التعمـ 0221 كامبؿ، 
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بي، بما في سلؾ ال مؽ  الاكت ال. فضلبا عف  ج س ارتباط إيجابي بيف التعمـ العصبي العصا
(  ج س رابط إيجابي بيف 2(. ي ضح الجس ؿ )0226، 0224 الاكت ال )كينسلر  آ ر ف، 

التسامي  التعمـ العصبي،  هسا الاستنتاف منط ي. الفرس السي يرل نفس  متف قاا  أكتر تميزاا مف 
تمؾ تك يف  اص لا يفهم  إلا عمية ال  ـ ه    ص ةير قاسر عما بناء علبقات الآ ريف،  يم

 س ية  ناضجة م  الآ ريف  بالتالي فه  ةير متزف انفعالياا.
(  ج س علبقة ارتباط م جبة  سالة بيف بعس الصسار   العصابية،  هسة 2كما يتضح مف الجس ؿ )

سـ أيضاا بالعصابية،  تفسر هسة النتيجة في النتيجة تعني أف ال  صية التي تتسـ بالصسار  تت
ض ء ما يعاني  الفرس مف قمؽ نات  عف ت قعات  ةير المع  لة في معاممة تفضيمية  اصة،  تتفؽ 

( أسفرت نتا جها عف  ج س علبقة Emmons، 5113هسة النتيجة م  سراسة قاـ بها إيم نس )
( أسفرت 2009بها )برا ف  آ ر ف،ارتباط م جبة بيف الصسار   العصابية،  في سراسة قاـ 

 نتا جها عف  ج س علبقة ارتباط سالبة بيف بعس الصسار   الصحة النفسية.
(  ج س علبقة ارتباط م جبة  سالة بيف الاستعراضية  العصابية، 2كما يتضح مف الجس ؿ )

هتماـ  تفسر هسة النتيجة في ض ء ما يعاني  الفرس مف قمؽ نات  عف رةبت  في أف يك ف مركز ا
 الآ ريف.

(  ج س علبقة ارتباط م جبة  سالة بيف ن ص التعاطؼ  العصابية، 2كسلؾ يتضح مف الجس ؿ )
 هسة النتيجة تعني أف ال  صية التي تتسـ بن ص التعاطؼ تتسـ أيضا بالعصابية،  تتفؽ هسة 
النتيجة م  ما ت صمت إليها نتا   بعض السراسات التي تنا لت العلبقة بيف التعاطؼ 

(Hekmat، et al.، 1975; Jolliffe & Farrington، 2006) 
 الاستنتاجات:

ت ير النتا   إلا أف طمبة قسـ الرياضيات يتمتع ف بمست ل نرجسية صحي، مما يعكس  -5
 ت تهـ بالنفس  يساعسهـ في م اجهة التحسيات الحياتية في العراؽ.

التعميـ العصبي، حيي تؤكس النتا   تظهر عينة السراسة مست ل جيساا مف الفهـ لأساليل -0
 ال ريبة مف المت سط أف استجابات الأفراس مت اربة، مما يعزز م ت قية النتا  .

تك ؼ النتا   عف  ج س فر ؽ  اضحة في مست يات النرجسية بيف الجنسيف، حيي يتمت  -4
سات بيف السك ر بمست ل نرجسية أعما م ارنةا بالإناي، مما يعكس ا تلبفات في مفه ـ ال

 الجنسيف.

 انتىصيات:

 إجراء  رش عمؿ تعميمية ت ضح الفرؽ بيف النرجسية المعيارية  النرجسية ال بيتة. -5
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ت جي  المت صصيف في الإر اس النفسي لصياةة استراتيجيات أ لية للئر اس  العلبف النفسي  -0
 تت افؽ م   صا ص الأفراس المصابيف بالنرجسية المرضية. 

 انمراجع:
 ( المرج  في م اييس ال  صية، ال اهر : سار الكتال الحسيي.0220الأنصاري، بسر )-5
 (. ال  صية النرجسية في ض ء نظرية التحميؿ النفسي. ال اهر  سار المعارؼ.5116البحيرل، عبس الرقيل )-0
مكتبة النهضة (. استبياف ال  صية النرجسية، كراسة التعميمات، ال اهر : 0222البحيري، عبس الرقيل )-4

 المصرية.
( . مس ؿ 5116تايم ر آف   سلبکف  ليس سم    سيفز سر   ريز ف، ف. ت.  ت مس ف ر.   ك لماف، أ.ـ. )-3

 . ترجمة عيسا سمعاف سم ؽ  زار  الت افة. -إلا عمـ النفس الجزء التاني 
 ال اهر  سار النهضة العربية.( 5( معجـ عمـ النفس  الطل النفسي ، ف )5111جابر، جابر  كفافي، علبء )-2
( المرج  السري  إلا السليؿ الت  يصي  الإحصا ي الراب   المعسؿ 0223جمعية الطل النفسي الأمريكية )-6

 للبضطرابات النفسية ترجمة تيسير حس ف سم ؽ م فا ابف سينا للؤمراض النفسية.
بالنفس لسل طمبة قسـ الرياضيات في ماس  ( السكاء الانفعالي  علبقت  بالسعاس   الت ة 0226ج س  آماؿ )-6

 (.4( العسس )05المجمس ) -ل  -طرا ؽ التسريس ، مجمة جامعة النجاح للؤبحاي 
(. الميكانيزمات السفاعية  علبقتها بالتعمـ العصبي  الرضا عف الحيا  لسل طمبة قسـ 0221ج س  آماؿ )-1

-343( .5( ، الجزء )44جامعة عيف  مس، العسس ) الرياضيات في ماس  طرا ؽ التسريس ، مجمة كمية التربية
322 
 ( النفس أسرارها  أمراضها ال اهر  مركز الطل النفسي  العصبي للؤطفاؿ.5111حم س ، محم س )-1
( الص ر  الس رية لاست بار آيزينؾ لم  صية "سراسة ميسانية عما طلبل جامعة 0225رض اف سامر )-52

 .21ة الك يت، المجمس ال امس، العسس سم ؽ ". مجمة كمية التربية، جامع
( ت افتنا لا تفرؽ بيف حل السات  النرجسية مجمة  بكة العم ـ النفسية العربية، العسس 0252صالح، قاسـ .)-55
(06-01.) 

 (. التحميؿ النفسي لمسات الإنسانية. بير ت: سار الفكر المبناني.5115عباس، فيصؿ )-50
 عساس است بار أيزنؾ لم  صية، الإسكنسرية: سار المعرفة الجامعية.(. إ5115عبس ال الؽ، أحمس .)-54
( النرجسية  علبقتها بالاكت ال لسل ال بال المسمف في مصر. في أزمات ال بال 5116عيس، إبراهيـ )-53

 النفسية، ال اهر  مكتبة زهراء ال رؽ.
 سم ؽ: من  رات  زار  الت افة.(. النرجسية سراسة نفسية، ترجمة  جي  أسعس، 0222ةرانبرةر، بيلب )-52
( ترجمة صلبح قريةر،  عبسة رزؽ، 0(. نظرية التحميؿ النفسي في العصال، ف )0226فين ؿ، أ ت  )-56

 ال اهر  مكتبة الأنجم  المصرية.
(. المك نات العاممية لمسكاء الانفعالي لسل عينة مف المتف قيف 0223محمس، محمس   جاس الله جاس الله )-56

 (.53( ، العسس)  4اا  ةير المتف قيف مف طلبل التعميـ التان ي، مجمة سراسات نفسية، المجمسأكاسيمي
 ( ، ال اهر : مطبعة فيكت ر كرلس.2( ا تبار ال  صية المتعسس الأ ج  ط )5116مميكة، ل يس )-51

A multi-method examination of domain and facet-level predictions. European Journal 
of Personality، 19، 4; 307-324. 
 Ames، R.، Rose، P. & Anderson، C. (2006). The NPI-16 as a short measure of 
narcissism. Journal of Research in Personality، 40، 4; 440- 450 
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