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Abstract  

Objectives: The research aims to identify the excessive use of digital 

technology on children in primary school from the standpoint of parents. 

Methods: In order to achieve research objectives the researcher used 

survey approach, which belongs to the kind of descriptive research. The 

research sample consisted of 153 selected parents' samples from the 

teachers at the center of Ramadi city in Anbar governorate, and who had 

children who use the digital technology and whose age ranged between 

(7-12) years old and who were enrolled in primary schools in the city of 

Ramadi. A questionnaire form was applied, which included five main 

areas: the first one concerned demographic data for  parents and children 

enrolled in primary school; the second one involved patterns and habits of 

exposure to digital technology; and the third one contained negative 

consequences of the child ' s relationship with digital technology. The 

forth one included the positive effects of children using digital 

technology. The fifth one involved censorship of digital content and 

freedom of use . 
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Results: One of the most important results: The most prominent type of 

digital technology that children prefer to use is mobile broadcasting.  

The results of the study also showed that the time taken by children to use 

digital technology exceeded three hours or more and it also showed that 

children's use of digital technology has many negative aspects in terms of 

health, social, behavioral, psychological, mental, pedagogical and 

educational aspects. It also has many positives for developing innovative 

digital skills, such as programming, access to information, educational 

resources, and joy. 

Conclusion: The study concluded that the excessive use of digital 

technology from the point of view of the parents of children has many 

negative and positive implications at the same time.  

 الممخص
الدعػرؼ عمػى دػر ير الاسػداداـ المطػرط لمدقنيػة الرقميػة عمػى الأططػاؿ اػي مرحمػة الدراسػة  الاىادا :

 الابددا ية مف وجهة نظر اولياا الأمور.
ولدحقيػػػؽ اهػػػداؼ البحػػػث اسػػػدادـ الباحػػػث المػػػنهم  المسػػػحي الػػػذي يندمػػػي  لػػػى نػػػوع  المنيجياااة:

( مطػػػردة مػػػف اوليػػػاا الأمػػػور مػػػف المعممػػػيف 431ف ) البحػػػوث الوةػػػطية. ودكونػػػت عينػػػة البحػػػث مػػػ
والمدرسيف بمركز مدينػة الرمػادي بمحااظػة الانبػار و ممػف لديػل اططػاؿ يسػدادموف الدقنيػة الرقميػة 

( سنة والممدحقوف بالمدارس الابددا ية بمدينة الرمػادي ، 40-5ويقعوف اي المرحمة العمرية مف ) 
ى امسػػة محػػاور: المحػػور الاوؿ اشػػدمؿ عمػػى البيانػػات ودػػـ دطبيػػؽ اسػػدمارة اسػػدبياف اشػػدممت عمػػ

الديموغرااية لأولياا الأمػور والأططػاؿ الممدحقػيف بالمػدارس الابددا يػة والمحػور ال ػاني اشػدمؿ عمػى 
انمػاط وعػػادات الدعػرض لمدقنيػػة الرقميػة والمحػػور ال الػث اشػػدمؿ عمػى الانعكاسػػات السػمبية النادجػػة 

ة والمحػور الرابػا اشػدمؿ عمػى الانعكاسػات الايجابيػة النادجػة عػف عف علبقة الططؿ بالدقنية الرقميػ
اسػػػداداـ الاططػػػاؿ لمدقنيػػػة الرقميػػػة والمحػػػور الاػػػامس اشػػػدمؿ عمػػػى الرقابػػػة عمػػػى المحدػػػو  الرقمػػػي 

 وحرية الاسداداـ. 
اظهػرت ندػا م الدراسػة اف اسػداداـ الأططػاؿ لمدقنيػة الرقميػة لػل العديػد مػف السػمبيات عمػى  النتائج:
نب الةحية والاجدماعية والسموكية والنطسية والعقمية والدربوية والدعميمية ولل ايضا العديد مف الجوا

الايجابيػػػػات عمػػػػى دطػػػػوير المهػػػػارات الرقميػػػػة الابداعيػػػػة م ػػػػؿ البرمجػػػػة والوةػػػػوؿ الػػػػى المعمومػػػػات 
 والموارد الدعميمة والطرح والسرور.

نيػة الرقميػة مػف وجهػة نظػر اوليػاا امػور امةت ندا م الدراسػة اف اسػداداـ المطػرط لمدق الخلاصة:
 الاططاؿ باف لها العديد مف الانعكاسات السمبية والايجابية بنطس الوقت .
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 مقدمة 
لعػػؿ مػػف اهػػـ السػػمات الدػػي طبعػػت العشػػرية الاولػػى مػػف القػػرف الحػػادي والعشػػريف بػػروز 

الظػواهر دػر يرا   ظواهر  علبمية وادةػالية حدي ػة الاندشػار اػي المجدمػا المعاةػر.  ذ اةػب  لهػذ 
كبيرا  عمى المجدما بشكؿ عاـ وعمى الأططاؿ بشكؿ ااص باعدبارهـ اك ر الشرا   حساسية دنمػو 
اػػػي محػػػيط دقنػػػي رقمػػػي جديػػػد.  ذ ددميػػػز مرحمػػػة الططولػػػة برحػػػداث بال ػػػة الأهميػػػة بالنسػػػبة لبنػػػاا 

هػا وكطااادهػا دحػدـ الشاةية اي المسدقبؿ عمى المد  القريب والبعيػد واف مطالبهػا الطريػدة ومهاراد
عمينػا النظػر اليهػا عمػى انهػا ادػػرة نمػو ودطػوير يحدػاج المططػؿ ايهػػا الك يػر مػف الرعايػة ومزيػد مػػف 
الاهدمػػاـ. ومػػا داػػوؿ الدقنيػػة الرقميػػة  لػػى بيودنػػا اةػػب  اططالنػػا عرضػػة لانعكاسػػادها سػػمبا  وايجابػػا 

يػػػؿ الرقابػػػة ودقييػػػد حريػػػة جػػػراا الاسػػػداداـ المطػػػرط ، ممػػػا يدطمػػػب مػػػف اوليػػػاا الأمػػػور ضػػػرورة دطع
الاسداداـ ومدابعػة المحدػو  الػذي يدعػرض لػل الأططػاؿ ، ودوجيػل الططػؿ لاسػداداـ الدقنيػة الرقميػة 

لاف الططػػؿ يحدػػاج  لػػى عنايػػة ااةػػة منػػذ ولاددػػل وحدػػى بموغػػل مراحػػؿ عمريػػة  بالشػػكؿ الةػػحي 
النةػػ  والمشػػورة لهػػـ  مدقدمػػة ، ممػػا يدوجػػب عمػػى اوليػػاا الأمػػور احاطػػة اططػػالهـ بالرعايػػة ودقػػديـ

اػػلبؿ اسػػدادامهـ لمدقنيػػة الرقميػػة باعدبارهػػا وسػػيمة دقطػػا بادجػػاهيف وهػػي عممػػة ذات وجهػػيف ايهػػا 
 النااا والضار .

 المبحث الاول / الأطار المنيجي لمبحث
  أولًا : مشكمة البحث:

عمػػػى اف طبيعػػػة البحػػػث العممػػػي دقػػػوـ عمػػػى وجػػػود مشػػػكمة يدةػػػد  الباحػػػث لهػػػا بالدراسػػػة معدمػػػدا  
مجموعػػة مػػف الأسػػس العمميػػة ومػػف ابرزهػػا اف دكػػوف المشػػكمة جديػػدة اػػي مجػػاؿ الدراسػػة وانػػل مػػف 
الممكف دراسدها اي الواقا العممي. ولما كانت مشكمة البحث دعرؼ بانها ))موقؼ غػامض يعدريػل 
الشػػؾ او ظػػاهرة دحدػػاج الػػى دطسػػير او مطهػػوـ يحدػػاج الػػى البحػػث و الدراسػػة العمميػػة لموقػػوؼ عمػػى 

(. و 70، ص 0222دمادها وبناا العلبقات بيف عناةرها وندا جها الحالية (( ) عبد الحميد ، مق
يمكف ةياغة مشػكمة بح نػا الحػالي عمػى شػكؿ سػياؿ ر ػيس ومحػدد عمػى النحػو الادػي) مػا الآ ػار 
النادجة عف اسػداداـ طمبػة المػدارس الابددا يػة لمدقنيػة الرقميػة بشػكؿ مطػرط مػف وجهػة نظػر اوليػاا 

 مور ؟ ( ومف هذا الدسايؿ الر يس ددطرع عدة اس مة يمكف  جمالها عمى النحو الادي: الأ
 ما ابرز انواع الدقنية الرقمية الدي يطضؿ الاططاؿ اسدادامها ؟.4
 ما الوقت الذي يسد رقل الأططاؿ اي اسدادامهـ لمدقنية الرقمية ؟ .0
 الأططاؿ بالدقنية الرقمية ؟ ما ابرز المي رات المسببة للآ ار السمبية النادجة عف علبقة.1
 ما ابرز الانعكاسات الايجابية النادجة عف اسداداـ الاططاؿ لمدقنية الرقمية ؟ .2
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 ما ابرز الآليات الدي يدبعها اولياا الأمور لمحد مف الاسداداـ المطرط لمدقنية الرقمية ؟.3
 ة عمى الاططاؿ ؟ااطار الدقنية الرقمي مف ما ااضؿ الطرؽ الدي يدبعها اولياا الأمور لمحد.4

 ثانياً / طرضيات البحث 
الطرضية الأولى: دوجد اروؽ ذات دلالة  حةا ية ايما ياص الا ار الدربوية النادجة عف اسداداـ 

 الأططاؿ لمدقنية الرقمية دبعا لجنس المبحو يف .
الطرضػػػية ال انيػػػة: دوجػػػد علبقػػػة اردباطيػػػة ذات دلالػػػة  حةػػػا ية بػػػيف الا ػػػار الدربويػػػة النادجػػػة عػػػف  

اسداداـ الاططاؿ لمدنمية الرقمية وبػيف الاوقػات الدػي يطضػؿ ايهػا الاططػاؿ اسػدادامهـ لهػذ  الدقنيػة 
 الرقمية.

 ثالثاً / أىمية البحث:
لاكػاديمي دبػيف قمػة الدراسػات السػابقة الدػي الأهمية العممية: مف اػلبؿ مراجعػة الباحػث لمدػراث ا.4

دطرقػت لموضػػوع الاسػػداداـ المطػػرط لمدقنيػػة الرقميػػة وانعكاسػػادها عمػػى الأططػػاؿ اػػي مرحمػػة الدراسػػة 
الابددا ية ،  ذ ركزت اغمب الدراسات السابقة عمى مرحمة الططولة مػا قبػؿ العمميػات و هػي مرحمػة 

رسػػػة ودمدػػػد مػػػف السػػػنة ال انيػػػة  لػػػى مػػػا قبػػػؿ السػػػنة الططولػػػة المبكػػػرة الدػػػي دسػػػبؽ داػػػوؿ الططػػػؿ لممد
السادسػػة مػػف العمػػر. امػػا دراسػػدنا الحاليػػة ارنهػػا دركػػز عمػػى مرحمػػة العمميػػات الحسػػية الممدػػدة مػػف 
السنة السابعة  لى السنة ال انية عشر مف عمر الططؿ ،  ذ يبدا الأططاؿ اػي هػذ  المرحمػة بالبحػث 

ي يحسػػػها ويسػػػما بهػػػا ودسػػػمى هػػػذ  المرحمػػػة بمرحمػػػة عػػػف معراػػػة مػػػا وراا الظػػػواهر الطبيعيػػػة الدػػػ
الططولة المدرارة والدي دبػدا مػف السػنة الداسػعة  لػى السػنة ال انيػة عشػر. و عميػل اػاف هػذ  الدراسػة 
سوؼ دكوف راادا لممكدبة الاعلبمية  ذ يدوقا الباحث اف دسهـ ندػا م الدراسػة اػي دشػايص الا ػار 

الرقميػة واف دكػوف بدايػة مسػار لمعديػد مػف الدراسػات اللبحقػة النادجة عف اسداداـ الاططػاؿ لمدقنيػة 
 بمجاؿ الإعلبـ الرقمي. 

الاهميػػػة الموضػػػوعية: يعػػػد مطهػػػوـ الدقنيػػػة الرقميػػػة مػػػف المطػػػاهيـ نػػػادرة الاسػػػداداـ عمػػػى مسػػػدو  .0
الكدػػػب والمراجػػػا العربيػػػة بشػػػكؿ عػػػاـ و عمػػػى مسػػػدو  عنػػػاويف الرسػػػا ؿ والاطػػػاري  العمميػػػة بشػػػكؿ 

لمراجػػا العربيػػة وبااةػػة كدػػب الادةػػاؿ والاعػػلبـ الرقمػػي الػػى اسػػداداـ مطهػػوـ اػػاص  ذ دابػػت ا
دكنولوجيا الادةاؿ والمعمومات ، الذي اشػدقت منػل  لػى العربيػة كممػة دقنيػة ، واف دراسػدنا الحاليػة 
دركػػز عمػػى المػػي رات النادجػػة عػػف اسػػداداـ الاططػػاؿ لمدقنيػػة الرقميػػة بعيػػدا  عػػف الدركيػػز عمػػى شػػكؿ 

 لجوانب الطنية والهندسية.الدقنية وا
الأهميػػة الاجدماعيػػة: دعدبػػر مرحمػػة الططولػػة مػػف المراحػػؿ المهمػػة اػػي حيػػاة الطػػرد لمػػا يدميػػز بػػل .1

الططػػؿ مػػف المرونػػة وقابميدػػل لمػػدعمـ ونمػػو المهػػارات والقػػدرات المدعػػددة ، وعميػػل اػػرف الططػػؿ يحدػػاج 
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اا الأمػػور حدػػى يكدمػػؿ نضػػجل ايهػػا الػػى الك يػػر مػػف الرعايػػة ومزيػػد مػػف الاهدمػػاـ مػػف جانػػب اوليػػ
الاجدمػػاعي والنطسػػي وددكامػػؿ لديػػل عناةػػر الرشػػد المدم مػػة اػػي الادراؾ الدػػاـ ودكييػػؼ سػػموكل بمػػا 

 يدلب ـ ما مدطمبات الواقا الاجدماعي لديل.
 رابعاً / اىدا  البحث:  
ا مػػف الدعػػرؼ عمػػى ابػػرز انػػواع الدقنيػػة الرقميػػة الدػػي يطضػػؿ طمبػػة المػػدارس الابددا يػػة اسػػدادامه.4

 وجهة نظر اولياا امورهـ. 
الاسػػددلاؿ عمػػى معراػػة الوقػػت الػػذي يسػػد رقل طمبػػة المػػدارس الابددا يػػة اػػي اسػػدادامهـ لمدقنيػػة .0

 الرقمية. 
رةد ابرز المي رات المسببة للآ ار السمبية النادجة عف علبقة طمبة المدارس الابددا ية بالدقنية .1

 الرقمية. 
اوليػػاا الأمػػور لمحػػد مػػف اسػػداداـ اططػػالهـ لمدقنيػػة الرقميػػة بشػػكؿ دشػػايص الأليػػات الدػػي يدبعهػػا .2

 مطرط.
 خامساً / نوع البحث ومنيجو: 

يعػػػد هػػػذا البحػػػث مػػػف البحػػػوث الوةػػػطية الدػػػي دركػػػز عمػػػى اةػػػا ص وسػػػمات المجدمػػػا الااضػػػا 
لمدراسػػػة ، ودعنػػػى البحػػػوث الوةػػػطة )بوةػػػؼ الظػػػاهرة ودطسػػػيرها بهػػػدؼ دةػػػوير ودحميػػػؿ ودقػػػويـ 

ة ، او موقػػؼ معػػيف ي مػػب عميػػل ةػػطة الدحديػػد ،  ذ يعدمػػد عمػػى جمػػا البيانػػات اةػػا ص الظػػاهر 
ودةػػػنيطها ودطسػػػيرها ودحميمهػػػا دحمػػػيلب  شػػػاملب  واسػػػدالبص ندػػػا م ودلالات مطيػػػدة منهػػػا دػػػيدي  لػػػى 

،ص  4777 مكانيػػة اةػػدار الدعميمػػات بشػػاف الظػػاهرة الدػػي يقػػوـ الباحػػث بدراسػػدها ( ) حسػػيف ، 
414-410.) 

لبحػػث وطبيعدػػل الاجرا يػػػة اػػرض عمػػى الباحػػث دبػػػاع مػػنهم المسػػ  ، بوةػػطل مػػػف اف مقدضػػيات ا
سػػػدنا الحاليػػػة لموةػػػوؿ  لػػػى المنػػػاهم الأك ػػػر شػػػيوعا  اػػػي الجهػػػود البح يػػػة الدػػػي ددعمػػػؽ بطبيعػػػة درا

والعوامؿ الدي ددحكـ ايها واسدالبص الندا م ودطسيرها ووضػا الدوةػيات والحمػوؿ العمميػة اسبابها
 (. 02، ص  0222لها. ) الحيزاف ، 

  سادساً / مجتمي البحث وعينتو :
يعد دحديد مجدما البحث مف الامور الضرورية الدي دحدـ عمى الباحث دحديد  بشكؿ واض  ،  ذ 
يعمؿ عمى دعريؼ ودحديد المجدما الأةمي ومكونادل الأساسية دحديدا  واضػحا  ودقيقػا ) قنػدلجي ، 

اا امػػػور طمبػػػة المػػػدارس الابددا يػػػة مػػػف الػػػذيف (. ويدم ػػػؿ مجدمػػػا بح نػػػا بروليػػػ441، ص  4771



 

 

L  لعينة من أولياء أمور  يةدراسة ميدان –الاستخدام المفرط لمتقنية الرقمية وانعكاساتيا عمى الأطفال
  Jطمبة المدارس الابتدائية

2361 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2024   Volume :14 Issue : 4 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

يعممػػػوف اػػػي المجػػػاؿ الدربػػػوي مػػػف المعممػػػيف والمدرسػػػيف بالمػػػدارس الواقعػػػة بمركػػػز مدينػػػة الرمػػػادي 
 ولديهـ اططاؿ ممدحقيف بالمدارس الابددا ية ويسدادموف الدقنية الرقمية. 

الػػذي يهػػدؼ  يةػػعب اػػي بعػػض الحػػالات دحديػػد اةػػا ص مجدمػػا البحػػث نااوع العينااة وحجميااا:
الباحػػث  لػػى دراسػػدل و دعمػػيـ ندػػا م الدراسػػة عمػػى كػػؿ مطردادػػل لضػػاامدل و عػػدـ دجانسػػل او لعػػدـ 
دػػػواار الإمكانػػػات والمسػػػدمزمات لمقيػػػاـ بحةػػػر شػػػامؿ لكػػػؿ مطردادػػػل ، ايػػػدـ الدركيػػػز عمػػػى المجدمػػػا 

دهدؼ ويمبػي المداح الوةوؿ اليل والاقدراب منػل لجمػا البيانػات ، والػذي يعػد ممػ لب لممجدمػا المسػ
(. الأمػػر الػػذي يضػػطر الباحػػث 412،  ص  0222حاجػػات الدراسػػة واهػػدااها. ) عبػػد الحميػػد ، 

الػى المجػػوا الػى اسػػموب العينػػات لااديػار العػػدد المم ػػؿ لمطػردات المجدمػػا الكمػػي ، وهػذا مػػف ابػػرز 
مػا ، الةعوبات الدي واجهت الباحث اي ااديار العينة المم مة لمجدمػا البحػث وذلػؾ لسػعة المجد

ولةػػعوبة حةػػر المػػدارس بمركػػز مدينػػة الرمػػادي ، ممػػا شػػكؿ عا قػػا  امػػاـ دحػػرؾ الباحػػث لااديػػار 
 –دحكميػػة  –العينػػة مػػف منػػاطؽ مدطرقػػة ، لػػذا لجػػاا الباحػػث الػػى ااديػػار العينػػة ) بطريقػػة قةػػدية 

 (مطػػػرد  مػػػف المعممػػػيف والمدرسػػػيف اوليػػػاا الامػػػور الػػػذيف الػػػديهـ431عمديػػػة (،اذ بمػػػا حجػػػـ العينػػػة)
 طلبب مسجميف اي المدارس الابددا ية ويسدادموف الدقنية الرقمية .  

 سابعاً / مجالات البحث: 
المجاؿ البشري: اقدةر المجاؿ البشري عمػى نابػة مػف معممػي ومدرسػي مركػز مدينػة الرمػادي .4

 ممف لديهـ اططاؿ مسجميف اي المدارس الابددا ية ويسدادموف الدقنية الرقمية.
يدم ؿ المجاؿ المكاني لمبحث اػي المػدارس الواقعػة بمركػز مدينػة الرمػادي اػي المجاؿ المكاني: .0

محااظة الانبار والدي يدواجد ايها اولياا امور طمبة المدراس الابددا يػة مػف المعممػيف و المدرسػيف 
( مدرسة دـ ااديارها بطريقة قةػدية مػف مجمػوع المػدارس الواقعػة بمركػز مدينػة  11،  ذ بم ت ) 

 الرمادي ،
الػػػػػى  4/2المجػػػػػاؿ الزمػػػػػاني: يدم ػػػػػؿ المجػػػػػاؿ الزمػػػػػاني لمبحػػػػػث بالمػػػػػدة الزمنيػػػػػة الممدػػػػػدة مػػػػػف ).1
 ـ(.4/3/0202

 ثامناً / اداة البحث : 
واقػا  لمدطمبػػات المػنهم الػػذي اعدمػػد  الباحػث ، اقػػد قػػاـ بدةػميـ اسػػدمارة اسػػدبياف لمسػ  عينػػة مػػف 

الرقميػػة ، اذ قػػاـ الباحػػث بدةػػميـ  اوليػػاا امػػور طمبػػة المػػدارس الابددا يػػة ممػػف يسػػدادموف الدقنيػػة
اسػػدمارة اسػػدبياف لمحةػػوؿ عمػػى معمومػػات كاايػػة ودقيقػػة دمكنػػل مػػف الوةػػوؿ الػػى دحديػػد المشػػكمة 
موضػػوع البحػػث ، يعػػد الاسػػدبياف احػػد الأسػػاليب الأساسػػية المدبعػػة اػػي عمميػػة جمػػا البيانػػات مػػف 

، وذلػػؾ بهػػدؼ الدعػػرؼ  مجدمػػا البحػػث عػػف طريػػؽ مجموعػػة مػػف الأسػػ مة المحػػددة والمعػػدة مقػػدما  
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( وقػػد 401، ص  4754عمػػى حقػػا ؽ معينػػة او وجهػػات نظػػر المبحػػو يف او ادجاهادهـ)حسػػيف ، 
قػػاـ الباحػػث بدقسػػيـ الاسػػدبانة الػػى امسػػة محػػاور ر يسػػة يضػػـ كػػؿ محػػور عػػدة اسػػ مة ارعيػػة ،  ذ 

المبحػوث  دضمنت اس مة م مقة حدد ايها الباحث مسبقا  مجموعة مف الاجابات البديمة ددطمب مػف
بااديار  جابػة واحػدة او اك ػر عمػى انهػا الإجابػة المناسػبة مػف وجهػة نظػر  والدػي يػر  مػف البلهػا 
انها دنطبؽ عمى ططمل اي اسدادامل لمدقنية الرقمية ، ويمكػف ايجػاز محػاور الاسػدبانة عمػى النحػو 

الابددا يػػة وبيانػػات الادػػي: المحػػور الاوؿ شػػمؿ البيانػػات الديموغراايػػة لأوليػػاا امػػور طمبػػة المػػدارس 
ددعمػػؽ بطمبػػة المػػدارس الابددا يػػة الػػذيف يسػػدادموف الدقنيػػة الرقميػػة ، امػػا المحػػور ال ػػاني اقػػد شػػمؿ 

( اسػػ مة ارعيػػة ، امػػا المحػػور  3انمػػاط وعػػادات الدعػػرض لمدقنيػػة الرقميػػة وقػػد ضػػـ هػػذا المحػػور ) 
ط لمدقنيػة الرقميػة و قػد اشػدمؿ ال الث ارنل يرةد الانعكاسات السمبية النادجػة عػف الاسػداداـ المطػر 

( اسػػػ مة ارعيػػػة. امػػػا المحػػػور الرابػػػا اانػػػل يشػػػاص الانعكاسػػػات الايجابيػػػة النادجػػػة عػػػف  4عمػػػى ) 
اسداداـ الاططاؿ لمدقنية الرقميػة ، واايػرا  شػمؿ المحػور الاػامس الدعػرؼ عمػى ابػرز الاليػات الدػي 

 ة الاسداداـ. يدبعها اولياا الأمور اي الرقابة عمى المحدو  الرقمي وحري
 تاسعاً / مفاىيم البحث وتعريفاتو الإجرائية : 

الاسػػػػداداـ المطػػػػرط: ل ػػػػة: )اسػػػػدادـ الرجػػػػؿ غيػػػػر ( اسػػػػدادمل اسػػػػداداما اهػػػػو مسػػػػداد ـ والآاػػػػر .1
ـ ، اداػػذ  اادمػػا ، طمػػب منػػل اف يادمػػل) نػػور الػػديف ،  ( اسػػدادـ طمبػػة 420، ص 0223مسػػداد 

 مطرط و اسدعممها اي ادمة انطسهـ والأمر مف اسدادـ . المدارس الابددا ية الدقنية الرقمية بشكؿ
الدعريؼ الاجرا ػي: هػو الاسػداداـ المطػرط لمدقنيػة الرقميػة الػذي لا يمكػف السػيطرة عميػل ممػا يػيدي 
 لػػى الادمػػاف الرقمػػي مةػػحوبا  بػػرعراض الانسػػحاب اي العزلػػة وال ضػػب  ذ يةػػب  المػػدمف غيػػر 

 بعيدا  عف مجدمعل ومحيطل.قادر عمى  دارة حيادل بشكؿ عاـ وينطوي 
الدقنيػػػة الرقميػػػة: هػػػي مجموعػػػة مػػػف وسػػػا ؿ دكنولوجيػػػا الادةػػػاؿ والمعمومػػػات الدػػػي دولػػػدت عػػػف .0

الدػػزاوج بػػيف الكومبيػػودر والوسػػا ؿ الدقميديػػة للئعػػلبـ ،  ذ دشػػير الػػى جممػػة مػػف دطبيقػػات الادةػػاؿ 
مطزيػػػػوف الرقمػػػػي الدطػػػػاعمي الرقمػػػػي والنشػػػػر الإلكدرونػػػػي والأقػػػػراص المدمجػػػػة برنواعهػػػػا المادمطػػػػة والد

 (.  42، ص 0244واسداداـ الحواسيب الالكدرونية والهادؼ المحموؿ ) اسماعيؿ ، 
الدعريػػػؼ الإجرا ػػػي: هػػػي جميػػػا الاجهػػػزة الدكنولوجيػػػة الدػػػي يسػػػدادمها طمبػػػة المػػػدارس الابددا يػػػة 

المحمػػػوؿ ودقنيػػػػة ودشػػػمؿ القنػػػوات الدمطزيونيػػػػة الرقميػػػة ودقنيػػػة الطيػػػػديو ودقنيػػػة البػػػث عبػػػػر الهػػػادؼ 
 الحواسيب الالكدرونية ودقنية بمي سدشيف واكس بوكس.
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( سػػػنوات مػػػف عمػػػر الططػػػؿ  6 - 4الأططػػػاؿ: هػػػي مرحمػػػة الططولػػػة الوسػػػطى الدػػػي دمدػػػد مػػػف ) .1
( سػنة مػف عمػر الططػؿ  40 - 7ودسمى مرحمة الدطكير ، ومرحمة الططولة المدػرارة و دبػدا مػف ) 

 (. 474، ص 0242ودسمى مرحمة الدطسير ) ن يمش ، 
الدعريؼ الاجرا ي: يقةد الباحث بالأططاؿ هـ طمبة المدارس الابددا ية بمركز مدينة الرمادي اػي 

 ( سنة.01 -5محااظة الانبار ويقعوف اي المرحمة العمرية مف ) 
الانعكاسات: هي اسدجابة لأي شيا جديد ، ويكوف لها در يراف ر يسياف ، در ير عاـ يدم ؿ اي .2

  ػػػارة الطػػػرد وايقػػػاظ اندباهػػػل ودػػػر يرات اك ػػػر دحديػػػدا  دػػػيدي الػػػى زيػػػادة الحساسػػػية بالنسػػػبة لاسػػػدقباؿ 
 (.464،ص 0991م يرات حسية محدودة ) ميمر ، 

 يرات النادجػػة عػػف اسػػداداـ الاططػػاؿ لمدقنيػػة الرقميػػة الدعريػػؼ الإجرا ػػي : يقةػػد بالانعكاسػػات الدػػر
نديجػػة الوقػػت الػػذي يسػػد رقل الططػػؿ او نديجػػة المحدػػو  الػػذي يعػػرض عمػػى شاشػػة الدقنيػػة الرقميػػة 

 ويكوف هذا الانعكاس اما ايجابي او سمبي .
 عاشراً / الدراسات السابقة : 

ا عمػى سػموؾ الأططػاؿ اػي مرحمػة ( بعنواف : ا ر اسداداـ الدكنولوجيػ0246دراسة ) الم ربي ، .4
ما قبؿ المدارس مف وجهة نظر الوالػديف ،  ذ هػدات  الدراسػة  لػى الدعػرؼ عمػى دػر يرات اسػداداـ 
الدكنولوجيػػا عمػػى سػػموؾ الأططػػاؿ اػػي مرحمػػة مػػا قبػػؿ المدرسػػة مػػف وجهػػة نظػػر الوالػػديف ولدحقيػػؽ 

( مػف 402سػة مػف عػدد ) اهداؼ الدراسػة اسػدادمت الباحػث المػنهم الوةػطي ودكونػت عينػة الدرا
اولياا الأمور ممف لديهـ اططاؿ يسدادموف الأجهػزة الدكنولوجيػة ويقعػوف اػي المرحمػة العمريػة مػف 

ابارز نتاائج الدراساة ( سنوات والممدحقيف برياض الأططاؿ بالمدارس العالمية بمدينػة جػد . 2-4) 
اد ، واف اهػػـ دوااػػا اسػػدادامهـ اغمػػب الاططػػاؿ يمدمكػػوف الأجهػػزة الموحيػػة بنظػػاـ اندرويػػد او الأيبػػ :

للؤجهزة الدكنولوجية ش ؿ اوقات الطراغ ودحقيؽ السعادة عند الطػوز واف اسػداداـ الاططػاؿ للؤجهػزة 
 الدكنولوجية لل العديد مف السمبيات عمى الجوانب الةحية والانطعالية والاجدماعية والدينية.

مور لأدوارهـ الرامية الى دعزيػز سػلبمة ( بعنواف : مد  ادراؾ اوليا الأ 0242دراسة ) احمد ، .0
الاططػػاؿ عمػػى الاندرنيػػت ودرايػػة ممارسػػدهـ ، اذ هػػدات الدراسػػة الػػى الدعػػرؼ عمػػى مسػػدو  الػػوعي 
ودرجػػة الادراؾ الحقيقػػي لعينػػة مػػف اوليػػاا الامػػور لضػػرار الاسػػداداـ غيػػر الامػػف لشػػبكة الاندرنيػػت 

اداػاذهـ الاحدياطػات اللبزمػة والسػبؿ عمى نمو الاططاؿ وسلبمدهـ ، اضلب  عف الكشؼ عف مد  
الأك ػػػر امانػػػا عنػػػد اسػػػدادامل ، اسػػػدادمت الباح ػػػة المػػػنهم الوةػػػطي الدحميمػػػي ،  ذ اادػػػارت عينػػػة 

( ابػػا وامػػا لأططػػاؿ  234عشػػوا ية مدعػػددة المراحػػؿ لعينػػة عمػػى اوليػػاا الامػػور بمػػا  حجػػـ العينػػة ) 
: اف  تاائج التاي توصامت اليياا الدراساةومن ابرز الن( سنوات.  5 - 4ددراوح اعمارهـ ما بيف ) 
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ابرز الماػاطر المدةػمة باسػداداـ الططػؿ غيػر الامػف لدكنولوجيػا الادةػاؿ مػف وجهػة نظػر اوليػاا 
الأمػور دةػػدرت ا ػة المواقػػا اللباالبقيػة الدػػي دك ػر اػػي الاندرنػت ويػػدـ نشػرها برسػػاليب عديػدة اػػي 

 للؤالبؽ.محاولة لاجدذاب الاططاؿ الى سموكيات منحراة ومنااية 
(  بعنواف : الانعكاسات الدربويػة لاسػداداـ الوسػا ط الالكدرونيػة 0244دراسة ) عبد الرحمف ، .1

عمػػى  قااػػة الططػػؿ المةػػري ،  ذ هػػدات الدراسػػة الدعػػرؼ عمػػى الانعكاسػػات الدربويػػة المدوقعػػة مػػف 
لعاب الالكدرونية اسداداـ الططؿ المةري لموسا ط الإلكدرونية المدم مة اي المواقا الالكدرونية والأ

والبريد الإلكدروني والدي دظهػر اػي الجوانػب ال قاايػة لمططػؿ ، اسػدادمت الباح ػة المػنهم الوةػطي 
:  النتائج التاي توصامت اليياا الدراساة ومن ابرزوكاف الاسدبياف الأداة المسدادمة اي الدراسػة ، 

واف الوسػػا ط الالكدرونيػة ادحػػت اف الوسػا ط الالكدرونيػة دػػيدي دورا  كبيػرا  اػػي دشػكيؿ  قااػػة الططػؿ 
مجػػالا  واسػػعا  لمططػػؿ لدنميػػة  قاادػػل الدينػػة مػػف اػػلبؿ المواقػػا الدينيػػة ، واف سػػوا اسػػداداـ الأططػػاؿ 
لموسػػا ط الإلكدرونيػػة يػػيدي الػػى بعػػض الانحرااػػات السػػموكية والأالبقيػػة عمػػى الجانػػب الاجدمػػاعي 

 والجانب الدعميمي.
 التعقيب عمى الدراسات السابقة:

(.  ذ ركػػزت  0246( ودراسػػة ) الم ربػػي ، 0242مطػػت دراسػػدنا الحاليػػة مػػا دراسػػة ) احمػػد ، ااد
هادػػاف الدراسػػديف عمػػى المرحمػػػة العمريػػة مػػا قبػػػؿ العمميػػات ، و هػػي مرحمػػػة الططولػػة المبكػػرة الدػػػي 

( سػػنوات وهػػي المرحمػػة الدػػي دسػػبؽ داػػوؿ المدرسػػة 5-0دسػػبؽ داػػوؿ الططػػؿ لممدرسػػة ودمدػػد مػػف)
درة الأططػػاؿ عمػػى اػػؾ بعػػض رمػػوز الم ػػة والدعامػػؿ معهػػا. امػػا دراسػػادنا الحاليػػة ارنهػػا وايهػػا دبػػدا قػػ

( سػػنة ،  ذ دشػػمؿ هػػذ  الطدػػرة مرحمػػة الططولػػة 40 -5ركػػزت عمػػى مرحمػػة العمميػػات الحسػػية مػػف ) 
( سػنة 12-9( سنوات ، ومرحمة الططولة المدرارة الدػي دبػدا مػف ) 6-6الوسطى الدي دمدد مف ) 

ؿ قػػادرا  عمػػى ادراؾ العمميػػات الشػػكمية والدطسػػير المنطقػػي والبحػػث عػػف معراػػة مػػا وهنػػا يكػػوف الططػػ
وراا الظواهر الطبيعية الدي يحسها ويسما بها. ادطقت دراسدنا الحالية ما دراسة ) عبػد الػرحمف ، 

( الدي ركزت  عمى الأططاؿ الممدحقيف بالمدارس الابددا ية  لا اف هذ  الدراسة ركزت عمػى 0244
سػػات الدربويػػة المدوقعػػة مػػف اسػػداداـ الططػػؿ المةػػري لموسػػا ط الالكدرونيػػة ، امػػا دراسػػادنا الانعكا

الحاليػػػػة ارنهػػػػا درةػػػػد جميػػػػا الانعكاسػػػػات الايجابيػػػػة والسػػػػمبية و عمػػػػى كااػػػػة المجػػػػالات الةػػػػحية 
والدربويػػػة والسػػػموكية والاجدماعيػػػة والنطسػػػية والعقميػػػة والدعميميػػػة ادطقػػػت دراسػػػدنا الحاليػػػة مػػػا جميػػػا 

راسػػات السػػابقة مػػف حيػػث المػػنهم المسػػدادـ و مجدمػػا البحػػث الػػذي طبقػػت عميػػل الدراسػػة هػػو الد
اوليػػػاا امػػػور الأططػػػاؿ الػػػذيف يسػػػدادموف الدقنيػػػة الرقميػػػة ، وكػػػذلؾ ادطقػػػت دراسػػػادنا مػػػا الدراسػػػات 

 السابقة مف حيث اسدادامها لاسدمارة الاسدبياف 
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 (:Validity:   الصد /  احد عشر
 (:Face Validityالصد  الظاىري:  .1

( 5عمػى ) الاسداداـ المطرط لمدقنية الرقمية وانعكاسادها عمى الاططاؿدـ عرض اسدمارة الاسدبياف 
محكمػػيف اػػي داةػػص الإعػػلبـ لإبػػداا  را هػػـ حػػوؿ ملب مػػة اسػػدمارة الاسػػدبياف لأهػػداؼ البحػػث، 

اف اػػي ةػػوردها حيػػث دػػـ الدعػػديؿ والحػػذؼ والإضػػااة واقػػا  لآرا هػػـ حدػػى اةػػبحت اسػػدمارة الاسػػدبي
%( ارك ر، لذا اعدمػدت هػذ  النسػبة معيػارا  62النها ية، وحظيت الاسدمارة بموااقة الابراا بنسبة )

( يبػػػيف نسػػػبة ادطػػػاؽ المحكمػػػيف عمػػػى اداة البحػػػث 4لةػػػلبحية اسػػػ مة اسػػػدمارة الاسػػػدبياف. وجػػػدوؿ )
، ص 0246ل ، % ( وهػػي نسػػبة مقبولػػة مػػف الناحيػػة العممية.)دوابػػ70.41والدػػي بم ػػت نسػػبدها ) 

052.) 
 
  
 

                                  

  
 =70.41% 

 %70.41 ذف الةدؽ الظاهري يكوف = 
معظػػػـ الطقػػػرات المطروحػػػة اػػػي الاسػػػدمارة قابمػػػة لدحقيػػػؽ الهػػػدؼ الػػػذي وهػػػذ  النسػػػبة دشػػػير  لػػػى اف 

 وضعت لأجمل.
الاستخدام ( يبين الصد  الظاىري لمخبراء لاستمارة الاستبيان الخاصة بالجانب الميداني لاستبيان 1  جدول

 لمتقنية الرقمية وانعكاساتيا عمى الاطفال.المفرط 

 إجابات التحكيم ت
 أسماء المحكمين

الفئات التي واط  
 عمييا الخبراء

الفئاااات التاااي 
لااااااام يواطااااااا  
عمييااااااااااااااااااااااا 

 الخبراء

الفئاااااات التاااااي 
طمااااب الخبااااراء 
تعااااااااااااااديميا أو 

 إضاطتيا

المجمااااااااااااااوع 
 الكمي لمفئات

الدرجاااة الثانياااة 
التاااااي حصااااامت 
 عمييا الفئات

الاااااارحمن عمااااااي حمااااااد أ.د عبااااااد  1
 الفيداوي

17 - 2 19 89.47% 

 %94.74 19 1 - 18 أ.د. محمد حامد عبد الجابري 2
 %94.74 19 1 - 18 أ.م.د. عمر عناد شلال 3
 %89.47 19 2 - 17 أ.م.د. علاء نجاح  4
 %94.74 19 1 - 18 م.د. صباح عواد محمد 5

  95 7 - 88 المجموع الكمي
 %92.63 الفئات نسبة اتفا  الخبراء عمى

الظاهري=   ةدؽالحساب يمكف و 
 =  الاسدمارة =

 ات الدي ادطؽ عميها المحكميف قر الط  مجموع
  المجموع الكمي لمطقرات                   



 

 2366 

L  لعينة من أولياء أمور  يةدراسة ميدان –وانعكاساتيا عمى الأطفال الاستخدام المفرط لمتقنية الرقمية
  Jطمبة المدارس الابتدائية

 

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2024   Volume :14 Issue : 4 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

 (:Reliability. الثبات:  2
دػػـ اسػػداداـ طريقػػة الطػػا كرونبػػاخ لحسػػاب معامػػؿ  بػػات اسػػدمارة الاسػػدبياف ، والحةػػوؿ عمػػى قيمػػة 

 -معامؿ الطا لاسدمارة الاسدبياف والجدوؿ الدالي يوض  ذلؾ:
المطػرط لمدقنيػة الرقميػة الاسػداداـ ( يبيف قيـ معامؿ  بات الطا كرونباخ لاسدمارة اسدبياف 0جدوؿ )

 وانعكاسادها عمى الاططاؿ.

يدضػػػ  مػػػف الجػػػدوؿ السػػػابؽ اف قيمػػػة معامػػػؿ الطػػػا كرونبػػػاخ مردطعػػػة، وهػػػذا يػػػدؿ عمػػػى اف اسػػػدمارة 
يدمدا بدرجة عالية مف ال بات  لمدقنية الرقمية وانعكاسادها عمى الاططاؿ الاسداداـ المطرطاسدبياف 

مقبولة احةا يا  ودادـ اهداؼ البحث. وهو معامؿ  بات يمكف الاعدماد عميل عف طريؽ المعادلة 
 ( :42، ص  0242الآدية .)الكبيسي ، 

ؾال بات =
ؾ  

 
مم ع  ؼ  

ع  ـ
 

ـ= الدبػػػايف  0ؼ= مجمػػػوع دباينػػػات الطقػػػرات. ع 0ع  ذْ يم ػػػؿ: ؾ = عػػػدد الطقػػػرات لممقيػػػاس. مػػػم 
 الكمي لممقياس.

 : اثنى عشر / الأساليب الإحصائية لمبيانات الخاصة بالدراسة الميدانية
داالهػػػا  لػػػى الحاسػػػب الآلػػػي،  ػػػـ  بعػػػد الاندهػػػاا مػػػف جمػػػا بيانػػػات الدراسػػػة، دػػػـ درميػػػز البيانػػػات وا 

اسػػػداداـ برنػػػامم ةالحزمػػػة الإحةػػػا ية لمعمػػػوـ معالجدهػػػا ودحميمهػػػا، واسػػػداراج الندػػػا م الإحةػػػا ية ب
ة بالاعدمػاد  Statistical Package for the social social science SPSSالاجدماعيػةة 

 عمى المعاملبت والاادبارات الاحةا ية الدالية:
.الدكرارات البسيطة والنسب الم وية 
 لمدعػػرؼ عمػػى القيمػػة الدرديبيػػة لكػػؿ المدوسػػط الحسػػابي: ويسػػدادـ لقيػػاس وزف المد يػػرات الدرديبيػػة

 .مد ير عبر حساب مدوسط القيمة الدرديبية
الانحراؼ المعياري: (Standard Deviation)  يسدادـ الانحراؼ المعياري لمعراة مد  ابدعاد

قيـ المد ير عف الوسط الحسابي، اكمما كانت قيمة الانحراؼ المعياري ة يرة كمما دؿ ذلؾ عمػى 
 .او مدراكمة بالقرب مف الوسط الحسابي ودبدعد عف الدشدت والعكس ةحي  اف القيـ مدقاربة

كرونباخ : اسدادمت اي حساب  بات اداة الدراسة-معادلة الطا. 

 الطا كرونباخ عدد الأاراد المد يرات
الاسػػػػػداداـ المطػػػػػرط لمدقنيػػػػػة الرقميػػػػػة وانعكاسػػػػػادها عمػػػػػى 
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( معامػػؿ اردبػػاط بيرسػػوفPerson Correlation Coefficient لدراسػػة شػػدة وادجػػا  العلبقػػة )
 الاردباطية بيف مد يريف.

( اادبػػارT- Testالاادبػػار الدػػا ) ي لعيندػػيف مسػػدقمديف: ويسػػدادـ  لدراسػػة الدلالػػة الإحةػػا ية 
لمطػػروؽ بػػيف المدوسػػطات الحسػػابية لمجمػػوعديف مػػف المبحػػو يف اػػي احػػد مد يػػرات الط ػػة او النسػػبة 

(Interval Or Ratio) 
ويسػػػػدادـ لمعراػػػػة العلبقػػػػات بػػػػيف مد يػػػػريف احػػػػدهما ردبػػػػي والآاػػػػر نػػػػوعي، 0اادبػػػػار مربػػػػا كػػػػا :

د مد يػػػر او اك ػػػر ويدطمػػػب هػػػذا الاادبػػػار دنظػػػيـ البيانػػػات او الدكػػػرارات ويسػػػدادـ اػػػي حالػػػة وجػػػو 
 .0الملبحظة والدكرارات المدوقعة ومف  ـ اسداداـ معادلة مربا كا

 المبحث الثاني  / الاطار النظري
 أولًا/ مفيوم التقنية الرقمية: 

ااةػػة اػػي  شػػهد القػػرف الحػػادي والعشػػريف سػػرعة اا قػػة اػػي ةػػناعة وسػػا ؿ الادةػػاؿ ودطورهػػا ،
مجػاؿ دكنولوجيػا الإعػػلبـ الرقمػي ، وقػػد سػاعد ذلػػؾ عمػى ظهػػور الدقنيػات الرقميػػة وطػرؽ الدواةػػؿ 
الاجدمػػاعي ، ممػػا نػػدم عنػػل سػػرعة الدطاعػػؿ و الاسػػدجابة ،  ذ حمػػؿ المد يػػر الدقنػػي ابعػػادا  عمميػػة 

والوسػػا ؿ  سػػاعدت اػػي دحديػػد الدقنيػػة الرقميػػة بطريقػػة ميسػػرة لدعبػػر عػػف مجمػػوع الدقنيػػات والأدوات
والػنظـ المادمطػػة الدػػي دوظػػؼ لمعالجػة المضػػموف والمحدػػو  الػػذي يػراد دوةػػيمل عػػف طريػػؽ عمميػػة 

 (41، ص 0227الادةاؿ )مكاوي وسميماف ، 
اف مطهػػػوـ الدقنيػػػة الرقميػػػة يشػػػكؿ جممػػػة دطػػػاعلبت دكنولوجيػػػة يػػػردبط بعضػػػها بػػػبعض لينػػػدم عنهػػػا 

مزيد مف الاجدهػادات اػي دوةػيطادها ،  ذ اطمػؽ معطيات جديدة دطد  المجاؿ اماـ الباح يف لدقديـ 
الػػبعض عميهػػا دسػػمية الإعػػلبـ الإلكدرونػػي او الإعػػلبـ الجديػػد او الإعػػلبـ الاجدمػػاعي ، وهػػو اػػي 
النهايػػة يةػػب اػػي اانػػة الإعػػلبـ الرقمػػي الػػذي هػػو عبػػارة عػػف مجموعػػة دقنيػػات الإعػػلبـ الرقمػػي ، 

وب والأجهػزة الذكيػة والوسػا ؿ الدقنيػة للئعػلبـ، دقنيػات الحاسػ الدي انب قت عف دزاوج برامجي بينمػا
،  0245م ػػػػػؿ الةػػػػػوت والطيػػػػػديو والدةػػػػػوير الطودػػػػػوغرااي و الطباعػػػػػة و الةػػػػػورة ) البػػػػػػدراني ، 

 (. 45ص
،  Technologyاف مطهوـ الدقنية الرقمية اػي الم ػة العربيػة يقابمػل اػي الم ػة الانكميزيػة دكنولوجيػا 

 ر اسدادامل اي الم ػة العربيػة بمػرور الوقػت مطهومػا  يةػعب  ذ اكدسب مطهوـ الدكنولوجيا الذي ك
( ) 03، ص 0242اف دجد لل كممة دقابمل اي الم ة العربية ددؿ عميل  لا لطظ دقنية. ) عيدػاني ، 

( يدبػػيف ممػػا دقػػدـ ذكػػر  اف كممػػة دكنولوجيػػا اشػػدقت ودػػـ دعريبهػػا الػػى 462، ص 0225عميػػوات ، 
( ودعنى مهارات او حراة او ةػنعة ، والكممػة Technة ) دكني كممة دقنيات ، مف الكممة اليوناني
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( ودعني عمما  وانا  ، بينما دشير بعض الكدابات الى اف المقطػا ال ػاني مػف كممػل Logy  -)لوجيا
يعني منطػؽ ، وبػذلؾ اػاف كممػة دكنولوجيػا دعنػي عمػـ المهػارات  ) Logic -لوجيؾ(دكنولوجيا هو 

دراسػػة المهػػارات بشػػكؿ منطقػػي لدرديػػة وظيطػػة  ،اياو الطنػػوف او اػػف الةػػنعة او منطػػؽ الحراػػة 
 ( 012،ص0224محددة) ابو معاؿ ،

 ثانياً / البيئة الإعلامية طي ظل التقنية الرقمية:
لدقنيػػػة الرقميػػة بالبي ػػػة الإعلبميػػػة ، اقػػد امقػػػت اضػػػاا لا يمكننػػا دجاهػػػؿ الد ييػػػرات الدػػي الحقدهػػػا ا 

مدميز لل قواعد واسس بعضها مسدمد مف النوع الإعلبمي بةوردل البسيطة وبعضػها الآاػر اريػد 
مف نوعل ويقدـ  ضااات للئعلبـ الدقميدي ، الذي دولد مف الاندماج بيف الحاسوب الآلي والوسا ؿ 

وير الطودوغرااي والةوت والطيديو واسػداداـ الػنص والةػورة الدقميدية للئعلبـ ، كالطباعة و الدة
ضااة لكؿ هػذا اانػل يػوطف عناةػر دطاعميػة و جممػة مػف المػي رات البةػرية  ال ابدة والمدحركة ، وا 

 (.460-464، ص 0202والةودية دزيد مف الإ ارة البةرية لممسدادـ ) الدليمي ،  
،  0246ؽ  لب ػػة انػػواع هػػي )شػػرارة وناديػػة ، ممػػا دقػػدـ يمكػػف دةػػنيؼ اشػػكاؿ الإعػػلبـ الرقمػػي واػػ

 ( 320ص
 علبـ جديد الكدروني بدكنولوجيا قديمة: يعود الى مجموعة مف الأشكاؿ الةحااية اي الإذاعة .4

 والدمطزيوف والةحؼ المطبوعة.
 عػػلبـ جديػػد الكدرونػػي بدكنولوجيػػا جديػػدة: دم مػػل جميػػا الوسػػا ؿ الدػػي نعيشػػها الآف الدػػي دعمػػؿ .0

 ومبيودر.عمى منةة الك
  علبـ جديد الكدروني بدكنولوجيا مادمطة: دزوؿ ايل الطوارؽ بيف القديـ والجديد..1

 ثالثاً أ ابرزا نواع التقنية الرقمية:
  . التمفزيوني الرقمي:1

دعػػد القنػػوات الدمطزيونيػػة الرقميػػة مػػف الإنجػػازات الدقنيػػة الحدي ػػة الدػػي كونػػت حمػػولا  لممشػػكلبت الدػػي 
الدمطزيػػػوني ، ، اقػػػد سػػػاعدت دقنيػػػات البػػػث الرقمػػػي اػػػي حػػػؿ  شػػػكالية ازدحػػػاـ البػػػث ، واجهػػػة البػػػث 

واسهمت اي دحسيف الادمة عف طريؽ دعدد القنوات الدي اداحها النظاـ بدقديمة مزيدا  مف الرقمية 
المضػػ وطة الدػػي دبػػث عػػف طريػػؽ الاقمػػار الةػػناعية الحدي ػػة لدقػػديـ اػػدمات دمطزيونيػػة جديػػدة ، 

هػػػذ  الاطػػػوة بدحقيػػػؽ مػػػا يمكػػػف دسػػػميدل بػػػالدمطزيوف الدطػػػاعمي الػػػذي يقػػػدـ اػػػدمات وددجسػػػد اهميػػػة 
 (.052، ص 0225مدنوعة اي غاية الأهمية) عبد الحميد، 
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 . تقنية الفيديو: 2
يعدبػػر الطيػػديو مػػف الوسػػا ؿ الإعلبميػػة الحدي ػػة ، وهػػو عبػػارة عػػف جهػػاز دسػػجيؿ يعػػرض بواسػػطة 

المهدميف ، اقد اندشر اي معظـ البيوت ،  ذ يدػي  الطرةػة لةػاحبة جهاز الدمطاز ، لقيامل بهاديف 
اف يسػػجؿ البرنػػامم الدمطزيػػوني اػػي ذات الوقػػت الػػذي يشػػاهد  ايػػل ،  ذ يعدمػػد جهػػاز الطيػػديو عمػػى 
الةوت والةورة وهذا ما يجعؿ لل الأ ر الطاعؿ كوسيمة  علبميػة عمػى وجػداف الأططػاؿ و ااةػة 

الػنطس بػالوعي الحركػي والحسػي لػد  الأططػاؿ ودحػدث اػي ادراكػل انها ددجاوب ما ما يسميل عمـ 
اسػػدجابات معينػػة دسػػهـ اػػي دشػػكيؿ وعيػػل ودةػػور  لأشػػياا الواقػػا الدػػي دةػػب  ايمػػا بعػػد جػػزا مػػف 

 ( .72، ص 0240مازونل ال قااي والمعراي ) السنجري ،
 . تقنية البث عبر اليات  المحمول: 3

مدسػػارعة الدػػي الحقػػت بػػل ، حدػػى اةػػب  وسػػيمة ادةػػاؿ اسػػدطاد الهػػادؼ المحمػػوؿ مػػف الدطػػورات ال
شاةػية وبػنطس الوقػت اةػب  وسػيمة ادةػاؿ دطاعميػػة مػف اػلبؿ الدطبيقػات المدعػددة الدػي واردهػػا 
الدقنية الرقمية م ؿ الوات ساب والطايبر ودمجراـ والأيمػو وادةػالات الماسػنجر مػف اػلبؿ اسػداداـ 

اػػي الادةػػاؿ عػف طريػػؽ الػػدحكـ بالةػػوت والن مػػة  دوليطػة ادةػػالية سػػمكية ولا سػػمكية دعطػي جػػودة
زالػػػػة سػػػػوا الطهػػػػـ اػػػػي وقػػػػت قةػػػػير ودكػػػػاليؼ قميمػػػػة )حمػػػػادي ،   والةػػػػورة ودسػػػػهيؿ دبػػػػادؿ الأراا وا 

 (412، ص0246
 . تقنية الحواسيب الالكترونية :4

لقػد كػػاف الدحػػوؿ نحػػو اسػػداداـ الحاسػػوب ، كػػرداة لمدعامػػؿ مػػا المعمومػػات ودناقمهػػا حػػد ا  مهمػػا اػػي 
دةػػاؿ والدواةػػػؿ ،  ذ دميػػػز هػػػذا الدحػػػوؿ الإلكدرونػػػي اػػػي الإةػػػدارات الةػػػحطية وانشػػػاا مواقػػػا الا

لةػػحؼ الأططػػاؿ عمػػى شػػبكة الادةػػالات العالميػػة وانشػػاا ةػػحؼ الكدرونيػػة بحدػػة للؤططػػاؿ ،  ذ 
دػػوار الحواسػػيب للؤططػػاؿ ارةػػة دحمػػؿ مسػػيولية الػػدعمـ عػػف طريػػؽ الاسدكشػػاؼ والدجربػػة ، ممػػا 

 (.24-23، ص 0245لدمقيف الى دور المدعمـ ) البدراني ، ينقمهـ مف دور ا
 رابعاً / الانعكاسات السمبية والايجابية لمتقنية الرقمية :

مف البؿ مراجعة الباحث لمدراث الاكاديمي المداةص باسداداـ الأططػاؿ لمدقنيػة الرقميػة وا ارهػا 
هػذ  الآ ػار ، يمكػف  جمالهػا عمػى عمى الاططػاؿ سػمبا  وايجابػا  دبػيف اف هنالػؾ  جماعػا  عمػى دحديػد 

 الحو الادي: 
 . الانعكاسات السمبية الناتجة عن استخدام الاطفال لمتقنية الرقمية : 1
ا ار ةحية) جسدية (: دشمؿ قمة النوـ وضعؼ البةػر ومشػاكؿ عمػى مسػدو  العمػود الطقػري  -ا

ت الجموس غير المريحة والدي ددسبب اي  لاـ الرقبة والظهر والكدطيف وحدى اليديف بسبب وضعيا
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وضػػعؼ الجسػػـ بسػػبب الارهػػاؽ وسػػوا الد ذيػػة والسػػمنة  ذ يةػػب  الططػػؿ اك ػػر اسػػدهلبؾ لموجبػػات 
 (.424، ص 0245السريعة ال ير ةحية مما ييدي الى الزيادة اي الوزف والسمنة) برديمة ، 

ييدي الى الدوحػد ا ار نطسية وعقمية: دشمؿ القمؽ والاكد اب النادم عف قمة النوـ الأمر الذي  -ب
والعزلة والإحباط والادماف عمى الاندرنت والميوؿ الاندحارية النادجة عف قمة النوـ واضطراب ارط 

 (. 424، ص 0247الحركة ونقص الاندبا  الذي يقمؿ مف الدطكير الإبداعي) الدهشاف ، 
ة لػػيس لهػػا ا ػػار دعميميػػة ودربويػػة وسػػموكية: دشػػمؿ هػػدر الوقػػت مػػف اػػلبؿ قيػػاـ الططػػؿ برنشػػط -ج

اا ػػدة ، ممػػا يػػيدي  لػػى دػػرار  الدراسػػي نديجػػة السػػهر ، ممػػا يجهػػد ذهنػػل وجسػػمل معػػا ،  ذ دػػيدي 
الدقنية الرقمية الى نقص الاندبا  والدرار المعراي الدراسي وزيادة الحركة والاندااع وضعؼ القػدرة 

سػػة ممػػا عمػػى ضػػبط الػػنطس وسػػرعة نوبػػات ال ضػػب ودػػرار معػػدؿ نمػػو المػػ  ااةػػة اػػي ادػػرة الدرا
(.  053، ص0202يػو ر سػػمبا  عمػػى قدردػػلل عمػػى الػدعمـ والدحةػػيؿ مػػف عمػػر مبكر)عبػػد المدعػػاؿ ،

ومػػػف الأ ػػػار السػػػموكية الدػػػي اجمػػػا عميهػػػا المداةةػػػيف العدوانيػػػة و العنػػػؼ امػػػا بالنسػػػبة للؤ ػػػار 
 الدربوية اهي دشمؿ الاعدماد عمى ال ير والاسد لبؿ واقداف الاةوةية.

مؿ العزلػػػة والانطػػػواا والاجػػػػؿ وضػػػعؼ الػػػروابط العاططيػػػػة بينػػػاا الابػػػػاا ا ػػػار اجدماعيػػػة: دشػػػػ -ج
 واططالهـ.

 . الانعكاسات الايجابية الناتجة عن استخدام الاطفال لمتقنية الرقمية: 2
اف الدطاعػؿ النشػط للؤططػاؿ مػػا الدقنيػة الرقميػة يدوقػا مػػف البلػل اف يمارسػوا ادوارا  مدعػددة الأبعػػاد 

اػػػػي دهي ػػػػدهـ لمجدمػػػػا الدكنولوجيػػػػا الرقميػػػػة ، ودمكػػػػنهـ مػػػػف الكطايػػػػات ومدنوعػػػػة المجػػػػالات دسػػػػهـ 
الضرورية لدحقيػؽ الدعػايش الطاعػؿ ايػل ومواكبػة مسػدجدادل ودقنيادػل ودحديادػل ، ومػف ابػرز ملبمػ  
هػػذا الػػدور وابعػػاد  الدػػي يدػػواى اف دػػنعكس ايجابيػػا  عمػػى الأططػػاؿ او المجدمػػا مػػا ذكػػرة) اوالػػدة ، 

  ذ يمكف  يجاز  عمى النحو الادي :(. 022، ص0224وااروف ،
 .دعزيز القدرة عمى الدطور الناج  والد ير المطيد 
.دنمية القدرة عمى الدعمـ والدعميـ الإيجابي 
 .دنمية القدرة عمى اكدساب المعراة الذادية 
.دنمية القدرة عمى دوظيؼ المعراة 
 .دعزيز القدرة عمى  نداج المعراة الكبيرة والنااعة 
 مهارات الدطكير الناقد كالدحميؿ والاسدنباط والربط .اكدساب 

( ارنها اشػارة للبنعكاسػات الايجابيػة النادجػة عػف اسػداداـ الاططػاؿ  3، ص 0222اما ) بشور ، 
 لمدقنية الرقمية عمى النحو الادي :
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. دطوير المهارات الرقمية الإبداعية 
. الوةوؿ الى المعمومات والمواد الدعميمة 
 . الدعميـ المداةص المرف 
 . الدعميـ الدطاعمي 
. الطرح والسرور 
 . الراحة والاطم ناف 
. الحماس والحيوية 

 المبحث الثالث / الدارسة الميدانية
دارساة  –نتائج الدراسة الميدانية : الاستخدام المفرط لمتقنية الرقمية وانعكاساتيا عمى الأطفاال 

 بة المدارس الابتدائية .ميدانية لعينو من أولياء امور طم
 المحور الأول : المتغيرات الديموغراطية لممبحوثين :

 أولا: المعمومات الديموغراطية: 
 . الجنس:1

 ( يبين توزيي عينة الدراسة حسب الجنس3جدول  

يدض  مف بيانات الجدوؿ اعلب  اف ا ة )الذكور( كانػت اعمػى نسػبة مػف ا ػة )الإنػاث( المشػاركيف 
% اذ حمت ا ة الذكور 42.12اي هذا الاسدبياف مف عينة البحث بطارؽ نسبي بيف الط ديف مقدار  

ا ة الإناث بواقا %( دميها بالمردبة ال انية 21.56دكرارا محققة نسبة ) )64(بالمردبة الأولى بواقا 
%(. ويدضػػ  مػػف المعطيػػات الاحةػػا ية اػػي الدوزيػػا النسػػبي لعينػػة 21.57( دكػػرارا وبنسػػبة )45)

الدراسػػػة حسػػػب نػػػوع الجػػػنس اف نسػػػبة الػػػذكور حمػػػت بالمردبػػػة الأولػػػى ، وهػػػذا ييشػػػر لنػػػا اف دوزيػػػا 
ا امػػور اسػػدمارة الاسػػدبياف قػػد اقدةػػرت عمػػى عينػػة قةػػدية غيػػر احدماليػػة دػػـ دوزيعهػػا عمػػى اوليػػا

الطمبػػة مػػف المعممػػيف والمدرسػػيف وممػػف يسػػدادـ الدقنيػػة الرقميػػة مػػف الأططػػاؿ الممدحقػػيف بالمػػدارس 
 الابددا ية . 

 
 

 المردبة النسبة الم وية الدكرارات الجنس
 الأولى 56.21 86 ذكور
 ال انية 43.79 67  ناث

 - %100 153 المجموع
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 . الوظيفة:2
 ( يبين توزيي المبحوثين حسب الوظيفة4جدول  

 المردبة النسبة الم وية الدكرارات الوظيطة
 ال انية 24.84 16 معمـ
 الرابعة 02.74 10 معممة
 الأولى 14.15 26 مدرس
 ال ال ة 00.66 13 مدرسة

 - %100 431 المجموع
بينػػت ندػػا م الجػػدوؿ السػػابؽ دوزيػػا المبحػػو يف الػػذيف دػػـ اسػػدطلبع ارااهػػـ حػػوؿ الاسػػداداـ المطػػرط 
لمدقنيػػة الرقميػػة وانعكاسػػادها عمػػى الاططػػاؿ عمػػى اربػػا ا ػػات، دةػػدرت ايهػػا ا ػػة )مػػدرس( دةػػنيؼ 

%( 14.15( دكػػػرارا محققػػػة اعمػػػى نسػػػبة اػػػي هػػػذا الدوزيػػػا بم ػػػت )26) وظػػػا ؼ المبحػػػو يف بواقػػػا
( دكػػػػرارا وبنسػػػػبة 16وحمػػػػت بالمردبػػػػة الأولػػػػى، دميهػػػػا بالمردبػػػػة ال انيػػػػة ا ػػػػة )معمػػػػـ( وحػػػػازت عمػػػػى )

( دكػػػػػرارا وبنسػػػػػبة بم ػػػػػت 13%(، بينمػػػػػا حمػػػػػت ا ػػػػػة )مدرسػػػػػة( بالمردبػػػػػة ال ال ػػػػػة بواقػػػػػا )02.62)
( دكػػػرارا  ونسػػػبة 10بالمردبػػػة الرابعػػػة وحةػػػمت عمػػػى ) %(، اػػػي حػػػيف دمدهػػػا ا ػػػة )معممػػػة(00.66)

%(. وددسػؽ ندػا م هػذا الجػدوؿ مػا الندػا م الدػي دوةػمنا  ليهػا اػي جػدوؿ ) 02.74م وية قػدرها )
( والدػػػي دةػػػدرت ايػػػل ا ػػػة الػػػذكور عمػػػى الأ ػػػاث مػػػف المعممػػػات والمدرسػػػات اوليػػػاا امػػػور طمبػػػة 1

 ية.المدارس الابددا ية ممف يسدادموف الدقنية الرقم
 . التحصيل الدراسي: 3

 ( يبين توزيي المبحوثين حسب التحصيل الدراسي.5جدول  

اظهرت ندا م الجدوؿ اعػلب  دوزيػا المبحػو يف الػذيف دػـ اسػدطلبع ارااهػـ حػوؿ الاسػداداـ المطػرط 
لمدقنيػػػػػػة الرقميػػػػػػة وانعكاسػػػػػػادها عمػػػػػػى الاططػػػػػػاؿ عمػػػػػػى امسػػػػػػة مسػػػػػػدويات دةػػػػػػدر ايهػػػػػػا دحةػػػػػػيؿ 

 المردبة النسبة الم وية الدكرارات الدحةيؿ الدراسي
 ال انية 06.44 21 معهد  عداد المعمميف

 الأولى 32.03 61 بكالوريوس
 الرابعة 1.70 4 دبموـ عالي
 ال ال ة 44.44 45 ماجسدير
 الاامسة 0.44 2 دكدورا 
 - %100 431 المجموع
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اعمػػى نسػػبة اػػي هػػذا الدوزيػػا ( دكػػرارا محققػػا 61)البكػػالوريوس( دةػػنيؼ الدحةػػيؿ الدراسػػي بواقػػا )
%( وحػػؿ بالمردبػػة الأولػػى يميهػػا دحةػػيؿ )معهػػد  عػػداد المعممػػيف( بالمردبػػة ال انيػػة 32.03بم ػػت )

%(، بينمػػا حػػؿ دحةػػيؿ )ماجسػػدير( بالمردبػػة ال ال ػػة 06.44( دكػػرارا وبنسػػبة )21وحةػػؿ عمػػى )
لي( اػػي المردبػػة %( اػي حػػيف جػػاا دحةػيؿ )دبمػػوـ عػا44.44( دكػػرارا وبنسػبة بم ػػت )45محققػا  )

%(، دلبهػػا دحةػػيؿ )دكدػػورا ( بالمردبػػة الاامسػػة 1.70( دكػػرارات ونسػػبة بم ػػت )4الرابعػػة بواقػػا )
%(. ويدضػػػ  مػػػف المعطيػػػات الاحةػػػا ية اػػػي الدوزيػػػا 0.44( دكػػػرارات ونسػػػبة بم ػػػت )2بواقػػػا )

ب ال ػاني النسبي لعينة الدراسة حسب الدحةيؿ الدراسي اف ا ة معهد  عداد المعمميف حمت بالدردي
( دكػػػرار قػػػد 21غيػػػر اف اللباػػػت  للبندبػػػا  هػػػو اف عػػػدد الدكػػػرارات اػػػي هػػػذا الجػػػدوؿ الدػػػي بم ػػػت )

( 52( الدػػي ددعمػػؽ ا ػػة ) معمػػـ ومعممػػة( والدػػي بمػػا مجمػػوع دكرارادهػػا )2اادمطػػت مػػا ندػػاع جػػدوؿ )
مػػوا ويمكػػف دطسػػر ذلػػؾ اف اغمػػب عينػػة الدراسػػة الدػػي كانػػت مػػف المعممػػيف و المعممػػات كػػانو قػػد اكم

دحةػػػػيمهـ الدراسػػػػية بالحةػػػػوؿ عمػػػػى شػػػػهادات عميػػػػا كالبكػػػػالوريوس والػػػػدبموـ العػػػػالي والماجسػػػػدير 
 والدكدورا .
 ( يبين توزيي المبحوثين بحسب عدد الأطفال المسجمين طي المدارس الابتدائية6جدول  

 . عدد الأطفال المسجمين طي المدارس الابتدائية ؟4
 لمسجمين طي المدارس الابتدائية( يبين توزيي عدد الأطفال ا6جدول  

عػػػػػػػػػدد الأططػػػػػػػػػاؿ المسػػػػػػػػػجميف اػػػػػػػػػي المػػػػػػػػػدارس 
 الابددا ية

 النسبة الم وية الدكرارات
 المردبة

 الأولى 40.53 74 طالب واحد
 ال انية 13.07 32 طالباف

 ال ال ة 4.74 1  لب ة طلبب
 - - - اك ر مف  لب ة طلبب

 - %100 431 المجموع
بينػػت ندػػا م الجػػدوؿ السػػابؽ دوزيػػا المبحػػو يف الػػذيف دػػـ اسػػدطلبع ارااهػػـ حػػوؿ الاسػػداداـ المطػػرط 
لمدقنيػػػة الرقميػػػة وانعكاسػػػادها عمػػػى الاططػػػاؿ عمػػػى  لب ػػػة ا ػػػات دةػػػدرت ايهػػػا ا ػػػة )طالػػػب واحػػػد( 

( دكػػرارا محققػػة اعمػػى 74دةػػنيؼ ا ػػات عػػدد الأططػػاؿ المسػػجميف اػػي المػػدارس الابددا يػػة بواقػػا )
%( وحمػػػػت بالمردبػػػػة الأولػػػػى، دميهػػػػا بالمردبػػػػة ال انيػػػػة ا ػػػػة 40.53اػػػػي هػػػػذا الدوزيػػػػا بم ػػػػت )نسػػػػبة 

%(، بينمػػا حمػػت ا ػػة ) لب ػػة 13.07( دكػػرارا وبنسػػبة م ويػػة قػػدرها )32)طالبػػاف( وحةػػمت عمػػى )
%(، اػػي حػػيف لػػـ دحةػػؿ ا ػػة 4.74( دكػػرارات وبنسػػبة بم ػػت )1طػػلبب( بالمردبػػة ال ال ػػة بواقػػا )
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لبب( عمى اي دكرار او نسبة م وية دذكر ، ويدض  مف المعطيات الاحةا ية )اك ر مف  لب ة ط
اػػي الدوزيػػا اف النسػػبي لعينػػة الدراسػػة حسػػب عػػدد الأططػػاؿ المسػػجميف اػػي المػػدارس الابددا يػػة اف 

( 041( بينما بما عدد اططالهـ المسجميف اي المدارس الابددا يػة)431 جمالي اولياا الأمور بما )
( طالػػب واف 426( مبحػػوث مػػف اوليػػاا الأمػػور كػػاف لػػديهـ طالبػػاف ، اي ) 32ططػػؿ ، لاحػػظ اف )

( طػػلبب. وهػػذا ييشػػر لنػػا اف 7( طػػلبب ، اي )1( مػػف المبحػػو يف اوليػػاا الأمػػور كػػاف لػػديهـ )1)
اوليػػاا الأمػػور امػػاـ مسػػيولة كبيػػرة دػػدعوهـ الػػى دقػػديـ الدوجيهػػات والارشػػادات الكطيمػػة بالاسػػداداـ 

ة والاسداداـ السميـ للؤندرنت لحماية الأبناا مف المااطر غير المدوقعة والدػي الأمف لمدقنية الرقمي
 قد دنعكس عمى شاةيدهـ مسدقبلب . 

 . الص  الدراسي لمطالب ؟5
 ( يبين توزيي أطفال أولياء الأمور حسب الص  الدراسي لمطالب7جدول  

 المردبة النسبة الم وية الدكرارات الةؼ الدراسي لمطالب
 الاامسة 41.44 07 ابددا ياوؿ 

 ال ال ة 43.74 12  اني ابددا ي
 ال انية 45.62 16  الث ابددا ي
 السادسة 40.45 05 رابا ابددا ي

 الرابعة 42.4 12 اامس ابددا ي
 الأولى 03.60 33 سادس ابددا ي

 - %100 041 المجموع
ارااهػػـ حػػوؿ الاسػػداداـ المطػػرط  بينػػت ندػػا م الجػػدوؿ السػػابؽ دوزيػػا المبحػػو يف الػػذيف دػػـ اسػػدطلبع

لمدقنيػػػة الرقميػػػة وانعكاسػػػادها عمػػػى الاططػػػاؿ عمػػػى سػػػت ا ػػػات، دةػػػدر ايهػػػا ا ػػػة )سػػػادس ابدػػػدا ي( 
%( وحمػت 03.60( دكػرارا محققػة اعمػى نسػبة اػي هػذا الدوزيػا بم ػت )33دةنيؼ الط ات بواقػا )

( دكػػػرارا وبنسػػػبة 16عمػػػى ) بالمردبػػػة الأولػػػى، دميهػػػا بالمردبػػػة ال انيػػػة ا ػػػة ) الػػػث ابدػػػدا ي( وحةػػػمت
( دكػػرارا وبنسػػبة بم ػػت 12%(، لدػػردي ا ػػة ) ػػاني ابدػػدا ي( بالمردبػػة ال ال ػػة وحػػازت عمػػى )45.62)
( دكػرارا  ونسػبة م ويػة 12%(، اما ا ة )اامس ابددا ي( اقد حمت بالمردبة الرابعػة بواقػا )43.74)

( دكػرارا  ونسػبة بم ػت 07ت عمػى )%(،  ـ ا ة )اوؿ ابددا ي( بالمردبة الاامسة وحاز 42.4قدرها )
( دكػػرارا 05%(، اػػي حػػيف جػػاات ا ػػة )رابػػا ابدػػدا ي( بالمردبػػة الأايػػرة وحةػػمت عمػػى )41.44)

%(.ويدضػػػ  مػػػف المعطيػػات الاحةػػػا ية اػػػي الدوزيػػػا النسػػػبي لعينػػػة 40.45ونسػػبة م ويػػػة قػػػدرها )
 ػاني  -ابدػدا ي  الدراسة بحسب دوزيػا اططػاؿ اوليػاا امػور حسػب الةػؼ الدراسػي اف ا دػي ) اوؿ
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( ططؿ وهذا ييشر لنا انهـ يقعوف اي مرحمة الططولة الوسطى ،  ذ 41ابددا ي ( بما مجموعهما ) 
يبدا الططؿ اي هذ  المرحمة بالبحث عف معراة ما وراا الظواهر الطبيعية الدي يحسها ويسػما بهػا 

جيػل اططػالهـ الػى اسػداداـ ، لذا دسمى بمرحمة الدطكير ، وهذا ييشػر لنػا اف عمػى اوليػاا الأمػور دو 
الدقنية الرقمية اسداداما  معقولا  وايضاح دورها  الإيجابي اي اكدساب المعػارؼ العمميػة اػي نطػوس 
الاططػػػػاؿ ، وبيػػػػاف اهػػػػـ الأ ػػػػار السػػػػمبية الدػػػػي يمكػػػػف اف يقػػػػا دحػػػػت در يرهػػػػا الططػػػػؿ. ويدضػػػػ  مػػػػف 

اوليػػػاا الامػػػور بحسػػػب المعطيػػػات الاحةػػػا ية اػػػي الدوزيػػػا لنسػػػبي الدراسػػػة بحسػػػب دوزيػػػا اططػػػاؿ 
سػػػادس  -اػػػامس ابدػػػدا ي -رابػػػا ابدػػػدا ي -الةػػػؼ الدراسػػػي اف مجموعػػػة الط ػػػات )  الػػػث ابدػػػدا ي

( دكػػرار ، وهػػذا ا ييشػػر لنػػا اف مجمػػوع الاططػػاؿ يقعػػوف اػػي مرحمػػة الططولػػة 432ابدػػدا ي ( بمػػا ) 
دراؾ العمميػػات المدػػرارة وهػػي مرحمػػة الدطسػػير المقدرنػػة بالدطسػػير المنطقػػي مػػف اػػلبؿ قػػدردهـ عمػػى  

الشكمية ، وهنا دقا عمى اولياا الامػور مسػيولية كبيػرة اػي دوجيػل اططػالهـ ويكػوف ذلػؾ عػف طريػؽ 
الحوارات والمناقشات الأسرية الدػي دػدـ بػيف الابنػاا والأبػاا دااػؿ الأسػرة واػي حػوار هػادي ومدػزف 

اذهػػانهـ مػػف ااكػػار  والاجابػػة اػػي هػػذا الحػػوار عمػػى دسػػايلات الابنػػاا واسدطسػػارادهـ ومػػا يػػدور اػػي
 ومعمومات و معارؼ سميمة او غير سميمة .

 المحور الثاني/ انماط وعادات التعرض لمتقنية الرقمية:
 . ابرز انواع التقنية الرقمية التي يفضل طفمك استخداميا؟6

 ( يبين ابرز انواع التقنية الرقمية التي يفضل طفمك استخداميا.8جدول  

 الدكرارات العبارات ت
النسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة 

 الم وية
 المردبة

 الرابعة 41.51 20 القنوات الدمطزيونية الرقمية 4
 ال ال ة 44.12 32 دقنية الطيديو 0
 الأولى 13.40 427 دقنية البث عبر الهادؼ المحموؿ 1
 الاامسة 44.44 12 دقنية الحواسيب الالكدرونية 2
 ال انية 46.41 35 دقنية بمي سديشف 3
 السادسة 2.35 42 دقنية اكس بوكس 4

 - 306 100%() المجموع

                                                 
) ) أ ويرجي سبب ارتفاع عدد التكرارات 153(أ بينما حجم عينة البحث ىي  306يبمغ  التكرارات يتضف ان عدد)

 كون الإجابة عمى ىذا الستال كانت تسمف باختيار أكثر من بديل.
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%( مف المبحو يف يروف اف دقنية البث 13.40بينت ندا م دحميؿ بيانات الجدوؿ اعلب  اف نسبة )
عبػػر الهػػادؼ المحمػػوؿ هػػي مػػف ابػػرز انػػواع الدقنيػػة الرقميػػة الدػػي يطضػػؿ الأططػػاؿ اسػػدادامها،  ذ 

( دكػػرارا ، بينمػػا حمػػت دقنيػػة )بمػػي 124مجمػػوع )( دكػػرارا مػػف 427جػػاات بالمردبػػة الأولػػى بواقػػا )
%(، اي حيف جاات 46.41( دكرارا  وبنسبة بم ت )35سديشف( اي المردبة ال انية وحازت عمى )
%(، امػػا )القنػػوات 44.12( دكػػرارا  وبنسػػبة م ويػػة )32دقنيػػة )الطيػػديو( اػػي المردبػػة ال ال ػػة بواقػػا )
%(، دمدهػا 41.51( دكػرارا ونسػبة بم ػت )20ابعػة بواقػا )الدمطزيونية الرقمية( اقد حمػت بالمردبػة الر 

( دكػػػػػرارا نسػػػػػبة بم ػػػػػت 12دقنيػػػػػة )الحواسػػػػػيب الالكدرونيػػػػػة( بالمردبػػػػػة الاامسػػػػػة وحةػػػػػمت عمػػػػػى )
( دكػرارا ونسػبة بم ػت 42%(، بينما جاات دقنية )اكس بوكس( بالمردبة السادسػة بواقػا )44.44)
زيا النسبي ابرز انواع الدقنية الرقمية الدي %(. ويدض  مف المعطيات الإحةا ية اي الدو 2.35)

يطضؿ الأططاؿ اسدادامها، اف دقنية البث عبر الهادؼ المحموؿ دقنية بمػي سديشػف، ولهػا دػر يرات 
كبيرة عمى الأططاؿ بحسب الاسداداـ، قد دكوف در يرات ايجابية او سمبية، وهذا ييشر لنا اف عمى 

دامهـ لهذ  الدقنيات الحدي ة لما لها مف در يرات كبيرة عمى اولياا الأمور مراقبة الأططاؿ عند اسدا
 الأططاؿ، ودوجيههـ بالشكؿ الذي يضمف المحااظة عمى االبقهـ وسموكيادهـ الدربوية ،

 . ىل يتدخل أولياء الأمور طي تحديد الوقت الذي يستخدم طيو الطفل لمتقنية الرقمية ؟ 7
 ي تحديد الوقت الذي يستخدم طيو الطفل لمتقنية الرقمية( يوضف مدى يتدخل أولياء الأمور ط9جدول  

هؿ يدداؿ اولياا الأمور اي دحديد الوقت الذي يسدادـ ايل 
 الططؿ لمدقنية الرقمية

 النسبة الم وية   الدكرار

 %72.0 138 نعـ
 %7.6 15 كلب

 - 153 المجموع

اولياا الأمور يدداموف اي دحديد %( مف 72.0( اف ما نسبدل )7دوض  الأرقاـ الواردة بالجدوؿ )
%( مػف اوليػاا الأمػور لا 7.6الوقت الذي يسدادـ ايل الططؿ لمدقنيػة الرقميػة اػي حػيف مػا نسػبدل )
 يدداموف اي دحديد الوقت الذي يسدادـ ايل الططؿ لمدقنية الرقمية.

 الرقمية ؟ . إذا كانت الاجابة با   نعم ( ما الوقت الذي يستغرقو طفمك طي استخدام التقنية8
 ( يبين الوقت الذي يستغرقو طفمك طي استخدام التقنية الرقمية10جدول  

 المردبة النسبة الم وية الدكرارات الوقت الذي يسد رقل ططمؾ اي اسداداـ الدقنية الرقمية
 ال ال ة 2.13 4 اقؿ مف ساعة

 ال انية 14.66 22 مف ساعل الى ساعداف
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 الأولى 41.55 66  لبث ساعات ارك ر
 - 138 100%() المجموع

(  لى اف ا ة ) لبث ساعات ارك ر( جاات اػي مقدمػة الوقػت 42كشطت لنا ندا م دحميؿ الجدوؿ )
الذي يسد رقل الططؿ اي اسداداـ الدقنية الرقمية مف وجهة نظػر المبحػو يفح حيػث احدمػت المردبػة 

ا ة )مف ساعل الى ساعداف( بالمردبػة %(، دمدها 41.55( دكرارا  وبنسبة بم ت )66الأولى بواقا )
%(، بينما جاات ا ة )اقؿ مػف سػاعة( بالمردبػة 14.66( دكرارا  وبنسبة )22ال انية وحازت عمى )

%(. يدبػػػيف مػػػف  جابػػػات المبحػػػو يف الااةػػػة 2.13( دكػػػرارات ونسػػػبة بم ػػػت )4الأايػػػرة وحققػػػت )
سػبة عاليػة مػف اططػاؿ اوليػاا الأمػور بالوقت الذي يسد رقل الططؿ اي اسداداـ الدقنية الرقمية اف ن

يسدادموف الدقنيات الرقميػة لأك ػر مػف  ػلبث سػاعات، وهػذا الاسػداداـ الػذي قػد يسػد رؽ سػاعات 
طويمة مف النهار قػد ددجػاوز الامػس او سػت سػاعات يكػوف بوشػراؼ ومدابعػة مػف اوليػاا الأمػور، 

( سػاعات قػد يػيدي الػى داػوؿ 1)وديشر لنا هذ  النديجة اف هذا الاسداداـ المطػرط الػذي يدجػاوز 
 الاططاؿ مرحمة الإدماف الرقمي الذي قد ينعكس عمى سلبمدهـ الجسدية وعمى دحةيمهـ العممي .

 . ما الاوقات التي يفضل طييا طفمك استخدامو لمتقنية الرقمية ؟9
 لمتقنية الرقمية.( يبين الاوقات التي يفضل طييا طفمك استخدامو 11جدول رقم  

                                                 
) ) أ ويرجي سبب انخفاض عدد 153(أ بينما حجم عينة البحث ىي  138يبمغ  يتضف ان عدد التكرارات)

 (.10التكرارات كون الإجابة عمى ىذا الستال كانت لإجابات المبحوثين الذين أجابوا ب نعم( طي جدول   

درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  النسبة الم وية الدكرار الاسدجابات ت
 الحرية

 0قيمة كا
 مسدو  الدلالة

 الجدولية المحسوبة

4 
الطدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة 

 الةباحية
4 1.70 

1 20.15 5.60 2.23 

 02.46 15 ادرة الظهيرة 0

1 
الطدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة 
المسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ية 

 الأولى
36 15.74 

2 
الطدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة 
المسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ية 

 ال انية
30 11.77 

 %422 431 المجموع
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%( مف ااراد عينة الدراسة اف اططالهـ يطضػموف اسػداداـ 15.74( اف )44كشطت بيانات جدوؿ )
%( مػػف ااػػراد عينػػة الدراسػػة اف 11.77الدقنيػػة الرقميػػة اػػي الطدػػرة المسػػا ية الأولػػى، بينمػػا اشػػار )

%( 02.46حػيف اشػار ) اططالهـ يطضموف اسداداـ الدقنية الرقميػة اػي الطدػرة المسػا ية ال انيػة، اػي
مف ااراد عينة الدراسة اف اططالهـ يطضموف اسداداـ الدقنية الرقمية اي ادرة الظهيرة، اما ما نسػبدل 

%( مػػػػف ااػػػػراد عينػػػػة الدراسػػػػة اف اططػػػػالهـ يطضػػػػموف اسػػػػداداـ الدقنيػػػػة الرقميػػػػة اػػػػي الطدػػػػرة 1.70)
 الةباحية.

دبيف وجود اروؽ ذات دلالػة احةػا ية اػي الاوقػات الدػي  Chi-Square Testsوبوجراا اادبار 
(، وهػي 20.15المحسػوبة ) 0يطضؿ ايها الأططاؿ اسدادامهـ لمدقنية الرقمية حيػث بم ػت قيمػة كػا

( ودرجػػة حريػػة 2.23( وهػػي دالػػة احةػػا يا عنػػد مسػػدو  دلالػػة )5.60اكبػػر مػػف القيمػػة الجدوليػػة )
ف الااػػدلبؼ اػػي الأوقػػات الدػػي يطضػػؿ ايهػػا الأططػػاؿ (. ولةػػال  الطدػػرة المسػػا ية الأولػػى، اي ا1)

اسػػدادامهـ لمدقنيػػة الرقميػػة، وهػػذ  النديجػػة دعكػػس لنػػا اف الاططػػاؿ يقضػػوف الطدػػرة الةػػباحية دااػػؿ 
مدارسػػػهـ ممػػػا يقمػػػؿ مػػػف اسػػػدادامهـ لمدقنيػػػة الرقميػػػة واف ادػػػرة الظهيػػػرة دكػػػوف ادػػػرة راحػػػة لهػػػـ بعػػػد 

لمسػػا ية الأولػػى الدػػي دبػػدا مػػف السػػاعة ال ال ػػة عةػػرا  عػػوددهـ مػػف المدرسػػة ، ويلبحػػظ اف الطدػػرة ا
وحدى الساعة الداسعة مساا  هي ادرة الذروة الدي يسد رؽ ايها الأططاؿ اسدادامهـ لمدقنيػة الرقميػة 
ويمكػػف اعدبػػار هػػذ  النديجػػة منطقيػػة اػػرف اغمػػب الأططػػاؿ قػػد دعػػودل عمػػى السػػهر لأوقػػات مدػػرارة قػػد 

وهذا ما اشرت لػل ا ػة )الطدػرة المسػا ية ال انيػة ( الدػي جػاات بدرديػب  ددجاوز الطدرة المسا ية ال انية
 ال اني مف حيث الأوقات الدي يطضؿ ايها الاططاؿ اسدادامهـ لمدقنية الرقمية .

 . ما ابرز الايام التي يستخدم طييا طفمك لمتقنية الرقمية ؟10
 لمتقنية الرقمية( يبين ابرز الايام التي يستخدم طييا الأطفال 12جدول رقم  

 الدكرار الاسدجابات ت
النسػػػػػػػػػػػػػػػػػبة 

 الم وية
درجػػػػػػػػػػة 
 الحرية

مسػػػػػػػػػػػػػػػدو   0قيمة كا
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 41.51 04 اياـ العطؿ الرسمية 4

1 40.01 5.60 2.23 
 5.62 40 اياـ العطمة الربيعية 0
 07.24 23 اياـ العطمة الةيطية 1
 27.20 53 كؿ الاياـ 2

 %422 431 المجموع
%( مف ااراد عينة الدراسة يروف اف الأططػاؿ يسػدادموف 27.20( اف )40كشطت بيانات جدوؿ )

%( مػػػػف ااػػػػراد عينػػػػة الدراسػػػػة اف اططػػػػالهـ 07.24الدقنيػػػػة الرقميػػػػة اػػػػي كػػػػؿ الأيػػػػاـ، بينمػػػػا اشػػػػار )
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%( مػف ااػراد عينػة 41.51)يسدادموف الدقنيػة الرقميػة اػي ايػاـ العطمػة الةػيطية، اػي حػيف اشػار 
%( 5.62الدراسة اف اططالهـ يسدادموف الدقنية الرقمية اي اياـ العطؿ الرسػمية ، امػا مػا نسػبدل )
 مف ااراد عينة الدراسة اف اططالهـ يسدادموف الدقنية الرقمية اي اياـ العطمة الربيعية.

 ية اػي ابػرز الايػػاـ دبػيف وجػود اػروؽ ذات دلالػػة احةػا Chi-Square Testsوبػوجراا اادبػار 
(، وهػي اكبػر 40.01المحسػوبة ) 0الدي يسدادـ ايها الأططاؿ لمدقنية الرقمية حيث بم ت قيمة كػا

(. 1( ودرجػػة حريػػة )2.23( وهػػي دالػػة احةػا يا عنػػد مسػػدو  دلالػػة )5.60مػف القيمػػة الجدوليػػة )
رقميػػة، وهػػذ  النديجػػة ولةػػال  ا ػػة كػػؿ الايػػاـ، اي اف الااػػدلبؼ اػػي الأيػػاـ الدػػي يسػػدادـ لمدقنيػػة ال

دعكس لنا اف الدقنية الرقمية اةبحت جزا مهـ مف حياة اططالنا لا يطارقونها ويدرقبونها طيمة اليوـ 
، ممػػا يحػػػدـ عمػػػى اوليػػا الأمػػػور ضػػػرورة دنظػػػيـ الوقػػت لأططػػػالهـ ويجػػػب عمػػيهـ منػػػا اططػػػالهـ مػػػف 

المدرسػػية ويجػػب عمػػى  اسػػدادامها اػػي اوقػػات الػػدواـ الرسػػمي الا اػػي حػػدود دػػداؿ ضػػمف واجبػػادهـ
اوليػػػاا الأمػػػور حػػػث ابنػػػا هـ عمػػػى اسػػػدادمها اوقػػػات العطػػػؿ الرسػػػمية والعطمػػػة الربيعيػػػة والعطمػػػة 

 الةيطية وبشكؿ معددؿ ايضا  . 
. برأيك ما أبرز المتثرات المسببة لنثار السمبية الناتجة عن علاقة طفماك بالتقنياة الرقمياة 11
 ؟

 بة لنثار السمبية الناتجة عن علاقة طفمك بالتقنية الرقمية( يوضف أبرز المتثرات المسب13جدول  
برايؾ ما ابرز المي رات المسػببة للآ ػار السػمبية النادجػة عػف 

 علبقة ططمؾ بالدقنية الرقمية
 النسبة الم وية الدكرار

 %24.61 42 مي ر نادم عف الوقت اماـ الشاشة
 %36.45 67 مي ر نادم عف انواع المحدو 

 - 153 المجموع

%( مػف اوليػاا الأمػور يػروف اف مػف 36.45( اف مػا نسػبدل )41دوض  الأرقاـ الػواردة بالجػدوؿ )
ابػػرز المػػي رات المسػػببة للآ ػػار السػػمبية النادجػػة عػػف علبقػػة الططػػؿ بالدقنيػػة الرقميػػة هػػو مػػي ر نػػادم 

السػمبية  %( اف مف ابرز المي رات المسػببة للآ ػار24.61عف انواع المحدو  اي حيف ما نسبدل )
النادجة عف علبقة الططؿ بالدقنيػة الرقميػة هػو مػي ر نػادم عػف الوقػت امػاـ الشاشػة وهػذا ييشػر لنػا 
مػػد  اطػػورة المحدػػو  الرقمػػي الػػذي يدعػػرض لػػلل الأططػػاؿ عنػػد  اسػػدادامهـ لمدقنيػػة الرقميػػة ، اقػػد 

دادنػػػػا يدضػػػمف هػػػذا المحدػػػػو  بعػػػض الةػػػور والمقػػػػاطا غيػػػر الأالبقيػػػة وال ريبػػػػة عػػػف  قاادنػػػا وعا
ودقاليػػػدنا العربيػػػة الاةػػػيمة والدػػػي قػػػد ددنػػػااى مػػػا دعػػػاليـ ديننػػػا الإسػػػلبمي ممػػػا يػػػنعكسل سػػػمبا عمػػػى 

 سموكيات اططالهـ .
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 . برأيك ما ابرز ابثار الاجتماعية الناتجة عن استخدام طفمك لمتقنية الرقمية ؟12
 ية الرقمية( يبين ابرز ابثار الاجتماعية الناتجة عن استخدام طفمك لمتقن14جدول  

النسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة  الدكرارات ابرز الآ ار الاجدماعية ت
 الم وية

 المردبة

 الرابعة 41.44 26 يجعؿ الططؿ اجولا   4
 الاامسة 42.44 15 يجعؿ الططؿ انطوا يا   0
 ال ال ة 47.2 54 ضعؼ الروابط العاططية  بيف  الآباا واططالهـ 1
 ال انية 00.73 62 ضعؼ القدرة عمى الدعبير عف النطس 2
 الأولى 12.21 404 عدـ سماع الططؿ الإرشادات والدوجيهات 3

 - 366 100%() المجموع
%( مػػػف المبحػػػو يف يػػػروف اف عػػػدـ 12.21بينػػػت ندػػػا م دحميػػػؿ بيانػػػات الجػػػدوؿ اعػػػلب  اف نسػػػبة )

سػػػماع الططػػػؿ الإرشػػػادات والدوجيهػػػات هػػػي مػػػف ابػػػرز الآ ػػػار الاجدماعيػػػة النادجػػػة عػػػف اسػػػداداـ 
( دكػرارا ، 144( دكرارا مف مجمػوع )404لمدقنية الرقمية،  ذ جاات بالمردبة الأولى بواقا )الأططاؿ 

( 62بينما حمت ا ػة )ضػعؼ القػدرة عمػى الدعبيػر عػف الػنطس( اػي المردبػة ال انيػة وحةػمت عمػى )
%(، دمدهػػا ا ػػة )ضػػعؼ الػػروابط العاططيػػة بػػيف الآبػػاا واططػػالهـ( اػػي 00.73دكػػرارا  وبنسػػبة بم ػػت )

%(، امػػا ا ػػة )يجعػػؿ الططػػؿ اجػػولا ( اقػػد 47.2( دكػػرارا  وبنسػػبة م ويػػة )54دبػػة ال ال ػػة بواقػػا )المر 
%(، لدػػػردي ا ػػػة )يجعػػػؿ 41.44( دكػػػرارا وبنسػػػبة م ويػػػة بم ػػػت )26حمػػػت بالمردبػػػة الرابعػػػة بواقػػػا )

%(. ويدضػػ  42.44( دكػػرارا نسػػبة بم ػػت )15الططػػؿ انطوا يػػا ( بالمردبػػة الاامسػػة وحػػازت عمػػى )
عطيػػات الإحةػػا ية اػػي الدوزيػػا النسػػبي اف ابػػرز الآ ػػار الاجدماعيػػة النادجػػة عػػف اسػػداداـ مػػف الم

الأططػػاؿ لمدقنيػػػة الرقميػػػة، كػػاف عػػػدـ سػػػماع الططػػؿ الإرشػػػادات والدوجيهػػػات، وهػػذا ييشػػػر لنػػػا دمػػػرد 
الأططػػاؿ عػػف اسػػرهـ ودظهػػر سػػموكيات ودةػػراات غريبػػة لػػديهـ بسػػبب اسػػدادامهـ الدقنيػػة الرقميػػة 

 مة.لطدرات طوي
. برأيااك مااا اباارز الأثااار السااموكية والنفسااية والعقميااة الناتجااة عاان اسااتخدام طفمااك لمتقنيااة 13

 الرقمية ؟
 
 

                                                 
) )  التكرارات (أ ويرجي سبب ارتفاع عدد 153(أ بينما حجم عينة البحث ىي  366يتضف ان عدد التكرارات يبمغ

 كون الإجابة عمى ىذا الستال كانت تسمف باختيار أكثر من بديل.
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 ( يبين ابرز الأثار السموكية والنفسية والعقمية الناتجة عن استخدام طفمك لمتقنية الرقمية.15جدول  
ابػػػرز الآ ػػػار ا السػػػموكية النطسػػػية والعقميػػػة النادجػػػة  ت

 ططمؾ لمدقنية الرقميةعف اسداداـ 
النسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة  الدكرارات

 الم وية
   

 المردبة
 ال انية 44.53 44 العدوانية نديجة الدنمر الالكدروني 4
 ال ال ة 41.54 32 ردود الأاعاؿ العنيطة 0
 الاامسة 44.71 25 القمؽ والدودر 1
 الأولى 07.73 446 ال ضب والنطرزة 2
 السادسة 44.45 22 الاكد اب و الإحباط 3
 السابعة 1.07 41 الميوؿ الاندحارية 4
 الرابعة 41.0 30 اضطراب ارط الحركة 5

 - 394 100%() المجموع
%( مػف المبحػو يف يػروف اف ال ضػب 07.73بينت ندا م دحميؿ بيانػات الجػدوؿ اعػلب  اف نسػبة )

عػف اسػداداـ الططػؿ لمدقنيػة والنطرزة هي مف ابرز الآ ار الأ ار السموكية والنطسية والعقميػة النادجػة 
( دكػرارا ، دمدهػا 172( دكػرارا مػف مجمػوع )446الرقمية ،  ذ جاات بالمردبػة الأولػى وحػازت عمػى )

( دكػػرارا  وبنسػػبة بم ػػت 44ا ػػة )العدوانيػػة نديجػػة الدنمػػر الالكدرونػػي( اػػي المردبػػة ال انيػػة وحققػػت )
( دكرارا  وبنسبة م وية 32ال ال ة بواقا )%(، لدردي ا ة )ردود الأاعاؿ العنيطة( اي المردبة 44.53)
( 30%(، بينمػػا جػػاات ا ػػة )اضػػطراب اػػرط الحركػػة( اقػػد حمػػت بالمردبػػة الرابعػػة بواقػػا )41.54)

%(، اػي حػيف جػػاات ا ػة )القمػؽ والدػػودر( بالمردبػة الاامسػة وحةػػمت 41.0دكػرارا ونسػبة بم ػػت )
و الإحبػػاط( اقػػد حمػػت بالمردبػػة  %(، امػػا ا ػػة )الاكد ػػاب44.71( دكػػرارا نسػػبة بم ػػت )25عمػػى )

%(، دمدهػػػا ا ػػػة )الميػػػوؿ الاندحاريػػػة( 44.45( دكػػػرارا ونسػػػبة م ويػػػة قػػػدرها )22السادسػػػة محققػػػة )
%(.ويدضػػػػ  مػػػػف 1.07( دكػػػػرارا ونسػػػػبة بم ػػػػت )41بالمردبػػػػة السػػػػابعة والأايػػػػرة وحةػػػػمت عمػػػػى )

مػػف ابػػرز الأ ػػار  المعطيػػات الإحةػػا ية اػػي الدوزيػػا النسػػبي لممبحػػو يف اف ال ضػػب والنطػػرزة هػػي
السموكية النطسية والعقمية النادجة عػف اسػداداـ الأططػاؿ لمدقنيػة الرقميػة، وهػذا ييشػر لنػا  ف قضػاا 
ادػػرات طويمػػػة امػػاـ الشاشػػػات يجعػػؿ الططػػػؿ وحيػػػد الادجػػا ، بمعنػػػى انػػل يسػػػدقبؿ اك ػػر ممػػػا يرسػػػؿ، 

ؿ ما الآاريف، علبوة عمى ويجعمل يقمد ما يرا ، وهو ما قد يةيبل بالدوحد وعدـ الرغبة اي الدطاع

                                                 
) )  أ ويرجي سبب ارتفاع عدد التكرارات 153(أ بينما حجم عينة البحث ىي  394يتضف ان عدد التكرارات يبمغ)

 كون الإجابة عمى ىذا الستال كانت تسمف باختيار أكثر من بديل.
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اف المحدػػػو  الػػػذي يػػػرا  الططػػػؿ قػػػد يكػػػوف عنيطػػػا او اياليػػػا، وهػػػو مػػػا يطةػػػمل عػػػف الواقػػػا ويشػػػعر  
 .بال ضب والنطرزة ويسبب لل العديد مف المشاكؿ السموكية

 . برأيك ما ابرز الأثار الصحية الناتجة عن استخدام طفمك لمتقنية الرقمية؟14
 ار الصحية الناتجة عن استخدام طفمك لمتقنية الرقمية( يبين ابرز الأث16جدول  

ابػػػرز الأ ػػػار الةػػػحية النادجػػػة عػػػف اسػػػداداـ ططمػػػؾ  ت
 لمدقنية الرقمية

النسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة  الدكرارات
 الم وية

 المردبة

 الأولى 12.74 447 قمة النوـ وعدـ كطايدل 4
 ال انية 47.52 54 ضعؼ البةر 0
 الرابعة 44.40 42 ضعؼ الذاكرة 1
 ال ال ة 45.2 45 اي الرقبة والراس الألـ 2
 السادسة 2.44 44 السمنة 3
 الاامسة 44.45 21 ضعؼ الجسـ 4

 - 385 100%() المجموع
%( مػف المبحػو يف يػروف اف قمػة النػوـ 12.74بينت ندا م دحميؿ بيانات الجدوؿ اعلب  اف نسبة )

الططػؿ لمدقنيػة الرقميػة ،  ذ جػاات وعدـ كطايدل هي مف ابرز الأ ار الةحية النادجة عف اسػداداـ 
( دكػرارا ، دمدهػا ا ػة )ضػعؼ البةػر( اػي 163( دكػرارا مػف مجمػوع )447بالمردبة الأولى وحازت )
%(، لدػردي ا ػة )الألػـ اػي الرقبػة 47.52( دكرارا  وبنسبة م ويػة بم ػت )54المردبة ال انية وحققت )

%(، بينما جاات ا ػة )ضػعؼ 45.2بة م وية )( دكرارا  وبنس45والراس( اي المردبة ال ال ة بواقا )
%(، اػػػػي حػػػػيف جػػػػاات ا ػػػػة 44.40( دكػػػػرارا ونسػػػػبة بم ػػػػت )42الػػػذاكرة( بالمردبػػػػة الرابعػػػػة بواقػػػػا )

%(، امػا ا ػة 44.45( دكػرارا نسػبة بم ػت )21)ضعؼ الجسـ( بالمردبة الاامسػة وحةػمت عمػى )
%(. ويدضػ  2.44م ويػة قػدرها )( دكرارا ونسػبة 44)السمنة( اقد حمت بالمردبة السادسة محققة )

مف المعطيػات الإحةػا ية اػي الدوزيػا النسػبي لممبحػو يف اف قمػة النػوـ وعػدـ كطايػة هػي مػف ابػرز 
الأ ار الةػحية النادجػة عػف اسػداداـ الأططػاؿ لمدقنيػة الرقميػة، وهػذا ييشػر لنػا ك ػرة جمػوس الططػؿ 

ةػػػابدل بالةػػػداع بالسػػػاعات اػػػي اسػػػداداـ الدقنيػػػة الرقميػػػة دػػػيدي  لػػػى قمػػػة النػػػوـ و  ضػػػعؼ نظػػػر ، وا 
واوجػاع العظػاـ، ااةػة واف جسػد  لا يػزاؿ اػي مرحمػة الدكػويف، كمػا قػد دػيدي ايضػا  لػى  ةػػابدل 
ف كاف لا يمارس اي رياضة اي الأوقات الأار .  بالسمنة وما يردبط بها مف امراض، ااةة وا 

                                                 
))  أ ويرجي سبب ارتفاع عدد التكرارات 153(أ بينما حجم عينة البحث ىي  385يبمغ  يتضف ان عدد التكرارات)

 كون الإجابة عمى ىذا الستال كانت تسمف باختيار أكثر من بديل.
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 الرقمية؟ . برأيك ما ابرز الاثار التربوية الناتجة عن استخدام طفمك لمتقنية15
 ( يبين ابرز الاثار التربوية الناتجة عن استخدام طفمك لمتقنية الرقمية.17جدول رقم  

درجػػػػػػػػػػػػػػة  النسبة الم وية الدكرار الاسدجابات ت
 الحرية

مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدو   0قيمة كا
 الجدولية المحسوبة الدلالة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمبية  4
والاعدماديػػػػػػػػػػػػة 

 عمى ال ير

64 30.72 1 45.72 5.60 2.23 

اقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػداف  0
الاةوةػػػػػػػػػية 

 والأمف

43 7.6 

 43.47 02 الاسد لبؿ 1
اكدسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاب  2

عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادات 
ماالطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
لأةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؿ 
الدربيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الةحيحة

11 04.35 

 %422 431 المجموع
%( مف ااراد عينة الدراسة يػروف اف السػمبية والاعدماديػة 30.72( اف )45كشطت بيانات جدوؿ )

النادجة عف اسداداـ الأططاؿ لمدقنيػة الرقميػة، بينمػا اشػار عمى ال ير هي مف ابرز الا ار الدربوية 
%( مػػف ااػػراد عينػػة الدراسػػة اف اكدسػػاب عػػادات ماالطػػة لأةػػوؿ الدربيػػة الةػػحيحة هػػي 04.35)

مػػػػػف ابػػػػػرز الا ػػػػػار الدربويػػػػػة النادجػػػػػة عػػػػػف اسػػػػػداداـ الأططػػػػػاؿ لمدقنيػػػػػة الرقميػػػػػة، اػػػػػي حػػػػػيف اشػػػػػار 
ؿ هػػػي مػػػف ابػػػرز الا ػػػار الدربويػػػة النادجػػػة عػػػف %( مػػػف ااػػػراد عينػػػة الدراسػػػة اف الاسػػػد لب43.47)

%( مػػػػف ااػػػػراد عينػػػػة الدراسػػػػة اف اقػػػػداف 7.6اسػػػػداداـ الأططػػػػاؿ لمدقنيػػػػة الرقميػػػػة، امػػػػا مػػػػا نسػػػػبدل )
 الاةوةية والأمف هي مف ابرز الا ار الدربوية النادجة عف اسداداـ الأططاؿ لمدقنية الرقمية.

ؽ ذات دلالػة احةػا ية اػي ابػرز الا ػار دبػيف وجػود اػرو  Chi-Square Testsوبػوجراا اادبػار 
(، 45.72المحسػوبة ) 0الدربوية النادجة عف اسداداـ الأططاؿ لمدقنية الرقمية حيث بم ت قيمػة كػا

( ودرجػػة 2.23( وهػػي دالػػة احةػػا يا عنػػد مسػػدو  دلالػػة )5.60وهػػي اكبػػر مػػف القيمػػة الجدوليػػة )
اي اف هنػػاؾ دبػايف بػػيف المبحػو يف اػػي (. ولةػال  ا ػػة السػمبية والاعدماديػػة عمػى ال يػر، 1حريػة )

ابرز الا ار الدربوية النادجة عف اسداداـ الأططاؿ لمدقنية الرقمية، وهذ  النديجة دعكس لنا اف ابرز 
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الا ػػػػار الدربويػػػػة النادجػػػػة عػػػػف اسػػػػداداـ الأططػػػػاؿ لمدقنيػػػػة الرقميػػػػة هػػػػو ظهػػػػور حالػػػػة مػػػػف السػػػػمبية 
قدةػػػار عمػػػػى الدقنيػػػػة اػػػي الحةػػػػوؿ عمػػػػى والاعدماديػػػة عمػػػػى ال يػػػر عنػػػػد الأططػػػػاؿ مػػػف اػػػػلبؿ الا

المعمومػػػة، وهػػػذا يػػػيدي  لػػػى حرمػػػاف الأططػػػاؿ مػػػف الطػػػرؽ الدعميميػػػة الدقميػػػدي اػػػي الحةػػػوؿ عمػػػى 
المعمومػػات، والدػػي مػػف   ارهػػا الإيجابيػػة الحػػوار المباشػػر والحسػػي بػػيف المعمػػـ والطالػػب، والدجػػاوب 

 الوجداني والعقمي الذي يحةؿ نديجة ذلؾ.
 الاثار التعميمية الناتجة عمى استخدام طفمك لمتقنية الرقمية؟ . برأيك ما أبرز16

 ( يبين ابرز الأثار التعميمية الناتجة عن استخدام طفمك لمتقنية الرقمية.18جدول  
ابػػػرز الأ ػػػار الدعميميػػػة النادجػػػة عػػػف اسػػػداداـ ططمػػػؾ لمدقنيػػػة  ت

 الرقمية
 النسبة الم وية الدكرارات

 المردبة

 ال انية 05.44 422 المدرسية الإهماؿ اي الوظا ؼ 4
 ال ال ة 00.44 63 ضعؼ الأداا الدراسي والدحةيؿ 0
 الأولى 11.02 403 الدشدت وضعؼ الاندبا  1
 الرابعة 44.27 40 محدودية الابداع النادم عف الدمقي السمبي 2

 - 376 100%() المجموع
مػػف المبحػو يف يػروف اف الدشػػدت %( 11.02بينػت ندػا م دحميػؿ بيانػػات الجػدوؿ اعػلب  اف نسػبة )

وضعؼ الاندبا  هي مف ابرز الآ ار الأ ار الدعميمية النادجػة عػف اسػداداـ الططػؿ لمدقنيػة الرقميػة، 
( دكػػرارا ، دمدهػػا ا ػػة )الإهمػػاؿ 154( دكػػرارا مػػف مجمػػوع )403 ذ جػػاات بالمردبػػة الأولػػى وحػػازت )

%(، 05.44دكػػػرارا  وبنسػػػبة بم ػػػت ) (422اػػػي الوظػػػا ؼ المدرسػػػية( اػػػي المردبػػػة ال انيػػػة وحققػػػت )
( دكػرارا  وبنسػبة م ويػة 63لدردي ا ة )ضعؼ الأداا الدراسي والدحةيؿ( اي المردبػة ال ال ػة بواقػا )

%(، بينمػػػا جػػػاات ا ػػػة )محدوديػػػة الابػػػداع النػػػادم عػػػف الدمقػػػي السػػػمبي( بالمردبػػػة الرابعػػػة 00.44)
دضػػ  مػػف المعطيػػات الإحةػػا ية اػػي %(. وي44.27( دكػػرارا ونسػػبة بم ػػت )40والأايػػرة بواقػػا )

الدوزيا النسبي لممبحو يف اف الدشدت وضعؼ الاندبا  هػي مػف ابػرز الأ ػار الدعميميػة النادجػة عػف 
اسػداداـ الأططػػاؿ لمدقنيػػة الرقميػػة، وهػػذا ييشػػر لنػػا اف الاسػػداداـ المطػػرط لمدقنيػػة الرقميػػة يػػيدي الػػى 

وظهػػػور حالػػػة مػػػف الدشػػػدت وضػػػعؼ ظهػػػور اعػػػراض مردبطػػػة باضػػػطراب الحالػػػة النطسػػػية لمططػػػؿ 
الاندبػػا  عنػػد المػػراهقيف، واف  دمػػاف الأططػػاؿ عمػػى اسػػداداـ الدقنيػػة الرقميػػة عػػدة مػػرات اػػلبؿ اليػػوـ 

 يجعمهـ يةراوف اهدمامهـ عف الأشياا الأار  ويطقدوف القدرة عمى الدحكـ اي دركيزهـ .

                                                 
) )  أ ويرجي سبب ارتفاع عدد التكرارات 153(أ بينما حجم عينة البحث ىي  376يتضف ان عدد التكرارات يبمغ)

 تال كانت تسمف باختيار أكثر من بديل.كون الإجابة عمى ىذا الس
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التعميمياة والساموكية الناتجاة عان . برأيك ما أبرز الانعكاسات الايجابية عمى كاطة الاصاعدة 17
 استخدام طفمك لمتقنية الرقمية ؟

( يبين أبرز الانعكاسات الايجابية عمى كاطة الاصعدة التعميمية والسموكية الناتجة عن استخدام 19جدول  
 طفمك لمتقنية الرقمية.

ابػػػرز الانعكاسػػػات الايجابيػػػة عمػػػى كااػػػة الاةػػػعدة الدعميميػػػة  ت
 اسداداـ ططمؾ لمدقنية الرقمية والسموكية النادجة عف

 المردبة النسبة الم وية الدكرارات

 الأولى 12.06 417 دطوير المهارات الرقمية الابداعية م ؿ البرمجة 4
 ال امنة 1.70 46 الدطكير النقدي 0
 السابعة 3.44 04 حؿ المشكلبت 1
 ال انية 00.22 421 الوةوؿ الى المعمومات والموارد الدعميمية 2
 الداسعة 1.3 44 الدعمـ المداةص المرف 3
 السادسة 4.53 14 دعزيز الدعمـ الدطاعمي 4
 ال ال ة 42.67 32 الحماس والحيوية 5
 الاامسة 6.24 15 الطرح والسرور 6
 الرابعة 6.3 17 الراحة والاطم ناف 7

 - 459 100%() المجموع
%( مػػف المبحػػو يف يػػروف اف دطػػوير 12.06)بينػػت ندػػا م دحميػػؿ بيانػػات الجػػدوؿ اعػػلب  اف نسػػبة 

المهػػارات الرقميػػة الابداعيػػة م ػػؿ البرمجػػة هػػي مػػف ابػػرز ابػػرز الانعكاسػػات الايجابيػػة عمػػى كااػػة 
الاةػػعدة الدعميميػػة والسػػموكية النادجػػة عػػف اسػػػداداـ الاططػػاؿ لمدقنيػػة الرقميػػة،  ذ جػػاات بالمردبػػػة 

ا ، دمدهػػػا ا ػػػة )الوةػػػوؿ الػػػى المعمومػػػات ( دكػػػرار 237( دكػػػرارا مػػػف مجمػػػوع )417الأولػػػى وحػػػازت )
%(، لدردي ا ػة 00.22( دكرارا  وبنسبة بم ت )421والموارد الدعميمية( اي المردبة ال انية وحققت )
%(، بينما جاات 42.67( دكرارا  وبنسبة م وية )32)الحماس والحيوية( اي المردبة ال ال ة بواقا )

%(، اػػػي حػػػيف 6.3( دكػػػرارا ونسػػػبة بم ػػػت )17ة بواقػػػا )ا ػػػة )الراحػػػة والاطم نػػػاف( بالمردبػػػة الرابعػػػ
%(، 6.24( دكرارا نسبة بم ت )15جاات ا ة )الطرح والسرور( بالمردبة الاامسة وحةمت عمى )

( دكرارا ونسبة م وية قػدرها 14اما ا ة )دعزيز الدعمـ الدطاعمي( اقد حمت بالمردبة السادسة محققة )
( دكػػػػػرارا ونسػػػػػبة بم ػػػػػت 04المردبػػػػػة السػػػػػابعة بواقػػػػػا )%(، دمدهػػػػػا ا ػػػػػة )حػػػػػؿ المشػػػػػكلبت( ب4.53)
( دكػرارا ونسػبة م ويػة قػدرها 46%(، لدردي ا ػة )الدطكيػر النقػدي( بالمردبػة ال امنػة وحققػت )3.44)
( 44%(، واايرا جاات ا ػة )الػدعمـ المداةػص المػرف( بالمردبػة الأايػرة وحةػمت عمػى )1.70)

                                                 
) )  أ ويرجي سبب ارتفاع عدد التكرارات 153(أ بينما حجم عينة البحث ىي  459يتضف ان عدد التكرارات يبمغ)

 كون الإجابة عمى ىذا الستال كانت تسمف باختيار أكثر من بديل.
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ت الإحةػػا ية اػػي الدوزيػػا النسػػبي لممبحػػو يف %(. ويدضػػ  مػػف المعطيػػا1.3دكػػرارا ونسػػبة بم ػػت )
اف دطوير المهارات الرقمية الابداعية م ؿ البرمجة هي مف ابرز الانعكاسات الايجابية عمى كااػة 
الاةػػعدة الدعميميػػة والسػػموكية النادجػػة عػػف اسػػداداـ الاططػػاؿ لمدقنيػػة الرقميػػة، وهػػذا ييشػػر لنػػا اف 

مية للؤططاؿ امر حيوي، مػا الأاػذ بنظػر الاعدبػار كيطيػة الدطاعؿ برماف واعالية عبر الوسا ط الرق
دعمػػيـ الأططػػاؿ قواعػػد الأالبقيػػات عمػػى الإندرنػػت وكيطيػػة الدطاعػػؿ بويجابيػػة يعػػزز دطػػوير مهػػارات 
الدواةؿ الرقمي، واف دعميـ الأططاؿ كيطية الدعامؿ ما الدقنية الرقميػة برمػاف وحمايػة اةوةػيدهـ 

 .رات الحماية الشاةيةيعزز مف وعيهـ الرقمي ويقوي مها
. برأيااك مااا اباارز ابليااات التااي يتبعيااا أولياااء الأمااور لمحااد ماان الاسااتخدام المفاارط لمتقنيااة 18

 الرقمية ؟
 ( يبين ابرز ابليات التي يتبعيا أولياء الأمور لمحد من الاستخدام المفرط لمتقنية الرقمية.20جدول  

لمحػػػػػد مػػػػػف مػػػػػا ابػػػػػرز الآليػػػػػات الدػػػػػي يدبعهػػػػػا اوليػػػػػاا الأمػػػػػور  ت
 الاسداداـ المطرط لمدقنية الرقمية

 المردبة النسبة الم وية الدكرارات

 ال ال ة 47.73 79 جدولة اوقات اسداداـ الدقنية الرقمية 4
 ال انية 01.26 93 ايقاؼ دش يؿ الأجهزة الرقمية اي اوقات معينة 0
 الرابعة 41.16 53 عدـ وضا الأجهزة الرقمية بقرب مكاف النوـ 1
 الاامسة 44.65 47  زالة دطبيقات شبكات الدواةؿ الاجدماعي 2
 الأولى 14.14 124 مراقبة المحدو  ودحديد الوةوؿ  ليل 3

 - 396 100%() المجموع
%( مػػف المبحػػو يف يػػروف اف مراقبػػة 14.14بينػػت ندػػا م دحميػػؿ بيانػػات الجػػدوؿ اعػػلب  اف نسػػبة )
الآليػػػػات الدػػػػي يدبعهػػػػا اوليػػػػاا الأمػػػػور لمحػػػػد مػػػػف المحدػػػػو  ودحديػػػػد الوةػػػػوؿ  ليػػػػل هػػػػي مػػػػف ابػػػػرز 

( دكػػػرارا مػػػف 402الاسػػداداـ المطػػػرط لمدقنيػػة الرقميػػػة،  ذ جػػاات بالمردبػػػة الأولػػى وحةػػػمت عمػػى )
( دكػػرارا ، دمدهػػا ا ػػة )ايقػػاؼ دشػػ يؿ الأجهػػزة الرقميػػة اػػي اوقػػات معينػػة( اػػي المردبػػة 174مجمػػوع )

%(، لدػردي ا ػة )جدولػة اوقػات اسػداداـ الدقنيػة 01.26( دكرارا  وبنسبة بم ت )71ال انية وحققت )
%(، بينمػا جػاات ا ػة )عػدـ 47.73( دكرارا  وبنسبة م ويػة )57الرقمية( اي المردبة ال ال ة بواقا )

( دكػػػػرارا ونسػػػػبة بم ػػػػت 31وضػػػػا الأجهػػػػزة الرقميػػػػة بقػػػػرب مكػػػػاف النػػػػوـ( بالمردبػػػػة الرابعػػػػة بواقػػػػا )
ات شبكات الدواةؿ الاجدماعي( بالمردبة الاامسة %(، اي حيف جاات ا ة ) زالة دطبيق41.16)

 %(.44.65( دكرارا نسبة بم ت )25وحةمت عمى )

                                                 
))   أ ويرجي سبب ارتفاع عدد التكرارات 153  (أ بينما حجم عينة البحث ىي396يتضف ان عدد التكرارات يبمغ)

 كون الإجابة عمى ىذا الستال كانت تسمف باختيار أكثر من بديل.
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ويدضػػػ  مػػػف المعطيػػػات الإحةػػػا ية اػػػي الدوزيػػػا النسػػػبي لممبحػػػو يف اف مراقبػػػة المحدػػػو  ودحديػػػد 
ة الوةوؿ  ليل هي مف ابرز الآليات الدػي يدبعهػا اوليػاا الأمػور لمحػد مػف الاسػداداـ المطػرط لمدقنيػ

الرقميػػػة، وهػػػذا ييشػػػر لنػػػا اف عمػػػى الآبػػػاا اف يقممػػػوا ادػػػرات اسػػػداداـ الأططػػػاؿ لمدقنيػػػة الرقميػػػة قػػػدر 
المسدطاع، واف يكونوا معهـ ا ناا اسدادامها مف اجؿ امدرة المحدو  والدطاعؿ مف الأططاؿ، وعمى 

ميػة، كمػا يجػب اولياا الأمور دعييف حػدود ا لموقػت الػذي يقضػيل الأططػاؿ عنػد اسػداداـ الدقنيػة الرق
اف يبح ػػوا عػػف بػػدا ؿ ااػػر  لمططػػؿ م ػػؿ ممارسػػة الرياضػػة . وددسػػؽ هػػذ  النديجػػة مػػا الندػػا م الدػػي 

(الػػذي ظهػػر ايػػل اف المحدػػو  الرقمػػي هػػو مػػف ابػػرز المػػي رات المسػػببة 1دوةػػمنا اليهػػا اػػي جػػدوؿ )
 للؤ ار السمبية النادجة عف علبقة الأططاؿ بالدقنية الرقمية . 

ضل الطر  التاي يتبعياا أوليااء الأماور لمحاد مان اخطاار التقنياة الرقمياة عماى . برأيك ما أط19
 الأطفال؟
 ( يبين أطضل الطر  التي يتبعيا أولياء الأمور لمحد من اخطار التقنية الرقمية عمى الأطفال.21جدول  

ما ااضؿ الطرؽ الدي يدبعها اولياا الأمور لمحػد مػف ااطػار  ت
 الدقنية الرقمية عمى الأططاؿ

 المردبة النسبة الم وية الدكرارات

 الأولى 15.51 421 مؿا وقت الطراغ لد  الاططاؿ بالأنشطة المطيدة 4
دشجيا الططؿ عمى الحطاظ عمى علبقات الةداقة ما اقرانػل  0

 اي الشارع والمدرسة
 ال ال ة 47.30 52

مسػػػاعدة الططػػػػؿ عمػػػػى حػػػؿ الواجبػػػػات المدرسػػػػية بنطسػػػػل دوف  1
 اسداداـ الدطبيقات الرقميةالمجوا الى 

 الرابعة 44.67 42

الدركيػػػػد عمػػػػى الأططػػػػاؿ اف للؤسػػػػرة حػػػػؽ اػػػػي الجمػػػػوس معهػػػػـ  2
 لدبادؿ الحديث والانشطة والالعاب

 ال انية 03.64 76

 - 379 100%() المجموع
اف للؤسػػرة حػػؽ اػػي الجمػػوس مػػا الأططػػاؿ لدبػػادؿ الحػػديث والانشػػطة والألعػػاب بينػػت ندػػا م دحميػػؿ 

%( مػػػف المبحػػػو يف يػػػروف اف مػػػؿا وقػػػت الطػػػراغ لػػػد  15.51الجػػػدوؿ اعػػػلب  اف نسػػػبة ) بيانػػػات
الاططػػاؿ بالأنشػػطة المطيػػدة هػػي مػػف ااضػػؿ الطػػرؽ الدػػي يدبعهػػا اوليػػاا الأمػػور لمحػػد مػػف ااطػػار 

( دكػرارا مػف مجمػوع 421الدقنية الرقمية عمى الأططاؿ،  ذ جاات بالمردبة الأولػى وحةػمت عمػى )
ها ا ة )الدركيد عمػى الأططػاؿ اف للؤسػرة حػؽ اػي الجمػوس معهػـ لدبػادؿ الحػديث ( دكرارا ، دمد157)

%(، لدردي ا ة 03.64( دكرارا  وبنسبة بم ت )76والانشطة والالعاب( اي المردبة ال انية وحققت )

                                                 
))   أ ويرجي سبب ارتفاع عدد التكرارات 153(أ بينما حجم عينة البحث ىي  379يتضف ان عدد التكرارات يبمغ)

 كون الإجابة عمى ىذا الستال كانت تسمف باختيار أكثر من بديل.
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)دشػجيا الططػؿ عمػى الحطػاظ عمػى علبقػات الةػػداقة مػا اقرانػل اػي الشػارع والمدرسػة( اػي المردبػػة 
%(، بينما جاات ا ػة )مسػاعدة الططػؿ عمػى حػؿ 47.30( دكرارا  وبنسبة م وية )52) ال ال ة بواقا

الواجبػػػات المدرسػػػية بنطسػػػل دوف المجػػػوا الػػػى اسػػػداداـ الدطبيقػػػات الرقميػػػة( بالمردبػػػة الرابعػػػة بواقػػػا 
%(. ويدضػػ  مػػف المعطيػػات الإحةػػا ية اػػي الدوزيػػا النسػػبي 44.67( دكػػرارا ونسػػبة بم ػػت )42)

ا وقت الطراغ لد  الاططاؿ بالأنشطة المطيدة هي مف ااضؿ الطػرؽ الدػي يدبعهػا لممبحو يف اف مؿ
اولياا الأمور لمحد مف ااطار الدقنية الرقمية عمى الأططاؿ ، وهذا ييشر لنا انل عمى اولياا امور 
الأططاؿ  شراكهـ اػي انشػطة رياضػية واجدماعيػة ودرايهيػة اػارج المنػزؿ لدنويػا مةػادر معػاراهـ، 

لأططػػاؿ عمػػى ضػػرورة الجمػػوس مػػا الأسػػرة  والدحػػاور معهػػا والانػػدماج مػػا المجدمػػا لزيػػادة ودعمػػيـ ا
 الدرابط الأسري بيف الأططاؿ واسرهـ.

  طرضيات البحث:
دوجػػػد اػػػروؽ ذات دلالػػػة احةػػػا ية ايمػػػا ياػػػص الآ ػػػار الدربويػػػة النادجػػػة عػػػف الفرضاااية الأولاااى: 

  المبحو يف .اسداداـ الأططاؿ لمدقنية الرقمية دبعا  لجنس 
 عن استخدام الأطفال لمتقنية الرقيمة.( يبين الاثار التربوية الناتجة 22جدول  

 
الجػػنس: لمدحقػػؽ مػػف الطرضػػية الأولػػى بحسػػب جػػنس المبحػػو يف لمعراػػة دلالػػة الطػػرؽ اػػي الآ ػػار .4

الدربويػػة النادجػػة عػػف اسػػداداـ الأططػػاؿ لمدقنيػػة الرقميػػة المبحػػو يف مػػف الػػذكور والإنػػاث، اسػػدعمؿ 
( 2.2616دضػ  لهػا اف مدوسػط الػذكور )لعيندػيف مسػدقمديف اا  T- testالباحث الاادبار الدا ي 
( 26148.( و بػانحراؼ معيػاري )1.0732(، و مدوسػط الإنػاث )44044.و بانحراؼ معياري )

( اكبػر مػف القيمػة الجدوليػة 8.505( درجة، و اف القيمة الدا يػة المحسػوبة )151و بدرجة حرية )
( ويوضػ  ذلػؾ  0.05و  ) (. و دشير هذ  النديجة  لػى اف الطػرؽ داؿ  حةػا يا  عنػد مسػد1.98)

( القيمة الدا ية لدلالة الطرؽ بيف الذكور والإناث اي مدوسطات درجات الآ ػار الدربويػة 00جدوؿ )
 .النادجة عف اسداداـ الأططاؿ لمدقنية الرقمية

النػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع 
 الاجدماعي

درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  الانحراؼ المعياري الوسط الحسابي العدد
 الحرية

 الحكـ القيمة الدا ية
 الجدولية المحسوبة

دالػػػػػة عنػػػػػد  1.98 8.505 434 44044. 2.2616 86 ذكور
مسػػػػػػػػػػػػػػػػػدو  
دلالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

2.23 
 26148. 1.0732 67  ناث
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وهػػػػذ  النديجػػػػة دشػػػػير  لػػػػى وجػػػػود اػػػػروؽ ذات دلالػػػػة احةػػػػا ية بػػػػيف الػػػػذكور والإنػػػػاث ايمػػػػا يدعمػػػػؽ 
ر الدربوية النادجة عف اسداداـ الأططاؿ لمدقنية الرقمية عند مسػدو  دلالػة بمدوسطات درجات الآ ا

 (. وبذلؾ  بت ةحة الطرضية الأولى.2.2616( ولةال  الذكور بمدوسط حسابي قدر  )0.05)
: دوجػػد علبقػػة اردباطيػػة ذات دلالػػة احةػػا ية بػػيف الا ػػار الدربويػػة النادجػػة عػػف الفرضااية الثانيااة 

 نية الرقمية وبيف الاوقات الدي يطضؿ ايها الأططاؿ اسدادامهـ لهذ  الدقنية.اسداداـ الأططاؿ لمدق
( يبين العلاقة بين الاثار التربوية الناتجة عن استخدام الأطفال لمتقنية الرقمية وبين الاوقات التي 23جدول  

 يفضل طييا الأطفال استخداميم ليذه التقنية.

، 0242)الكبيسػػي ، دوضػػ  بيانػػات الجػػدوؿ السػػابؽ  لػػى وجػػود علبقػػة اردباطيػػة موجبػػة قويػػة جػػدا 
( بػػيف الا ػػار الدربويػػة النادجػػة عػػف اسػػداداـ الأططػػاؿ لمدقنيػػة الرقميػػة وبػػيف الاوقػػات الدػػي 24ص 

( وهػي **900.يطضؿ ايها الأططاؿ اسدادامهـ لهذ  الدقنيػة، حيػث بم ػت قيمػة معامػؿ بيرسػوف )
( وبػذلؾ  بػت 434( ودرجة حريػة )2.24( عند مسدو  دلالة )2.010اكبر مف القيمة الجدولية )

 ةحة الطرضية ال انية.
 
 
 
 
 

 نتائج الدراسة ومناقشتيا:
 أولًا / نتائج الاجابة عن اسئمة استمارة الاستبيان : 
اظهػػرت ندػػا م الدراسػػة اف ابػػرز انػػواع الدقنيػػة الدػػي يطضػػؿ الأططػػاؿ اسػػدادامها مػػف وجهػػة نظػػر .4

اولياا الامور هي دقنية الهادؼ المحموؿ الدي حمت بالمردبة الاولى ومف  ـ دقنية ) بمي سديشف ( 
المردبػػػة ال ال ػػػة ، وهػػػذا ييشػػػر لنػػػا عمػػػى اوليػػػاا الأمػػػور مراقبػػػة بينمػػػا حػػػازت دقنيػػػة ) الطيػػػديو( عمػػػى 

 الأططاؿ عند اسدادامهـ لهذ  الدقنيات الحدي ة لما لها مف در يرات كبيرة عمى الاططاؿ .
كشػطت ندػػا م الدراسػة اف الوقػػت الػػذي يسػد رقل الأططػػاؿ اػي اسػػداداـ الدقنيػػة الرقميػة مػػف وجهػػة .0

 الاوقات الدي يطضؿ ايها الأططاؿ اسدادامهـ لهذ  الدقنية المد ير

 
الا ار الدربوية النادجة عف اسػداداـ الأططػاؿ لمدقنيػة 

 الرقمية

درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الحرية

 الحكـ قيمة بيرسوف
مسػػػدو  دالػػة عنػػد  الجدولية المحسوبة

 0.232 **900. 434 2.24دلالة 

 درجة العلبقة قيـ معامؿ الاردباط
 العلبقة ضعيطة 2.03اقؿ مف 
 العلبقة معددلة  2.03-2.27
 العلبقة قوية 2.32-2.53

 العلبقة قوية جدا   2.53اك ر مف 
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اػاك ر ( وهػذا ييشػر لنػا اف نسػبة عاليػة مػف اططػاؿ اوليػاا  نظر اولياا الامػور هػو)  ػلبث سػاعات
%( وقػػػد يدجػػػاوز اسػػػدادامهـ لهػػػذ  الدقنيػػػات 41.55الأمػػػور يسػػػدادموف الدقنيػػػات الرقميػػػة بنسػػػل ) 

الامس او ست ساعات مما قد يولد ا ار سمبية دنعكس عمػى حػالدهـ الجسػدية ومسػدواهـ الدراسػي 
 وعلبقادهـ الاجدماعية.

اسػػػية اف مػػػف ابػػػراز الأ ػػػار الاجدماعيػػػة النادجػػػة عنػػػد اسػػػداداـ الأططػػػاؿ لمدقنيػػػة بينػػػت ندػػػا م الدر .1
الرقميػػة مػػف وجهػػة نظػػر اوليػػاا الامػػور هػػي )عػػدـ سػػماع الططػػؿ الإرشػػادات والدوجهػػات( اذ بم ػػت 

%( ، بينمػػا حمػػت ا ػػة ) ضػػعؼ القػػدرة عمػػى الدعبيػػر عػػف الػػنطس( بالمردبػػة ال انيػػة  12.21نسػػبدها )
%( وهػػػذا ييشػػػر لنػػػا دمػػػرد الاططػػػاؿ عػػػف اسػػػرهـ ويظهػػػر سػػػموكيات 00.73)وبنسػػػبل م ويػػػة بم ػػػت 

 ودةراات غريبة لديهـ بسبب اسدادامهـ لمدقنية الرقمية لطدرات طويمة.
دشػػير ندػػا م الدراسػػة اف ابػػرز الآ ػػار السػػموكية والنطسػػية والعقميػػة النادجػػة عػػف اسػػداداـ الاططػػاؿ .2

 ذ جػاات بالدرديػب الأوؿ ا ػة ) ال ضػب والنطػرزة ( لمدقنية الرقمية مف وجهة نظر اولياا الأمور ، 
%( ، وهػذا ييشػر لنػا اف قضػاا ادػرات طويمػة امػاـ الشاشػات يجعػؿ 44.53وبنسبة منوية بم ػت )

الططؿ وحيد الادجا  بمعنى انل يسدقبؿ اك ر ممػا يرسػؿ ، ويجعمػل يقمػد مػا يػرا  وهػذا مػا قػد يةػيبل 
 ف . بالدوحد وعدـ الرغبة اي الدطاعؿ ما الااري

كشطت ندا م الدراسة اف مف ابرز الآ ار الةحية النادجة عػف اسػداداـ الاططػاؿ لمدقنيػة الرقميػة .3
%( ، مػف الاططػاؿ يعػانوف ) قمػل النػوـ ( ، دمدهػا 12.74مف وجهة نظر اوليػاا الأمػور اف نسػبة) 

ك ػرة  %( ، وهذا ييشػر لنػا47.52ا ة ) ضعؼ البةر( اي المردبة ال انية وبنسبة م وية بم ت ) 
 جموس الططؿ بالساعات اي اسداداـ الدقنية الرقمية ديدي الى قمة النوـ وضعؼ النظر.

بينت ندا م الدراسة اف مف ابراز الآليات الدي يدبعها اولياا الأمور لمحػد مػف الاسػداداـ المطػرط .4
لمدقنيػػة الرقميػػة هػػو )مراقبػػة المحدػػو  ودحديػػػد الوةػػوؿ  ليػػل (  ذ جػػاات بالمردبػػة الاولػػى بواقػػػا ) 

ي اوقػػات ( دكػػرارا  دمدهػػا ا ػػة ) ايقػػاؼ دشػػ يؿ الأجهػػزة الرقميػػة  اػػ174( دكػػرار مػػف مجمػػوع )  124
%( وهػذا ييشػر لنػا اف عمػى الابػػاا اف 01.26معينػة ( اػي المردبػة ال انيػة وبنسػبة م ويػة بم ػت ) 

يقمموا مف اسداداـ الأططاؿ لمدقنية الرقمية قدر المسدطاع ، واف يكونوا معهػـ ا نػاا اسػدادامها مػف 
 اجؿ امدرة المحدو  والدطاعؿ مف الاططاؿ . 

 الدارسة :ثانياً / اختيار نتائج طرضيات 
 بػػػت ةػػػحة الطرضػػػية الأولػػػى: دوجػػػد اػػػروؽ ذات دلالػػػة احةػػػا ية ايمػػػا ياػػػص الآ ػػػار الدربويػػػة .5

النادجػػػة عػػػف اسػػػدادـ الاططػػػاؿ لمدقنيػػػة الرقميػػػة دبعػػػا  لجػػػنس المبحػػػو يف ،  ذ بم ػػػت القيمػػػة الدا يػػػة 
داؿ ، ودشػير هػذ  النديجػة الػى اف الطػرؽ  (.0.9)( اكبر مػف القيمػة الجدوليػة 8.505المحسوبة) 
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 (.2.23احةا يا عند مسدو  دلالة )
 بػػت ةػػحة الطرضػػية ال انيػػة: دوجػػد علبقػػة اردباطيػػة ذات دلالػػة  حةػػا ية بػػيف الا ػػار الدربويػػة .6

النادجة عف اسداداـ الاططاؿ لمدقنيػة الرقميػة وبػيف الاوقػات الدػي يطضػؿ ايهػا الأططػاؿ اسػدادامهـ 
( وهػػػي اكبػػػر مػػػف القيمػػػة الجدوليػػػة ) 2722لهػػػذ  الدقنيػػػة ، حيػػػث بم ػػػت قيمػػػة معامػػػؿ بيرسػػػوف ) 

 ( وبذلؾ  بت ةحة الطرضية ال انية .434( ودرجة حرية )2.24( عند مسدو  دلالة )2.010
 التوصيات :

يجب عمى اولياا الأمور دقديـ الدوجيهات والارشادات الكطيمة بالاسػداداـ الأمػف لمدقنيػة الرقميػة .4
الماػػػاطر غيػػر المدوقعػػة والدػػي قػػد دػػنعكس عمػػػى والاسػػداداـ السػػميـ لأندرنػػت لحمايػػة الابنػػاا مػػف 

 شاةيدهـ مسدقبلب . 
يجػػػب عمػػػى اوليػػػاا الأمػػػور  يضػػػاح الآ ػػػار الإيجابيػػػة لمدقنيػػػة الرقميػػػة واسػػػد مارها اػػػي اكدسػػػاب .0

 المعارؼ العممية ، وبياف اهـ الآ ار السمبية الدي يمكف اف يقا الاططاؿ دحت در يرها.
كػؿ اسػبوع لدبػادؿ الحػوار مػا ابنػااهـ ودشػػجيعهـ  يجػب عمػى اوليػاا الأمػور داةػيص يػوـ مػف.1

عمى الألعاب الرياضية البدنية ومشاركدهـ اي هذ  الالعاب ودشجيعهـ عمى  قامة علبقات ةداقة 
 و الأةدقاا اي المدرسة .اما اططاؿ الجيراف 

والياا الأمور اسداداـ برامم الحماية الشاةية الدي ددضمف برامم الدرشي  وبرامم  يجب عمى.2
 الحماية مف الطايروسات والدي يمكف مف البلها منا الداوؿ لممواقا ال ير مرغوب ايها . 

يجػػػػب عمػػػػى اوليػػػػا الأمػػػػور ضػػػػرورة دنظػػػػيـ الوقػػػػت لأططػػػػالهـ ويجػػػػب عمػػػػيهـ منػػػػا اططػػػػالهـ مػػػػف .3
اسػػدادامها اػػي اوقػػات الػػدواـ الرسػػمي الا اػػي حػػدود دػػداؿ ضػػمف واجبػػادهـ المدرسػػية ويجػػب عمػػى 
اوليػػػاا الأمػػػور حػػػث ابنػػػا هـ عمػػػى اسػػػدادمها اوقػػػات العطػػػؿ الرسػػػمية والعطمػػػة الربيعيػػػة والعطمػػػة 

 ؿ ايضا  . الةيطية وبشكؿ معدد
ضرورة الدعاوف بيف اولياا الأمور والميسسات الإعلبمية والدربوية لمحد مف سمبيات الاسػداداـ .4

 المطرط للؤططاؿ لمدقنية الرقمية .
  المصادر والمراجي

الاردف: دار الشػػػروؽ لمنشػػػر و  ا ػػػر وسػػػا ؿ الإعػػػلبـ عمػػػى دعمػػػيـ الاططػػػاؿ ود قػػػيطهـ.(. 0224ابػػػو معػػػاؿ ،ع.).4
 الدوزيا. 

(. مػػػد  دراؾ اوليػػػاا الأمػػػور لأدوارهػػػـ الراميػػػة الػػػى دعزيػػػز سػػػلبمة الأططػػػاؿ عمػػػى الاندرنػػػت 0242، ر.)  احمػػػد.0
 ( كانوف ال اني.4العدد) 0، جامعة الممؾ سعود ،المجمد  مجمة العموـ الدربويةودراية ممارسدهـ لها ، 

، كميػػػػة  احػػػػث الإعلبمػػػػيمجمػػػػة الب(. مػػػػداؿ الاعػػػػلبـ الجديػػػػد: المطهػػػػوـ و النمػػػػاذج ، 0244اسػػػػماعيؿ ، ب.) .1
 ( دشريف الأوؿ .42جامعة ب داد العدد ) -الإعلبـ
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 بيروت: مندد  المعارؼ.  الاعلبـ اي عةر الدداؽ الااباري(. 0245البدراني ، ؼ. ) .2
الألعاب الالكدرونية والعنؼ المدرسي : دراسة ميدانيل عمى عينة مف دلبميذ مدوسػطة (. 0245برديمة ، س . ).3

، رسػػالة ماجسػػدير ، جامعػػة محمػػد اضػػير ، كميػػة العمػػوـ الإنسػػانية والاجدماعيػػة ، بكػػرة ،  قويػػدرالشػػهيد عػػروؾ 
 الجزا ر . 

، المركػز الدربػوي لمبحػوث  المجمػة الدربويػة(. الألعاب الالكدرونيػة :  يجابيػات و سػمبيات . 0222بشور ، ف. ).4
 ( دشريف ال اني  .14و الإنماا ، لبناف ، العدد)

 ، القاهرة: عالـ الكدب. 0، ط دراسات اي مناهم البحث العممي : بحوث الإعلبـ(. 4777حسيف ، س. ) .5
. الاردف: دار غيداا الأساليب الادةالية لمعلبقات العامة اي الإعلبـ المر ي الطضا ي(. 0246حمادي ، ا. ) .6

 لمنشر والدوزيا. 
 ، الرياض: مطبعة السطير .  0، ط  مجالادها -اليبها البحوث الإعلبمية: اسسها. اس(. 0222الحيزاف ، ـ.) .7

 ، عماف : دار جرير لمنشر والدوزيا.  0، ط وسا ؿ الاعلبـ والططولة(. 0224اوالدة ، ب . ، وااروف . ).42
الشبكات الإذاعية والدمطزيونية وشبكات الدواةؿ الاجدماعي وظيطة  ابارية اـ درؼ (.  0202الدليمي. ، ا.) .44

 : دار غيداا لمنشر والدوزيا. . عماف علبمي
(. دوظيؼ  ندرنت الأشياا اي الدعميـ : المبررات ، المجالات ، الدحديات ، المجالات 0247الدهشاف ، ج .).40
( 1، العػػدد) 0، المجمػػد  المجمػػة الدوليػػة لمبحػػوث اػػي العمػػوـ الدربويػػة الميسسػػة الدوليػػة لأاػػاؽ المسػػدقبؿ،  سػػدونيا، 

 دموز.
دور المشػػػػروعات الدطبيقيػػػػة اػػػػي دنميػػػػة الدطكيػػػػر الابدكػػػػاري ودطػػػػوير الأداا الإعلبمػػػػي  (.0246دوابػػػػل ، ا . ).41

، العػدد  45، كميػة الاعػلبـ ، جامعػة القػاهرة ،المجمػد  مجمة المعراة لبحوث الراي العػاـلطلبب الاعلبـ الدربوي ، 
 ( حزيراف .0)

،  مجمػػة الباحػػث الاعلبمػػيونيػػة ، (. دعػػرض اططػػاؿ العػػراؽ لنشػػرات الاابػػار الدمطزي0240السػػنجري ، ب . ) .42
 ( كانوف الأوؿ . 44كمية الاعلبـ ، جامعة ب داد، العدد)

المشكلبت الأبسدمولوجيا والمنهجية اي بحوث الاعلبـ الجديد مف وجهة (.  4246شرارة ،ح .، ونادية، ـ. ) .43
اؿ ، مسػػػػد انـ الجزا ػػػػر ، ، الممدقػػػػى الرابػػػػا لمرابطػػػػة العربيػػػػة لمبحػػػػث العممػػػػي وعمػػػػوـ الادةػػػػ نظػػػػر طمبػػػػة الػػػػدكدورا 

 (. 4العدد)
 . القاهرة: عالـ الكدب البحث العممي اي الدراسات الاعلبمية(. 0222عبد الحميد ، ـ . ) .44
 القاهرة: عالـ الكدب. الادةاؿ والاعلبـ عمى شبكة الإندرنت.(.  0225عبد الحميد ، ـ . ) .45
. لوسا ط الالكدرونية عمى  قااة الططؿ المةريالانعكاسات الدربوية لاسداداـ ا(.  0244عبد الرحمف ، ز.) .46

 رسالة ماجسدير ، كمية الدربية ، جامعة سوهاج مةر .
(. الا ػػػار السػػػمبية لدكنولوجيػػػا المعمومػػػات عمػػػى النمػػػو المعراػػػي والقيمػػػي لميػػػااعيف 0202عبػػػد المدعػػػاؿ ، ا . ).47

معمػوـ الدكنولوجيػة ، كميػة الدربيػة ، قسػـ ، جامعػة السػوداف ل المجمػة العربيػة لمنشػر العممػي:دراسة وةطية دحميمل ، 
 (، اب .00عمـ النطس ، العدد)

. الريػاض : مكدبػة  الوسػا ط الدقنيػة الحدي ػة وا رهػا عمػى الاعػلبـ المر ػي والمسػموع(  0242عيداني ، ر . ) .02
 الممؾ اهد الوطنية لمنشر. 
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داد: دار الشػػػػيوف ال قاايػػػػة . ب ػػػػالبحػػػػث العممػػػػي واسػػػػداداـ مةػػػػادر المعمومػػػػات(.  4771قنػػػػد لجػػػػي ، ع . ) .04
 العامة.

. بيػػروت : ميسسػػة مردضػػى لمكدػػاب  الإحةػػاا الدطبيقػػي اػػي العمػػوـ الاجدماعيػػة( . 0242الكبيسػػي ، و . ).00
 العراقي . 

. بيػػػػروت : ميسسػػػػة مردضػػػػى لمكدػػػػاب  القيػػػػاس النطسػػػػي بػػػػيف النظريػػػػة و دطبيػػػػؽ( . 0242الكبيسػػػػي ، و . ).01
 .العراقي

اسػػداداـ الدكنولوجيػػا عمػػى سػػموؾ الاططػػاؿ اػػي مرحمػػة مػػا قبػػؿ المدرسػػة مػػف  (. ا ػػر 0246الم ربػػي ، ـ . ) .02
( دشػػريف 30، جامعػػة المنةػػورة ، العػػدد) مجمػػة بحػػوث الدربيػػة النوعيػػة كميػػة الدربيػػة النوعيػػةوجهػػة نظػػر الوالػػديف ، 

 الأوؿ .
. القػػاهرة: مركػػز جامعػػة القػػاهرة دكنولوجيػػا الادةػػاؿ والمعمومػػات(.  0227مكػػاوي ،ح . ، وسػػميماف ، ـ . ) .03

 لمدعميـ المطدوح . 
، المجمػػس الػػوطني  سمسػػمة عػػالـ المعراػة( ، سػػيكولوجية المعػب درجمػػة: حسػػف عيسػى ،  4772ميمػر ، س.) .04

 ( .402لم قااة والطنوف والآداب ، الكويت ، ) 
،  مػػة الباحػػث الاعلبمػػيمجالطضػػا ية للؤططػػاؿ ،  MBC(. المػػواد الدمطزيونيػػة اػػي قنػػاة  0242ن ػػيمش ، هػػػ. ) .05

 ايموؿ .  –(حزيراف  42-7كمية الاعلبـ ، جامعة ب داد ، العدد) 
 ، بيروت : دار الكدب العممية . الوسيط العربي( .  0223نور الديف ، ع . ) .06
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