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ABSTRACT: 

The study aimed to identify the effect of using the self-teaching 

method supported by pictorial modeling on learning the most important 

skills in Basketball among fourth grade preparatory students. 

The experimental research method was adopted in the study. The 

population of the study consisted of (39) students who were divided into 

(9) students for conducting the pilot experiments, and (30) students as a 

main sample of the study. The homogeneity of the sample of the study 

was confirmed. The use of the self-teaching method supported by 
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pictorial modeling was depended as a training programme for students for 

the purpose of learning the most important skills in basketball (low 

dribble – chest handling-scoring and shooting). The pilot experiment was 

conducted on a sample of (9) students to ensure the validity of the tools 

and the validity of their adoption, and then the pre-study experiments 

were conducted on a sample of (30) students and the results extracted 

from them were collected. Then, the post-study experiment was 

conducted on the same sample, and the T-test for dependent samples, and 

the one-way analysis of variance test were used to analyze the data. The 

results, the analysis and discussion of the pre and post- study test of the 

study groups enables the researcher to conclude the following: 

a. The effectiveness of the self-teaching method in learning the primitive 

skill of basketball in close percentages. 

b. The pictorial modeling group was the best one. 

c. The result showed the method of self-teaching in learning the primitive 

skill of basketball. 

In conclusion, the study presented a set of recommendations, the most 

important of which are: 

a. Getting benefit from the self-teaching method of learning to support 

pictorial modeling in practice within the education curriculum. 

b. Using the method of self-teaching supported by pictorial modeling in 

learning the primitive skills of basketball (low dribble, chest passing, 

scoring from jumping, peaceful scoring).  

 

 الممخص :
هدف  الدراسة إلا التعر  علا تأثير استخدام اسلب  التلدريس اللياتي بمسلاعدا النميجلة 

 الوبرية  في تعلم أهم المهارا  بررا السلة لدى  لبة الو  الرابع إعدادي.
( 9(  البًللا, تللم تهسلليمهم إلللا  39اعتمللد المللنهت التجريبللي, ترللبن مجتمللع الدراسللة مللن  

(  البًلا رعينلة للداراسلة, بتلد تلم التأرلد ملن تجلانس عينلة 32 ع  لعمل التجار  الاست ععية,  
الدراسة, اعتمد أسلب  التدريس الياتي بمسلاعدا النميجلة الولبرية ربرنلامت تلدريبي لل لبلة بهلد  

التهللدي  بالتولللبي (,  –المنابلللة الوللدرية  –اهللم المهللارا  برللرا السلللة  ال ب بلللة البا يللة تعلللم 
(  لللع  للتأرلللد ملللن ولللدح الأدبا  بولللعحية 9تمللل  التجربلللة الاسلللت ععية عللللا عينلللة ملللن  

(  البًللا باخللي النتللاست المستخلوللة 32اعتمادهللا, بمللن ثللم أتلل  التجللار  الهبليللة علللا عينللة مللن  
( T–testالتجربلللة البعديلللة عللللا العينلللة ن سلللها, بتلللد تلللم اسلللتخدام اختبلللار   ملللنهم, بملللن ثلللم تمللل 



 

 1386 

L  ىم الميارات بكرة أسموب التدريس الذاتي بمساعدة النمذجة الصورية  في تعمم أتأثير استخدام
 J عداديبحث تجريبي عمى عينة من طلاب المرحمة الرابع الإ السمة

 

Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2023   Volume 13   Issue : 2 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
  

للعينلللا  المتنلللاظرا, باختبلللار تحليلللل التبلللاين انحلللادي, بتبيللل  النتيجلللة بتحليلللل بمنات لللة لعختبلللار 
 :الهبلي بالبعدي لمجمبعة البحل تمرن الباحل من الاستنتاج  التالي

الياتي مستخدم في تعلم المهارا البداسية لرلرا السللة ببنسل  بين  النتيجة فاعلية أسلب  التدريس .أ 
 .متهاربة

  .  ان المجمبعة التي استخدم فيها النميجة الوبرية احسن مجمبعة.  
 ظهر  النتيجة الاسلب  التدريس الياتي بتعلم المهارا البداسية لررا السلة..ج 

 بفي الختام تدم البحل مجمبعة من التبويا  أهمها:
علم اسلب  التدريس الياتي لمسلاعدا النميجلة الولبرية  فلي الممارسلة العمليلة  لمن الاست ادا بت- أ

 منهاج التعليم .
اسللتعمال اسلللب  التللدريس الللياتي بمسللاعدا النميجللة الوللبرية فللي تعلللم المهللارا  البداسيللة لرللرا -  

 السلة  ال ب با  الباِ سة, التمرير الودري, التهدي  من اله ز , التهدي  السلمي(.
 دمة المق
  أىمية البحث 1-1

باسللتخدام بسلليلة التعللليم بانهللا سللاعد  باختوللار البتلل  المعللد للتعللليم  لهللد اعللد  التجربللا      
عديلللد ملللن المبا للليع م لللابهة بالبسللليلة المسلللتخدمة التلللي تمثلللل الأدبا  الاعتياديلللة فهللل  ,بنتيجلللة 
الت للللبر العلمللللي ب الترنبلللللبجي الباسللللع تللللد بجللللددا الرثيللللر مللللن الأدبا  المختل للللة بأوللللب  للمعلللللم 

تيللللار بللللين البسللللاسل الللللتعلم تبللللدا مللللن الايعللللاز العللللادي باللبحللللا  بالمللللدر  مجللللالا  عديللللدا لعخ
ان لعبة الجماعية مثل الألعا  ال رتية هي لعبلة الجماعلة الالرتربنية بالنظم بالمعلبما  بالوبر 

بال ريللح الباحللد ررللرا السلللة التللي يع للهها الرثيللر مللن بلللدان العللالم , بهللي ترللبن عنوللر الت للبيح 
 جعين, بخوبوا عند احراز ال ريح ال لبز بتسلجيل النه لة, بتعتملد بالمنافسة  لجي  انظار الم

لمللا تحبيلل  مللن المهللارا  الدفاعيللة بالهجبميللة بالمهللارا التللي يتمتللع بهللا الععلل  الجيللد التللي ت هللل  
لهيللام بللأداا تلللا المهللارا , بتعللد عناوللر اللياتللة بالأداا للمهللارا, ,بالاسلللب  الللياتي فهللب لا يحتللاج 

هدين يراتببن الاداا بيثنبن علي  بيمرن لهيا الاسلب  ان يحلدل فلي أي بتل  بال ربرا الا م ا
أب مرللان أب محللي  اجتمللاعي هللب الهللدرا الب للرية علللا الللتعلم بالتللدريس بالتللدري  ب للرل لا يمرللن 

 الترهن ب  اب ادرار  من اجل التمتع بما يمرن ان تربن علي  عملية التدريس.
                                                مشكمةةةةة البحث1-2

أن  لللع  أداا ال لبلللة للمهلللارا  الريا لللية بسلللب  الاسلللالي  المتبعلللة بعلللدم اسلللتخدامهم البسلللاسل 
بعللدم   التعليميللة الحديثللة  مب للبعة البحللل( بتلللة البحللبل التللي تنابللل  هلليا النللب  مللن الألعللا 
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لبللاحثين الللا خللبا هللية التجربللة معللرفتهم للمهللارا  الأساسللية للعبللة رللرا السلللة , رللل هلليا دعللا ا
الجديدا بإدخال أسلب  التدريس الياتي بمساعدا النميجة الوبرية لتربن عامعً مسلاعداً فلي تعللم 
اهلللم المهلللارا  الاساسلللية برلللرا السللللة بان اسللللب  اللللياتي يسلللهم فلللي تنميلللة الادراا الحلللس حررلللي 

 هدرة علا اساس برتة المعيار.لل ع  حيل يهبم المتعلم في هيا الاسلب  بمعحظة اداس  ثم ي
  -أىدا  البحث:  1-3
التعر  علا تأثير اسلب  التدريس الياتي بمساعدا النميجة الوبرية  في تعلم أهم المهارا   -1

 الأساسية بررا السلة
 التعر  علا التباين في نس  ت بير مجاميع البحل الثعثة.-0
      -فروض البحث:  1-4
بجلللبد فلللربح معنبيلللة بلللين نتلللاست الاختبلللارا  الهبليلللة بالبعديلللة لمجلللاميع البحلللل التجريبيلللة التلللي -1

 استخدم  اسلب  التدريس الياتي بمساعدا النميجة الوبرية بلوال  الاختبارا  البعدية.
بجبد فربح يا  دلالة إحواسية بين نتاست الاختبارا  البعدية لمجاميع البحل التي استخدم  -0

 تعليم الياتي بمساعدا النميجة الوبرية بلوال  الاختبارا  البعدية.اسلب  ال
                                        -حدود البحةةةةث:  1-5
 سنة 16 -15الرابع علمي اعمار  -المجال الب ري:-1
 اعدادية ابن زيدبن  -المجال المراني:     -0
 5/0200/ 19-0200/  /     -المجال الزماني:-3
 طار النظري والدراسات المتشابيةالا-2
 الدراسات النظرية 2-1

هلللب  ريهلللة الملللدرس فلللي التعاملللل ملللع البتللل  التعليملللي التلللي تظهلللر فيهلللا خولللاس   -الاسةةةموب:
 خولليت  اب تت اعللل فيهللا  راسللح التللدريس بترتيراتلل  بحيللل يلل دي يلللا الللا ال للربح ال رديللة بللين 

  1المدرسين في عملهم داخل المدرسة.
 اسموب التدريس الذاتي بمساعدة النمذجة الصورية:2-2

يعد اسلب  التدريس اللياتي بمسلاعدا النميجلة الولبرية اسللببا مختل لا علن بهيلة علن بهيلة اسلالي  
التدريس بلاسيما الاسالي  لغير مبا را يحل يع ي للمتعلم دبرا رسيسي فلي العمليلة التعليميلة بعلد 

بلاسللليما الاسلللالي  المبا لللرا يهتولللر عللللا التلهلللين بيمرلللن   ان رلللان دبرة فلللي الأسلللالي  الاخلللرى 
اسللتخدام  بوللبرا فاعلللة مللع ال للع  اللليين يرتبللبن مهنللة التللدريس بالتللدري  , بيلللا لأنلل  ي سلل  

 . 0مجال امام اعداد ترار مناس  ليتمرن اعدادة في الياررا بالتوبر اليهني
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نا هيا الأسلب  يبفر ععتا  جيدا بين المعلم بال ع   ببين ال ع  ان سهم بحيل تحبل إلا با 
الملللتعلم جميلللع الهلللرارا  منهلللا اي لللا التلللي تتعللللح بلللالتهبيم , لتع لللي تغييلللة راجعلللة مبا لللرا بتجلللد 

 .  3الاستثارا هنا اربر للأداا الوحي 
 النمذجة الصورية:0-3

اف لل هي من مهارا  البرمجة اللغبية حيل نهبم بدراسة نمايج متميزا فلي مهلارا معيلة للبولبل 
 .4المع يا  التي تحهح  نجاز الراتي المتميز اليي يساهم ب رل فعال في التدري 

 فوائد النمذجة الصورية: 2-3-1
 ري يللة التعامللل مللع ال لبللة بحسلل  توللني هم ال رللري بالسلللبري بال للعبري ب ريهللة رسللبهم للتللأثير

 الايجابي.
 ها لل لبة ب ريهة التعامل بها.التحرم في  ريهة الت رير باستخدام التبازن الن سي بتسخير 
 اختيار ال ريهة المثلا علا ال لبة انخرين سباا الزمعا اب المنافسين بسرعة اتناعهم بالولبرا

 المثلا.
 التخل  من الخب  بالهلح بالعادا  تير المهببلة في المرحلة الدراسية بسياسلا  ن سلية مغلايرا

 بايجابية للبوبل الا الهد .
 يقات النمذجة الصورية:فوائد وتطب 2-3-2
.التعر  علا نب  المثير 
.مرحلة اختيار الاستجابة 
.مرحلة برمجة الاستجابة 
.التميز بالتخ ي  الجيد 
.لدي  تدرا ربيرا علا الهرااا بالت رير 
 منيج البحث واجراءه الميداني3
 منيج البحث: 3-1

المجمبعللا  ربنلل  مناسلل  لظللرب  عللد الباحللل منهللاج تجريبللي ,بالتجزسللة النولل ة بالترللاف  بللين 
 بحث .
 مجتمع البحث وعينتو: 3-2

(  البًلا ملن إعداديلة 39علد الباحلل بإيجلاد مجتمعلا  لبحثل  بالتعملد الاختيلار العينلة  بلل  علددة  
ابن زيدبن  باستخدم ببحثة  ريهلة  الهرعلة( لعبتعلاد علن التحيلز  عداديلة ابلن زيلدبن برلان علدد 

(  البا لأن ملادا رلرا السللة تلدرس  لمن 75  0203-0200الدراسي  ع  مرحلة الرابع للعام 
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منهاج الدراسة ا عدادية ببمبج  الرتا  الوادر من مديرية التربية في محافظة الانبار بتلد  تلم 
 (.1(  البا جدبل رتم  32(  ع  لعمل التجار  بالاست ع  اي بل  عدد العينة  9اختيار  

 (1الجدول رقم  
 يب المستخدمة عمى مجاميع البحثتوزيع الاسال

 الاسموب المستخدم العدد الكمي عدد افراد عينة البحث المجاميع
  12 المجمبعة ال اب ة

 
32 

 الامري
 التدريس الياتي 12 المجمبعة الأبلا
التدريس الياتي بمساعدا  12 المجمبعة الثانية

   تجانس العينة 3-3 النميجة الوبرية
 –التجللللانس تللللام الباحللللل بللللإجراا بعللللا الهياسللللا  الخاوللللة بللللالمتغيرا   العمللللر لغللللرا تحهيللللح 

اللللبزن( لجميلللع افلللراد العينلللة اللللا مجلللاميع ثلللم ايجلللاد  معاملللل الالتلللباا( الللليي يتلللراب  بلللين  -ال لللبل
 (2 ( لغرا ايجاد التجانس مبين في الجدبل3 ±( بهب  من الحدبد الحهيهية 2119-0145 

 (2الجدول  
 افراد العينةيبين التجانس 

 معامل الالتواء لانحرا  المعياري الوسيط الوسط الحسابي المتغيرات
 2,45 1,32 15,11 15,12 العمر
 1,33 5,49 169 169,27 الطول
 1,19 6,15 66,11 65,95 الوزن

حيل تم البوبل الا رلل ملن الهليم الخاولة بلالمتغيرا  رملا مب ل  بالجلدبل اعلعة بتلم تجلانس 
بالوبرا العلمية التي يراها الباحل فإنها تعلد ملن الاملبر الاساسلية بالمهملة لمعرفلة ال لربح العينة 

 ال ردية بمدى تابلية ال لبة علا ت بيح المهارا .
 تكافت العينة: 3-4

 (3( اذا اتضف من الجدول رقم  Fولمعرفة التكافت قام الباحث باستخدام قانون 
 (3جدول رقم  

مصدر  المتغيرات
 التباين

درجات  مجموع المربعات
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fمستوى  قيمة
 الدلالة

الطبطبة 
 الواطئة

بين 
 المجمبعا 

101673 0 01535  
 تير دال 21596

داخل 
 المجمبعا 

1841714 07 31401 
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المناولة 
 الصدرية

بين 
 المجمبعا 

001894 0 41579 
 تير دال 21079

داخل 
 المجمبعا 

1921804 07 31534 

التيدي  
 من القفز

بين 
 المجمبعا 

41752 0 21952 
 تير دال 21920

داخل 
 المجمبعا 

56192 07 11254 

التيدي  
 السممي

بين 
 المجمبعا 

11133 0 21007  
21008 

 تير دال
داخل 

 المجمبعا 
531622 07 21993 

 = F الجدبلية         
( عنلد مسلتبى 07-0الجدبليللللة بيللا عنلد درجلة حريلة   (Fعدم بجبد فربح معنبية لربن تيملة  

( المحتسبة بلتلا للمجاميع  F( التي هي اربر من تيمة  4.01(  بالتي تبل  درجة   215دلالة  
رافة رما مب حة في الجدبل؛ لأنا هيا ما سب  ي هل الباحل في الهيام  ببحث  بت بيه  للملنهت 

 التعليمي.
 ااجيزة واادوات: 3-5
: (.الأدبا Dell.حاسللبة الرتربنيللة مللن نللب   Stop wothسللاعة تبتيلل  الرتربنيللة مللن نللب   -1

 ببرد عدد اربعة خا  بلعبة ررا السلة .
 الميارات الاساسية بكرة السمة 3-6
 الطبطبة الواطئة: .1

   (124: 5م باليرا  المسي را".   02"أختبار ال ب بة البا سة بلمسافة 
 الغرا من هيا الاختيار :لهياس السرعة البا سة لل ب بة .ان      

( 5الأدبا  ال ربرية : ساعة تبتي , ملع  ررا سللة ,  لري  تيلاس, رلرا سللة,  لباخ  علدد  
 متر( وافرا  ع اا إ ارا البدا.0رل  اخ  مسافة  بين 

 : يسم  لرل لاع  محابلة باحدا لا تيرها. عدد المحاولات
: الدرجة  التي يحولل عليهلا الععل  هلي الملدا  التلي يسلتغرتها الععل  فلي اداا  حساب النقاط

     الاختبار مني منح  ا ارا البدا بحتا نهاية مسافة الاختبار الراملة.
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 المناولة الصدرية:-1
 ان الغةرض مةن ىةذا الاختبةار : 5م(. 2,71اعطاء الكرة واستلاميا نحةو حةائط تكةون المسةافة 

 .ىو لقياس سرعة اعطاء الكرة "الصدرية المباشرة" واستلاميا لفترة 

(, 0: ارا مس حة, بحاس  أملس, ب ري  تيلاس , برلرا سللة تانبنيلة علدد   اادوات الضرورية
 بساعة تبتي , بوافرا الاع اا, ب با ير ,با ارا البدا بالنهاية.

 الإجراءات : 
 ( سم من الارا.92* ب ع رسم بوبرا خ  علا الحاس  الاملس بيربن علا بعد  

 ( م0172الارا مسافة  * ب ع خ  البدا ببوبرا مبازية للحاس  بيبعد عن 
 التيدي   التصويب(.2
 (234-233: 6  : اختبار التيدي  بالقفز بعد أداء الطبطبة  - أ

( بعلد   Jamb shoutان الهلد  ملن هليا الاختبلار : هلب لتهيليم مهلارا الدتلة بالتهلدي  بلاله ز   
 اجراا ال ب بة.

 (, وافرا الاع اا الا ارا ,هد  ررا سلة. 5الأجهزا المستخدمة بالأدبا  : ررا سلة  
تيللام الععلل  بللأداا عمليللة ال ب بللة مللن منتولل  الملعلل  بيلللا باتجللاة  -عمليللة أداا الاختبللار :

 الهد  بالا بوبل  خ  الرمية الحرا ليهبم باله ز بالتهدي  .
  - رب  الاختبار :

   ابلا .( مح12اع اا لعع 
. المحابلة التي لا ت دي الا ت ز لا تحس 
. المحابلة التي يرتر  فيها المختبر خ أ تانبنياً لا تحتس 

 -التسجيل :
 يع ا لعع  نه ة باحدا من رل حالة تهدي  ناجحة 
  نها 12لا تتعدى النسبة الأعلا للنها  التي يجمعها المختبر ارثر من )        
 التيدي  السممية:-ب
  .6(  اختبار عملية التهدي  من الحررة السلمية بعد عملية ال ب بة   
الاىمية من الاختبار : 

 معرفة دتة التهدي  بتياسها بعد أداا عملية ال ب بة بالمهارا الثعثية.    
اادوات اللازمة  : 

 ( , هد  ررا سلة , وافرا  ع اا إ ارا البدا.5ملع  ررا سلة , ررا  عدد     
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 المحاولات :عدد 
 ( محابلا .12يع ا لرل لاع       
حساب النقاط : 
( نها  من 12في رل حالة تهدي  ناجحة يع ا لعع  نه ة باحدا بيمرن أن يجمع العع    

 تلا المحابلا     الناجحة فه .
 التجربة الاستطلاعية: 3-7
(  ع  بهلي لليس ملن 9   لهد اجري الباحل تجربت  الاست ععية الابلا علا العينة بالتي تبل 

بتملل  اعللادا التجربللة بعلللد  0200 للمن مجللاميع  البحللل مللن  لبللة الاعداديللة بيلللا بتللاري  / /
 .0200سبعة ايام في الظرب  عينها في يبم الاحد المواد /  /

 تجربة البحث واجراءاتو الميدانية:3-8
 ااختبارات القبمية: 3-8-1

 0200الهبليللة للعينللة فللي يللبم الخملليس الموللاد   / /بعللد الانتهللاا مللن اجللراا الاختبللار 
بيلا باستخدام عدد من الاختبارا  المتعلهة بالمهارا  الاساسية بالتي تتخو  بررا السلة منها 

التهلللللدي  السللللللمي", اي تعلللللد  –المنابللللللة الولللللدرية -التهلللللدي  ملللللن اله لللللز  –"ال ب بلللللة البا سلللللة 
ت لللخي  بالتبجيللل  فلللي المنلللاهت بالبلللرامت بالخ للل  الاختبلللارا  "احلللدى بسلللاسل التهلللبيم بالهيلللاس بال

المختل ة لجميع المسلتبيا  بالمراحلل العمريلة فهلي تهلبم بلدبر الم  لر, بت لير بب لب  اللا ملدى 
. بتللد راعللا الباحللل الظللرب  المعسمللة للعينللة جميعهللا 7النجللا  فللي تحهيللح الاهللدا  المب للبعية"

خدمة ب ريهلللة التن يلللي اي لللاً, برللليلا اهلللتم  ملللن ناحيلللة الزملللان بالمرلللان, رملللا راعلللا الادبا  المسلللت
 بتسلسل الاختبارا  اي حر  الباحل علا تبثيح تلا الاختبارا  ب رل دتيح.

 التجربة الرئيسة:3-8-2
عملللد الباحلللل اللللا ادخلللال اسللللب  التلللدريس اللللياتي بمسلللاعدا النميجلللة الولللبرية بخاولللة فلللي    

نبللار/ تسللم ال لل بن ال نيللة / للمنللاهت بالرتلل  المنهللاج المتبعللة للمديريللة العامللة لتربيللة محافظللة الا
حيلللل ‘ للمرحللللة الاعداديلللة اسلللت ا  الباحلللل ملللن اعلللداد بحلللدا  تعليميلللة بت لللمينها فلللي المنهلللاج

( بحلدا تعليميلة لرلل مجمبعلة اي 16است ا  من ادخال الاسللب  فيهلا اي بلل  مجملب  البحلدا   
بالبحلدا التعليميلة تربنل  ملن الهسللم ( بحلدا تعليميلة فلي الاسللبب  الباحلد, 0ان رلل مجمبعلة تأخلي 

د( فللي البحللدا التعليميللة. امللا الهسللم الرسيسللي فيبللل  الللزمن فيلل  للبحللدا 02الاعللدادي بالبللال  زمنلل   
(. امللا 45د( امللا الجللزا الت بيهللي 15د( فرللان الجللزا التعليمللي باللليي مدتلل  62التعليميللة الباحللدا 

 باحدا د( للبحدا التعليمية ال12الهسم الختامي فهد بل  
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بعمللللد  الباحللللل اسللللتخدام النميجللللة الوللللبرية بحيللللل يسللللتخدم الاسلللللب  التدريسللللي بمسللللاعدا      
النميجللة الوللبرية مللرا بأع للا الاسلللب  المتبللع ن سلل  بللدبنها مللرا اخللرى, رمللا انلل  ادخللل الاسلللب  
المتبلللع عللللا المهلللارا  المبجلللبدا  لللمن المنهلللاج الثاللللل ل لبلللة اعلللداد المعلملللين بالتلللي بلللدبرها تلللم 

بالمنابلللللة  -حديللللدها  للللمن الاسللللتبانة برأي الخبللللراا بالمختوللللين فيهللللا بهللللي  ال ب بللللة البا سللللةت
 بالتهدي  السلمي(. -بالتهدي  من اله ز -الودرية

 الاختبارات البعدية:3-8-3
عند الانتهاا من ادخال الاسالي  في تن يي المنهاج التعليمي علا المجاميع التجريبيلة ,اسلت ا    

فهللد اتبللع الباحللل ال ريهللة  0200ا الاختبللارا  البعديللة يللبم الاحللد بتللاري    / / الباحللل مللن اجللرا
المتبعة ن سها في الاختبارا  الهبلية اي ان  راعا الظرب  المرانية بالزمانية بالبساسل المتبعلة فلي 

 الاختبار بادباتها ببمساعدا ال ريح المساعد ن س  اليي ساعدة بالاختبار. 
 الاحصائية.الوسائل  3-9

 . SPSSحيل تم معالجة البيانا  بيلا من خعل الحهيبة الاحواسية 
 عرض النتائج وتحميميا :-4

يت للمن هلليا البللا  عللرا النتللاست بتحليلهللا بمنات للتها بتبوللياتها, علللا بفللح البيانللا  التللي تللم 
 الحوبل عليها. 

 .البعدي(عرض وتحميل ومناقشة نتائج مجاميع البحث في الاختبارين  القبمي و 4-1
فةةي الاختبةةارين القبمةةي  ( لممجموعةةة الضةةابطة Tعةةرض وتحميةةل النتةةائج فةةي اختبةةار   4-1-1

 والبعدي وتحميميا :
 لغلرا معرفلة معنبيلة ال لربح بلين الاختبللارين الهبللي بالبعلدي فلي الاختبلارا  المهاريلة للمجمبعللة

للعينلا  المتنلاظرا , برملا مبلين فلي جلدبل  (T–test) , تلام الباحلل باسلتخدام اختبلار  ال لاب ة
 4) 

 (4جدول رقم  
والذي يبةين الاوسةاط الحسةابية للاختبةارات القبميةة والبعديةة ويبةين متوسةط الفةر  والانحةرا    

 ( المحتسبة افراد الضابطة tالمعياري لمفرو  وقيمو  

( t  ع    سص    سص بعدى سص قبمي ألمتغيرات
 ألمحسوبة

(t) 
 الدلالة ألجدولية

 1128 0143 2183 11188 10171 الطبطبة
1183 

 غير دال

 دال 0171 1113 2197 11160 10159المناولةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
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 الصدرية

التصةةويب مةةن 
 القفز

1182 4122 0102 1169 4113 
 دال

التصةةةةةةةةةةةةةةةويب 
 السممي

 دال 4136 1150 0112 3192 1182

 9بدرجة حرية =  2.25عند مستبى دلالة          
 -:التحميل 
( يت لللل  بللللان أفللللراد المجمبعللللة ال للللاب ة التللللي تسللللتخدم  الاسلللللب  4مللللن خللللعل الجللللدبل       

(    10171الاملللري( نجلللد إن تيملللة البسللل  الحسلللابي لمهلللارا ال ب بلللة بالاختبلللار الهبللللي تلللد بلغللل   
( ببانحللللرا  معيلللاري لل لللربح تلللدرة       11188بفلللي الاختبلللار البعلللدي فبلللل  البسللل  الحسلللابي  

( بالتلي هلي اولغر  1128المحسلببة    (t)( اي بلغل  تيملة 2183  حسابي لل ربح ( ببس0143
( بهلليا يلللدل 2.25( بمسلللتبى دلالللة  9( ببدرجللة حريللة  1183الجدبليللة بالبالغلللة    (t)مللن تيمللة 

 علا عدم بجبد أي فرح معنبي بين الاختبار الهبلي ب البعدي.
(  فلي الاختبلار 10159ألحسلابي لهلا   أما نتيجة مهارا المنابلة الولدرية  اي ببلل  ألبسل 
( ببلانحرا  معيلاري لل لربح تلدرة 11160الهبلي, أما الاختبار البعدي لها  فبلل  البسل  الحسلابي  

( بالتلي هلي اربلر 0171المحسببة   (t)( رما بلغ  تيمة 2197( ببس  حسابي لل ربح   1113 
( بهليا مملا 2.25( بمسلتبى دلاللة  9 ( ببدرجة حرية   1183الجدبلية بالتي تبل    (t)من تيمة 

 يدلل علا بجبد فرح معنبي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بلوال  الاختبار البعدي.
(  فللي  1182أمللا عللن نتللاست مهللارا التوللبي  مللن اله للز فهللد بللل  البسلل  الحسللابي لهللا    

بللانحرا  معيللاري ( ب 1196الاختبللار الهبلللي, أمللا فللي الاختبللار البعللدي فهللد بللل  البسلل  الحسللابي   
(  4113المحسللببة   (t)( ببلغلل  تيمللة 0102(  ببسلل  حسللابي لل للربح    1196لل للربح تللدرة   

( 2.25( بمسلتبى دلاللة  9( ببدرجلة حريلة   1183الجلد بليلة البالغلة    (t)بهلي اربلر ملن تيملة 
 . مما يدل علا بجبد فرح معنبي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بلوال  الاختبار البعدي

(   ف للي 1182أمللا عللن نتللاست مهللارا التوللبي  السلللمي  فهللد بللل  البسلل  الحسللابي لهللا   
( ببلللانحرا  معيلللاري 3192الاختبلللار الهبللللي, أملللا علللن الاختبلللار البعلللدي فبلللل  البسللل  الحسلللابي  

(  4136المحسلللببة   (t)( ببلغللل  تيملللة 0112(  ببسللل  حسلللابي لل لللربح    1150لل لللربح تلللدرة  
( 2.25( بمسللتبى دلالللة  9( ببدرجللة حريللة   1183الجللد بليللة البالغللة   (t)بهللي اربللر مللن تيمللة 

 مما يدل علا بجبد فرح معنبي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بلوال  الاختبار البعدي.
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التةي اسةتخدمت ( لممجموعةة التجريبيةة الاولةى  Tعرض وتحميل النتائج في اختبةار   4-1-2
 ارين ألقبمي والبعدي وتحميميا : أسموب التدريس الذاتي( في الاختب

لأهميللة معرفللة معنبيللة ال للربح بللين الاختبللارين الهبلللي بالبعللدي بيلللا فللي الأختبللارا  المهاريللة     
بيللللا للعينلللا   (T–test) للمجمبعلللة التجريبيلللة, حيلللل اسلللت ا  الباحلللل ملللن اسلللتخدام اختبلللار

 . (5المتناظرا, برما مبجبد في الجدبل رتم 
 (5جدول رقم  

الاوساط الحسابية للاختبارات القبمية والبعدية ومتوسط الفرو  ولانحرا  المعياري  يبين
 ( المحسوبة افراد المجموعة الاولى  اسموب التدريس الذاتي(.tلمفرو  وقيمة  

 (t) ( المحسوبةt  ع    سص    سص  بعدي سص  قبمي ألمتغيرات
 الدلالة الجدولية

  3124 1131 1106 11146 10170 الطبطبة الواطئة
1183 

 

 دال
 دال 0116 0182 1190 11140 13133 المناولة الصدرية
التصةةةةةةةويب مةةةةةةةن 

 القفز
 دال 5171 1149 0172 4112 1142

 دال 4188 1194 3122 4152 1152 التصويب ألسممي
 9بدرجة حرية =  2.25عند مستبى دلالة     

 -التحميل :
( يت للل  بلللان أفلللراد المجمبعلللة التجريبيلللة  التلللي تسلللتخدم  الاسللللب  5ملللن خلللعل الجلللدبل 

التللللدريس الللللياتي( نجللللد إن تيمللللة البسلللل  الحسللللابي لمهللللارا ال ب بللللة بالاختبللللار الهبلللللي تللللد بلغلللل  
( ببلانحرا  معيلاري لل لربح تلدرة 11146(  بفي الاختبار البعدي فبل  ألبس  ألحسابي  10170 
( ببليلا ترلبن اربلر 3124المحسلببة    (t)( ببلغل  تيملة 1106ي لل لربح  ( ببس  حساب1131 

( بهليا ملا 2.25( بمسلتبى دلاللة  9( ببدرجة حريلة  1183الجد بلية بالتي تبل      (t)من تيمة 
 يدلل علا ان هناا بجبد فرح معنبي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بلوال  الاختبار البعدي.

( فللي الاختبللار الهبلللي, 13133بلللة الوللدرية  فبللل  البسلل  الحسللابي لهللا  بعللن نتللاست مهللارا المنا 
( 0182( ببللانحرا  معيللاري لل للربح بتللدرة  11140بفلي الاختبللار البعللدي فبللل  البسلل  الحسللابي  

( بالتلي هلي اربلر ملن تيملة 0116المحسببة   (T)( اي بلغ  تيمة 1190ببس  حسابي لل ربح   
(t)   بهليا يلدل عللا بجلبد 2.25( ببمسلتبى دلاللة  9( ببدرجة حرية  1138الجد بلية بالبالغة )

 فرح معنبي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بيربن لوال  الاختبار البعدي.
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(  فللي 1142أمللا عللن نتللاست المهللارا فللي التوللبي  مللن اله للز فبللل  البسلل  الحسللابي لهللا  
( ببلانحرا  معيلاري لل لربح 4112 الاختبار الهبلي, بفي الاختبار البعدي فبل  البسل  الحسلابي  

( بالتلي هلي 5171 المحسلببة   (t)( بلل  تيملة  0172(  ببسل  حسلابي لل لربح  1149يهدر    
( بهلليا 2.25( بمسللتبى دلالللة  9( ببدرجللة حريللة  1183الجللد بليللة البالغللة    (t)اربللر مللن تيمللة 

 الاختبار البعدي .يدل علا بجبد ال رح المعنبي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بلوال  
ختبلار ( فلي الا1152بعن نتاست المهارا فلي التولبي  السللمي بلل  البسل  الحسلابي لهلا  

 1194( ببانحرا  معياري لل لربح تلدرة  4152الهبلي, بفي الاختبار البعدي بل  البس  الحسابي 
تلد بلغل   المحسلببة (t)( ببليلا ترلبن تيملة 3122( ببيلا يربن البس  الحسلابي لل لربح تيمتل   

( 9( ببدرجلللة حريلللة   1183الجلللد بليلللة البالغلللة   (t)( بهلللي بللليلا ترلللبن اربلللر ملللن تيملللة  4188 
( بهللليا ملللا يلللدل عللللا ان هنلللاا بجلللبد فلللرح معنلللبي بلللين الاختبلللار الهبللللي 2.25بمسلللتبى دلاللللة  

 بالبعدي بلوال  الاختبار البعدي.
التةي اسةتخدمت ( لممجموعة التجريبية الثانيةة  Tعرض وتحميل النتائج في اختبار    4-1-3

ختبةةةارين القبمةةةي والبعةةةدي   اسةةةموب التةةةدريس الةةةذاتي بمسةةةاعدة النمذجةةةة الصةةةورية( فةةةي الا
 :وتحميميا

لأهميللة معرفللة معنبيللة ال للربح بللين الاختبللارين الهبلللي بالبعللدي بيلللا فللي الاختبللارا  المهاريللة    
للعينلا  المتنلاظرا, برملا  (T–test) اسلتخدام اختبلارللمجمبعلة التجريبيلة  ,اسلت ا  الباحلل ملن 

 (.6مبين في الجدبل رتم  
 (6جدول رقم  

يبين الاوساط الحسابية للاختبارات القبمية والبعدية ومتوسط الفرو  ولانحرا  المعياري 
( المحسوبة افراد المجموعة الثانية  اسموب التدريس الذاتي بمساعدة tلمفرو  وقيمة  

 لصوريةالنمذجة ا
 9بدرج  حرية =  2.25عند مستبى دلالة     

( t  ع    سص    سص  بعدي سص  قبمي ألمتغيرات
 المحسوبة

(t) 
 الدلالة الجدولية

 3150 1160 1182 11154 13134 الطبطبة الواطئة

1183 

 دال
 دال 3148 0120 0103 11124 13106 المناولة الصدرية
 دال 9122 1137 3192 5112 1102 التصويب من القفز
 دال 12120 1128 3142 4192 1152 التصويب السممي
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 -التحميل :
( يت للل  بلللان أفلللراد المجمبعلللة التجريبيلللة تسلللتخدم  اسللللب  التلللدريس اللللياتي 6ملللن خلللعل الجلللدبل 
الوللبرية بمسللاعدا( اي نجللد تيمللة البسلل  الحسللابي لمهللارا ال ب بللة ببالاختبللار  بمسللاعدا النميجللة
( بيللا بلانحرا  11154(  بفي الاختبار البعدي فبل  البس  الحسلابي  13134الهبلي تد بلغ   

المحسلللببة  (t)( اي بلغللل  تيملللة 1182( ببسللل  حسلللابي لل لللربح  1160معيلللاري لل لللربح يهلللدر   
( بمسلتبى 9( ببدرجلة حريلة  1183الجدبليلة بالتلي تبلل     (t)تيملة ( بالتي هي اربر من 3150 

( بهللليا ملللا يلللدلل عللللا بجلللبد فلللرح معنلللبي بلللين الاختبلللار الهبللللي بالبعلللدي بلولللال  2.25دلالللل   
 الاختبار البعدي.

( فللي الاختبللار 13106بعللن نتللاست المهللارا  فللي المنابلللة الوللدرية بللل  البسلل  الحسللابي لهللا       
( ببلانحرا  معيلاري لل لربح تلدرة 11124ي الاختبلار البعلدي فبلل  البسل  الحسلابي  الهبلي, أملا فل

( بالتلي هلي اربلر 3148المحسلببة   (t)( اي بلغل  تيملة 0103( ببس  حسابي لل ربح    0120 
( بهيا يدل علا 2.25( بمستبى دلالة  9( ببدرجة حري   1183الجد بلية البالغة   (t)من تيمة 

 ي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بلوال  الاختبار البعدي.ان بجبد فرح معنب 
(  فلي الاختبلار 1102أما عن نتاست المهارا في التوبي  من اله ز بل  البس  الحسابي لهلا      

( ببلللانحرا  معيلللاري لل لللربح تلللدرة 5112الهبللللي, بفلللي الاختبلللار البعلللدي بلللل  البسللل  الحسلللابي   
( بالتلي هلي اربلر 9122المحسلببة   (t)اي بلغل  تيملة  ( 3192(  ببس  حسابا لل ربح  1137 

( بهليا ملا يلدل 2.25( بمسلتبى دلاللة  9( ببدرجة حريلة  1183الجد بلية البالغة    (t)من تيمة 
 علا بجبد فرح معنبي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بلوال  الاختبار البعدي .

( فلي الاختبلار الهبللي, 1152حسابي لها  بعن نتاست المهارا في التوبي  السلمي  فبل  البس  ال
(  1128( ببللانحرا  معيللاري لل للربح تللدرة  4192أمللا فللي الاختبللار البعللدي فبللل  البسلل  الحسللابي  

( بالتللي هللي اربللر مللن 12120المحسللببة   (t)( اي بلغلل  تيمللة  3142بالبسلل  الحسللابي لل للربح  
( بهلليا 2.25( بمسلتبى دلاللة  9يلة  ( ببليلا ترللبن بدرجلة حر 1183الجلد بليلة البالغلة   (t)تيملة 

 ما يدلل علا بجبد فرح معنبي بين الاختبار الهبلي بالبعدي بلوال  الاختبار البعدي.
عرض نتائج مجاميع البحث في اختبارات البعديةة بةين وداخةل المجموعةات ألتجريبيةة  4-1-4

 وتحميميا  :  L.S.Dواختبارات اقل فر  معنوي (  F  والضابطة 

 (  Fالنتائج لمجاميع البحث في الاختبارات البعدية بين وداخل ألمجموعات التجريبية  عرض - أ
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( لجميلللع الاختبللارا  بلمجمبعلللا  البحللل رافلللة , إي تمللل  Fتللام الباحلللل باسللتخراج تللليم   
معالجللة نتللاسجهم فللي الاختبللارا  الملليربرا فللي أعللعة مللن اسللتخدام اختبللار تحليللل التبللاين بالجللدبل 

 يبين يلا.( 7 

 ( 7جدول    

 

 
              F 4,21الجدولية = 
( ان هناا فربح  بين أفراد عينة البحل لمجلاميع البحلل 7يتبين من خعل الجدبل              

فللي الاختبللارا  المهاريللة , إي أن اختبللار مهللارا ال ب بللة رللان مجمللب  المربعللا  بللين المجمبعللا  
( 0185( اي بلللل  متبسللل  المربعلللا  بلللين المجمبعلللا   32105( بداخلللل المجمبعلللا    14106 

( بهلي أربلر ملن تيملة   5129( المحسلببة    F( , رما بلغ  تيملة   2156جمبعا   بداخل الم
F   بهللليا ملللا يلللدلل عللللا بجلللبد فلللربح يا  دلاللللة معنبيلللة بلللين تللللا   0145( الجدبليلللة البالغلللة )

 المجمبعا . 

 مصدر التباين المتغيرات
مجموع 
 درجة الحرية المربعات

متوسط 
 المربعات

( Fقيمة  
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

 
 الطبطبة ألواطئة

 5129 0185 0 14106 بين   المجاميع
 غير دال 

 2156 07 32105 داخل المجاميع

 
 المناولة الصدرية

 0107 0 11130 بين المجاميع

 دال 3156
 2164 07 34133 داخل المجاميع

 
 التصويب من القفز

  7155 0 37175 بين   المجاميع
 غير دال 4105

 1178 07 95192 داخل المجاميع
 

 التصويب   السممي
 5126 0 05108 بين المجاميع

 غير دال 5158
 2191 07 48192 داخل المجاميع
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( 11130أمللللا فللللي اختبللللار المنابلللللة الوللللدرية فللللأن مجمللللب  المربعللللا  بللللين المجمبعللللا   
( بداخلللللل 0107( اي بلللللل  متبسللللل  المربعلللللا  بلللللين المجمبعلللللا   34133بداخلللللل المجمبعلللللا    

( الجدبلية F( بهي اربر من تيمة  3156( المحسببة   F( , ببلغ  تيمة    2164المجمبعا   
( ممللا يللدل علللا بجللبد فللربح يا  دلالللة معنبيللة بللين المجمبعللا  السللتة. امللا فللي 0145البالغللة  

( بداخلللل 37175مجملللب  المربعلللا  بلللين المجمبعلللا  اختبلللار مهلللارا التولللبي  ملللن اله لللز رانللل  
( بداخلللل المجمبعلللا  7155( اي بلللل  متبسللل  المربعلللا  بلللين المجمبعلللا   95192المجمبعلللا   

  ( بهلللللللللللللللي أربلللللللللللللللر ملللللللللللللللن تيملللللللللللللللة4105المحسلللللللللللللللببة ( F  ( , رملللللللللللللللا بلغللللللللللللللل  تيملللللللللللللللة 1178 
 F   بهليا يلدل عللا بجلبد فلربح يا  دلاللة معنبيلة بلين المجمبعللا   0145( الجدبليلة البالغلة )

 الثعثة . 
أملللا ملللا يخللل  اختبلللار مهلللارا التولللبي  السللللمي فلللأن مجملللب  المربعلللا  بلللين المجمبعلللا        

( 5126( اي بللللل  متبسلللل  المربعللللا  بللللين المجمبعللللا   48192( بداخللللل المجمبعللللا   05108 
( بهللي اين اربللر مللن  5158( المحسللببة   F( , رمللا ببلغلل  تيمللة   2191مبعللا   بداخللل المج

( بهلليا مللا يللدل علللا بجللبد فللربح يا  دلالللة معنبيللة بللين  0145( الجدبليللة البالغللة    Fتيمللة   
 المجمبعا  الثعثة .

(الاختبةةارات البعديةةة لميةةارة الطبطبةةة  L.S.Dعةةرض وتحميةةل نتةةائج اقةةل فةةر  معنةةوي 4-1-5
 الواطئة لمجاميع البحث:

( بللللين المجمبعللللا  باف لللللها فللللي تعلللللم المهللللارا  L.S.Dاسللللتخدم تللللانبن أتللللل فللللرح معنللللبي      
 الأساسية بررا السل برما مبين في الجدابل ادناة.

 (8جدول رقم  
 بين الاختبارات البعدية لميارة الطبطبة والمجاميع L.S.Dيبين نتائج 

 (3مج  (نمذجة2مج  (1مج  المجاميع

 12,72 13,34 11,88 الاوساط الحسابية البعدية

 المجموعة ااولى
 *1,84 *1,46 ةةةةةةةةة 11,88 ااسموب الامري

 *1,62 ةةةةةةةةةةةة *1,84 12,72 المجموعة الثانية تستخدم اسموب التدريس الذاتي
المجموعة الثالثة التدريس الذاتي بمساعدة النمذجة 

 ةةةةةةةةةةة *1,62 *1,46 13,34 الصورية

 L.S.D=2156 
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تبللين ان هنللاا فللربح معنبيللة بللين المجمبعللة الأبلللا التللي اسللتخدم   الاسلللب  الامللري ( 
الابسلا  الحسلابية بالمجمبعة الثالثة بالتلي اسلتخدم  فيهلا  اسللب  التلدريس اللياتي ( اي ان فلرح 

( ريلا تبين ان هناا فربح معنبيلة 2156( بالبالغة  L. S. D( بهب أربر من تيمة  1146بل   
بلللين المجمبعلللة الأبللللا التلللي اسلللتخدم   الاسللللب  الاملللري( بالمجمبعلللة الثانيلللة بالتلللي اسلللتخدم  

حسلللابية بلللل   اسللللب  التلللدريس اللللياتي بمسلللاعدا النميجلللة الولللبرية( اي ان ال لللرح بلللين الابسلللا  ال
(. باي ا ظهر  فربح معنبية بلين 2156( البالغة  (L. S. D( بالتي هي اربر من تيمة 2184 

المجمبعللللة الثانيللللة بالتللللي اسللللتخدم فيهللللا  اسلللللب  التللللدريس الللللياتي بمسللللاعدا النميجللللة الوللللبرية( 
ان ح  بالمجمبعة الثالثة التي استخدم   اسلب  التدريس اللياتي بمسلاعدا النميجلة الولبرية ( اي

 (.2156البالغة    (L.S.D)( هي اربر من تيمة 2160مية الابسا  الحسابية التي تبل   
 (9جدول رقم  

 ( لميارة المناولة الصدرية لمجاميع البحثL.S.Dيبين اقل فر  معنوي  
 (3مج  (نمذجة2مج  (1مج  المجاميع

 11140 11124 11160 الابسا  الحسابية البعدية
 2102 2158 لللللللل 11160 الأبلا/ال اب ةالمجمبعة 

المجمبعلللللللة الثانيلللللللة / التلللللللدريس بمسلللللللاعدا 
 النميجة

12106 1136* 2178* 1116* 

 للللللللللل 2138 2102 11140 المجمبعة/ الثالثة اسلب  التدريس الياتي
L.S.D=2162 

لا تبجللللد  فللللربح معنبيللللة بللللين المجمبعللللة الأبلللللا التللللي اسللللتخدم   الأسلللللب  الامللللري( 
بالمجمبعة الثانية التي استخدم   اسللب  التلدريس اللياتي بمسلاعدا النميجلة الولبرية( لان فلرح 

( باي ا لم 2162( البالغة  L.S.D( بهب اين اوغر من تيمة  2158الابسا  الحسابية تد بل   
ة بين المجمبعة الأبلا بالتي استخدم   الاسلب  الاملري( بالمجمبعلة الثالثلة تظهر فربح معنبي

( هلللي 2102التلللي اسلللتخدم   اسللللب  التلللدريس اللللياتي( لان ال لللرح بلللين الابسلللا  الحسلللابية بلللل   
 (.2162( البالغة  L.S.Dاوغر من تيمة  

 اسلللب  برلليلا اي للا عللدم بجللبد فللربح معنبيللة بللين المجمبعللة الثانيللة بالتللي اسللتخدم  
التدريس اللياتي بمسلاعدا النميجلة الولبرية( بالمجمبعلة الثالثلة التلي اسلتخدم   اسللب  التلدريس 

(البالغة   (L.S.D( هي اوغر من تيمة 2138الياتي( لان الهيمة للأبسا  الحسابية بالتي تبل   
 2162.) 
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ب  التلللدريس المجمبعلللة الثانيلللة اف لللل تسلسلللل بالتلللي اسلللتخدم  اسلللل بينملللا يت للل  إن تسلسلللل   
اللللياتي بمسلللاعدا النميجلللة الولللبرية, ثلللم المجمبعلللة الثالثلللة بالتلللي اسلللتخدم فيهلللا اسللللب  التلللدريس 

 الياتي. ثم بعد يلا المجمبعة الأبلا التي استخدم  الاسلب  الامري( 
 (11جدول رقم  

 بين الاختبارات البعدية  لميارة التيدي  من القفز L.S.D يبين نتائجأ

L.S.D=2199 
أما المجمبعة الأبلا فهد استخدم فيها  الاسلب  الامري ( اما المجمبعة الثانيلة فهلد اسلتخدم      

فيهلا  اسللب  التلدريس اللياتي بمسلاعدا النميجلة الولبرية ( حيلل ان فلرح الابسلا  الحسلابية بلل  
بح معنبيللة ( برلليلا اي للا عللدم بجللبد فللر 2199(البالغللة   L.S.D( بهللب اربللر مللن تيمللة  1112 

بللين المجمبعللة الأبلللا التللي اسللتخدم   الاسلللب  الامللري( بالمجمبعللة الثالثللة بالتللي اسللتخدم فيهللا 
( بهلب اولغر ملن 2112 اسلب  التلدريس اللياتي( يللا لان ال لرح بلين الابسلا  الحسلابية بتبلل   

 (.2199البالغة   L.S.Dتيمة 

ثانيلة بالتلي اسلتخدم   اسللب  التلدريس بريلا تبين ان هناا فربح معنبية بلين المجمبعلة ال    
الياتي بمساعدا النميجة الوبرية( بالمجمبعة الثالثة التي استخدم فيها  اسلب  التدريس الياتي ( 

البالغللة   L.S.D( بهللب اربللر مللن تيمللة 1122بيلللا لان تيمللة الابسللا  الحسللابية بالتللي تبللل   
 2199.) 

:  المجمبعلللة الثانيلللة بالتلللي  هلللي ت للل  ان تسلسلللل اف لللل مجمبعلللة ملللن هلللية المجلللاميعي
اسللتخدم  اسلللب  التللدريس الللياتي بمسللاعدا النميجللة الوللبرية. ثللم تللأتي المجمبعللة الثالثللة بالتللي 
اسلللتخدم فيهلللا اسللللب  التلللدريس اللللياتي. ببعلللد يللللا تلللأتي المجمبعلللة الأبللللا بالتلللي اسلللتخدم فيهلللا 

 الاسلب  الامري(.

( 2مج  (1مج  المجاميع
 (3مج  نمذجة

 4112 5112 4122 الابسا  الحسابية البعدية
 2112 *1112 لللللللل 4122 المجمبعة الأبلا /الامري

المجمبعة الثانية/ التدريس الياتي بمساعدا 
 النميجة الوبرية

 *1122 لللللللللل *1112 5112

 للللللللل *1122 2112 4112 المجمبعة الثالثة/ التدريس الياتي
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 (11جدول رقم  

0,71=l.S.D                
باي اً ظهر  فربح معنبية بين المجمبعة الأبلا بالتي استخدم فيها  الاسلب  الاملري( 
بالمجمبعللة الثانيللة التللي اسللتخدم فيهللا  اسلللب  التللدريس الللياتي بمسللاعدا النميجللة الوللبرية( يلللا 

( 2171تبلل   ( بالتلي L.S.D( بهب بيلا اربر من تيملة  1122لان فرح الابسا  الحسابية بل   
بلا تبجد فلربح معنبيلة بلين المجمبعلة الأبللا بالتلي اسلتخدم فيهلا  الاسللب  الاملري( بالمجمبعلة 

( 2162الثالثللة التللي اسللتخدم   اسلللب  التللدريس الللياتي (لان ال للرح بللين الابسللا  الحسللابية بللل   
 (.2171( البالغة  L.S.Dببيلا تربن اوغر من تيمة  

يلة بلين المجمبعلة الثانيلة التلي اسلتخدم فيهلا  اسللب  التلدريس باي اً لا بجبد فربح معنب 
الياتي بمساعدا النميجة الوبرية( بالمجمبعة الثالثة التي استخدم فيهلا  اسللب  التلدريس اللياتي( 

 (.2171( البالغة  (L.S.D( اوغر من تيمة   2142اي ان تيمة الابسا  الحسابية بالتي تبل   
:  المجمبعلللة الثانيلللة بالتلللي اسلللتخدم فيهلللا  ملللن المجمبعلللة رللالاتييت لل  للللدينا ان اف لللل تسلسلللل 

اسلب  التدريس الياتي بمساعدا النميجة الولبرية. بعلد يللا المجمبعلة الثالثلة التلي اسلتخدم فيهلا 
 اسلب  التدريس الياتي .ثم المجمبعة الابلا التي استخدم فيها الاسلب  الامري(.

بمية والبعدية لمجةاميع البحةث فةي الميةارات ااساسةية : مناقشو النتائج للاختبارات الق4-1-6
 لكرة السمة:

( حيل يتبين ظهبر فربح معنبية للمجاميع التجريبية في  11ان تحليل نتاست جدبل رتم  
مهلارا ال ب بلة البا سللة بالسلب  فلي يلللا رملا يلرى الباحللل اللا انسلجام الاسللالي  المسلتخدمة مللن 

راتهم الحررية بالمهارية اي بجاا منسجمة مع التمارين التي تبل المدرس مع مستبيا  ال ع  بتد

 (1مج  المجاميع
( 2مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةج 

 (3مج  نمذجة

 4,51 5,91 3,91 الاوساط الحسابية البعدية
 1,61 *2,11 ةةةةةةة 3,91 المجموعة ااولى/ الامري

المجموعة الثانية/اسةموب التةدريس بمسةاعدة 
 النمذجة الصورية

4,91 1,11* 1,11* 1,41 

 ةةةةةةةةةةة *1,41 1,61 4,51 المجموعة الثالثة /التدريس الذاتي
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اسلللتخدم  فلللي ت بيلللح المهلللارا بتعلمهلللا بهللليا لللل  اللللدبر البلللارز فلللي انجلللا  بت لللبير المهلللارا   ان 
 8العع  اليي يمتلا ع ع  تبية فان  يست يع ان ي دي المهارا بالهبا بالسرعة ((.

باع اسهم ارثر من فروة للهيلام  لتن يلي الاداا  بمن خعل ممارسة التعميي للأداا المهاري
( ان" لغللرا الاهللم فللي Schmidt,1982فللان يلللا يعجللل مللن عمليللة الللتعلم بهلليا مللا ا للار اليلل   

 9الحوبل علا تعلم ارثر هنا لابد من ان تربن هناا محابلا  عديدا من ممارسة التمارين" 

للمجلللاميع بالبحلللل فلللي مهلللارا المنابللللة بان بجلللبد فلللربح معنبيلللة فلللي تللللا الجلللدابل المللليربرا     
الودرية يلا لان عملية اسلتعراا الاداا الجيلد المهلاري ببولبرا بسلي ة بمنظملة بدتلة بفاعليلة 
الاسلب  المستخدم بتن يية من تبل المدرس بتبفير جب م ترا بين الملدرس بالتلميلي بتلبا التلراب  

لرلللل اسللللب  ا لللافتاق اللللا البتللل  الللليي بالانسلللجام بلللين التملللارين المهاريلللة بالمت لبلللا  الخاولللة 
خوللل  لرلللل تملللرين بتنظيمللل  عللللا تلللدرا ال الللل  بامرانياتللل  بال ريهلللة التلللي تن لللي للمهلللارا بالتلللي 

اي ان"  1999يست ع من خعل يللا ارتسلا  فاسلدا ا لافية فلي اللتعلم بهليا ملا ا لار اليل  محملد,
سلن رثيلراً بهللا ملا سلب  يمرللن عنلد التن يلي فللي الاسللب  بب لرل فعللال فلان الاداا العلام سللب  يتح
 .12ال ع  ان يرتسببا فاسدا ا افي  بهي ت بير ري ية تعلم المهارا "

رما باستدل الباحل من يلا علا ان تبا الانسجام بين التمارين المهارية بالمت لبلا  الخاولة    
ف ع علن  ببرل اسلب  بالترريز علا الجان  الن سي لل ال  بمعرفت  بالاهتمام بالأداا المهاري

يللا البتلل  المخولل  لرللل تمللرين بالاسللتجابة بالدافعيللة لللدى ال اللل  بللتعلم هللية المهللارا بهلليا مللا 
ا ار الي  احمد عز " حيل ان الدافعية  ر  اساسي من  رب  التعلم فع يمرن ان ترلبن هنلاا 

 .11تعلم دبن تبفر دافع معين يحمل ال رد علا التعلم" 
 ( بين المجاميع للاختبار البعدي:Fميل التباين  مناقشة نتائج اختبارات تح4-1-7
( تظهللر ان هنللاا تباينللا معنبيللا لللتعلم المهللارا  11بمللن خللعل تحليللل النتللاست فللي جللدبل رتللم     

الأساسللية برللرا السلللة بللين المجللاميع حيللل يعللبد سللب  هلليا التبللاين المعنللبي الللا بجللبد المتغيللرا  
المستهلة التي تم ادخالها علا تلا المجلاميع ملن خلعل اسلتخدام للأسللب  تيلر المبا لر  أسللب  

لتللدريس الللياتي( باللليي رللان للل  دبر بتللأثير با لل  فللي المجمبعللا  ببمسللاعدا النميجللة الوللبرية ا
التلللي تلللم اسلللتخدامها بادخالهلللا فلللي المنهلللاج التعليملللي الللليي تلللم تن يلللية حيلللل اسلللهم بب لللرل با للل  

 بملمبس في تعلم بت بير الاداا 

وللبرية ادى إلللا اسلللتجابة رمللا بان اسللتخدام الأسلللب  التللدريس اللللياتي ببمسللاعدا النميجللة ال    
ال ع  استجابة ربيرا من خعل الاداا الوحي  بتعديل الاخ اا بتوحيحها بالتي يرتربهلا عنلد 
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اي خ أ من تبل المتعلم ال ال  بهيا ما جعلل الن لا  الابلداعي بالمهلاري للدى ال لع  يلزداد اي 
هللارا حيللل ان التعميللي ان الاسلللب  المسللتخدم باللليي اع للا ال روللة لجميللع التعميللي لت بيللح الم

ين غلبن بلالتررار بزيلادا علدد محلابلا  الاسلتجابة الحرريلة بلا سليما التنلب  بالاخلتع  فلي اعلداد 
 .10ببناا المهارا بوبلًا الا الاستجابة المثلا بالتي هي احد ال رب  الاساسية لعمليا  التعلم

 ساسية بكرة السمة:مناقشة نتائج اختبار افضل أسموب تدريسي في تعمم الميارات اا -1
اسلب  التدريس الياتي بمساعدا النميجة الوبرية التي استخدمت  المجمبعة الثانية حهح نتاست    

فلي مهلارا التهلدي  ملن اله للز رلبن ان اسللب  التلدريس الللياتي بمسلاعدا النميجلة الولبرية يع للي 
لهللرارا   تللرارا  البللدا بتتللا رافيللا لل اللل  لرللي يعمللل ب للرل من للرد بي للعر باسللتهعلية فللي اتخللاي ا

بالعملللل بسلللرعة تبتيللل  الاداا بالتمتلللع ببتللل  الراحلللة بلللين باجللل  باخلللر( بيسلللتمد التغييلللة الراجعلللة 
المستمرا من تبلل ال الل  ن سل  بب لرل فلردي ف لع علن يللا  فلان ال الل  فلي اسللب  التلدريس 

اا التغييللة الراجعللة الللياتي بمسللاعدا النميجللة الوللبرية يأخللي دبرا جيللدا فللي التبجيلل  با ر للاد باع لل
بباس ة التخيل الوبري بهليا ملا يت لح ملع ملا ا لار  اليل   ع لا  عبلد الرلريم ( بهبلهلا" يعلد هليا 
الاسلب  باليي يعد بمثابة تبفير مدرس لرل  ال , حيل يست يع تررار العمل تح  اي ظرب  

تنميلة السللبا  للحوبل عليهلا مبا لر عللا التغييلة الراجعلة ملع الزميلل بيسلاهم هليا الاسللب  فلي
 .13التعابني "

 الاستنتاجات والتوصيات: -5
 ااستنتاجات:5-1

بتبيلل  النتيجللة  بتحليللل بمنات للة لعختبللار الهبلللي بالبعللدي لمجمبعللة البحللل تمرللن الباحللل مللن 
 -الاستنتاج  التالي:

السللللة بينللل  النتيجلللة فاعليلللة الاسللللب  التلللدريس اللللياتي مسلللتخدم فلللي تعللللم المهلللارا البداسيلللة لرلللرا - أ
 ببنس  متهاربة.

 ان المجمبعة التي استخدم فيها النميجة الوبرية احسن مجمبعة  . -  
 ظهر  النتيجة الاسلب  التدريس الياتي بتعلم المهارا البداسية لررا السلة.-  
 التوصيات:5-2
الوبرية  في الممارسة العمليلة  لمن  الاست ادا بتعلم اسلب  التدريس الياتي لمساعدا النميجة- أ

 منهاج التعليم .
استعمال اسلب  التدريس اللياتي بمسلاعدا النميجلة الولبرية  فلي تعللم المهلارا  البداسيلة لرلرا -  

 السلة  ال ب با  الباِ سة, التمرير الودري, التهدي  من اله ز , التهدي  السلمي(.
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