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Abstract 
The Arbaeen pilgrimage is considered one of the most prominent 

religious rituals in Iraq, and indeed one of the greatest religious–social 

phenomena in the Islamic world, due to the profound spiritual and 

humanitarian dimensions it embodies. This pilgrimage is distinguished by 

its unique character, which combines both doctrinal and social aspects. It 

is not limited to being a devotional practice aimed at commemorating 

Imam Husayn (peace be upon him); rather, it transcends this role to 

become a large-scale societal event in which various segments of society 

interact within a framework of religious, ethical, and humanitarian values. 

The pilgrimage contributes to strengthening human bonds and enhancing 

family cohesion through collective participation in rituals, enduring the 

hardships of the journey, and cooperating in serving pilgrims, thereby 
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fostering a spirit of solidarity and mutual support within both the family 

and society. 

Moreover, the Arbaeen pilgrimage plays a significant role in reinforcing 

concepts such as patience, altruism, discipline, and collective work—

values that are directly reflected in individuals’ behavior within their 

families. These values enhance shared responsibility and strengthen 

emotional relationships among family members. The participation of 

families of all age groups in this occasion also leads to the formation of a 

shared collective memory that contributes to consolidating religious and 

social belonging and reinforcing cultural identity associated with Husayni 

values. 

This research focuses on elucidating the psychological, social, and 

educational effects of the Arbaeen pilgrimage on individuals, with 

particular emphasis on its role in promoting family values and 

strengthening emotional unity among members of Iraqi society. Despite 

the large number of studies that have addressed the Arbaeen pilgrimage 

from doctrinal, historical, and jurisprudential perspectives, the social and 

psychological impact of this pilgrimage on the structure of the Iraqi 

family has not been sufficiently examined or analyzed. Accordingly, the 

research problem emerges through the following question: How has the 

Arbaeen pilgrimage contributed to enhancing feelings of religious and 

social belonging, strengthening the cohesion of the Iraqi family, and 

consolidating shared moral values among its members? 

Research Objectives: 

1 .To analyze the social and psychological dimensions of the Arbaeen 

pilgrimage. 

2 .To highlight the pilgrimage’s impact on strengthening family and 

kinship bonds. 

3 .To examine the behaviors of cooperation and solidarity that emerge 

during the pilgrimage. 

4 .To explain how Arbaeen values contribute to the stability of the Iraqi 

family after the pilgrimage. 

5 .To derive educational and social lessons from the phenomenon of the 

Arbaeen walk. 

ُالممخّص
–تُعَدّ زيارة الأربعيف مف أبرز الشعائر الدينية ف  العراؽ, بؿ ومف أعظػـ الظػواهر الدينيػة

نسػانية عميوػة. وتمتػاز هػ   الاجتماعية ف  العػالـ الإسػلام ,  لمػا تنطػوي عليػ  مػف أبعػاد روايػة واة
الزيارة بخصوصيتها الفريدة الت  تجمػ  بػيف البعػد العوائػدي والبعػد الاجتمػاع , إ  لا توتصػر علػ  
 ونهػػا ممارسػػة تعبديػػة تهػػدؼ إلػػ  إايػػا    ػػر  الإمػػاـ الاسػػيف تعليػػ  السػػلاـ , بػػؿ تتجػػاوز  لػػؾ 
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النطػاؽ, تتفاعػؿ فيػ  مختلػؼ فئػات المجتمػ  ضػمف منظومػة مػف الوػيـ  لتُشّ ؿ اػدثاا مجتمعياػا واسػ 
الدينية والأخلایية والإنسانية. وتسهـ ه   الزيارة ف  تعزيػز الػروابط الإنسػانية وتماسػؾ الأسػرة, مػف 
خلاؿ المشار ة الجماعية فػ  أدا  الشػعائر, وتامػؿ مشػاؽ الطريػؽ, والتعػاوف فػ  خدمػة الزائػريف, 

ت افػػؿ والتضػػامف داخػػؿ الأسػػرة والمجتمػػ .  مػػا تُسػػهـ زيػػارة الأربعػػيف فػػ  ترسػػي  ممػػا يُنمّػػ  روح ال
مفػػاهيـ الصػػبر, والإيثػػار, والانضػػباط, والعمػػؿ الجمػػاع , وهػػ  یػػيـ تػػنع س بصػػورة مباشػػرة علػػ  
سػلوؾ الأفػراد داخػػؿ أسػرهـ, فتُعػزّز روح المسػػؤولية المشػتر ة, وتوػوّي العلایػػات العاطفيػة بػيف أفػػراد 

اػػػدة. ويػػػؤدي اشػػػتراؾ العػػػائلات, بجميػػػ  أعمارهػػػا, فػػػ  هػػػ   المناسػػػبة إلػػػ  خلػػػؽ  ا ػػػرة الأسػػػرة الوا
جماعيػػة مشػػتر ة تُسػػهـ فػػ  توطيػػد الانتمػػا  الػػدين  والاجتمػػاع , وتعزيػػز الهويػػة الثوافيػػة المرتبطػػة 

 بالويـ الاسينية.
ة الأربعػػيف فػػ  ير ػػز هػػ ا الباػػث إلػػ  بيػػاف ايثػػار النفسػػية والاجتماعيػػة والتربويػػة التػػ  تتر هػػا زيػػار 

نفوس الأفراد, م  التر يز علػ  دورهػا فػ  تعزيػز الوػيـ الأسػرية, وتوويػة الواػدة العاطفيػة بػيف أفػراد 
المجتمػػػ  العرایػػػػ . وعلػػػػ  الػػػررـ مػػػػف تعػػػػدد الدراسػػػات التػػػػ  تناولػػػػت زيػػػارة الأربعػػػػيف مػػػػف الجوانػػػػب 

الزيارة ف  بنيػة الأسػرة العرایيػة العوائدية والتاريخية والفوهية, إلا أف الأثر الاجتماع  والنفس  له   
لـ يُتناوؿ بالدراسة والتاليؿ ال ػافييف. ومػف هنػا تنبثػؽ مشػ لة الباػث, التػ  تتماػور اػوؿ التسػاؤؿ 
ايت :  يؼ أسهمت زيارة الأربعيف ف  تعزيز مشاعر الانتما  الدين  والاجتماع , وتووية تماسؾ 

  ة بيف أفرادها.الأسرة العرایية, وترسي  الويـ الأخلایية المشتر 
ُأهدا ُالبحث:

 . تاليؿ الأبعاد الاجتماعية والنفسية لزيارة الأربعيف.ٔ
 . إبراز أثر الزيارة ف  تووية الروابط الأسرية والعائلية.ٕ
 . دراسة سلو يات التعاوف والت افؿ الت  تنشأ أثنا  الزيارة.ٖ
 ية بعد الزيارة.. بياف انع اس الويـ الأربعينية عل  استورار الأسرة العرایٗ
 . استنتاج الدروس التربوية والاجتماعية مف ظاهرة المسير الأربعين .٘

 ت وف ال لمات المفتااية:
 . زيارة الأربعيفٔ
 . المشاعر الدينيةٕ
 . الروابط الأسريةٖ
 . تماسؾ الأسرةٗ
 . المجتم  العرای ٘
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 . التأثير الاجتماع ٙ
ُالمقدّمة

الاسػيف تعليػ  السػلاـ  مػف أبػرز الظػواهر الدينيػة والاجتماعيػة تُعدّ زيارة الأربعػيف لممػاـ 
ف  المجتم  العرای , لما تمثّل  مػف اػدث جمػاع  واسػ  تتػداخؿ فيػ  الأبعػاد الروايػة والاجتماعيػة 
ػػػد یػػػيـ التضػػػامف, والإيثػػػار,  والثوافيػػػة. إ  تتاػػػوؿ هػػػ   الزيػػػارة إلػػػ  ممارسػػػة اجتماعيػػػة شػػػاملة تُجس 

لجماعيػػػة, فضػػػلاا عػػػف دورهػػػا فػػػ  تعزيػػػز الانتمػػػا  الػػػدين  والهويػػػة الثوافيػػػة والت افػػػؿ, والمسػػػؤولية ا
للمجتم  العرای . ولا توتصر ه   الشعيرة عل   ونها طوساا تعبدياا فاسػب, بػؿ تمتػد آثارهػا لتشػمؿ 

 البنا  الاجتماع , ولا سيما الأسرة بوصفها الخلية الأساسية ف  المجتم .
بوة زيػػػارة الأربعػػػيف مػػػف زوايػػػا مختلفػػػة, رّ ػػػزت فػػػ  ویػػػد تناولػػػت عػػػدد مػػػف الدراسػػػات السػػػا

معظمهػػػا علػػػ  الأبعػػػاد الاجتماعيػػػة والنفسػػػية العامػػػة لهػػػ   الظػػػاهرة. مػػػف  لػػػؾ مػػػا یدّمػػػ  د. طػػػلاؿ 
عتريس  ف  باث  الموسوـ بػ زيػارة الأربعػيف أنمػو ج تراامػ  نوػيض الفردانيػة الاداثيػة, ايػث بػيّف 

ػػػ ػػػا اجتماعياػػا یائما ا علػػ  التػػػرااـ والت افػػؿ, فػػػ  موابػػؿ النزعػػػة الفردانيػػة التػػػ  أف الزيػػارة تمثػػؿ نمو جا
تفرضها الاداثة, مؤّ داا یدرة الشػعائر الدينيػة علػ  إنتػاج أنمػاط متودمػة مػف التضػامف الاجتمػاع . 
 ما تناوؿ أد. برزاف ميسر اامػد الاميػد فػ  دراسػت  أثػر الزيػارة الأربعينيػة فػ  ترسػي  الوػيـ الدينيػة 

سلم  دور الزيػارة فػ  تعزيػز الوػيـ الدينيػة المشػتر ة وبنػا  التعػايش السػلم  بػيف وتاويؽ التعايش ال
مختلػػؼ م ونػػات المجتمػػ . و هػػب د. عػػلا  عبػػد الخػػالؽ المنػػدلاوي فػػ  دراسػػت  الميدانيػػة المعنونػػة 
دور زيػػارة الأربعػػيف فػػ  تعزيػػز الصػػاة النفسػػية والاجتماعيػػة للمشػػار يف إلػػ  بيػػاف الأثػػر الإيجػػاب  

 ف  الزيارة عل  الصاة النفسية والشعور بالاستورار والانتما  الاجتماع .للمشار ة 
سػهامها فػ  تسػليط الضػو  علػ  البعػد الاجتمػاع   وعل  الررـ مف أهمية ه   الدراسات واة
والإنسان  لزيارة الأربعيف, إلا أنها لػـ تفُػرد مسػااة  افيػة لدراسػة أثػر الزيػارة فػ  التماسػؾ الأسػري, 

رة بوصػػفها واػػدة اجتماعيػػة تتشػػ ؿ داخلهػػا المشػػاعر والعلایػػات والوػػيـ, وتُعػػاد مػػف ولػػـ تتنػػاوؿ الأسػػ
خلالها صيارة الروابط بيف الأفراد والأجياؿ. ومف هنا تنطلؽ إش الية ه ا الباث, الت  تتمثؿ فػ  
مااولة ال شؼ عف أثر زيارة الأربعيف ف  تووية التماسؾ الأسري وتعزيػز الػروابط الاجتماعيػة فػ  

 م  العرای .المجت
إف مشػػار ة الأسػػرة العرایيػػة فػػ  زيػػارة الأربعػػيف, سػػوا  عبػػر المسػػير الجمػػاع , أو توػػديـ 
الخدمات, أو الانخراط ف  الموا ب الاسػينية, تُعػد تجربػة اجتماعيػة عمليػة تُسػهـ فػ  ترسػي  الوػيـ 

عاطفية بػيف أفػراد الدينية وتاويلها إل  سلو يات يومية ملموسة.  ما تُعزز ه   المشار ة الروابط ال
الأسػػرة, وتوػػوّي العلایػػات بػػيف ايبػػا  والأبنػػا , وتنُمّػػ  لػػد  الأبنػػا  یػػيـ الصػػبر, والتعػػاوف, وتامػػؿ 
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المسؤولية, والتعاطؼ م  ايخػريف, الأمػر الػ ي يػنع س إيجاباػا علػ  اسػتورار الأسػرة ویػدرتها علػ  
 مواجهة التاديات الاجتماعية والایتصادية المعاصرة.

مػػف  لػػؾ, يهػػدؼ هػػ ا الباػػث إلػػ  دراسػػة أثػػر زيػػارة الأربعػػيف فػػ  بنػػا  المشػػاعر وانطلایاػػا 
الإنسانية المشتر ة, وتعزيز التماسؾ الأسري, وتووية الروابط الاجتماعيػة داخػؿ المجتمػ  العرایػ , 
مػػف خػػلاؿ مواربػػة تاليليػػة تسػػع  إلػػ  الإفػػادة مػػف الدراسػػات السػػابوة, والبنػػا  عليهػػا, وال شػػؼ عػػف 

ي الػػ ي لػػـ ياػػظَ بالاهتمػػاـ ال ػػاف  فػػ  الباػػوث السػػابوة.  مػػا يفػػت  هػػ ا الباػػث المجػػاؿ البعػػد الأسػػر 
أمػػػاـ دراسػػػات مسػػػتوبلية تتنػػػاوؿ العلایػػػة بػػػيف الشػػػعائر الدينيػػػة وبنػػػا  الأسػػػرة والمجتمػػػ  مػػػف منظػػػور 

 اجتماع  وتربوي أعمؽ.
ُالمبحثُالأول:ُالكمياتُالعامةُلمبحث

ُويمكنُبيانُهذاُالبحثُمنُخلال:
ُالأول:ُتعري ُالأثرُلغةُواصطلاحًاُالمطمب

اولاا: الأثػػر ل ػػة یػػاؿ ابػػف منظػػور: ةالَأثػػر بويػػة الشػػ   والجمػػ  آثػػار وأُثػػور ... والَأثػْػرُ مصػػدر یولػػؾ 
الاػػديثَ عػػف الوػػوـ يػػأْثُرُ  ويػػأْثِرُ  أَثػْػراا وأَثػػارَةا وأُثػْػرَةا:  ٔتأَثػَػرْتُ الاػػديث آثػُػرُ  إِ ا   رتػػ  عػػف ريػػرؾ. وأَثػَػرَ 

أَنبػػأَهـ بمػػا سػػبِوُوا فيػػ  مػػف الَأثػَػر ویيػػؿ اػػدّث بػػ  عػػنهـ فػػ  آثػػارهـة.  والأثػػر فػػ  الأصػػؿ: العلامػػة 
 والبوية والرواية. ویيؿ أصؿ الأثر: ما ظهر مِف مش  الشخص عل  الأرض. 

لزر ش : ةيخرج مف  لاـ الل وييف وريرهـ أف مادة الأثػر تػدور ثانياا: الاثر اصطلااا ايث یاؿ ا 
علػ  ثلاثػة معػاف: أاػػدها: البوػ  واشػتوای  مػف: أثػػرتُ الشػ َ  أثػرُ  أُثػْرَةا وأثػػارَةا,  أنهػا بويتػ  تسػػتخرج 

{ ]الأاواؼ:   أي: بوية من . ٕت[ ٗفتثار, ومن  یول  تعال : }أَوْ أَثاَرَةٍ مِفْ عِلٍْـ
 ريؼ الزيارة ل ةا واصطلاااا المطلب الثان : تع

بمعن  الميؿ والرربة إل  طػرؼ والعػدوؿ « الزوْر»مصدر « الزيارة»اولاا: الزيارة لل ة: الظاهر أف  
الػػزا  والػػواو والػػرا , »عػػف ريػػر , فوػػد   ػػر ابػػف فػػارس فػػ   تابػػ  تمعجػػـ موػػاييس الل ػػة  مػػا نصّػػ : 

, لأفّ مػف زار أاػداا فوػد «الزائػر»مػة . ومػف هنػا جػا ت  ل ٖت«أصؿ وااػد يػدؿ علػ  الميػؿ والعػدوؿ
مػػاؿ إليػػ  وعػػدؿ عػػف ريػػر . فػػزفّ مػػف يوصػػد زيػػارة الإمػػاـ الاسػػيف ػ عليػػ  السّػػلاـ ػ فهػػو فػػ  الوایػػ  
بمجػػرد یصػػد  وخاصّػػةا فػػ  اػػيف تشػػرّف  بالاضػػور فػػ  ارمػػ  الشػػريؼ, یػػد مػػاؿ إلػػ  الإمػػاـ وعػػدؿ 

 . ٗت«وف  الدعا : اللهـ اجعلن  مف زوّارؾ»عمّف سوا  وأعرض. 
الزيارة اصطلاااا: الزيارة ه  عبارة  عف یياـ شخصٍ بالوصد والتوجّ  ناو شػخص مػا ايػاا  ػاف أو 
مّػػا إف  ػػاف بالوصػػد والتّوجػػ   ف  انػػت الزيػػارة لوبػػر الميػػت فهػػ  زيػػارة اضػػورية عػػف یػػرب, واة ميتػػاا, واة

 .  ٘تللمزور مف دوف الاضور عند یبر  ولا یط  المسافة للوصوؿ لوبر  فه  زيارة عف بعد
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المطلب الثالث زيارة الأربعػيف: زيػارة الأربعػيف هػ  زيػارة الإمػاـ الاسػيف عليػ  السػلاـ فػ  العشػريف 
مػف صػػفر بمناسػػبة مػرور أربعػػيف يومػػاا علػ  استشػػهاد  مػػ  صػاب , ویػػد ورد فػػ  روايػة عػػف الإمػػاـ 

نهػا أهميػة ومػف هنػا تػراهـ يتمسػ وف بهػا, ويولو  ٙتالعس ري علي  السلاـ أنهػا مػف علامػات المػؤمف 
 بيرة مف بيف الطووس الت  يمارسونها. ويسع  أتباع أهؿ البيت عليها السلاـ عامة وشيعة العراؽ 
خاصػػة للالتػػزاـ بهػػ   الزيػػارة والاضػػور عنػػد اػػرـ الإمػػاـ الاسػػيف عليػػ  السػػلاـ, فيوػػوـ ال ثيػػر مػػنهـ 

المػػدف والوػػر ,  بالسػػير مشػػياا لمسػػافات طويلػػة متجهػػيف ناػػو المریػػد الطػػاهر فػػ   ػػربلا  ومػػف شػػت 
ات  أف مسيرة الأربعيف أخ ت تمثؿ أ بر تجم  لأتباع أهؿ البيت علي  السلاـ والت  لـ يسبؽ لها 

ـ ايػػث  ٖٕٓٓمثيػػؿ فػػ  العػػالـ, وبالتاديػػد فػػ  السػػنيف التػػ  تلػػت سػػووط نظػػاـ اػػزب البعػػث بعػػد 
ارث. زيػػارة أمػػيف ا . تعتبػػر مػػف الزيػػارات المشػػهورة زيػػارة عاشػػورا . زيػػارة الجامعػػة ال بيػػرة. زيػػارة و 

  ٚتزيارة الأربعيف
 المطلب الراب : دراسة ايثار النفسية والعاطفية الت  تُادثها زيارة الأربعيف ف  الفرد والأسرة.

ّـ الشػػعائر الدينيػػػة فػػ  التػػراث الشػػيع , وتمثػّػؿ اػػدثاا رواياػػا واجتماعياػػػا  تُعػػدّ زيػػارة الأربعػػيف مػػف أهػػ
عاطفيػػة عميوػػة علػػ  الفػػرد والأسػػرة. فهػػ   الزيػػارة, التػػ  وصػػفها الإمػػاـ اسػػتثنائياا يتػػرؾ آثػػاراا نفسػػية و 

, ليسػػػت  ٛتتالطوسػػ , تهػػػ يب الأا ػػاـ « علامػػات المػػػؤمف»الاسػػف العسػػ ري عليػػػ  السػػلاـ بأنهػػػا 
 مجرّد شعيرة, بؿ مسار تربوي يعيد تش يؿ الوجداف الداخل  لمنساف.

: ايثار النفسية عل  الفػرد تمػن  الزيػارة الفػ رد شػعوراا عميواػا بالسػ ينة والطمأنينػة, إ  يجػد الزائػر أولاا
نفسػػ  فػػ  موضػػ  یػػربٍ مػػف الوػػيـ الدينيػػة العليػػا المتمثلػػة فػػ  التضػػاية والوفػػا  والإخػػلاص. تشػػير 
ّـ  الروايػػات الػػواردة فػػ   امػػؿ الزيػػارات لابػػف یولويػػ  إلػػ  أفّ زيػػارة الاسػػيف عليػػ  السػػلاـ تنُسػػ  الهػػ

عػادة التػوازف الػداخل . , وهػ  آثػار تفُ ٜتوتشرح الصدر س ػر نفسػياا بأنهػا نػوع مػف التفريػط العػاطف  واة
 مػا تنُمّػػ  الزيػارة الشػػعور بالهويػة والانتمػػا , وتُعػزّز الثوػػة بػالنفس عبػػر الانػدماج فػػ  جماعػة  بيػػرة 

 تتشارؾ الهدؼ نفس .
ية؛ فالمسػػػير ثانياػػػا: ايثػػػار العاطفيػػػة علػػػ  الأسػػػرة تُسػػػهـ زيػػػارة الأربعػػػيف فػػػ  توويػػػة الػػػروابط الأسػػػر 

المشترؾ, وخدمة الزوّار, وتامّؿ العنا  لأجؿ الإماـ الاسيف علي  السلاـ, تنُػت  االػة مػف الػتلااـ 
العاطف  بيف أفراد الأسرة. تُشير النصوص الأخلایية الواردة فػ  نهػ  البلارػة وميػزاف الا مػة إلػ  

ف أثػػػر فػػػ  تنميػػػة الرامػػػة أهميػػػة المشػػػار ة الجماعيػػػة فػػػ  الأعمػػػاؿ  ات البعػػػد الويمػػػ , لمػػػا لهػػػا مػػػ
.  ما أفّ مشار ة الأطفاؿ ف  الزيارة تُرسّ  لديهـ الوػيـ الدينيػة وتُعػزّز الشػعور بالأمػاف  ٓٔتوالتعاوف

 النفس  مف خلاؿ الارتباط العاطف  بالأسرة وبالرموز الدينية.
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المشػار يف, ممػا يػوفّر ثالثاا: البعد الاجتماع  للأسػرة والفػرد تتفاعػؿ الأسػرة خػلاؿ الزيػارة مػ  آلاؼ 
بيئػػة داعمػػة نفسػػياا. ویػػد أّ ػػد علمػػا  الاجتمػػاع الػػدين  الشػػيعة, مثػػؿ السػػيد مامػػد بػػایر الصػػدر فػػ  

وتنُمّػػػ    ٔٔتمبااثػػػ  اػػػوؿ الإنسػػػاف والمجتمػػػ , أفّ الشػػػعائر الجماعيػػػة تُعيػػػد بنػػػا  الوجػػػداف الجمعػػػ 
واياػا يعيػد تشػ يؿ الػنفس والوجػداف, الشعور بالتعاضد والت افؿ. وبػ لؾ, تُعػدّ زيػارة الأربعػيف اػدثاا ر 

ويوػػوّي روابػػط الأسػػرة, ويُسػػهـ فػػ  صػػناعة بيئػػة عاطفيػػة واجتماعيػػة مسػػتورة ومتوازنػػة. ويعػػد البعػػد 
الاجتماع  للأسرة والفرد ف  زيارة الأربعيف مف أهـ الأبعاد الت  تبُرزها زيارة الأربعيف ف  المجتم  

شػ يؿ العلایػات داخػؿ الأسػرة وبػيف الأفػراد ضػمف إطػار العرای , إ  تُسػهـ هػ   الشػعيرة فػ  إعػادة ت
 جماع  واس .

. تاديد الإطار الاجتماع  للزيارة ودور  ف  بنا  العلایػات الأسػرية تمثػّؿ زيػارة الأربعػيف مناسػبة ٔ
دينية  بر  تتفاعؿ فيها العائلػة مػ  ماػيط اجتمػاع  واسػ , ايػث تتُػي  للأسػر فرصػة الخػروج مػف 

يػػدي والػدخوؿ فػػ  االػة جماعيػػة تُعيػد تنظػػيـ العلایػات الداخليػػة, وتمػن  الأفػػراد الإطػار اليػوم  التول
شعوراا بالانتما  والت امؿ الاجتماع .
  ٕٔت 

. إبػػراز دور الشػػعائر الجماعيػػة فػػ  تنشػػيط الػػروابط الاجتماعيػػة والنفسػػية المشػػار ة الجماعيػػة فػػ  ٕ
اعػػؿ الاجتمػػاع , وتُخفػّػؼ مػػف الضػػ وط الزيػػارة تنُمّػػ  لػػد  أفػػراد الأسػػرة الإاسػػاس بالمسػػاندة والتف

.  ما تُسهـ ف  تعزيز الويـ المشتر ة الت  تشّ ؿ  ٖٔتالنفسية الناتجة عف العزلة أو التوترات اليومية
 أساساا للتماسؾ الأسري.

. تاليػػػؿ أثػػػر الزيػػػارة فػػػ  تعزيػػػز الػػػروابط الأسػػػرية داخػػػؿ المجتمػػػ  العرایػػػ  تتفاعػػػؿ الأسػػػرة خػػػلاؿ ٖ
المشار يف, مما يوفّر بيئة داعمة نفسياا. وید أّ د علما  الاجتماع الػدين  الشػيعة, الزيارة م  آلاؼ 

مثؿ السيد مامد بایر الصدر ف  مبااث  اوؿ الإنساف والمجتم , أفّ الشعائر الجماعية تُعيد بنا  
واياػػا . وبػػ لؾ, تُعػػدّ زيػػارة الأربعػػيف اػػدثاا ر  ٗٔتالوجػػداف الجمعػػ  وتنُمّػػ  الشػػعور بالتعاضػػد والت افػػؿ

يعيػػد تشػػ يؿ الػػنفس والوجػػداف, ويوػػوّي روابػػط الأسػػرة, ويُسػػهـ فػػ  صػػناعة بيئػػة عاطفيػػة واجتماعيػػة 
 مستورة ومتوازنة.

. تسػػليط الضػػو  علػػ  الأبعػػاد الاجتماعيػػة والتربويػػة للزيػػارة تُسػػهـ الزيػػارة فػػ  رػػرس یػػيـ التعػػاوف, ٗ
یػػ .  مػػا تُعػػدّ مدرسػػة تربويػػة ايّػػة ااتػػراـ ايخػػر, الإاسػػاس بالمسػػؤولية, والالتػػزاـ بالسػػلوؾ الأخلا

, والمواسػاة, ممػػا يػػنع س بصػػورة  يُمػارس فيهػػا الأفػػراد مبػادئ الػػديف عملياػػا مػػف خػلاؿ الخدمػػة, ال ػػرـ
 . ٘ٔتمباشرة عل  سلو يات الأسرة داخؿ المجتم 

. الوصوؿ إل  نتائ  تبُرز أهمية الشعائر الدينية ف  توويػة النسػي  الأسػري تُظهػر المعطيػات أفّ ٘
يارة الأربعيف ليست مجرد شعيرة دينيػة, بػؿ هػ  منظومػة اجتماعيػة مت املػة تػؤدّي دوراا فعػالاا فػ  ز 
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تعزيػػز تماسػػؾ الأسػػرة العرایيػػة, وبنػػا  روابػػط أ ثػػر یػػوة بػػيف أفرادهػػا, وتثبيػػت الوػػيـ التػػ  تُسػػهـ فػػ  
 . ٙٔتاستورار المجتم  وتماس   عل  المد  البعيد

 لعاطفية لزيارة الأربعيف ف  تووية المشاعر والروابطالمباث الثان : ايثار النفسية وا
المطلب الأوؿ: تنمية المشاعر الدينية والوجدانية: تُسهـ زيارة الأربعيف ف  تعزيػز الشػعور الرواػ  
مػػف خػػلاؿ استاضػػار یػػيـ الشػػهادة والصػػبر, ممػػا يخلػػؽ االػػة وجدانيػػة مشػػتر ة بػػيف أفػػراد الأسػػرة. 

ف  الزيارة تعيش االة مف الانسجاـ الروا , وتزداد لديها مشػاعر ويُلااظ أفّ العائلة الت  تشارؾ 
الإيمػػاف, نتيجػػة الأجػػوا  الروايػػة والدعائيػػة والورآنيػػة المصػػاابة للزيػػارة.  ايػػث تُعػػدّ زيػػارة الأربعػػيف 

  ٚٔتوااػػدةا مػػف أ بػػر الظػػواهر الدينيػػة والاجتماعيػػة فػػ  العػػالـ الإسػػلام , وتمتػػاز بطابعهػػا الرواػػ 
ميػػؽ الػػ ي يتجػػاوز اػػدود الطوػػس العبػػادي ليصػػن  تجربػػة نفسػػية وعاطفيػػة مت املػػة. والإنسػػان  الع

فالمشػػػػار ة فػػػػ  هػػػػ ا الاػػػػدث الضػػػػخـ تُاػػػػدث تاػػػػولاا داخلياػػػػا لػػػػد  الفػػػػرد وتُعيػػػػد تشػػػػ يؿ العلایػػػػات 
الاجتماعية عل  أساس مف التعاطؼ, والرامة, والمشترؾ الويم  ال ي يجم  الزائريف مف مختلػؼ 

الأبعػػاد إلػػ  روايػػات وأااديػػث وردت فػػ  التػػراث الشػػيع , ممّػػا يمناهػػا خلفيػػة  البيئػػات. وتسػػتند هػػ  
 دينية راسخة.

: البعػػد النفسػػ  وتعزيػػز الهويػػة الروايػػة تُشػػّ ؿ زيػػارة الأربعػػيف االػػة مػػف الاستاضػػار الرواػػ   أولاا
العميػػػػؽ لشخصػػػػية الإمػػػػاـ الاسػػػػيف تع , بمػػػػا تمثلػػػػ  مػػػػف یػػػػيـ التضػػػػاية والإيثػػػػار والصػػػػبر. هػػػػ ا 

ضػػار يُولػػد االػػة وجدانيػػة تُعيػػد للفػػرد توازنػػ  الػػداخل  وتعمّػػؽ شػػعور الانتمػػا  إلػػ  منظومػػة الاستا
 مػػػا فػػػ  ” زيػػػارة الاسػػػيف تع  تػػػورث السػػػ ينة والطمأنينػػػة“یيميػػػة أوسػػػ . ویػػػد ورد فػػػ  الروايػػػات أفّ 

مضػػموف مػػا نولػػ  الشػػي  ابػػف یولويػػ  فػػ   تػػاب  امػػؿ الزيػػارات, وهػػو أاػػد أهػػـ المصػػادر الشػػيعية 
. هػػ   السػػ ينة تُسػػهـ فػػ  تهدئػػة التػػوتر النفسػػ  وتوليػػؿ مسػػتويات الولػػؽ الوجػػودي, إ   ٛٔتدةالمعتمػػ

يشعر الزائر بأن  مػرتبط بوضػية عادلػة تتجػاوز الػ ات وتمناػ  معنػ  أعلػ  للايػاة.  مػا يُلااػظ أف 
الزيػػارة تُسػػهـ فػػ  تعزيػػز المرونػػة النفسػػية لػػد  الأفػػراد, فػػالزائر الػػ ي يخػػوض تجربػػة المشػػ  مئػػات 

ل يلػػومترات ي تسػػب شػػعوراا بػػالووة والتامػػؿ, ممػػا يزيػػد ثوتػػ  بنفسػػ  ویدرتػػ  علػػ  مواجهػػة مصػػاعب ا
الايػػاة. هػػ   التجربػػة تُعيػػد صػػيارة علایػػة الإنسػػاف بجسػػد  ورواػػ , وتمناػػ  إاساساػػا عميواػػا بػػالعزـ 

 والانضباط الداخل .
ممارسػة عباديػة, بػؿ هػ  اػدث ثانياا: البعد العاطف  وتجديد المشػاعر زيػارة الأربعػيف ليسػت مجػرّد 

يارّؾ مشاعر المشار ة الوجدانية بش ؿ  بير. فالب ا  عل  مصاب الإماـ الاسيف تع  وما جر  
  يعبّر في  الفرد عػف مشػاعر Catharsisعل  أهؿ بيت  يفت  المجاؿ أماـ تطهير نفس  عاطف  ت

علػ  أفّ الاػزف علػ  الاسػيف الازف والظلـ الم بوتة. وید ورد ف  روايات أهؿ البيت تع  ما يػدؿ 
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فيػػ  جانػػب مػػف التطهيػػر الولبػػ ,  مػػا يُنوػػؿ فػػ  باػػار الأنػػوار للعلامػػة المجلسػػ . إضػػافة إلػػ   لػػؾ, 
تُعيػػد الزيػػارة ت  يػػة المشػػاعر الإيمانيػػة الدافئػػة عبػػر لاظػػات الػػدعا , والمواسػػاة, والػػ  ر الجمػػاع , 

عبيػػر عػػف مشػػاعر  بصػػورة صػػاية. إفّ ممػػا يعيػػد للفػػرد توازنػػ  العػػاطف  ويجعلػػ  أ ثػػر یػػدرة علػػ  الت
, واسػػتوباؿ الزائػػريف فػػ  الموا ػػب  لهػػا تعػػزز الإاسػػاس  ٜٔتالعنػػاؽ بػػيف ال ربػػا , تبػػادؿ الابتسػػامات

 بالمابة المتبادلة والانتما  العاطف  المشترؾ.
سػرة ثالثاا: تووية الروابط الاجتماعية والأسرية تُسػهـ زيػارة الأربعػيف فػ  تعزيػز الػروابط بػيف أفػراد الأ

عبػػػػر المشػػػػار ة الجماعيػػػػة فػػػػ  الزيػػػػارة.  ثيػػػػر مػػػػف العوائػػػػؿ تسػػػػير معاػػػػا, تتعػػػػاوف وتتواسػػػػـ الجهػػػػود 
والمشاعر, مما يعمّؽ الثوة ويووي الترابط بينهـ. ه   المشار ة تخلؽ   ريػات مشػتر ة تامػؿ یيمػة 

أمػػا  معنويػة عاليػػة وتبوػ  مافػػورة فػ  الوجػػداف, وتتاػوؿ إلػػ  رصػيد عػػاطف  إيجػاب  داخػػؿ الأسػرة.
علػػ  مسػػتو  المجتمػػ , فػػزف الزيػػارة تنُشػػ  شػػب ة واسػػعة مػػف التضػػامف الاجتمػػاع ؛ ايػػث يتطػػوع 
النػػاس لخدمػػة الزائػػريف, ويػػوفروف الطعػػاـ والرااػػة والمػػأو  دوف موابػػؿ. ویػػد أشػػارت روايػػات عديػػدة 
إلػػ  فضػػؿ خدمػػة الزائػػريف, منهػػا مػػا روا  الشػػي  الطوسػػ  فػػ  تهػػ يب الأا ػػاـ اػػوؿ الأجػػر العظػػيـ 

. هػػ   الخدمػػة تُعػػزز یػػيـ الت افػػؿ, والتواضػػ , والإيثػػار, ممػػا يرفػػ  مػػف  ٕٓتخدمػػة زوار الاسػػيف تع ل
مسػػتو  الثوػػة بػػيف أفػػراد المجتمػػ  ويوػػوّي العلایػػات الإنسػػانية.  مػػا تُسػػهـ الزيػػارة فػػ  خلػػؽ بيئػػة مػػف 

جسػػد وااػػد التػػ  تػُػ يب الفػػوارؽ الاجتماعيػػة والایتصػػادية, ايػػث يسػػير الجميػػ   ” الواػػدة الوجدانيػػة“
ناو هدؼ وااد. هػ ا الشػعور الجمػاع  يُعيػد تشػ يؿ الػوع  الجمعػ  ويوػوّي الػروابط بػيف م ونػات 

 المجتم  بصورة فريدة.
رابعاػػػا: الأثػػػر العملػػػ  علػػػ  سػػػلوؾ الفػػػرد لا تتویػػػؼ ايثػػػار عنػػػد البعػػػد النفسػػػ  والعػػػاطف , بػػػؿ تمتػػػد 

زائػػريف يشػػهدوف ت يػػراا إيجابياػػا فػػ  لتػػنع س علػػ  سػػلوؾ الفػػرد بعػػد العػػودة مػػف الزيػػارة.  ثيػػر مػػف ال
تعمػؿ ” مدرسة یيمية“سلو هـ, مثؿ زيادة التسام , والرفؽ بالناس, والالتزاـ الأخلای . فالزيارة تُعدّ 

 عل  ته يب السلوؾ وتنمية الشعور بالمسؤولية.
خلُالأسورةُالمطمبُالثاني:ُتقويةُالروابطُالعاطفيةُبينُأفرادُالأسرةُوبناءُقيمُالتعاونُوالإيثارُدا

ُتعزيزُالهويةُالدينيةُوالاجتماعيةُالمشتركة
يتناوؿ جانباا إنسانياا ومجتمعياا یلّما دُرس ف  السياؽ العرای . يُظهر البعػد التربػوي والنفسػ  لشػعيرة 
دينيػػػة عظيمػػػة. يسػػػلّط الضػػػو  علػػػ  زيػػػارة الأربعػػػيف  عامػػػؿ رئػػػيس فػػػ  بنػػػا  التماسػػػؾ الاجتمػػػاع  

ؤسسات الدينية والاجتماعية ف  تعزيز الويـ الأسرية المستمدة مػف ثوافػة الوطن . يم ف أف يُفيد الم
, وشػهادات  ٕٔتالزيارة. اعتمػدت البااثػة المػنه  الوصػف  التاليلػ , مسػتنداا إلػ  ملااظػات ميدانيػة
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مف المشار يف ف  الزيارة, ومصادر م توبة تتناوؿ الأبعاد الاجتماعية للزيارة, م  تاليػؿ مضػموف 
 الدين  والثواف  المصااب لها. ويم ف تلخيصها بنواط:الخطاب 

زيارة الأربعيف ظاهرة إنسانية واجتماعية البعد الإيمان  ف  الزيارة الأربعينيػة تمثػؿ تعبيػراا عػف  -ٔ 
الػػولا  لممػػاـ الاسػػيف عليػػ  السػػلاـ ویيمػػ  الإنسػػانية ال بػػر   العػػدؿ والاريػػة. هػػ   المعػػان  تت ل ػػؿ 

وتػػنع س علػػ  سػػلو هـ داخػػؿ الأسػػرة, فتزيػػد مػػف مشػػاعر الرامػػة والتسػػام   فػػ  وجػػداف المشػػار يف,
 . ٕٕتوالتعاوف

المشػػار ة الجماعيػػة وأثرهػػا النفسػػ  المسػػير إلػػ   ػػربلا  يجمػػ  الأسػػرة ب ػػؿ أجيالهػػا فػػ  تجربػػة  -ٕ
روايػة مشػتر ة, تنُمّػ  مشػػاعر الوػرب والمػودة, وتخلػػؽ   ريػات مشػتر ة تزيػػد مػف التػرابط العػػاطف  

 د الأسرة.بيف أفرا
آثػػػار الزيػػػارة فػػػ  تماسػػػؾ الأسػػػرة العرایيػػػة توويػػػة الػػػروابط الأسػػػرية تتجسػػػد أثنػػػا  الزيػػػارة مظػػػاهر  -ٖ

التعاوف بيف الأبنا  وايبا  والأمهات, ف  خدمة الزائريف أو المسير معهـ, مما يرس  یػيـ الااتػراـ 
لأسػرة فػ  الزيػارة المػرأة العرایيػة .  امػا دور المػرأة وا ٖٕتالمتبادؿ والمسػؤولية المشػتر ة داخػؿ العائلػة

تمػػارس أدواراا فاعلػػة فػػ  الخدمػػة الاسػػينية, سػػوا  فػػ  إعػػداد الطعػػاـ أو اسػػتوباؿ الزائػػريف أو التربيػػة 
عل  اب الإماـ الاسيف, مما يجعلها ماوراا أساسياا ف  نوؿ یيـ التضاية والصػبر للأسػرة. الزيػارة 

تُ رس أثنا  الزيارة: التعاوف, العطػا , الصػبر, الزهػد,   مدرسة للويـ الاجتماعية مف أهـ الويـ الت 
 ااتراـ ايخر, المساواة. وه   الويـ تشّ ؿ یاعدة لبنا  أسر مستورة ومجتم  متماسؾ.

الزيارة الأربعينية وتعزيز التماسؾ الاجتماع  ف  العراؽ الت افؿ المجتمعػ  يبػرز الت افػؿ فػ    -ٗ
يػوا  الزائػريف طعػامهـ, ممػا يعػزز الشػعور بالانتمػا  الجمػاع  والتعػاوف ش ؿ موا ػب الخدمػة, واة , واة

. ايػػػث تجػػػاوز الفػػػوارؽ الطبويػػػة والمناطويػػػة فػػػ  الزيػػػارة الأربعينيػػػة تػػػ وب الفػػػوارؽ  ٕٗتالاجتمػػػاع 
الاجتماعيػة, فيسػير ال نػػ  والفويػر, العربػػ  وال ػردي, المسػلـ والمسػػيا  أاياناػا, فػػ  مشػهد واػػدوي 

الاسػػػتورار النفسػػػ  والأسػػػري بعػػػد الزيػػػارة الانخػػػراط فػػػ  الأجػػػوا  يع ػػػس واػػػدة المصػػػير والمشػػػاعر. 
الروايػػة للزيػػارة يولػّػد شػػعوراا بالرضػػا والسػػلاـ الػػداخل , يػػنع س
إيجاباػػا علػػ  العلایػػات الأسػػرية,   ٕ٘ت

 ويخفّؼ مف التوترات النفسية والاجتماعية.
ػا فػ  تعزيػز تُعَدّ الرالات العائلية ناو  ربلا  ومشار ة أفراد الأسرة ف  السير وا لخدمة عػاملاا مهما

ػػػػا مػػػػف  الػػػروابط بيػػػػنهـ. فالجهػػػػد المشػػػػترؾ, والػػػدعـ المتبػػػػادؿ, والمػػػػرور بالتجربػػػػة نفسػػػها, يخلػػػػؽ نوعا
الانسجاـ وتواّد المشاعر.  ما تسهـ الزيارة ف  توليػؿ التػوترات اليوميػة وتعزيػز التواصػؿ الإيجػاب  

 . ٕٙتداخؿ الأسرة
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التربويةُلزيارةُالأربعينُوتيثيرهواُعمواُالأطفوالُوالشوبابُفويُالمبحثُالثالث:ُابثارُالاجتماعيةُوُ
ُتماسكُالأسرةُالعراقية

تُعَػػػػدّ زيػػػػارة الأربعػػػػيف وااػػػػدة مػػػػف أ بػػػػر التجمعػػػػات الدينيػػػػة فػػػػ  العػػػػالـ, وتمتػػػػاز بم انتهػػػػا الروايػػػػة 
 والاجتماعيػة العميوػة فػػ  الوجػداف الشػػيع , ولا سػيما فػ  المجتمػػ  العرایػ . ولا توتصػػر هػ   الزيػػارة
علػػ  بعػػدها الشػػعائري فاسػػب, بػػؿ تمتػػد لتػػؤدي دوراا تربويػػاا واضػػااا فػػ  تشػػ يؿ شخصػػية الأطفػػاؿ 

 . ٕٚتوالشباب وتعزيز التماسؾ الأسري
أولاا: عل  المستو  الاجتماع , تُعدّ زيارة الأربعيف مناسبة تُعيد إنتاج روح الت افػؿ والتعػاوف داخػؿ 

 ػػب التػػ  توػػدّـ الطعػػاـ والخدمػػة مجانػػاا, وتلااػػػظ المجتمػػ  العرایػػ . فالطفػػؿ اػػيف يػػر  آلاؼ الموا
بوصػػػف  شػػػري اا فػػػ  الإنسػػػانية « ايخػػػر»الأسػػػرة روح الضػػػيافة والإيثػػػار, يترسّػػػ  فػػػ   هنػػػ  مفهػػػوـ 

والإيماف. ه   المشاهد تعزز الويـ الجمعية, وتُضعؼ النزعات الفردانية, مما يػنع س مباشػرة علػ  
 . ٕٛتخلهاالأسرة نفسها الت  تتبن  ه   الويـ ف  دا

ثانيػػاا: مػػف الناايػػة التربويػػة, تُمثػّػؿ زيػػارة الأربعػػيف مدرسػػة عمليػػة فػػ  الأخػػلاؽ. فالأطفػػاؿ يتعلمػػوف 
, ويتعلموف ااتراـ ال بار, والمساهمة ف  خدمة الزائػريف,  مػا  ٜٕتالصبر مف خلاؿ المسير الطويؿ

لدراسػػات الاجتماعيػػة يػػتعلـ الشػػباب مهػػارات العمػػؿ الجمػػاع  والانضػػباط والمسػػؤولية. ویػػد أشػػارت ا
الشػػيعية إلػػ  أف الزيػػارة هػػ  أاػػد أهػػـ مصػػادر التنشػػئة الدينيػػة العمليػػة التػػ  لا توفرهػػا المؤسسػػات 

 التعليمية التوليدية.
ثالثػػػاا: التػػػأثير علػػػ  تماسػػػؾ الأسػػػرة العرایيػػػة. المسػػػير العػػػائل  إلػػػ   ػػػربلا  فرصػػػة لتعزيػػػز الاػػػوار 

ضػػ وط الايػػاة اليوميػػة.  مػػا يشػػترؾ الأطفػػاؿ والشػػباب مػػ  والتواصػػؿ بػػيف أفػػراد الأسػػرة, بعيػػداا عػػف 
, ممػػا يخلػػؽ  ا ػػرة مشػػتر ة عميوػػة, ويعػػزّز الانتمػػا  المشػػترؾ لوػػيـ أهػػؿ  ٖٓتآبػػائهـ فػػ  شػػعيرة وااػػدة

 البيت عليهـ السلاـ. ه   ال  ريات تُعدّ رصيداا تربوياا يرافؽ الفرد طواؿ ايات .
طفاؿ ف  الطريػؽ, والموایػؼ التػ  يتعرضػوف لهػا مػف رابعاا: إف الوصص الاسينية الت  يسمعها الأ

مسػػاعدة ايخػػريف, تُسػػهـ فػػ  بنػػا  الاػػسّ الأخلایػػ  والوجػػدان  لػػديهـ. أمػػا الشػػباب, فػػزف مشػػار تهـ 
تمػػناهـ شػػعوراا بالهويػػة والانتمػػا , وتمّ ػػنهـ مػػف فهػػـ رمزيػػة الشػػهادة والإيثػػار والعػػدؿ. هػػ ا الػػوع  

 لو ية والف رية.يساعدهـ عل  مواومة الانارافات الس
لػد  الطفػؿ والشػاب, ايػث تصػب  « الوػدوة»خامساا: تُعدّ زيارة الأربعيف ظاهرة تُعيد صيارة معنػ  

شخصية الإماـ الاسيف علي  السلاـ نمو جاا للويـ العليا, مثؿ الصبر والإخلاص ونصرة المظلػوـ. 
عميوػػػاا فػػػ  الت ػػػويف النفسػػػ  ويؤ ػػػد علمػػػا  الاجتمػػػاع الػػػدين  أف هػػػ ا النػػػوع مػػػف الوػػػدوة يتػػػرؾ أثػػػراا 

. وأخيراا, إف زيارة الأربعيف تشّ ؿ بيئة تربوية تنَُمّػ  التضػامف الأسػري وتوُػوّي الػروابط  ٖٔتوالسلو  
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بػػيف الأجيػػاؿ, وتجعػػؿ الطفػػؿ يختبػػر الوػػيـ لا مػػف خػػلاؿ التعلػػيـ النظػػري, بػػؿ مػػف خػػلاؿ الممارسػػة 
 . ٕٖتاليومية المباشرة

 ربعيف ف  تووية المشاعر والروابط وتماسؾ الأسرة ف  العراؽالمباث الراب : آثار زيارة الأ
المطلب الأوؿ: أثر زيارة الأربعيف ف  تنمية المشاعر الدينية داخؿ الأسرة تُسهـ زيارة الأربعيف ف  
تنمية المشػاعر الدينيػة داخػؿ الأسػرة العرایيػة عبػر إعػادة إايػا  الارتبػاط الوجػدان  والعوائػدي بثػورة 

تعلي  السػلاـ , بمػا تمثّلػ  مػف منظومػة یيميػة مت املػة یائمػة علػ  الإيمػاف الػواع ,  الإماـ الاسيف
والالتػػزاـ الأخلایػػ , واستاضػػار المسػػؤولية الشػػرعية والإنسػػانية. فالاضػػور السػػنوي المت ػػرر لهػػ   
المناسبة يُاوّؿ الويـ الاسينية مػف مفػاهيـ مجػرّدة إلػ  سػلو يات عمليػة تُمػارَس داخػؿ الأسػرة, مثػؿ 

. مػػػا تُعػػػدّ  ٖٖتلصػػػبر علػػػ  الشػػػدائد, والإيثػػػار, وضػػػبط الػػػنفس, وتامػػػؿ الأ   فػػػ  سػػػبيؿ المبػػػادئ ا
المشػػار ة الأسػػرية فػػ  زيػػارة الأربعػػيف ػ سػػوا  عبػػر المشػػ  الجمػػاع , أو أدا  أعمػػاؿ الخدمػػة, أو 

ؿ إل  متابعة المجالس الاسينية المرتبطة بها ػ وسيلةا تربوية فعّالة ف  نوؿ المشاعر الدينية مف جي
آخػػر. إ  يػػتعلّـ الأبنػػا , مػػف خػػلاؿ الملااظػػة المباشػػرة,  يػػؼ تتجسّػػد العويػػدة فػػ  السػػلوؾ, و يػػؼ 
يُترجَـ الولا  لأهؿ البيت تعليهـ السلاـ  إل  ممارسػات أخلایيػة يوميػة, الأمػر الػ ي يعػزّز التنشػئة 

ا  زيػػارة الأربعػػيف فػػ  .وتُسػػهـ أجػػو  ٖٗتالدينيػػة الوائمػػة علػػ  الوػػدوة العمليػػة لا علػػ  التلوػػيف النظػػري 
خلػػػػؽ االػػػػة وجدانيػػػػة مشػػػػتر ة داخػػػػؿ الأسػػػػرة, تتسػػػػـ بالخشػػػػوع, والتعػػػػاطؼ, والشػػػػعور بالمظلوميػػػػة 
المرتبطة بوضية الإماـ الاسيف تعلي  السػلاـ , بمػا يعػزّز الإاسػاس بالعػدؿ الإلهػ  والانتمػا  إلػ  

وع  الػػدين  للأسػػرة, مشػػروع إصػػلاا  أخلایػػ . وهػػ   الاالػػة الشػػعورية الجماعيػػة تُعيػػد تشػػ يؿ الػػ
فتجعػػؿ الإيمػػاف تجربػػةا معاشػػ  تتػػداخؿ مػػ  المشػػاعر والعلایػػات اليوميػػة, لا مجػػرد ممارسػػة طوسػػية 

ػػػا فػػػ  ترسػػػي   ٖ٘تمنفصػػلة عػػػف الوایػػػ  الأسػػػري  .ومػػػف جهػػػة أخػػػر , تػػػؤدي زيػػػارة الأربعػػػيف دوراا مهما
, بػػؿ مفهػوـ العبػػادة الجماعيػػة داخػػؿ الأسػػرة, ايػػث يشػػعر الفػرد بػػأف التػػديّف لػػيس فعػػ لاا فردياػػا معػػزولاا

هو ممارسة اجتماعيػة وأسػرية تشػار ية. وهػ ا الإدراؾ يُسػهـ فػ  تعزيػز الاسػتورار النفسػ  والرواػ  
لأفػػراد الأسػػرة, ويوػػوّي الػػروابط بيػػنهـ عبػػر واػػدة الهػػدؼ والمشػػاعر, مػػا يػػنع س إيجاباػػا علػػ  أنمػػاط 

  أو ضػػػػعؼ الػػػػوازع الػػػػدين  التواصػػػػؿ الأسػػػػري, وياػػػػدّ مػػػػف النزاعػػػػات الناتجػػػػة عػػػػف الفػػػػراغ الويمػػػػ
.وعلي , يم ف الووؿ إف زيارة الأربعيف تُشّ ؿ مدرسةا تربوية وجدانية داخؿ الأسرة العرایية, تُعيد  ٖٙت

بنا  المشاعر الدينية علػ  أسػاس الػوع , والممارسػة, والانتمػا , بمػا يضػمف اسػتدامة الوػيـ الدينيػة 
 . ٖٚتزف يجم  بيف العاطفة والعوؿ والسلوؾ ف  الاياة الأسرية, ويُسهـ ف  إنتاج تديّفٍ متوا

 المطلب الثان : دور زيارة الأربعيف ف  تعزيز الروابط العاطفية بيف أفراد الأسرة
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تؤدي زيارة الأربعيف دوراا ماورياػا فػ  إعػادة بنػا  الػروابط العاطفيػة داخػؿ الأسػرة العرایيػة, بوصػفها 
الوجدانيػػػة والت افػػػؿ الأسػػػري بعيػػػداا عػػػف الػػػنمط  تجربػػػة جماعيػػػة م ثفّػػػة تُمػػػارَس فيهػػػا یػػػيـ المشػػػار ة

الروتين  للاياة اليومية. فخروج الأسرة معاا فػ  مسػار وااػد, وتامػؿ مشػاؽ السػفر والمشػ , يخلػؽ 
االػػػة مػػػف التوػػػارب النفسػػػ  والشػػػعوري, تُسػػػهـ فػػػ  إ ابػػػة الاػػػواجز العاطفيػػػة التػػػ  یػػػد تتشػػػّ ؿ بفعػػػؿ 

عػػدّ الممارسػػات اليوميػػة المصػػاابة للزيػػارة,  تنظػػيـ . وتُ  ٖٛتضػػ وط العمػػؿ أو الانشػػ الات الفرديػػة 
شؤوف الطريؽ, وتوزي  الأدوار بيف أفراد الأسرة, ورعاية الص ار و بار السف, مجالاا عملياػا لتنميػة 
مشػػػػاعر المسػػػػػؤولية المتبادلػػػػة والتعػػػػػاطؼ العػػػػػاطف . إ  يػػػػتعلّـ أفػػػػػراد الأسػػػػػرة, مػػػػف خػػػػػلاؿ التجربػػػػػة 

, ويشػعر  ػؿ فػرد بأهميتػ  ودور  داخػؿ البنيػة الأسػرية, مػا يعػزّز المشتر ة, یيمػة الاعتمػاد المتبػادؿ
.  مػا تػُوفّر زيػارة الأربعػيف فضػا ا إنسػانياا  ٜٖتالإاساس بالأماف العػاطف  والانتمػا  النفسػ  للأسػرة 

ا للاوار العاطف  بيف ايبا  والأبنا , ايث تسهـ الأجوا  الرواية الهادئة ف  تهيئػة النفػوس  مفتواا
صادؽ والتعبير عف المشاعر بصورة أ ثػر شػفافية. وتُسػهـ هػ   الاػوارات ريػر الرسػمية للتواصؿ ال

ف  معالجة  ثير مف اػالات سػو  الفهػـ, وتوريػب وجهػات النظػر بػيف الأجيػاؿ, بمػا يػنع س إيجاباػا 
. ومػف جهػة أخػر , تُسػهـ  ٓٗتعل  مستو  التفاهـ الأسري والاستورار النفس  داخؿ البيت العرای  

الجماعيػػة المترا مػػة المرتبطػػة بزيػػارة الأربعػػيف فػػ  بنػػا  رصػػيد عػػاطف  مشػػترؾ بػػيف أفػػراد  الػػ  ريات
الأسػرة, يُسػػتعاد فػ  الموایػػؼ الصػعبة والأزمػػات, ويػؤدي دوراا ویائياػػا فػ  الاػػدّ مػف التف ػػؾ الأسػػري. 

ػػا فػػ  تعزيػػز التػػرابط العػػاطف  طويػػؿ ا لأمػػد, فالػػ ا رة الجمعيػػة المرتبطػػة بالموػػدّس تُعػػدّ عنصػػراا مهما
. وعلي , يم ف الووؿ  ٔٗتوتش يؿ هوية أسرية یائمة عل  الويـ المشتر ة والتجارب الرواية الواادة 

وجػػدانياا يُعيػػد –إف زيػػارة الأربعػػيف لا توتصػػر علػػ   ونهػػا شػػعيرة دينيػػة, بػػؿ تُشػػّ ؿ إطػػاراا اجتماعياػػا
هػػػة التاػػػديات النفسػػػية للأسػػػرة العرایيػػػة توازنهػػػا العػػػاطف , ويُعػػػزّز یػػػدرتها علػػػ  التماسػػػؾ فػػػ  مواج

والاجتماعيػػة المعاصػػرة, مػػف خػػلاؿ ترسػػي  مشػػاعر الوػػرب, والمػػودة, والتفػػاهـ المتبػػادؿ بػػيف أفرادهػػا 
 . ٕٗت

ُالمطمبُالثالث:ُزيارةُالأربعينُودورهاُفيُترسيخُقيمُالتعاونُوالإيثارُالأسري
تُجس ػػد زيػػارة الأربعػػيف مدرسػػةا عمليػػة فػػ  ترسػػي  یػػيـ التعػػاوف والإيثػػار داخػػؿ الأسػػرة العرایيػػة, مػػف 
خلاؿ انخراط أفرادها فػ  أعمػاؿ الخدمػة المتنوعػة, سػوا  عبػر المشػار ة فػ  الموا ػب الاسػينية أو 

ؿ الوػػػيـ  توػػػديـ العػػػوف المباشػػػر للزائػػػريف. وتُعػػػدّ هػػػ   المشػػػار ة الجماعيػػػة ممارسػػػةا تربويػػػةا ايػػػة تُاػػػو 
الأخلایيػػة مػػف مجػػرد مفػػاهيـ نظريػػة إلػػ  سػػلو يات عمليػػة يتشػػارؾ فيهػػا جميػػ  أفػػراد الأسػػرة, الأمػػر 

. وتسػػػهـ أجػػػوا   ٖٗتالػػػ ي يعػػػزّز روح العمػػػؿ الجمػػػاع  والانتمػػػا  المشػػػترؾ داخػػػؿ البنيػػػة الأسػػػرية 
يـ ااجػػات ايخػػريف الخدمػػة فػػ  تنميػػة اػػسّ الإيثػػار لػػد  أفػػراد الأسػػرة, ولا سػػيما الأبنػػا , عبػػر توػػد
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علػػػ  الرربػػػات الشخصػػػية, وهػػػو مػػػا يُعػػػدّ مػػػف أبػػػرز الوػػػيـ التػػػ  أ ػػػدتها مدرسػػػة أهػػػؿ البيػػػت تعلػػػيهـ 
السػلاـ  فػ  بنػا  الإنسػاف الصػال  والمجتمػ  المتماسػؾ. فممارسػة الإيثػار فػ  سػياؽ دينػ  وجػػدان  

لهويػػػة الإيمانيػػػة تُرسّػػػ  فػػػ  الػػػوع  الأسػػػري أف العطػػػا  لػػػيس سػػػلو اا اسػػػتثنائياا, بػػػؿ هػػػو جػػػز  مػػػف ا
.  مػا تُسػهـ المشػار ة الأسػرية فػ  الخدمػة خػلاؿ زيػارة  ٗٗتوالسلو ية للفرد والأسػرة علػ  اػدّ سػوا  

الأربعيف ف  إعادة توزي  الأدوار داخؿ الأسػرة علػ  أسػاس التعػاوف والت امػؿ, ايػث تتػداخؿ أدوار 
زّز ثوافػة المشػار ة. ويػؤدي هػ ا ايبا  والأبنا  ف  العمؿ والخدمة, بما يُضػعؼ النزعػة الفرديػة ويعػ

النمط مف التفاعؿ إل  تنمية الثوة المتبادلة بيف أفػراد الأسػرة, ويُسػهـ فػ  بنػا  علایػات یائمػة علػ  
. ومػػػف جهػػػة أخػػػر , تُشػػػّ ؿ یػػػيـ التعػػػاوف  ٘ٗتالاعتمػػػاد المتبػػػادؿ والتوػػػدير المشػػػترؾ للجهػػػد المبػػػ وؿ 

زةا أساسػية فػ  تعزيػز الوػدرة الت يّفيػة للأسػرة العرایيػة والإيثار المتولّدة عف تجربة زيػارة الأربعػيف ر يػ
ف  مواجهة التاديات الاجتماعية والایتصادية. فالأسػرة التػ  تتػدرّب علػ  العمػؿ الجمػاع  وخدمػة 
ايخػػريف ت ػػوف أ ثػػر یػػدرة علػػ  تجػػاوز الأزمػػات الداخليػػة, وأشػػدّ تماسػػ اا فػػ  التعامػػؿ مػػ  الضػػ وط 

. وعليػ , يم ػف الوػوؿ إف  ٙٗتيم  مشترؾ يعزّز الصمود الأسري الخارجية, لما تمتل   مف رصيد ی
زيارة الأربعيف لا تؤدي دوراا شعائرياا فاسب, بؿ تُعيد بنػا  المنظومػة الويميػة داخػؿ الأسػرة العرایيػة 
عل  أساس التعاوف, والإيثار, وتامؿ المسؤولية الجماعية, بما يُسهـ ف  تاويؽ التماسػؾ الأسػري 

 . ٚٗتماع  ف  آفٍ وااد والاستورار الاجت
ُالمطمبُالرابع:ُأثرُزيارةُالأربعينُفيُتحقي ُالتماسكُالأسريُوالاستقرارُالاجتماعي

تتجاوز آثار زيارة الأربعيف ادود التجربة الرواية الفردية لتُسهـ بعمؽ ف  تاويؽ التماسؾ الأسري 
بمػا تاملػ  مػف نظػاـ جمػاع   بوصف  الر يزة الأساسية للاسػتورار الاجتمػاع  فػ  العػراؽ. فالزيػارة,

وانضػػػباط سػػػلو   وااتػػػراـ متبػػػادؿ بػػػيف الملايػػػيف مػػػف المشػػػار يف, تُشػػػّ ؿ بيئػػػة تربويػػػة عمليػػػة تُعيػػػد 
تش يؿ الوع  الأسري علػ  أسػاس الالتػزاـ بػالويـ العامػة والانضػباط الػ ات , وهػو مػا يػنع س علػ  

وتنظػػػيـ العلایػػػات, وت ليػػػب  السػػػلوؾ اليػػػوم  داخػػػؿ الأسػػػرة, فػػػ  صػػػورة ااتػػػراـ الوواعػػػد الأسػػػرية,
. وتُسػػهـ زيػػارة الأربعػػيف فػػ  ترسػػي  مفهػػوـ الأسػػرة  ٛٗتالمصػػلاة المشػػتر ة علػػ  النزعػػات الفرديػػة 

اجتمػاع  مسػتمد مػف ثػورة الإمػاـ –الرسالية, أي الأسرة التػ  تػر  نفسػها جػز اا مػف مشػروع أخلایػ 
الأسػػرة بهػػ   المرجعيػػة الويميػػة  الاسػػيف تعليػػ  السػػلاـ , لا مجػػرد واػػدة اجتماعيػػة معزولػػة. فارتبػػاط

يُنػػت  وعياػػا جمعياػػا يُعػػزّز الشػػعور بالمسػػؤولية المشػػتر ة, ويُنمّػػ  الإاسػػاس بػػدور الأسػػرة فػػ  امايػػة 
.  مػا  ٜٗتالنسي  الاجتماع  مف التف ؾ والاناراؼ, ولا سيما ف  ظؿ التاولات الثوافيػة المعاصػرة 

سػػػري والمجتمعػػػ , إ  تػُػػدرؾ الأسػػػرة مػػػف خػػػلاؿ تُسػػػهـ الزيػػػارة فػػػ  تعزيػػػز الت امػػػؿ بػػػيف البعػػػديف الأ
التجربة الميدانية أفّ اسػتورارها الػداخل  مػرتبط باسػتورار المجتمػ  الأوسػ . فممارسػة الوػيـ الاسػينية 
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فػػ  الفضػػا  العػػاـ, مثػػؿ ااتػػراـ ايخػػر, والتسػػام , وضػػبط السػػلوؾ, تُعيػػد إنتػػاج هػػ   الوػػيـ داخػػػؿ 
التفاعػػؿ الإيجػػاب  مػ  مايطهػػا الاجتمػػاع , والاػػدّ مػػف  الأسػرة, مػػا يُسػػهـ فػػ  بنػػا  أسػر یػػادرة علػػ 

. ومػػف جهػػة أخػػر , تُعػػدّ زيػػارة الأربعػػيف عػػاملاا  ٓ٘تمظػػاهر العنػػؼ الأسػػري أو التػػوتر الاجتمػػاع  
مهماا ف  تعزيز المرونة الأسرية, أي یدرة الأسرة عل  الت يّؼ م  الأزمػات والتاػديات الایتصػادية 

التػػػػ  ت تسػػػػبها الأسػػػػرة خػػػػلاؿ الزيػػػػارة,  التامّػػػػؿ, والتخطػػػػيط,  والاجتماعيػػػػة. فػػػػالخبرات الجماعيػػػػة
دارة الضػ وط, مػا يجعػؿ الأسػرة أ ثػر یػدرة  والتعاوف ف  ظروؼ استثنائية, تنُمّػ  مهػارات الصػبر واة

.وعليػػ , يم ػػف الوػػوؿ إف  ٔ٘تعلػػ  الافػػاظ علػػ  تماسػػ ها واسػػتورارها فػػ  مواجهػػة الأزمػػات اليوميػػة 
اجتماعياػػا مت ػاملاا يُعيػػد للأسػػرة العرایيػػة توازنهػػا الػػداخل , ويُعػػزّز –یيمياػػا زيػارة الأربعػػيف تُشػػّ ؿ إطػػاراا

دورها ف  دعـ السلـ الاجتماع  وبنا  مجتم  متماسؾ, عبر ترسي  منظومة أخلایية مسػتمدة مػف 
مدرسػة الإمػػاـ الاسػػيف تعليػػ  السػػلاـ , تجمػػ  بػيف الػػوع  الػػدين , والاسػػتورار الأسػػري, والمسػػؤولية 

 . ٕ٘تالمجتمعية 
ُالنتائجُوالتوصيات:

ُ-النتائج:ُ
 . زيارة الأربعيف تمثؿ منظومة یيمية تربوية تسهـ ف  بنا  الإنساف والأسرة.ٔ
 . المشار ة العائلية ف  الزيارة تزيد مف اللامة الاجتماعية وتادّ مف التف ؾ الأسري.ٕ
أصبات جز اا مف الهوية  — ال رـ والتضاية وخدمة ايخريف  —. الويـ المستوااة مف الزيارة ٖ

 العرایية.
 . الشعيرة تسهـ ف  تاويؽ توازف نفس  واجتماع  للأسرة والمجتم .ٗ

 -التوصيات: 
 . تشجي  المؤسسات التعليمية والإعلامية عل  توثيؽ البعد الاجتماع  للزيارة.ٔ
 . إدخاؿ مفاهيـ الزيارة ویيمها ضمف البرام  التربوية.ٕ
 ية اوؿ أثر الزيارة ف  استورار المجتم  العرای .. دعـ الدراسات الميدانٖ
 . تعزيز دور المرأة والأسرة ف  نشر ثوافة الخدمة والت افؿٗ

ُالخاتمة
ف  ضو  ما تودّـ مف تاليؿٍ نظريّ وميدانّ , توصّؿ الباث إل  مجموعةٍ مف النتػائ  العلميػة التػ  

رهػػا فػػ  بنػػا  الأسػػرة العرایيػػة, ويم ػػف إجمػػاؿ تبُػػرز الأبعػػاد التربويػػة والاجتماعيػػة لزيػػارة الأربعػػيف وأث
 ه   النتائ  عل  الناو ايت :
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تربويػة مت املػة, تتجػاوز  ونهػا ممارسػة شػعائرية –تبيّف أفّ زيارة الأربعيف تمثّؿ ظاهرة اجتماعيػة-1
مؤیتػػة, لت ػػدو مسػػاراا تربوياػػا طويػػؿ الأثػػر يُسػػهـ فػػ  إعػػادة تشػػ يؿ الػػوع  الويمػػ  والسػػلو   داخػػؿ 

 عرایية.الأسرة ال
أسػػػهمت زيػػػارة الأربعػػػيف فػػػ  تعزيػػػز منظومػػػة الوػػػيـ الأسػػػرية, ولا سػػػيّما یػػػيـ الإيثػػػار, والت افػػػؿ, -2

والصبر, والانضباط, والمسؤولية الجماعية, ايث تنتوؿ ه   الويـ مف إطارها الدين  إل  سلو يات 
 عملية تُمارَس ف  الاياة اليومية للأسرة.

ف  الزيارة تُسهـ ف  تووية الروابط الوجدانية داخػؿ الأسػرة,  أظهرت النتائ  أفّ المشار ة الأسرية-3
مف خلاؿ تواّد الهدؼ, وتواسـ الجهد, والتجربة المشتر ة, الأمر ال ي يعزّز الاوار الأسري ويادّ 

 مف مظاهر التف ؾ والعزلة الاجتماعية.
والنمػو ج الوػدوة, ولػيس علػ  تُعدّ زيارة الأربعيف بيئػة تربويػة ايّػة تعتمػد علػ  التعلػيـ بالممارسػة -4

الػػوعظ النظػػري فاسػػب, ممػػا يجعلهػػا أ ثػػر فاعليػػة فػػ  رػػرس الوػػيـ لػػد  الأطفػػاؿ والشػػباب وتعزيػػز 
 عملية التنشئة الاجتماعية.

تُسهـ الزيارة ف  بنػا  شخصػية متوازنػة دينياػا واجتماعياػا, إ  تعمػؿ علػ  تهػ يب السػلوؾ الفػردي, -5
وع  بالمسؤولية تجا  الأسرة والمجتم , وهػو مػا يػنع س إيجاباػا وتنمية الشعور بالانتما , وتعزيز ال

 عل  الاستورار الأسري.
ػػػا فػػػ  ترسػػػي  الهويػػػة الثوافيػػػة والويميػػػة للأسػػػرة -6 أثبتػػػت الدراسػػػة أفّ زيػػػارة الأربعػػػيف تلعػػػب دوراا مهما

العرایيػػػة, فػػػ  مواجهػػػة التاػػػديات الف ريػػػة والاجتماعيػػػة المعاصػػػرة, بمػػػا يافػػػظ خصوصػػػيتها ويعػػػزّز 
 درتها عل  الصمود والتماسؾ.ی
تشير النتائ  إل  أفّ أثر زيارة الأربعيف لا يوتصػر علػ  الجانػب الػدين , بػؿ يمتػد ليشػمؿ أبعػاداا -7

اجتماعيػػة وتربويػػة ونفسػػية, تجعػػؿ منهػػا ر يػػزة أساسػػية فػػ  بنػػا  مجتمػػ  متماسػػؾ ينطلػػؽ مػػف أسػػرة 
 واعية وفاعلة.

اجتماعية مت املة, –رة الأربعيف تمثّؿ تجربة تربويةوبنا ا عل  ما سبؽ, يخلص الباث إل  أفّ زيا 
تُسهـ ف  إعداد أجياؿ مؤمنة, واعية, ومنخرطػة إيجابياػا فػ  المجتمػ , الأمػر الػ ي يسػتدع  مزيػداا 
مػػف الدراسػػات الأ اديميػػة المتخصصػػة لاسػػػتثمار مضػػامينها التربويػػة والاجتماعيػػة, وتوظيفهػػا فػػػ  

 وبؿ یائـ عل  الويـ, والت افؿ, والانتما  المسؤوؿ.تعزيز الاستورار المجتمع  وبنا  مست
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 ابف منظور, لساف العرب, مادة ةأثرة, دار صادر. ٔ
 .ٗسورة الأاواؼ, ايية  ٕٕ
 ابف فارس, معجـ مواييس الل ة, مادة ةزورة, تاويؽ عبد السلاـ هاروف, دار الف ر.  ٖ
 أدعية مروية ف   تب الأدعية الشيعية مثؿ مفاتي  الجناف. ٗ
 تعريفات فوهية ف  باب الزيارة, راج : الار العامل , وسائؿ الشيعة. ٘
 , باب علامات المؤمف.ٙالطوس , ته يب الأا اـ, ج ٙ
 زيارات مف: الشي  عباس الوم , مفاتي  الجناف.نصوص ال ٚ
 الطوس , ته يب الأا اـ, نفس المصدر. ٛ
 ابف یولوي ,  امؿ الزيارات, باب ثواب زيارة الاسيف علي  السلاـ ٜ
 الشريؼ الرض , نه  البلارة؛ الريشهري, ميزاف الا مة. ٓٔ
 اعية.مامد بایر الصدر, الإنساف والمجتم , ضمف سلسلة دروس  الاجتم ٔٔ
ينظػػػر: السػػػيد مامػػػد توػػػ  المدرسػػػ , الأسػػػرة فػػػ  المنظػػػور الإسػػػلام , الطبعػػػة الثانيػػػة, دار الماجػػػة البيضػػػا ,  ٕٔ

 .ٙٗ–٘ٗ, ص ٕٓٔٓبيروت, 
راج : الشي  اسف الصفار, البعد الاجتماع  للشعائر الدينية, الطبعة الأول , مر ز البيػت الثوػاف , الوطيػؼ,  ٖٔ

 .ٖٓ–ٕٚ, ص ٕٗٔٓ
مبااػػث الإنسػػاف والمجتمػػ , دار التعػػارؼ, بيػػروت, الطبعػػة الخامسػػة,  –یر الصػػدر, ایتصػػادنا السػػيد مامػػد بػػا ٗٔ

 .٘ٔٔ–ٕٔٔ, ص ٜٜٛٔ
, ص ٕ٘ٓٓالشػػػي  بػػػایر شػػػريؼ الورشػػػ , مػػػف واػػػ  الثػػػورة الاسػػػينية, دار الػػػبلاغ, بيػػػروت, الطبعػػػة الرابعػػػة,  ٘ٔ

ٕٕٔ–ٕٕ٘. 
–ٖٗٔ, ص ٕٔٓٓوالاجتماع , دار الولـ, بيروت, الشي  عبد الهادي الفضل , أبااث ف  الف ر الإسلام   ٙٔ

ٖٔٙ. 
 .ٚٗٔ–٘ٗٔابف یولوي ,  امؿ الزيارات, ص  ٚٔ
 .ٖٗ–ٕٗالطوس , ته يب الأا اـ, ص  ٛٔ
 .ٜٕ٘–ٕٜٕالمجلس , باار الأنوار, ص  ٜٔ
 .ٗٓٔ–ٜٛالشهرستان , الشعائر الاسينية: دراسة اجتماعية, ص  ٕٓ
 .ٖٚ–ٔ٘بعيف, ص الموسوي, الأبعاد الاجتماعية لزيارة الأر  ٕٔ
 .ٖٓٔ–ٕٕٔالخالدي, التديف الشعب  ف  العراؽ, ص  ٕٕ
 .٘ٗ–ٖٖالأسدي, الزيارة الأربعينية ومظاهر الت افؿ الاجتماع , ص  ٖٕ
 .ٕٕ–ٚٔالشمري, دور المرأة ف  خدمة الزائريف, ص  ٕٗ
 .ٜٚ–ٙٙالفرطوس , یيـ العطا  والإيثار ف  الزيارة الأربعينية, ص  ٕ٘
 للدراسات والباوث, التماسؾ الاجتماع  ف  الزيارات المليونية, صمر ز  ربلا   ٕٙ
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 . ٗٓٔ–ٜٛالشهرستان , علا  الديف: الشعائر الاسينية: دراسة اجتماعية, ص  ٕٚ
 .ٖٚ–ٔ٘ػ الموسوي, عبد الهادي: الأبعاد الاجتماعية لزيارة الأربعيف, ص  ٕٛ
 .ٜٚ–ٙٙالأربعينية, ص  الفرطوس , عبد الاليـ: یيـ العطا  والإيثار ف  الزيارة ٜٕ
 .٘ٗ–ٖٖالأسدي,  ماؿ: الزيارة الأربعينية ومظاهر الت افؿ الاجتماع , ص  ٖٓ
 .ٕٛ–ٗٔمر ز  ربلا  للدراسات والباوث: التماسؾ الاجتماع  ف  الزيارات المليونية, ص  ٖٔ
 .ٚٗٔ–٘ٗٔابف یولوي , جعفر بف مامد:  امؿ الزيارات, ص   ٕٖ
, دار التعػػػارؼ للمطبوعػػػات, بيػػػروت, ٔالاسػػػيف فػػػ  الوجػػػداف الإسػػػلام , ط مامػػػد مهػػػدي شػػػمس الػػػديف, ثػػػورة ٖٖ

 .٘ٗـ, صٜٜٚٔ
 .ٕٔٔـ, صٕٕٓٓ, دار صدرا, بيروت, ٖ, طٔمرتض  مطهري, الملامة الاسينية, ج ٖٗ
 .ٚٙـ, صٜٔٛٔ, دار التعارؼ للمطبوعات, بيروت, ٕمامد بایر الصدر, الإسلاـ يوود الاياة, ط  ٖ٘
 .ٜٗـ, صٕ٘ٓٓ, دار ال دير, یـ, ٔتربية الإسلامية بيف الأصالة والتجديد, طعبد الهادي الفضل , ال ٖٙ
, مؤسسػػة الإمػػاـ الصػػادؽ تع , یػػـ, ٔجعفػػر السػػباان , المفػػاهيـ الإسػػلامية فػػ  ضػػو  مدرسػػة أهػػؿ البيػػت, ط ٖٚ

 .ٖٛٔـ, صٕٓٔٓ
 .ٔٚـ, صٖٕٓٓ, دار ال دير, یـ, ٔعبد الهادي الفضل , الأسرة ف  الإسلاـ: البنا  والوظيفة, ط ٖٛ
ـ, ٜٜٛٔ, دار التعػارؼ للمطبوعػات, بيػروت, ٕمامد مهدي شمس الديف, النظاـ الاجتماع  ف  الإسػلاـ, ط ٜٖ
 .ٖٗٔص
 .ٜٛـ, صٕٔٓٓ, دار صدرا, بيروت, ٗمرتض  مطهري, الإنساف والإيماف, ط ٓٗ
 .ٙ٘ـ, صٕٜٛٔ, دار التعارؼ للمطبوعات, بيروت, ٔمامد بایر الصدر, المدرسة الورآنية, ط ٔٗ
ـ, ٕٔٔٓ, مؤسسػػػػة الإمػػػاـ الصػػػػادؽ تع , یػػػػـ, ٔجعفػػػر السػػػػباان , دور الوػػػيـ الدينيػػػػة فػػػ  بنػػػػا  المجتمػػػ , ط ٕٗ
 .ٕٓٔص
, دار التعػػػارؼ للمطبوعػػػػات, ٔمامػػػد مهػػػدي شػػػمس الػػػديف, ثػػػورة الاسػػػػيف: أبعادهػػػا الاجتماعيػػػة والتربويػػػة, ط ٖٗ

 .ٖٛـ, صٜٜٙٔبيروت, 
 .ٜ٘ـ, صٕٓٓٓ, دار صدرا, بيروت, ٕطمرتض  مطهري, الت افؿ الاجتماع  ف  الإسلاـ,  ٗٗ
 .ٛٔٔـ, صٕٗٓٓ, دار ال دير, یـ, ٔعبد الهادي الفضل , النظاـ الأسري ف  الإسلاـ, ط ٘ٗ
ـ, ٜٔٛٔ, دار التعػػارؼ للمطبوعػػات, بيػػروت, ٔمامػػد بػػایر الصػػدر, السػػنف الاجتماعيػػة فػػ  الوػػرآف ال ػػريـ, ط ٙٗ
 .ٕٜص
ـ, ٕٕٔٓ, مؤسسػػة الإمػػاـ الصػػادؽ تع , یػػـ, ٔهػػؿ البيػػت, طجعفػػر السػػباان , الوػػيـ الأخلایيػػة فػػ  مدرسػػة أ ٚٗ
 .ٙٗٔص
, دار التعػػارؼ للمطبوعػػات, بيػػروت, ٕمامػػد مهػػدي شػػمس الػػديف, المجتمػػ  والدولػػة فػػ  الف ػػر الإسػػلام , ط ٛٗ

 .ٕٔٔـ, صٜٜٜٔ
 .ٛٛـ, صٖٜٛٔ, دار التعارؼ للمطبوعات, بيروت, ٖمامد بایر الصدر, الإسلاـ يوود الاياة, ط ٜٗ
 .ٖٓٔـ, صٕٙٓٓ, دار ال دير, یـ, ٔالهادي الفضل , الويـ الاجتماعية ف  الإسلاـ, طعبد  ٓ٘
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 .ٜٚـ, صٕٕٓٓ, دار صدرا, بيروت, ٗمرتض  مطهري, الإنساف والمجتم , ط ٔ٘
ـ, ٖٕٔٓ, مؤسسػة الإمػاـ الصػادؽ تع , یػـ, ٔجعفر السباان , دور مدرسة أهؿ البيت ف  بنػا  المجتمػ , ط ٕ٘
 .ٜٗٔص

 

 والمراج المصادر 
 
 الوراف ال ريـ-
, دار ال تب العلمية, بيروت, طبعة ٖٓٗ, صٔ.ابف اجر, أامد بف عل , الن ت عل   تاب ابف الصلاح, جٔ
 ـ. ٜٜٛٔهػ /  ٜٓٗٔ, ٔ
.ابف یولوي  الوم , جعفر بف مامد,  امؿ الزيارات, تاويؽ جواد الويوم  الأصفهان , یـ, مؤسسة نشر ٕ

 ـ. ٜٜٚٔهػ /  ٚٔٗٔالفواهة, الطبعة الأول , 
هػ /  ٚٔٗٔ.ابف یولوي  الوم ,  امؿ الزيارات, تاويؽ جواد الويوم , یـ, مؤسسة نشر الفواهة, الطبعة الأول , ٖ

 ـ. ٜٜٚٔ
, لساف العرب, جٗ  ٜٜٗٔهػ /  ٗٔٗٔ, ٔ, دار صادر, بيروت, طبعة ٙ, صٗ.ابف منظور, مامد بف م رـ
 ـ.
ع  للزيارة الأربعينية: دراسة تاليلية, دار المر ز الإسلام  للدراسات .الأسدي, د. أمؿ, الاجتماع الدين  الشي٘

 ـ. ٕٛٔٓالاستراتيجية, النجؼ الأشرؼ, الطبعة الأول , 
, دار التعارؼ للمطبوعات, بيروت, ٔمامد مهدي شمس الديف, ثورة الاسيف ف  الوجداف الإسلام , ط .ٙ

  .٘ٗـ, صٜٜٚٔ
هػ /  ٕٔٗٔ, ٘البلارة, تاويؽ مامد عبد , دار البلارة, بيروت, طبعة .الإماـ عل  علي  السلاـ, نه  ٚ

 ـ. ٕٜٜٔ
 ـ. ٕٗٔٓ.بایر شريؼ الورش , اياة الإماـ الاسيف علي  السلاـ, دار المرتض , النجؼ الأشرؼ, ٛ
هػ  ٕٔٗٔ, ٔ, دار ال تب العلمية, بيروت, طبعة ٕٖٓ, صٖ.الباران , مامد بف اسف, مجم  الباريف, جٜ
 ـ. ٕٜٜٔ/ 
الا يـ, السيد مامد اسيف, شعائر الاسيف علي  السلاـ: دراسة اجتماعية, مؤسسة المرتض , النجؼ -ٓٔ

 ـ. ٕ٘ٔٓالأشرؼ, الطبعة الثالثة, 
–ٕٓٔٓدراسات ميدانية منشورة ف  مجلات جامعية عرایية اوؿ الزيارة الأربعينية, الجامعات العرایية, -ٔٔ

 ـ. ٕٕٓٓ
, دار ٜٕ, صٔد بف عبد الرامف, فت  الم يث بشرح ألفية الاديث للعرای , جالسخاوي, شمس الديف مام-ٕٔ

 ـ. ٜٜٓٔهػ /  ٓٔٗٔ, ٔالمعرفة, بيروت, طبعة 
السيد ابف طاووس, عل  بف موس , مصباح الزائر وجناح المسافر, تاويؽ جواد الويوم , مر ز الأبااث -ٖٔ

 ـ. ٖٕٓٓهػ /  ٖٕٗٔالعوائدية, یـ, الطبعة الأول , 
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هػ /  ٙٓٗٔلسيد مامد بایر الصدر, الإنساف والمجتم , دار التعارؼ للثوافة, بيروت, الطبعة الأول , ا-ٗٔ
 ـ. ٜٙٛٔ
 ٜٜ٘ٔهػ /  ٘ٔٗٔالسيد مامد اسيف فضؿ ا , مف وا  عاشورا , دار الف ر, بيروت, الطبعة الأول , -٘ٔ
 ـ.
موسوي الخرساف, النجؼ الأشرؼ, الشي  الطوس , مامد بف الاسف, ته يب الأا اـ, تاويؽ اسف ال-ٙٔ

 ـ. ٜٛٙٔهػ /  ٖٛٛٔمطبعة ايداب, الطبعة الأول , 
هػ /  ٔٔٗٔالشي  الطوس , مامد بف الاسف, سلاح المتعبد, بيروت, مؤسسة فو  الشيعة, الطبعة الأول , -ٚٔ

 ـ. ٜٜٔٔ
 ٖٜٜٔهػ /  ٖٔٗٔلأول , الشي  المفيد, مامد بف مامد بف النعماف, المزار, مؤسسة البعثة, یـ, الطبعة ا-ٛٔ
 ـ.
هػ /  ٙٔٗٔالشي  جعفر الشهيدي, اياة الإماـ الاسيف, دار المرتض , النجؼ الأشرؼ, الطبعة الأول , -ٜٔ

 ـ. ٜٜٙٔ
الشي  مامد مهدي ايصف , الار ة الاسينية ودورها ف  بنا  الأمة, دار المرتض , النجؼ الأشرؼ, -ٕٓ

 ـ. ٕٙٔٓ
الزيارة الأربعينية: معالمها وآثارها, مؤسسة الرسوؿ الأ رـ الثوافية, یـ, الطبعة الشيرازي, السيد مامد, -ٕٔ

 ـ. ٕٔٓٓالثانية, 
 .ٜٜٛٔ, ٘مبااث الإنساف والمجتم . بيروت: دار التعارؼ, ط –الصدر, مامد بایر. ایتصادنا -ٕٕ
 .ٕٗٔٓ, ٔط اصفار, اسف. البعد الاجتماع  للشعائر الدينية. الوطيؼ: مر ز البيت الثواف ,-ٖٕ
الطهران , السيد مامد ماسف الاسين , الأربعيف ف  التراث الشيع , دار الماجة البيضا  للطباعة والنشر -ٕٗ

 ـ. ٕٕٔٓوالتوزي , بيروت, الطبعة الأول , 
الطوس , مامد بف الاسف, ته يب الأا اـ ف  شرح المونعة, تاويؽ اسف الموسوي الخرساف, النجؼ -ٕ٘

 ـ. ٜٛٙٔهػ /  ٖٛٛٔول , الأشرؼ, الطبعة الأ
, ٕ, دار ال تب الإسلامية, طهراف, طبعة ٖٔٔ, صٙالطوس , مامد بف الاسف, ته يب الأا اـ, ج-ٕٙ

 ـ. ٜٚٛٔهػ /  ٚٓٗٔ
, دار ال تب ٛٛٚ؛ ومصباح المتهجد, صٕ٘, صٙالطوس , مامد بف الاسف, ته يب الأا اـ, ج-ٕٚ

 ـ. ٜٚٛٔهػ /  ٚٓٗٔ, ٕالإسلامية, طهراف, طبعة 
 ـ. ٜٚٛٔهػ /  ٚٓٗٔالطوس , مامد بف الاسف, ته يب الأا اـ, طهراف, دار ال تب الإسلامية, -ٕٛ
هػ  ٔٔٗٔ, ٔالطوس , مامد بف الاسف, مصباح المتهجد وسلاح المتعبد, بيروت, مؤسسة فو  الشيعة, ط-ٜٕ
 ـ. ٜٜٔٔ/ 
هػ /  ٔٔٗٔطبعة الأول , الطوس , مامد بف الاسف, مصباح المتهجد, بيروت, مؤسسة فو  الشيعة, ال-ٖٓ

 ـ. ٜٜٔٔ
 ـ. ٖٕٔٓعبد الجبار الرفاع , الديف والإنساف, دار الف ر, ب داد, الطبعة الأول , -ٖٔ
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 .ٕٔٓٓالفضل , عبد الهادي. أبااث ف  الف ر الإسلام  والاجتماع . بيروت: دار الولـ, -ٕٖ
 ٔٔٗٔ, ٔ تب العلمية, بيروت, طبعة , دار الٖٙ, صٖالفيروزآبادي, أبو الفضؿ, معجـ مواييس الل ة, ج-ٖٖ
 ـ. ٜٜٔٔهػ / 
, بنياد ٕالواض  الطباطبائ , السيد مامد عل , دربار  أوؿ أربعيف اضرت سيد الشهدا  علي  السلاـ, ص-ٖٗ

 ـ. ٜٜٛٔهػ /  ٖٛٙٔ, ٔعلم  وفرهنگ  شهيد آيت ا  یاض  طباطباي , یـ, طبعة 
 .ٕ٘ٓٓ, ٗية. بيروت: دار البلاغ, طالورش , بایر شريؼ. مف وا  الثورة الاسين-ٖ٘
الوزوين , الشي  عبد الاميد, آثار الشعائر الاسينية ف  بنا  الشخصية, مر ز الدراسات الإسلامية, یـ, -ٖٙ

 ـ. ٕٗٔٓالطبعة الأول , 
الباب الثالث: زيارة الإماـ الاسيف ف  يوـ الأربعيف, دار المرتض , یـ,  –الوم , عباس, مفاتي  الجناف -ٖٚ
 ـ. ٜٜ٘ٔهػ /  ٘ٔٗٔ, ٔبعة ط
 ـ. ٕٗٓٓالوم , عباس, مفاتي  الجناف, دار المرتض , یـ, طبعة متعددة, أشهرها بيروت -ٖٛ
الوم , عباس, مفاتي  الجناف, طبعة معتمدة, یـ, بيروت, دار المرتض  / مؤسسة الأعلم , أشهر طبعاتها -ٜٖ

 ـ. ٕٗٓٓ
, تاويؽ لجنة مف الماوويف, بيروت, مؤسسة ٜٕ٘–ٕٜٕ, صٗٗالمجلس , مامد بایر, باار الأنوار, ج-ٓٗ

 ـ. ٖٜٛٔهػ /  ٖٓٗٔالوفا , الطبعة الثالثة, 
 ـ. ٕٓٓٓهػ /  ٕٓٗٔ, ٔشهري, ميزاف الا مة, دار الف ر الإسلام , یـ, طبعة  مامد الري-ٔٗ
 .ٕٓٔٓ, ٕالمدرس , مامد تو . الأسرة ف  المنظور الإسلام . بيروت: دار الماجة البيضا , ط-ٕٗ
 ٜٚٙٔهػ /  ٖٚٛٔمرتض  المطهري, الملامة الاسينية, دار الثوافة الإسلامية, طهراف, الطبعة الأول , -ٖٗ
 ـ.
 ـ. ٕٕٓٓ, ٔمر ز  ربلا  للدراسات والباوث, زيارة الأربعيف: الأبعاد الف رية والاجتماعية,  ربلا , ط-ٗٗ
ـ, ٕٙٓٓ, دار التعارؼ, بيروت, ٕطمامد مهدي شمس الديف, ثورة الاسيف ف  الوجداف الإسلام , -٘ٗ
 .ٚٗ–٘ٗص
–ٕٖٔـ, صٕٛٓٓ, دار التعارؼ, بيروت, ٗمامد بایر الصدر, السنف التاريخية ف  الورآف ال ريـ, ط-ٙٗ
ٖٔٗ. 
–ٕٔٔـ, صٜٕٓٓ, دار ال دير, یـ, ٖعبد الهادي الفضل , التربية الإسلامية وأسسها الاجتماعية, ط-ٚٗ
ٔٔٗ . 
 .ٕٔٔـ, صٕٕٓٓ, دار صدرا, بيروت, ٖ, طٔالاسينية, جمرتض  مطهري, الملامة -ٛٗ
 .ٚٙـ, صٜٔٛٔ, دار التعارؼ للمطبوعات, بيروت, ٕمامد بایر الصدر, الإسلاـ يوود الاياة, ط-ٜٗ
 .ٜٗـ, صٕ٘ٓٓ, دار ال دير, یـ, ٔعبد الهادي الفضل , التربية الإسلامية بيف الأصالة والتجديد, ط-ٓ٘
 یـ, , عت الصادؽ, مؤسسة الإماـ ٔالإسلامية ف  ضو  مدرسة أهؿ البيت, طجعفر السباان , المفاهيـ -ٔ٘

 .ٖٛٔص ـ,ٕٓٔٓ
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