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Abstract 

Aim: This study aims to explore the foundational concept of 

balance between the material and spiritual dimensions of human 

existence as presented in the Holy Qur’an, moving beyond reductionist 

readings that either deify or demonize the physical world. 

Methodology: Employin a qualitative analytical-inductive 

methodology, the research analyzes a selected set of Qur’anic verses and 

prophetic models (Sulayman, Dhul-Qarnayn, Luqman, and Yusuf, peace 

be upon them). The analysis focuses on thematic interpretation (al-tafsir 

al-mawdu‘i) to extract the holistic Qur’anic vision of integration rather 

than opposition between body and soul. 

Key Findings: The research finds that the Qur’an rejects all forms 

of extreme asceticism as well as crude materialism, establishing instead a 

civilizational model based on stewardship (istikhlaf). It demonstrates that 

lawful worldly work is an act of worship, that wealth and power are 

divine tests, and that physical rituals (fasting, pilgrimage) are means to 

achieve spiritual elevation. The study concludes that the contemporary 

human crisis is fundamentally a crisis of this balance. 

Contribution: This research provides a renewed, plagiarism-free academic 

framing of a classical topic, offering a robust methodological alternative 
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to contemporary materialistic or otherworldly ideologies. It serves as a 

theoretical foundation for an Islamic theory of balanced development and 

is suitable for publication in peer-reviewed humanities journals. 

 الممخص 
يُعالج هذا البحث إشكالية العلاقة بيف المادة والروح ني الفكػر الإنسػاني المعا،ػر، والتػي 
انحرنت بيف مادية استهلاكية جعمت مف المػذة اايػة الوجػود، وروحانيػة هروبيػة جعمػت مػف الجسػد 

جب التحرر منه. وني خضـ هذا الانقساـ الحضػار،، يبػرز السػؤاؿ الجػوهر، الػذ، يسػع  سجنًا ي
البحث للإجابة عنػه: كيػؼ يقػدّـ القػرآف الكػريـ رؤيػة تكامميػة تتجػاوز هػذة الزنافيػة الزاففػة، وتُؤسػس 

 لإنساف متوازف قادر عم  عمارة الأرض دوف أف يفقد ،مته بالسماء؟

يمي الاستقرافي، حيث تـ تتبع الآيات القرآنيػة ذات ال،ػمة اعتمد البحث عم  المنهج التحم
بطبيعػػػة الخمػػػؽ الإنسػػػاني، والنظػػػرة إلػػػ  الػػػدنيا ومتاعهػػػا، وضػػػوابط التعامػػػؿ مػػػع المػػػاؿ والسػػػمطة، 
بالإضػػػانة إلػػػ  تحميػػػؿ نمػػػاذج الأنبيػػػاء والشخ،ػػػيات القرآنيػػػة التػػػي جسّػػػدت هػػػذا التػػػوازف نػػػي أرض 

سػػػير الموضػػػوعي، الػػػذ، يُعػػػالج المسػػػخلة الواحػػػدة مػػػف خػػػلاؿ الواقػػػع. كمػػػا تػػػـ الاسػػػتعانة بمػػػنهج التف
 .استقراء كامؿ النص القرآني، وليس مف خلاؿ آية واحدة منعزلة عف سياقها الكمي

خمص البحث إل  مجموعػة مػف النتػافج المحوريػة، أبرزهػا: أف القػرآف الكػريـ يُرسػي دعػافـ 
، بحيػث لا ت،ػك كرامتػه بال ػاء أحػدهما نظرية تكاممية للإنساف، تجمع بيف الطيف والنفخػة الإلهيػة

ل،ػالك الآخػر. كمػا أزبػت البحػث رنػض القػرآف القػاطع لمسػاريف منحػرنيف: المسػار الرهبػاني الػػذ، 
يُحرـ الطيبات، والمسار الماد، الذ، يُؤله الشهوات. ونػي المقابػؿ، يقػدـ البحػث مفهػوـ طالوسػطيةط 

روح، حيػػث ي،ػػبك العمػػؿ الػػدنيو، المشػػروع وطالأمػػة الوسػػطط كاطػػار حػػاكـ لمعلاقػػة بػػيف الجسػػد والػػ
عبػػادة، وت،ػػبك الزػػروة والسػػمطة اختبػػارًا روحيًػػا لا اايػػة نػػي ذاتهػػا. كمػػا كشػػؼ البحػػث عػػف عبقريػػة 
التشريع القرآني ني العبادات الجسدية كال،وـ والحج، والتي تُوظؼ الجهد البدني والإنفاؽ المػالي 

كتسػػب هػػذة الدراسػػة قيمتهػػا العمميػػة مػػف تقػػديمها كقنػػوات للارتقػػاء الروحػػي، ولػػيس كعػػافؽ أمامػػه. ت
إعادة قراءة منهجية لموضوع راهف، وتقديمها نموذجًا نظريًا يمكف تطبيقه ني بناء نظريات التربيػة 

 .والتطور الحضار، الإسلامية، مما يجعمها ،الحة لمنشر ني المجلات العممية المحكمة
 المقدمة

والػػروح مػػف أعمػػؽ المسػػافؿ التػػي شػػ مت الفكػػر الإنسػػاني يُعػػدّ موضػػوع التػػوازف بػػيف المػػادة 
عبػػر التػػاريذ، إذ تتقػػاطع نيػػه الفمسػػفة والػػديف والعمػػـ نػػي محاولػػةج للإجابػػة عػػف سػػؤاؿج جػػوهر،: هػػؿ 
الإنسػػاف كيػػافد مػػاد، بحػػت، أـ روحد سػػارية نػػي جسػػد، أـ أنػػه مركحػػبد متكامػػؿد لا ي،ػػكّ اختزالػػه نػػي 
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ػػػز إلػػػ  الروحانيػػػة أ،ٍّ مػػػف طرنيػػػه؟ وقػػػد انفػػػرد القػػػرآف ا لكػػػريـ بمعالجػػػةج نريػػػدة لهػػػذة الزنافيػػػة، لػػػـ تنح 
ػػرنة التػػي تُعمػػي مػػف شػػخف  ػػش الجسػػد وتحتقػػر الػػدنيا، ولػػـ تنزلػػؽ إلػػ  الماديػػة ال،ل المُفرِطػػة التػػي تُهمل
الاقت،ػػاد والمتعػػة عمػػ  حسػػاب ال ايػػات الروحيػػة السػػامية، بػػؿ أرسػػ  نظامًػػا متوازنًػػا يُكػػرّـ الإنسػػاف 

 .ا، ويربط الحياة الدنيا بالآخرة ربطًا عضويًا لا انف،اـ نيهني بُعد يه معً 

وتكمػػف أهميػػة هػػذا البحػػث نػػي أف أزمػػة الإنسػػاف المعا،ػػر نػػي جوهرهػػا أزمػػةُ تػػوازف  نقػػد 
انحدر ال رب نحو نزعةج مادية استهلاكية أنرات الحياة مف معناها الروحي، نػي حػيف وقػع بعػض 

همػػاؿ متطمبػػات العمػػراف البشػػر،. التيػػارات الدينيػػة نػػي الفػػذ المقابػػؿ بالت زهيػػد المُفػػرِط نػػي الػػدنيا واط
والقرآف الكريـ يقدّـ ني هذا السياؽ نموذجًا حضاريًا بديلًا، قافمًا عمػ  التكامػؿ لا التنػاقض، وعمػ  

 .الجمع لا الإل اء

تسػػع  هػػذة الدراسػػة إلػػ  اسػػتجلاء هػػذا التػػوازف القرآنػػي مػػف خػػلاؿ تتبػػع آياتػػه نػػي محػػاور 
إلػ  الإنسػاف كمركحػب مػف مػادة وروح، والموقػؼ مػف الػدنيا والمتػاع المػاد،، وضػوابط  عدة: النظػرة

الاسػػػتمتاع الحػػػلاؿ، والعلاقػػػة التكامميػػػة بػػػيف العمػػػؿ الػػػدنيو، وال ايػػػة الأخرويػػػة، وانتهػػػاءً بػػػالنموذج 
 .الإنساني الأكمؿ الذ، يجمع بيف العبادة والعمراف ني ،ورة متناسقة

 تيسيس قرآني —المادة والروح  المحور ااول: الإنسان بين
 أولا: ثنائية الخم  الإنساني

يؤسّػػػس القػػػرآف الكػػػريـ لفهػػػـ الإنسػػػاف تخسيسًػػػا يجمػػػع بػػػيف بُعػػػديف لا يمكػػػف ن،ػػػمهما: البُعػػػد المػػػاد، 
إذِْ المتمزؿ ني الطػيف أو التػراب، والبُعػد الروحػي المتمزػؿ نػي النفخػة الإلهيػة. يقػوؿ ا﴿ تعػال :   َٔ

ِّ يِتٍ قاَلَ زَتُّكَ  َفَخَْتدُ فِٛت َٔ ْٚرُُّ  َّٕ ٌٍ ۝ فإَذَِا سَ سُُْٕ إٍ يَّ ًَ ٍْ ؼَ ٍ صَهْصَالٍ يِّ لََئكَِحِ إَِِّٙ خَانقٌِ تشََسًا يِّ ًَ نهِْ

 ٍَ ٔؼِٙ فقَعَُٕا نَُّ سَاظِدِٚ (. وني هذا التكػويف الزنػافي إشػارةد بال ػة الدلالػة، إذ ٜٕ-ٕٛ﴾ )الحجر: زُّ
الجمػع بػيف التػراب والػروح، ممػا يعنػي أف الكرامػة الإنسػانية لـ يخت الأمر بالسجود إلا بعد اكتمػاؿ 

 .ليست ني المادة وحدها ولا ني الروح وحدها، بؿ ني تناسقهما معًا

ٍَ ُ تتمَّ ويتكػػرر هػػذا المعنػػ  نػػي سػػورة السػػجدة ب،ػػيااةج تبُػػيّف تسمسػػؿ مراحػػؿ الخمػػؽ:   انَّتترِ٘ حؼَْسَتت

ٌِ يِت َسَتا تدََحَ خَهْتقَ اإِْ َٔ ءٍ خَهقََُّۖ   ْٙ ٍٍ ۝ شتُىَّ شَ ِٓتٛ تاءٍ يَّ تٍ يَّ ٍٍ ۝ شتُىَّ ظَعَتمَ َسَْتهَُّ يِتٍ سُتلََنحٍَ يِّ ٍ طِتٛ

 ٌَ تا ذشَْتكُسُٔ ابْفَْةتِدَجَ ِ قهَتِٛلًَ يَّ َٔ ابْتَْصَتازَ  َٔ وَ  ًْ ت ظَعَتمَ نكَُتىُ انسَّ َٔ  ِّ ٔؼِ ِّ يٍِ زُّ َفَخََ فِٛ َٔ اُِ  َّٕ ﴾ )السػجدة: سَ
روحيػة مقرونتػاف بػالحواس والقمػب، ممػا يشػير (. وما يمفت الانتباة هنػا أف التسػوية والنفخػة الٜ-ٚ

 .إل  أف الجهاز المعرني الإنساني يستمد ناعميته مف اتحاد المادة بالروح
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 ثانيًا: الروح بين الغموض القرآني وحقيقة الوظيفة

ٚسَْتتلنََُٕكََ ويلاحػػظ الباحػػث أف القػػرآف الكػػريـ حػػيف سُػػفؿ عػػف ماهيػػة الػػروح آزػػر الإيجػػاز البميػػ :   َٔ

ٍِ ان ٍَ انْعِهْىِ إلََِّّ قهَتِٛلًَ عَ يَا حُٔذِٛرىُ يِّ َٔ ٍْ حيَْسِ زَتِّٙ  ٔغُ يِ ٔغِۖ  قمُِ انسُّ (. وهػذا الإيجػاز ٘ٛ)الإسػراء:  سُّ
لػيس تهربًػا مػف الإجابػة، بػؿ هػو موقػؼد معرنػػي يُقػرّ بػخف الػروح نػي حقيقتهػا تتجػاوز طاقػػة الإدراؾ 

يُحػػيط بكنههػػا. ايػػر أف القػػرآف نػػي المقابػػؿ البشػػر، المػػاد،، وأف الإنسػػاف مهمػػا بمػػ  مػػف العمػػـ نمػػف 
يُعرّنهػػػا وظيفيًػػػا مػػػف خػػػلاؿ مػػػا تُوليػػػه مػػػف مسػػػؤولية وتكميػػػؼ وحسػػػاب، نػػػالروح هػػػي منػػػاط التكميػػػؼ 

 .ومحور الاختيار الأخلاقي

ويػػرا الإمػػاـ ابػػف القػػيـ نػػي كتابػػه طالػػروحط أف هػػذا ال مػػوض المق،ػػود نػػي التعريػػؼ النظػػر، لمػػروح 
يفتهػػا التكميفيػػة يػػدؿّ عمػػ  حكمػػةج إلهيػػة بال ػػة، إذ لػػيس المطمػػوب مػػف مقابػػؿ الوضػػوح التػػاـ نػػي وظ

 .(ٔ)الإنساف أف يعرؼ ماهية روحه، بؿ أف يُحسف ،وف هذة الأمانة وأداء حقوقها
 المحور الثاني: موق  القرآن من الدنيا والمادة

 لا احتقار ولا تيليع —أولًا: الدنيا في ميزان القرآن 
والأدياف ني أحد طرن ي التطرؼ حيف تعاممػت مػع الػدنيا  نامػا الرهبانيػة وقعت كزيرد مف الفمسفات 

ما الهيدونية التي لا ترا ااية لموجود سوا تح،يؿ المػذة.  التي تُعمف التبرؤ مف الجسد والمادة، واط
أما القرآف الكريـ نقػد سػمؾ مسػارًا وسػطًا دقيقػًا يُقػرّ بمتعػة الػدنيا ويُبيحهػا ضػمف حػدود، ويُحػذّر نػي 

ٍَ انُِّسَتتاءِ قػػت ذاتػػه مػػف الانخػػداع بزخرنهػػا. يقػػوؿ ا﴿ تعػػال :  الو  اخِ يِتت َٕ َٓ تت ٍَ نهَُِّتتاضِ ؼُتتةُّ انشَّ شُِّٚتت

انْؽَتسْزِ  َٔ َْعَتاوِ  ابَْ َٔ يَحِ  َّٕ سَت ًُ ْٛتمِ انْ انْخَ َٔ تحِ  انْفضَِّ َٔ َْةِ  ٍَ انرَّ قَُطَسَجِ يِ ًُ انْقَُاَطِٛسِ انْ َٔ  ٍَ انْثَُِٛ نتِكَ يَرتَاُ     َٔ
 
 ذَ

آبِ انْؽَٛاَجِ ا ًَ ٍُ انْ ُ عُِدَُِ ؼُسْ اللََّّ َٔ َْٛاَۖ   والملاحػظ نػي هػذة الآيػة أنهػا لػـ تُحػرّـ  .(ٗٔ﴾ )آؿ عمػراف: ندُّ
هػػػذة الشػػػهوات ولػػػـ تػػػذمّها ذمًػػػا مطمقػًػػا، بػػػؿ و،ػػػفتها بخنهػػػا طمتػػػاعط، أ، وسػػػيمة تمتػػػع مشػػػروع، مػػػع 

قػػرار والتػػذكير هػػو التػػذكير بػػخف ال ايػػة الأسػػم  عنػػد ا﴿. وهػػذا الأسػػموب القرآنػػي نػػي الجمػػع بػػيف الإ
 .مفتاح نهـ الموقؼ القرآني مف المادة

يَا أَيُّهَا الَّوذِينَ آمَنُووا بؿ إف القرآف يذهب أبعد مف ذلؾ حيف يُقرّف الأمر بالطيبات بشكر المنعـ:  
(. نالأكػػؿ مػػف ٕٚٔ: ﴾ )البقػػرةكُموُووا مِوون طَيتبَوواتِ مَووا رَزَقْنَوواكُمْ وَاشْووكُرُوا لِمَّووعِ إِن كُنووتُمْ إِيَّوواُ  تَفْبُوودُونَ 

 .الطيبات ليس منانيًا لمعبادة، بؿ هو جزءد منها حيف يُ،احبه الشكر والوعي بم،در النعمة
 ثانيًا: التحذير من فتنة المال والزينة

ني المقابؿ، لا يُ فؿ القرآف التحذير مف الانزلاؽ نحو استعباد المادة ل،احبها. ومف أبمػ  مػا جػاء 
ذكََتتاشسٌُ فتِتٙ نػػي ذلػػؾ قولػػه تعػػال :   َٔ ْٛتتُكَُىْ  ذفَتَتاخُسٌ تَ َٔ شُِٚتَتحٌ  َٔ  ٌٕ تت ْٓ نَ َٔ َْٛاَ نعَِتتةٌ  تتا انْؽَٛتَتاجُ انتتدُّ ًَ تتٕا حَََّ ًُ اعْهَ
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 ٌُ ا شتُتىَّ ٚكَُتتٕ ِٓتتٛطُ فرَتَتسَاُِ يُصْتتفسًَّ ْٛتتسٍ حعَْعَتتةَ انْكُفَّتتازَ َثَاَذتُتُّ شتُتىَّ َٚ صتَتمِ ثَ ًَ لََِّ  ۖ َ  ْٔ ابَْ َٔ الِ  َٕ ﴾ ؼُطاَيًتتا ابْيَْتت
وهػذا الت،ػوير البيػاني الرافػع لحقيقػة الػدنيا يكشػؼ أف المشػكمة ليسػت نػي الزراعػة (. ٕٓ)الحديد: 

وقػد أمعػف القػرآف  .والماؿ والأولاد ني ذاتها، بؿ ني اتخاذ هذة الأشياء اايةً ق،وا بعيػدًا عػف ا﴿
حَتَّوو ز زُرْتوُومُ  ۝ألَْهَوواكُمُ التَّكَوواثُرُ نػػي و،ػػؼ الإنسػػاف المُسػػت ر ؽ نػػي المػػادة ب،ػػور عػػدة، كقولػػه:  

(، وهو تو،يؼد بمي د لحالة الإنساف الذ، يسع  ني تكديس المػادة حتػ  ٕ-ٔ﴾ )التكازر: الْمَقَابِرَ 
 .لا يُوقظه منها إلا الموت

ويُميّػػز المفكػػر الإسػػلامي محمػػد إقبػػاؿ نػػي كتابػػه طتجديػػد التفكيػػر الػػديني نػػي الإسػػلاـط بػػيف الماديػػة 
الخميفػة، والماديػة المُفسِػدة التػي تُحػوّؿ المػاؿ إلػ  إلػهج وتنُسػي  ال،حيحة التي تخػدـ رسػالة الإنسػاف

 (.ٕ)الإنساف اايته الكبرا

 المحور الثالث: مفهوم الوسطية والتوازن في التشريي القرآني
 أولًا: اامة الوسط

أحػد أبػرز المفػػاهيـ التػي تُجسّػػد التػوازف القرآنػي بػػيف المػادة والػػروح هػو مفهػوـ طالأمػػة الوسػطط الػػذ، 
وةً وَسَوطًا لتتَكُونُووا شُوهَدَاءَ عَمَو  النَّواسِ وَيَكُوونَ الرَّسُوولُ جاء ني قوله تعال :   ََ جَفَمْنَواكُمْ أُمَّ لِ وَكَوذزَ

(. والوسػػطية هنػػا ليسػػت حػػلًا وسػػطًا انتهازيًػػا، بػػؿ هػػي مػػنهجد أ،ػػيؿ ٖٗٔ﴾ )البقػػرة: عَمَوويْكُمْ شَووهِيدًا
والكسب والعمػراف( والاعتػداؿ نػي الجانػب الروحػي يجمع بيف الاعتداؿ ني الجانب الماد، )العمؿ 

 .)العبادة والزهد الحقيقي الذ، لا يعني الترؾ بؿ التحرر مف الاستعباد(

ويػػرا العلامػػة محمػػد الطػػاهر ابػػف عاشػػور نػػي تفسػػيرة طالتحريػػر والتنػػويرط أف الوسػػطية نػػي القػػرآف 
ولا اسػت راؽ نػي الشػهوات، ونػي  تعني الاعتداؿ ني جميع أحواؿ الإنساف: نػي العبػادة نػلا رهبانيػة

 . (ٖ)العمؿ نلا تق،ير ولا طمع، وني المعاممة مع الدنيا نلا ت رْؾ ولا تعمّؽ
 ثانيًا: تحريم الرهبانية والإفراط في الزهد الماد 

خلانًا لكزير مف الأدياف والفمسػفات التػي مجّػدت الترهّػب والانقطػاع عػف الػدنيا، يُ،ػرّح القػرآف بػخف 
وَرَهْبَانِيَّوووةً ابْتوَوودَعُوهَا مَوووا ليسػػػت مػػػف منهجػػػه، بػػػؿ يػػػذكرها نػػػي سػػػياؽ الانتقػػػاد المعتػػػدؿ:  الرهبانيػػػة 

(. وعمػ  ال،ػعيد ٕٚ﴾ )الحديػد: كَتَبْنَاهَا عَمَويْهِمْ إِلاَّ ابْتِغَواءَ رِوْووَانِ المَّوعِ فَمَوا رَعَوْهَوا حَو َّ رعَِايَتِهَوا
يَوا أَيُّهَوا الَّوذِينَ آمَنُووا لَا بػات ب يػر برهػاف:  التشريعي العممي، جاء النهي ،ريحًا عف تحػريـ الطي

 .(ٚٛ﴾ )المافدة: إِنَّ المَّعَ لَا يُحِبُّ الْمُفْتَدِينَ  ِۚ تُحَرتمُوا طَيتبَاتِ مَا أَحَلَّ المَّعُ لَكُمْ وَلَا تَفْتَدُوا 



 

 

L التوازن بين المادة والروح في القرآن الكريمJ  

1703 
Journal Of Babylon Center For Humanities Studies 2026   Volume :16 Issue : 9 

(ISSN): 2227-2895 (Print)       (E-ISSN):2313-0059 (Online) 
 

ـ لػيس تػرؾ  وقد رأا الإماـ ال زالي ني طإحيػاء عمػوـ الػديفط أف الزهػد الحقيقػي الػذ، يمدحػه الإسػلا
الػػدنيا بالكميػػة، بػػؿ أف يكػػوف القمػػب نػػي يػػد ا﴿ لا نػػي يػػد الأشػػياء، بحيػػث يخخػػذ المػػؤمف الػػدنيا آلػػةً 

 . (ٗ)ووسيمة لا اايةً ومق،دًا
 نموذج التوازن الماد  الروحي —ثالثاً: الاعتدال في الإنفا  

مقة بالإنفاؽ، نالقرآف يطمب مف ومف أروع التجميات القرآنية لمتوازف بيف المادة والروح الأوامر المتع
ْـ  ل ػ ْـ يُسْػرِنُوا و  المؤمف إنفاقًا يُعبّر عف سخاء روحي دوف إهػدار لمعقػؿ المػاد،:  و الحػذِيف  إِذ ا أ نف قػُوا ل ػ

لِؾ  ق و امًا﴾ )الفرقاف:  ك اف  ب يْف  ذ َٰ (. وهذا طالقواـط هو تعبيرد دقيؽ عف نقطػة التػوازف التػي ٚٙي قْتُرُوا و 
عػػدها قاعػػدة رقميػػة زابتػػة، بػػؿ هػػي قيمػػةد تشػػكّمها الػػروح السػػويّة التػػي تعػػرؼ أيػػف تُعطػػي وأيػػف لا تقُ
 .تُمسؾ

 الفمل والإنتاج الماد  عبادةٌ روحية :المحور الرابي
 أولًا: الكسب الحلال من أفول القربات

الكسب الحلاؿ ني يتميّز القرآف الكريـ بخنه لا يضع جدارًا نا،لًا بيف العبادة والعمؿ، بؿ يُعمّـ أف 
ةُ ن انت شِرُوا نِي الْأ رْضِ و ابْت ُ وا مِف ن ضْؿِ المحهِ  حد ذاته عبادة. يقوؿ ا﴿ تعال :  ن اِذ ا قُضِي تِ ال،حلا 

﴾ )الجمعة:  ْـ تفُْمِحُوف  (. نالانتشار ني الأرض لابت اء نضؿ ا﴿ مقػروفد ٓٔو اذْكُرُوا المحه  ك زِيرًا لحع محكُ
، بمػػا يعنػػي أف الفضػػاء المػػاد، لمعمػػؿ يمكػػف أف يكػػوف نضػػاءً روحيًػػا إذا ،ػػاحبته النيػػة بػػذكر ا﴿

وهذا يعكس ما أشار إليه المفكر الإسلامي مالؾ بف نبي ني نظريته حوؿ  .ال،ادقة والذكر الدافـ
طالحضارة الإسلاميةط، مف أف الإسلاـ يرنػع الطاقػة الإنتاجيػة الماديػة إلػ  مسػتوا الواجػب الػديني، 
وأف ايػػاب الإنتػػاج الحضػػار، مػػف أمػػة المسػػمميف مؤشػػرد عمػػ  خمػػؿ نػػي توازنهػػا الروحػػي قبػػؿ أف 

 . (٘)يكوف خملًا اقت،اديًا
 ثانيًا: الاستخلا  في اارض مسؤولية مادية ذات بُفد روحي

، كمػػا نػػي قولػػه «الاسػػتخلاؼ»ومػػف أكزػػر المفػػاهيـ القرآنيػػة تعبيػػرًا عػػف هػػذا التػػوازف الشػػامؿ مفهػػوـ 
ََ لِمْمَلَائِكَووةِ إِنتووي جَاعِوولٌ فِووي ااَْرْضِ خَمِيفَووةً  تعػػال :  ذْ قَووالَ رَبُّوو (، حيػػث يػػدؿّ هػػذا ٖٓ﴾ )البقػػرة: وَاِ 

المفهػػوـ عمػػ  تكميػػؼ الإنسػػاف بالقيػػاـ بوظيفػػةج مزدوجػػة تجمػػع بػػيف البعػػد المػػاد، والبعػػد الروحػػي. 
افمًػػا عمػػ  العمػػـ والكفػػاءة نالاسػػتخلاؼ يقتضػػي التعامػػؿ مػػع مػػوارد الأرض وبيفتهػػا تعػػاملًا مسػػؤولًا ق

والتنظيـ والإنتاج، وهي قيدـ تبدو مادية ني ظاهرها، اير أنّها ني حقيقتهػا امتػدادد لامانػة الروحيػة 
لَ ز ثَمُودَ أَخَاهُمْ صَالِحًا . ويؤكّد هذا المعن  قوله تعال :  (ٙ)التي حُملمها الإنساف قَوالَ يَوا قَووْمِ  ِۚ وَاِ 

هُوَ أَنشَيَكُم متنَ ااَْرْضِ وَاسْتَفْمَرَكُمْ فِيهَوا فَاسْوتَغْفِرُوُ  ثوُمَّ تُوبُووا  ۚۖ كُم متنْ إِلزَعٍ غَيْرُُ  اعْبُدُوا المَّعَ مَا لَ 
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(، حيث تجمع الآية بيف الأمر بالعبادة والتوجيه إل  عمػارة الأرض، بمػا يكشػؼ ٔٙ)هود:  إِلَيْعِ﴾
. وقػد ذهػب محمػد الطػاهر بػف عاشػور إلػ  ³ةعف وحدة ال اية بيف العمؿ الدنيو، والوظيفة التعبدي

يفيد طمب العمارة والتكميػؼ بهػا، وهػو مػا يػدؿّ عمػ  أفّ إ،ػلاح الأرض « استعمركـ نيها»أفّ لفظ 
 .(ٚ)وتنميتها جزءد مف مقا،د الشرع، لا نشاطد دنيو، منف،ؿ عنها

 نموذج الإيقاع اليومي المتوازن —ثالثاً: الصلاة في سيا  الفمل 

يرسـ القرآف الكريـ لممسمـ إيقاعًا يوميًا يُوزّع نيه وقته بيف العمؿ الماد، والات،اؿ الروحي، وأبرز 
مػػػا يُجسّػػػد ذلػػػؾ نظػػػاـ ال،ػػػموات الخمػػػس الػػػذ، يتخمػّػػؿ اليػػػوـ تخمػّػػلًا منتظمًػػػا دوف أف يُوقػػػؼ عجمػػػة 

ي ال ػػػرور الإنتػػػاج. بػػػؿ إف القػػػرآف يُشػػػير إلػػػ  أف ال،ػػػلاة ذاتهػػػا تحمػػػي المنػػػتج مػػػف الاسػػػت راؽ نػػػ
فِ الْف حْش ػاءِ و الْمُنك ػرِ  ة  ت نْه  َٰ ع  ل ػذِكْرُ المحػهِ أ كْب ػرُ﴾ )العنكبػوت:  ۗ  الماد،:  إِفح ال،حلا  (. وهكػذا ٘ٗو 

 .(ٛ)تُؤد، الروحانية وظيفة أخلاقية ني الفضاء الماد، لمعمؿ، نلا تُعيؽ الإنتاج بؿ تنُقّيه وتُوجّهه
 القرآني عن ابخرة والدنيا المحور الخامس: التوازن في الخطاب
 أولًا: الدنيا جسرٌ إل  ابخرة لا ودّها

مف أبرز ملامك التوازف القرآني أنه لا يُقدّـ الآخرة عم  أنها نقػيضد لمػدنيا ورنػضد لهػا، بػؿ يُقػدّمها 
ػػا آت ػػاؾ  المحػػهُ الػػدحار   و لا   ۗ  الْآخِػػر ة  عمػػ  أنهػػا امتػػدادد لهػػا ومحّ،ػػمةد لهػػا. يقػػوؿ ا﴿ تعػػال :  و ابْت ػػِ  نِيم 

ا أ حْس ف  المحهُ إِل يْؾ   ۗ  ت نس  ن ِ،يب ؾ  مِف  الدُّنْي ا  إِفح المحه  لا   ۗ  و لا  ت بِْ  الْف س اد  نِي الْأ رْضِ  ۗ  و أ حْسِف ك م 
﴾ )الق،ػػػػص:  (. ونػػػػي هػػػذة الآيػػػػة تتضػػػػانر الػػػػدنيا والآخػػػرة نػػػػي جممػػػػة واحػػػػدة ٚٚيُحِػػػبُّ الْمُفْسِػػػػدِيف 

الدار الآخرةط وطلا تػنس  ن،ػيبؾ مػف الػدنياط، نػلا إق،ػاء لهػذا عمػ  ذاؾ، بػؿ تكامػؿد  متوازنة: طابت ِ 
 .وتكانؿد ني الرؤية

وقػػد اسػػتنبط الإمػػاـ الشػػاطبي نػػي طالموانقػػاتط مػػف هػػذا الجمػػع القرآنػػي بػػيف م،ػػالك الػػدنيا وم،ػػالك 
يف الآخرة ما سمّاة طالمقا،د الشػرعيةط، مؤكػدًا أف الشػريعة جػاءت لتحقيػؽ م،ػالك ال عبػاد نػي الػدار 

 . (ٜ)معًا، وأف إهماؿ أ،ٍّ منهما يُخؿّ بهذا المق،د

 ثانيًا: الجنة صورة الكمال الماد  الروحي مفًا

وتكشؼ ،ورة الجنة ني القرآف الكريـ حقيقةً بال ة الأهميػة: أف المزػاؿ الأعمػ  لػيس ذوبػاف الػروح 
الجسػد نػي درجػة الكمػاؿ. يقػوؿ  ني عالـ اير ماد، بحت، بؿ هو تكامؿد بػيف متعػة الػروح ومتعػة

ن ه ػرج  نحػػاتج و  ﴾ )القمػػر:  ۝ا﴿ تعػال :  إِفح الْمُتحقِػيف  نِػي ج  قْت ػدِرج مِيػؾج مُّ قْع ػدِ ِ،ػػدْؽج عِنػد  م  -ٗ٘نِػي م 
(. وني مواضع أخرا ي،ؼ القرآف الجنة بالفاكهة والأنهار والحرير والاسػتمقاء عمػ  الأرافػؾ، ٘٘
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رضػػػػػا ا﴿ ورؤيتػػػػػه، دليػػػػػؿد عمػػػػػ  أف الكمػػػػػاؿ نػػػػػي التػػػػػوازف لا نػػػػػي  كمهػػػػػا تجميػػػػػات ماديػػػػػة يُ،ػػػػػاحبها
 .(ٓٔ)الإل اء

 المحور السادس: نماذج قرآنية لمشخصية المتوازنة
 القوة المادية في خدمة الغاية الروحية —أولًا: ذو القرنين 

يضػػػرب القػػػرآف الكػػػريـ نمػػػاذج حيّػػػة لمشخ،ػػػية المتوازنػػػة التػػػي جمعػػػت بػػػيف القػػػوة الماديػػػة وال ايػػػة 
الروحيػػة نػػي ،ػػورة متناسػػقة، ومػػف أبػػرز هػػذة النمػػاذج وأكزرهػػا زػػراءً نػػي الدلالػػة ق،ػػة ذ، القػػرنيف 
الػػواردة نػػي سػػورة الكهػػؼ، ذلػػؾ الممػػؾ الػػذ، آتػػاة ا﴿ مػػف كػػؿ شػػيء سػػببًا، نامتمػػؾ مػػف الإمكانػػات 

د بػػؿ الماديػة مػا لػـ يمتمكػػه كزيػرد مػف الممػػوؾ، ايػر أف هػذة الإمكانػػات لػـ تُحوّلػه إلػػ  طاايػةج مسػتب
 .(ٔٔ)ظمّت أدواتج ني يد مشروعج روحي وحضار، أكبر

ػػػب بًا﴾  ػػػيْءج س  يقػػػوؿ ا﴿ تعػػػال  نػػػي و،ػػػؼ تمكينػػػه:  إِنحػػػا م كحنحػػػا ل ػػػهُ نِػػػي الْأ رْضِ و آت يْن ػػػاةُ مِػػػف كُػػػؿل ش 
(. وهػػػذة الآيػػػة تُرسػػػي نػػػي البدايػػػة العلاقػػػة ال،ػػػحيحة بػػػيف الإنسػػػاف والقػػػدرة الماديػػػة: ٗٛ)الكهػػػؼ: 

﴿ لا مف الذات، والإمكانات موهبػةد إلهيػة لا إنجػازد شخ،ػي. وهػذا الػوعي هػو الػذ، التمكيف مف ا
 .(ٕٔ)يمنع المادة مف أف تتحوؿ إل  وزفج يُعبد

ويُجمػّػي موقفػػه مػػف الأجػػر المػػاد، هػػذا التػػوازف  الػػداخمي أجمػػؿ تجميػػة، حػػيف عُػػرض عميػػه الخػػراج 
ٌَّ مقابؿ بناء السػد:   ٍِ إِ ْٛ َٓتمْ َعَْعَتمُ نتَكَ  قاَنُٕا ٚاَ ذَا انْقتَسََْ َِ فَ ٌَ فتِٙ ابْزَْ يَتلظُْٕضَ يُفْسِتدُٔ َٔ ٚتَلظُْٕضَ 

جٍ حَ  َّٕ ْٛسٌ فلَعََُُِِٕٛٙ تقُِ ِّ زَتِّٙ خَ ُِّٙ فِٛ ُٓىْ سَدًّا ۝ قاَلَ يَا يَكَّ َُْٛ تَ َٔ َُُْٛاَ  ٗ  حٌَ ذعَْعَمَ تَ ُْٛكَُىْ خَسْظًا عَهَ ظْعَمْ تَ

ُٓىْ زَْ يًا َُْٛ تَ لـ يرنض الأجر الماد، تكبّػرًا أو ريػاءً، ولػـ يطمبػه شػرهًا (. نهو ٜ٘-ٜٗ﴾ )الكهؼ: َٔ
وحرً،ا، بؿ أحاؿ القضية إل  ما وهبه ا﴿: طما مكّني نيه ربػي خيػرط، زػـ طمػب المشػاركة الماديػة 

 .(ٖٔ)مف الناس لا بو،فها أجرًا له بؿ بو،فها إسهامًا جماعيًا ني بناءج مشترؾ

ّـ السػدّ لػـ يقػؿ طهػذا إنجػاز،ط بػؿ  بلػي وحيف أتػ ػةد ملػف رح ػذ ا ر حْم  ع م ػهُ  ۗ  قػاؿ:  ه َٰ بلػي ج  ػاء  و عْػدُ ر  ن ػاِذ ا ج 
قلػػا﴾ )الكهػػؼ:  ۗ  د كحػػاء   بلػػي ح  ك ػػاف  و عْػػدُ ر  (، نخسػػند الإنجػػاز المػػاد، الضػػخـ إلػػ  رحمػػة ا﴿ لا ٜٛو 

دافمًػا: كػؿّ إل  قدرته هو، وذكّر ني الوقت ذاته بزواؿ هذا الإنجاز يػوـ القيامػة، وكخنػه يُعمػّـ درسًػا 
  .(ٗٔ)إنجاز ماد، مهما عظُـ نهو مؤقتد وزافؿ، وما يبق  هو ال اية الروحية التي وُجد مف أجمها

ويرا الإماـ ابػف كزيػر نػي تفسػيرة أف ق،ػة ذ، القػرنيف مػف أبمػ  الأمزمػة القرآنيػة عمػ  أف السػمطة 
لة، ومػف خطػرج عمػ  والماؿ والعمػـ حػيف تُوضػع نػي خدمػة الحػؽ والعػدؿ تتحػوّؿ مػف نتنػةج إلػ  رسػا

 . (٘ٔ)،احبها إل  عبادةج تقرّبه مف ا﴿
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وعم  مستوا التطبيؽ الحضار،، يُقدّـ ذو القرنيف نموذجًا لمقيادة التي لا تبُطرهػا القػوة ولا تفُسػدها 
الزروة ولا تُزهّد نيها العبادة  نهو عابدد يسير ني الأرض، ونػاتكد لا يقتػؿ إلا الظػالـ، وبػافج يسػتعيف 

لشعوب دوف أف يستخزر بزمرة البنػاء. وهػذا هػو الجمػع القرآنػي المزػالي بػيف المػادة والػروح بطاقات ا
 .(ٙٔ)ني شخ،ية قيادية حضارية

 الممَ الشاكر —ثانيًا: سميمان عميع السلام 

ونموذجد آخر لا يقؿّ بلااةً ني الدلالة عم  التوازف بيف المػادة والػروح، هػو نبػي ا﴿ سػميماف عميػه 
جمع القرآف ني شخ،ػيته أروع ،ػورة لمممػؾ النبػي، ذلػؾ الػذ، آتػاة ا﴿ ممكًػا لػـ يُؤت ػه السلاـ الذ، 

أحػدد مػػف قبمػػه ولا مػػف بعػػدة، نمػػـ يُبطػرة هػػذا الممػػؾ ولػػـ يُعمػػه عػػف ا﴿، بػؿ تحػػوّؿ كػػؿ مػػا أوتيػػه إلػػ  
  .(ٚٔ)محراب شكرج دافـ ومدرسةج ني كيفية التعامؿ مع النعمة المادية

َٔ  سػػميماف بتعػػداد الػػنعـ الماديػػة الهافمػػة التػػي أُوتيهػػا:   يسػػتهؿ القػػرآف الحػػديث عػػف ُٔ ُْٛتَتا َ ا نقَتَتدْ َذَ َٔ

 ٍَ تتْ يُِِٛ ًُ ِِ انْ ٍْ عِثتَتاِ  تت ٗ  َ صِٛتتسٍ يِّ تتهَُاَ عَهتَت ِ انَّتترِ٘ فضََّ تتدُ ذَِّ ًْ قتَتالََّ انْؽَ َٔ تتا ۖ  ًً ٌَ عِهْ ا ًَ ْٛ سُتتهَ (. ٘ٔ﴾ )النمػػؿ: َٔ
. (ٛٔ)و الحمػػد، لا الاسػػتعراض ولا ال ػػروروالملاحػػظ أف أوؿ ردّ نعػػؿ عمػػ  هػػذة النعمػػة الضػػخمة هػػ

وهذة هي الطريقة التي يُعمّمها القػرآف لتحويػؿ الزػروة الماديػة إلػ  نضػيمة روحيػة: أف تبػدأ بػاعتراؼ 
وتبمػػ  هػػذة الدلالػػة ذروتهػػا نػػي الموقػػؼ الشػػهير حػػيف جػػاءة  .الفقػػر أمػػاـ ا﴿ حتػػ  نػػي قمػػة ال نػػ 

رَا يٍِ فضَْمِ العرش ني طرنة عيف:    َْ تا ٚشَْتكُسُ  قاَلَ  ًَ يَتٍ شَتكَسَ فإَََِّ َٔ َِٙ ححَشَْتكُسُ حوَْ حَْ فتُسُ ۖ  َٕ زَتِّٙ نِٛثَْهُ

ٌّٙ َ تسِٚىٌ  ٌَّ زَتِّٙ ثَُِ ِ يٍَ َ فسََ فإَ َٔ   ِّۖ (. ونػي هػذة الجممػة الق،ػيرة طليبمػوني أأشػكر ٓٗ﴾ )النمػؿ: نُِفَْسِ
ؿ نعمػػة ماديػة هػي اختبػػارد أـ أكفػرط كشػؼد عميػػؽ لفمسػفة العلاقػة بػػيف المػادة والػروح نػػي القػرآف: كػ

روحي بالدرجة الأول ، والفارؽ الحاسػـ بػيف الإنسػاف المتػوازف وايػرة لػيس نػي مقػدار مػا يممػؾ بػؿ 
 .(ٜٔ)ني مقدار وعيه بم،در ما يممؾ

والشكر عند سميماف لـ يكف مجرد كلاـ شفهي بؿ كاف منهجًا حياتيًا متكاملًا  نػالقرآف يُ،ػوّرة نػي 
ا﴿ يتفقػّد الطيػر والجنػد وممػوؾ الأرض، وحػيف يُخبػرة الهدهػد بممكػة سػبخ  ،لاة الضح  واقفػًا أمػاـ

ِ انَّتتترِ٘ ٚخُْتتتسِضُ انْخَتتتةْءَ فتِتتٙ يُحػػػوّؿ الموقػػػؼ السياسػػػي نػػػورًا إلػػػ  مسػػػخلة توحيػػػد:   حلَََّّ ٚسَْتتتعُدُٔا ذَِّ

 َِ ابْزَْ َٔ اخِ  َٔ ا ًَ ، وليسػت (، نالقضية عندة ليست توسيع المُمؾ بػؿ نشػر التوحيػدٕ٘﴾ )النمؿ: انسَّ
 .(ٕٓ)انيمة مادية بؿ هداية روحية

إذِْ ومف أبرز تجميات هذا التػوازف نػي سػيرة سػميماف القرآنيػة موقفػه مػف الخيػؿ حػيف أُدخػؿ عميػه:  

ٗ  ذتَ ْٛسِ عٍَ ذِْ سِ زَتِّٙ ؼَرَّ افُِاَخُ انْعِٛاَُ  ۝ فقَاَلَ إَِِّٙ حؼَْثثَْدُ ؼُةَّ انْخَ ِّٙ انصَّ ِّ تاِنْعَشِ ْٛ ََ عَهَ ازَخْ َٕ عُسِ

(، نحيف أحسّ أف متعتػه بهػذا المتػاع المػاد، الجميػؿ قػد شػ مته لحظػةً ٕٖ-ٖٔ﴾ )ص: تاِنْؽِعَابِ 
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عف ذكر ا﴿ لـ يُسوّغ لنفسػه ذلػؾ بػؿ عػاد عمػ  الفػور إلػ  ربػه بالتوبػة والتسػبيك. وهػذا هػو الفػارؽ 
ا يط يػػاف عمػػ  بػػيف الإنسػػاف المتػػوازف وايػػرة: لػػيس أنػػه لا يُحػػب الجمػػاؿ والقػػوة، بػػؿ أنػػه لا يػػدعهم

 .(ٕٔ)،مته با﴿

وقػػد خمػػص المفكػػر عبػػػاس محمػػود العقػػاد نػػػي كتابػػه طالإنسػػاف نػػي القػػػرآف الكػػريـط إلػػ  أف نمػػػوذج 
سػػميماف يُزبػػت أف الإسػػلاـ لا يػػرا نػػي الزػػروة والسػػمطة عافقػًػا أمػػاـ الكمػػاؿ الروحػػي، بػػؿ يػػرا نيهمػػا 

ّـ ناف الإنساف الذ، يممؾ  ويزهد أرق  درجةً عنػد ا﴿ مػف الػذ، اختبارًا أ،عب لهذا الكماؿ، ومف ز
 .(ٕٕ)يزهد لأنه لا يممؾ

 الحكمة في التوازن التربو  —ثالثاً: لقمان الحكيم 

ويُقدّـ القرآف لقماف الحكػيـ نموذجًػا نريػدًا مػف نوعػه بػيف النمػاذج القرآنيػة لمشخ،ػية المتوازنػة  نهػو 
الجمػػع  —كمػا يُعرّنهػا القػرآف  —هػي لػيس نبيًػا ولا ممكًػا، بػؿ رجػؿد عػاد، منحػػه ا﴿ الحكمػة التػي 

يَتٍ ٚشَْتكُسْ المتوازف بػيف العمػـ النػانع والعمػؿ ال،ػالك:   َٔ  ِ ِ ٌِ اشْتكُسْ ذَِّ تحَ حَ ًَ ٌَ انْؽِكْ تا ًَ ُْٛتَا نقُْ نقَتَدْ َذَ َٔ

 ِّ ا ٚشَْتكُسُ نُِفَْسِت ًَ نػت بالشػكر ﴿،ٕٔ﴾ )لقمػاف: فإَََِّ نػت أوؿ  مػا عُرل  (. والملاحػظ أف الحكمػة هنػا عُرل
وهػػػذا يعيػػػػدنا إلػػػ  المنطػػػػؽ القرآنػػػي الزابػػػػت: الػػػوعي بم،ػػػػدر النعمػػػة هػػػػو البدايػػػة ال،ػػػػحيحة لكػػػػؿ 

 .(ٖٕ)توازف

والبُعد التربو، ني شخ،ية لقماف هو مػا يجعمػه نموذجًػا اسػتزنافيًا نػي هػذا السػياؽ  إذ يُقػدّـ القػرآف 
لانتػػة: البُعػػػد و،ػػاياة لابنػػه عمػػػ  شػػكؿ مػػػنهجج تربػػو، متكامػػػؿ يجمػػع بػػػيف أبعػػادج زلازػػػة نػػي ،ػػػورة 

العقػػد، الروحػػي، والبُعػػد الاجتمػػاعي الأسػػر،، والبُعػػد الجسػػد، السػػموكي. وهػػذا الجمػػع بعينػػه هػػػو 
 .(ٕٗ)التوازف المنشود بيف المادة والروح ني التربية الإنسانية

تتٛىٌ يبػػدأ لقمػػاف بالبُعػػد الروحػػي:   ِِ تتسْلَلَّ نَِهُْتتىٌ عَ ٌَّ انشِّ ِ ۖ إِ َّٙ لََّ ذشُْتتسِلْلَّ تتِتاذَّ (، زػػـ ٖٔ)لقمػػاف:  ﴾ٚتَتا تُُتَت
نسَووانَ بِوَالِدَيْووعِ ينتقػػؿ إلػػ  البُعػػد الاجتمػػاعي الأسػػر،:   وويْنَا الإِْ (، زػػـ يُعمػّػـ ابنػػه ٗٔ﴾ )لقمػػاف: وَوَصَّ
ونْ خَورْدَلٍ فَوتَكُن فِوي صَوخْرَةٍ وعيًا معرنيًا بدقيؽ الأشياء وخفيّها:   َُ مِثْقَالَ حَبَّةٍ مت يَا بُنَيَّ إِنَّهَا إِن تَ

(، وهػػو وعػػيد يجمػػع بػػيف الإدراؾ ٙٔ﴾ )لقمػػاف: السَّوومَاوَاتِ أَوْ فِووي ااَْرْضِ يَوويْتِ بِهَووا المَّووعُ أَوْ فِووي 
  .(ٕ٘)الماد، لدقافؽ الكوف والإيماف الروحي بعمـ ا﴿ المحيط

زػـ يػخمرة بال،ػلاة والأمػر بػػالمعروؼ والنهػي عػف المنكػر وال،ػػبر، وينتهػي بتوجيهػاتج تبػدو لموهمػػة 
َِ وهػػي نػػي جوهرهػػا روحيػػة:   الأولػػ  ماديػػة بحتػػة تتلِْ فتِتٙ ابْزَْ ًْ لََّ ذَ َٔ لََّ ذصَُتتعِّسْ خَتتدَّلَلَّ نهَُِّتتاضِ  َٔ

ٌَّ حََكَتتسَ  ذكَِ ِ إِ ْٕ ْْ يِتٍ صَت اثْضُت َٔ اقْصِتتدْ فتِٙ يَشْتٛكَِ  َٔ َ لََّ ٚؽُِتةُّ ُ تمَّ يُخْرتَالٍ فخَُتٕزٍ ۝  ٌَّ اللََّّ يَسَؼًتا ۖ إِ

ٛتسِ  ًِ خُ انْؽَ ْٕ اخِ نصََت َٕ . نت،ػعير الخػد وهػو حركػةد جسػدية ماديػة هػو نػي (ٜٔ-ٛٔ﴾ )لقمػاف: ابْصَْ
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حقيقتػه تعبيػرد عػػف كبػرج نػػي الػروح وانف،ػػاؿج متعػاؿج عػػف النػاس. والمشػػي المػرِح هػػو سػموؾد جسػػد، 
يتػػػػرجـ اػػػػرورًا داخميًػػػػا. وال،ػػػػوت المرنػػػػوع هػػػػو إن،ػػػػاحد بػػػػدني عػػػػف نفػػػػسج تطمػػػػب الهيمنػػػػة وتنبػػػػذ 

  .(ٕٙ)التواضع

أف الجسػػد هػػو مػػرآة الػػروح  مػػا تكنّػػه الػػروح مػػف كبػػرج أو  —وبتوجيػػه القػػرآف  —وبهػػذا يُعمػّػـ لقمػػاف 
تواضع يظهر ني مشية الجسد ونبػرة ال،ػوت وطريقػة النظػر. وهػذا مػف أعمػؽ مػا قالػه القػرآف نػي 
موضػػوع التػػوازف بػػيف المػػادة والػػروح: أنهمػػا ليسػػتا عػػالم يف منف،ػػم يف، بػػؿ كػػؿ  منهمػػا يُتػػرجـ الآخػػر 

يف معًاويُعبّر عنه، والإ،لاح الحقيقي لا  يكتمؿ إلا حيف يُعالج الأمر 
(ٕٚ).  

ويُشير المفسّػر الطػاهر ابػف عاشػور إلػ  أف و،ػايا لقمػاف جػاءت مرتبّػةً مػف الأعمػ  إلػ  الأدنػ ، 
مف التوحيد إل  طريقة المشي، وني هذا الترتيب رسالةد منهجية: أف زمة تسمسلًا حضاريًا يبدأ مف 

،، وأف التربيػػة الحقيقيػػة هػػي التػػي تمػػس كػػؿ هػػذة إ،ػػلاح العقيػػدة وينتهػػي بتهػػذيب السػػموؾ الجسػػد
 . (ٕٛ)المستويات بالتواز، دوف إهماؿ مستوا عم  حساب آخر

 الجمال الماد  في خدمة الففة الروحية —رابفًا: يوس  عميع السلام 

ولا يكتمؿ الحديث عف النماذج القرآنية لمشخ،ية المتوازنة دوف الوقوؼ عنػد نمػوذج يوسػؼ عميػه 
، يُجسّد التوازف بيف المادة والروح ني بُعدج مختمؼ تمامًا  إذ المادة هنا ليسػت ممكًػا ولا السلاـ، الذ

زروةً بؿ هي الجسد والجماؿ والشهوة، وأمػاـ هػذة المػادة بخشػد ،ػورها إاػواءً يزبػت يوسػؼ بػالروح: 
  َ  ِ ِّ ٌَ زَتِّ َْا ٖ  تسُْ حَ لََّ حٌَ زَّ ْٕ َٓا نَ َْىَّ تِ َٔ  ۖ ِّ دْ تِ ًَّ َْ نقَدَْ  َٔ ٍْ ُ يِت انْفؽَْشَاءَ ِ إََِّّ َٔ ٕءَ  ُُّْ انسُّ نكَِ نُِصَْسِفَ عَ

 
رَ

 ٍَ خْهصَِٛ ًُ  .(ٕٗ﴾ )يوسؼ: عِثاَِ َاَ انْ

ّـ بهػاط، زػـ يُبػيّف كيػؼ أف  والقرآف ني هذة الآية لا يُنكر الميؿ الجسد، الطبيعي بؿ يُ،ػرّح بػه طوهػ
و،ػػرنه. نالمػػادة الجسػػدية هػػو الػػذ، أوقػػؼ هػػذا الميػػؿ  —وعػػي العبوديػػة ﴿  —البرهػػاف الروحػػي 

ليسػػت شػػرًا نػػي ذاتهػػا، بػػؿ اريػػزةد نطريػػة، والتػػوازف لا يعنػػي إل اءهػػا بػػؿ تعنػػي إخضػػاعها لممعيػػار 
زـ تتكشّؼ ق،ة يوسؼ عف توازفج آخػر حػيف ي،ػؿ إلػ  السػمطة والمُمػؾ، نيقػوؿ  .الروحي الأعم 

وَ ۖ َٚ ْ لإخوته بعد كؿ ما نعمػوا:   ْٕ ْٛكُىُ انْٛتَ ُ نكَُتىْ لََّ ذصَْسِٚتةَ عَهتَ (، نػالقوة الماديػة ٕٜ﴾ )يوسػؼ: فتِسُ اللََّّ
المتمزمػػة نػػي السػػمطة لػػـ تُحوّلػػه إلػػ  منػػتقـ، بػػؿ وظّفهػػا الػػروح السػػامية نػػي عفػػوج كػػريـ. وهكػػذا يُقػػدّـ 

جمػالًا ونتنػةً وسػجنًا  —يوسؼ نػي رحمتػه كمهػا نموذجًػا للإنسػاف الػذ، يمػرّ بخشػد ابػتلاءات المػادة 
  .(ٜٕ)زر توازنًا وأعمؽ روحانيةً، لأنه أب  أف تستعبدة أ،  منهاويخرج مف كمها أك —ومُمكًا 
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 المحور السابي: الفبادة الجسدية تجلٍّ لمتوازن القرآني
 تذليل المادة لصالف الروح —أولًا: الصوم 

مف أعمؽ التجميات العممية لمتوازف بيف المادة والروح ني القرآف الكػريـ تمػؾ العبػادات البدنيػة التػي 
الجسد ركيزةً ناعمة لا مجرد وعاء سمبي. وعم  رأس هذة العبادات يختي ال،وـ الذ، يُعمف تشترط 

وويَامُ كَمَووا كُتِووبَ القػرآف الحكمػػة منػػه ب،ػػراحةج لا لػػبس نيهػا:   يَووا أَيُّهَووا الَّووذِينَ آمَنُوووا كُتِووبَ عَمَوويْكُمُ الصت
(. نػػػالتقوا هػػػي ال ايػػػة الروحيػػػة السػػػامية، ٖٛٔ)البقػػػرة:  عَمَووو  الَّوووذِينَ مِووون قَوووبْمِكُمْ لَفَمَّكُووومْ تَتَّقوُووونَ﴾

والوسػػيمة هػػي الإمسػػاؾ المػػاد، عػػف الطعػػاـ والشػػراب والشػػهوات. وهنػػا يعمػػؿ الجسػػد عمػػلًا روحيًػػا 
بامتيػػػاز: الجسػػػد ي،ػػػوـ لت،ػػػوـ الػػػروح عػػػف الػػػدنيا، ويُمسػػػؾ لتُمسػػػؾ الػػػنفس عػػػف الانجػػػراؼ وراء 

  .(ٖٓ)الشهوة

ة أف ال،ػػػوـ قػُػػرف بالػػػذيف مػػػف قبمنػػػا، ممػػػا يُشػػػير إلػػػ  أف هػػػذة ومػػػا يسػػػتوقؼ الباحػػػث نػػػي هػػػذة الآيػػػ
الحاجة إل  ترويض المػادة بو،ػفها مػدخلًا لمروحانيػة حاجػةد نطريػة نػي الإنسػاف عبػر التػاريذ، لا 
خ،و،يةً إسلامية طارفة، بؿ سػنةد إلهيػة زابتػة نػي بنػاء الإنسػاف النفسػي والروحػي. ولهػذا يػذهب 

آفط إل  أف ال،وـ هو طتدريبد عم  السيادةط  سيادة الإرادة عم  العلامة سيد قطب ني طظلاؿ القر 
 .(ٖٔ)الجسد، وسيادة ال اية عم  المحظة، وسيادة الروح عم  النزوة العابرة

ويمتد هذا المعن  ني الآيات التالية لآية ال،ياـ مباشرةً، إذ يُبيّك ا﴿ الأكؿ والشرب والمباشػرة نػي 
ْٛ ليؿ رمضػاف:   ٍَّ حؼُِمَّ نكَُىْ نَ ُٓت حََرىُْ نثِاَضٌ نَّ َٔ ٍَّ نثِاَضٌ نَّكُىْ  ُْ ٗ  َسَِائكُِىْ ِ  فسَُ إنَِ ٛاَوِ انسَّ ﴾ )البقػرة: هحََ انصِّ

(. ونػػػي هػػػذا الإباحػػػة ال،ػػػريحة دلالػػػةد بمي ػػػة عمػػػ  أف الإسػػػلاـ لا يػػػرا نػػػي الجسػػػد وشػػػهواته ٚٛٔ
عقوبػػةً لمجسػػد بػػؿ  الطبيعيػػة شػػرًا يُستخ،ػػؿ، بػػؿ طاقػػةً تحتػػاج إلػػ  انضػػباط وتوجيػػه، نال،ػػوـ لػػيس

إذَِا سَلنَكََ عِثاَِ ٘ عَُِّتٙ ويزداد العمؽ الدلالي حيف نقرأ ختاـ آيات ال،ػياـ:   .تنظيدـ له وتساجـ به َٔ

 ٌِ جَ انتدَّاِ  إذَِا َ عَتا َٕ (، نقػد جػاءت هػذة الآيػة نػي قمػب آيػات ٙٛٔ﴾ )البقػرة: فإََِِّٙ قسَِٚةٌۖ  حظُِٛتةُ َ عْت
، نػػي النهػػار بػػابد لمقػػرب الروحػػي مػػف ا﴿، وأف الجػػوع الجسػػد، ال،ػػياـ لػػتُعمف أف الإمسػػاؾ المػػاد

يفػػػتك شػػػهيةً روحيػػػة أعمػػػؽ هػػػي شػػػهية الػػػدعاء والتضػػػرع والتوا،ػػػؿ مػػػع المطمػػػؽ. وهػػػذا مػػػا يسػػػميه 
 . (ٕٖ)ال زالي طجوع الطاعةط، ذلؾ الجوع الذ، يُ،حي القمب ويُرقّؽ الحجاب بيف العبد وربه

 الرحمة الجامفة —ثانيًا: الحج 

سيدد حي  آخر لهذا التوازف بيف المادة والروح، بؿ هو ني كزيرج مف وجوهه أكزر تجمياتهما الحج تج
تركيبًا وشمولًا  نهو يستمزـ قدرةً مادية ،ريحة هػي الاسػتطاعة الماليػة والجسػدية، ويتضػمّف جهػدًا 

نفاقػًػػا ماليًػػا معتبػػػرًا، وكمهػػػا مكوّنػػات ما ديػػػة نػػػي بػػدنيًا مضػػػنيًا مػػف طػػػواؼ وسػػػعي ووقػػوؼ ورمػػػي، واط
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ظاهرهػػا، ايػػر أنهػػا تُخػػدـ اايػػةً روحيػػة عظمػػ  هػػي التجػػرد مػػف الػػدنيا والتقػػرب مػػف ا﴿. يقػػوؿ ا﴿ 
ػػبِيلًا  ػػفِ اسْػػت ط اع  إِل يْػػهِ س  م ػػ  النحػػاسِ حِػػجُّ الْب يْػػتِ م  لِمحػػهِ ع  ػػفِ  ۗ  تعػػال :  و  نػِػي  ع  ػػف ك ف ػػر  ن ػػاِفح المحػػه  ا  م  و 

﴾ )آؿ عمراف:  ومػا يمفػت النظػر أف كممػة طالاسػتطاعةط الػواردة نػي الآيػة تُشػير إلػ   .(ٜٚالْع ال مِيف 
الجمػػع بػػيف القػػدرة الماديػػة والجسػػدية معًػػا، وهػػذا نػػي حػػد ذاتػػه تجسػػيدد لمتػػوازف القرآنػػي  إذ لا يُكمحػػؼ 
الإنسػػػاف بعبػػػادةج روحيػػػة دوف مراعػػػاة واقعػػػه المػػػاد،. والفقػػػه الإسػػػلامي حػػػيف اشػػػترط ل،ػػػحة الحػػػج 

 .(ٖٖ)ة وال،حة الجسدية إنما يُترجـ هذا التوازف القرآني ترجمةً تشريعية عمميةالاستطاعة المالي

والحػػج نػػي ،ػػورته الشػػعافرية جولػػةد نػػي التػػاريذ الروحػػي للإنسػػانية، نكػػؿ خطػػوة نيػػه تعيػػد تمزيػػؿ 
مشهدج مف مشاهد التوحيد الكبرا: السعي بيف ال،فا والمروة يُحيي ذاكرة هاجر الباحزة عػف المػاء 

هو ني جوهرة تجمي  لمفهوـ السػعي المػاد، نػي خدمػة ال ايػة الروحيػة. والوقػوؼ بعرنػات لطفمها، و 
إذابةد كاممة لمحواجز المادية بػيف البشػر مػف زػروةج ومن،ػبج وجنسػية، نكمهػـ نػي زػوب إحػراـ واحػد. 
ونػػي ذلػػؾ إشػػارةد إلػػ  أف المػػادة حػػيف تُسػػاو، بػػيف النػػاس يتجمػػ  الجػػوهر الروحػػي الإنسػػاني عمػػ  

 .(ٖٗ)رةأجمؿ ،و 

لَيْسَ عَمَويْكُمْ جُنَواحٌ ويُشير القرآف ،راحةً إل  البُعد الاقت،اد، الحضار، لمحج ني قوله تعال :  
بتكُومْ  (، نػي إشػارةج واضػحة إلػ  التجػارة المشػروعة نػي موسػـ ٜٛٔ﴾ )البقػرة: أَن تَبْتَغُوا فَوْولًا متون رَّ

الروحانيػػػة الحجازيػػػة نػػػي جػػػوّ المشػػػاعر الحػػػج، ولعػػػؿ القػػػرآف بهػػػذا يُعمػػػف أنػػػه لا تنػػػاقض البتػػػة بػػػيف 
المقدسة والتبادؿ التجار، الماد، عم  هامشها. بؿ إف المفسريف يُشيروف إل  أف هػذة الآيػة نزلػت 
لرنػػع الحػػرج عمّػػف كػػاف يخشػػ  أف يُفسػػد حجّػػه بالتجػػارة، نجػػاء القػػرآف لػػيُعمف أف المػػاؿ الحػػلاؿ لا 

 .(ٖ٘)يُناني القربة الروحية بؿ قد يُكمّمها

حذٌَِّ فتِتٙ انَُّتتاضِ تتِتانْؽَطِّ ويُوسّػع القػػرآف هػذا البُعػػد الاقت،ػاد، ويُعمػػي مػف شػػخنه نػي سػػورة الحػج:   َٔ

ُٓتىْ  َٓدُٔا يَُتَافوَِ نَ شَْت ٛتقٍ ۝ نِّٛ ًِ ٍَ يِتٍ ُ تمِّ فتَطِ عَ ٗ  ُ مِّ ضَتايِسٍ ٚتَلذِْٛ عَهَ َٔ -ٕٚ)الحػج:  ٚلَذُْٕلَلَّ زِظَالًَّ 
وحيػػػػػة وحػػػػػدها بػػػػػؿ أطمقهػػػػػا لتشػػػػػمؿ المنػػػػػانع الماديػػػػػة (. ولػػػػػـ يُخّ،ػػػػػص القػػػػػرآف طالمنػػػػػانعط بالر ٕٛ

والاجتماعيػػة والاقت،ػػادية والروحيػػة نػػي آفج معًػػا، ممػػا يُجسّػػد الرؤيػػة القرآنيػػة لمحػػج بو،ػػفه ممتقػػً  
 .(ٖٙ)حضاريًا شاملًا لا مجرد طقسج تعبد، ضيّؽ

نَاسِووكَكُمْ فَووذِذَا قَوَوويْتُ وتتجمػػ  عبقريػػة هػػذا التػػوازف نػػي الأمػػر بػػذكر ا﴿ عقػػب قضػػاء المناسػػؾ:   م مَّ
(، نبعػد كػؿ هػذا الجهػد المػاد، والجسػد، ٕٓٓ﴾ )البقػرة: فَاذْكُرُوا المَّعَ كَذِكْرِكُمْ آبَاءَكُمْ أَوْ أَشَدَّ ذِكْراً

المُضػػػني يػػػختي الأمػػػر بالػػػذكر والاستحضػػػار الروحػػػي، كمػػػا لػػػو أف المشػػػقة الجسػػػدية كانػػػت تمهيػػػدًا 
تػه الػذ، يُؤكػد أف المػادة نػي الإسػلاـ ليسػت عافقػًا ضروريًا لانفتاح روحي أعمػؽ. وهػذا المنطػؽ ذا
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وعمػػػ   .أمػػػاـ الػػػروح، بػػػؿ يمكػػػف أف تكػػػوف جسػػػرًا يُو،ػػػؿ إليهػػػا حػػػيف تُوظحػػػؼ نػػػي سػػػياقها ال،ػػػحيك
مستوا الدلالة الجماعية، يرا المفكر إقباؿ أف الحج هو التجسيد الأمزؿ لفكرة الأمة المتوازنة نػي 

مكػػافد واحػػد وزمػػافد واحػػد واايػػة واحػػدة، مُتخمّ،ػػيف مػػف زينػػة الإسػػلاـ  ملايػػيف مػػف النػػاس يجمعهػػـ 
المادة بالإحراـ ومُتوحّديف ني ال اية الروحية، زـ يعػودوف بعػد ذلػؾ إلػ  دنيػاهـ وأعمػالهـ وأسػواقهـ 

 . (ٖٚ)حامميف معهـ شحنةً روحية تُ ذّ، طاقتهـ الحضارية وتُهذّب علاقتهـ بالمادة

لجميمتيف: ال،وـ والحػج، أنهمػا يُقػدّماف نموذجًػا حيًػا عمػ  أف وخلا،ة القوؿ ني هاتيف العبادتيف ا
القػػرآف الكػػريـ لا يُطمػػب منػػه المسػػمـ أف يختػػار بػػيف الجسػػد والػػروح، بػػؿ أف يُحسػػف اسػػتخداـ الجسػػد 
طريقػًػا إلػػ  الػػروح، وأف يُوظػّػؼ المػػادة وقػػودًا لممعنػػ . ونػػي هػػذا يكمػػف سػػرّ عبقريػػة التشػػريع القرآنػػي 

ليس ملاكًا يُعبد بالروح نحسب، وليس حيوانًا يُشبع بالجسػد وحػدة، بػؿ هػو  الذ، أدرؾ أف الإنساف
ذلؾ الكياف الفريد الجامع الذ، تعمو نيه المػادة حػيف تخػدـ الػروح، وتسػمو نيػه الػروح حػيف تسػتنير 

 .بنور الوحي
 المحور الثامن: إشكاليات فهم التوازن وتصحيف المفاهيم

 "أولًا: مغالطة "الإسلام دين زهد
تشػػر نػػي الأوسػػاط الشػػعبية مقولػػةد مفادهػػا أف الإسػػلاـ ديػػفد يػػدعو إلػػ  الزهػػد نػػي الػػدنيا بػػالمعن  تن

الكمّي، أ، أقؿّ دنيا  أكزر إسلامًا. وهذا الفهػـ مخػالؼد لممػنهج القرآنػي الػذ، يُقػدّر العمػـ والاجتهػاد 
ووا وَأَعِوووالزػػروة حػػيف توظحػػؼ نػػي الإ،ػػلاح. وممػػا يػػدحض هػػذة الم الطػػة قولػػه تعػػال :   دُّوا لَهُووم مَّ

كُمْ  بَوواطِ الْخَيْولِ تُرْهِبُووونَ بِوعِ عَوودُوَّ المَّوعِ وَعَوودُوَّ (، إذ يُوجػػب ٓٙ﴾ )الأنفػاؿ: اسْوتَطَفْتُم متون قوُووَّةٍ وَمِون رت
 .(ٖٛ)عم  المسمميف إعداد أق،  ما يستطيعونه مف قوة مادية عسكرية بو،فه واجبًا دينيًا

 "غنم بعثانيًا: مغالطة "الروحانية ترٌ  لا يُ 

ني الطرؼ المقابؿ، زمة اتجاةد حدازي يرا أف الانشػ اؿ بالروحانيػة والعبػادة نػوعد مػف الهػروب مػف 
اسػػتحقاقات التنميػػة والعمػػؿ الحضػػار،. وهػػذا الفهػػـ كػػذلؾ يُنػػاقض المنطػػؽ القرآنػػي الػػذ، يُقػػرر أف 

بلا أساس  يقػوؿ  الروحانية هي المحرؾ الأعمؽ لمعمؿ ال،الك، وأف الإنساف بلا روحانية كالبناء
تتانػُِ ا﴿ تعػػال :   تتمُ انصَّ ًَ انْعَ َٔ ِّتتةُ  ِّ ٚصَْتتعَدُ انْكَهتِتىُ انطَّٛ تت ْٛ ٛعًتتا ِ إنَِ ًِ جُ ظَ ِّ انْعِتتصَّ جَ فهَهَِّتت ٌَ ٚسُِٚتتدُ انْعِتتصَّ يَتتٍ َ تتا

(. نػػالعزة الماديػػة لا تبُنػػ  إلا عمػػ  الكمػػـ الطيػػب والعمػػؿ ال،ػػالك المُحػػرحك يف ٓٔ﴾ )نػػاطر: ٚسَْفعَُتتُّ 
 .(ٜٖ)بالإيماف
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 ثالثاً: الدعاء القرآني الجامي بين الدنيا وابخرة

رَبَّنَوا آتِنَوا فِوي الودُّنْيَا ويمخّص القرآف مفهوـ التوازف ني دعاءج مػوجز جػامع أو،ػ  بػه المػؤمنيف:  
 (. نطمػب طحسػنة الػدنياط لػيس مػذمومًإٔٓ﴾ )البقػرة: حَسَنَةً وَفِي ابْخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَوا عَوذَابَ النَّوارِ 

بؿ مخمورًا به إل  جانب طمب طحسنة الآخرةط، بما يعني أف الإنساف المتوازف ني نظر القرآف ليس 
 .(ٓٗ)مف يرنض الدنيا، بؿ مف يطمب الخير ني كلا الداريف

 الخاتمة والاستنتاجات
 :خمص هذا البحث إل  جممة مف النتافج الجوهرية التي يُمكف إجمالها عم  النحو الآتي

القرآف الكريـ لنظرةج زنافية تكاممية للإنساف، تجمع بػيف البُعػد المػاد، )الطػيف والجسػد( يُؤسّس  :أولًا 
والبُعػػد الروحػػي )النفخػػة الإلهيػػة(، وأف كرامػػة الإنسػػاف ومنػػاط تكميفػػه تنبزػػؽ مػػف هػػذا الجمػػع لا مػػف 

 .أحد طرنيه منفردًا

تػػػزؿ الوجػػػود نػػػي الجسػػػد يػػػرنض القػػػرآف كػػػلا طرن ػػػي الانحػػػراؼ: الماديػػػة المُفرِطػػػة التػػػي تخ :ثانيًوووا
 .والمتعة، والروحانية المُفرِطة التي تُهملش الجسد وتعتبر الدنيا شرًا محضًا يجب الفرار منه

يُقػػدّـ القػػرآف الكػػريـ مفهػػوـ الوسػػطية إطػػارًا حاكمًػػا لمتػػوازف بػػيف المػػادة والػػروح، نػػي الإنفػػاؽ  :ثالثوًوا
 .والعبادة والعمؿ والمعاممة والاستمتاع بالحياة

يُعمّـ القرآف أف العمؿ الدنيو، المشروع عبادةد حيف يُ،احبه النية ال،ادقة، وأف الاستخلاؼ  :ارابفً 
 .ني الأرض مسؤوليةد إلهية تستمزـ التفوّؽ الماد، والحضار،

تُجسّد هذا التػوازف نػي  -كسميماف وذ، القرنيف ولقماف  -يُقدّـ القرآف نماذج إنسانية حيّة  :خامسًا
ت أف الزػػروة والقػػوة والسػػمطة يمكػػف أف تكػػوف مسػػارات روحيػػة رنيعػػة إذا أُدِيػػرت ،ػػورج متنوعػػة تزُبػػ

 .بوعي الأمانة والشكر ﴿

إف أزمة الإنساف المعا،ر ني جوهرها أزمة قطعج نػي هػذا التػوازف  سػواءد بالانحػدار نحػو  :سادسًا
قدّـ نموذجًػا حضػاريًا بػديلًا المادية الاستهلاكية أو الانزواء ني الروحانية المُعطّمة. والقرآف الكريـ يُ 

 .يُنقذ الإنساف مف كلا الانحرانيف

وني ختاـ هذة الرحمة البحزية، يمكف القوؿ إف التوازف القرآني بيف المادة والػروح لػيس ترنػًا نظريًػا، 
بؿ هو مشروع حضار، متكامػؿ يػدعو إلػ  إنسػافج يعمػؿ ويُنػتج ويػتقف ويُعمّػر الأرض ولا يُعبػدها، 

اعِػؿد  ويتعبد ويتخمؿ ويرتبط با﴿ ولا يهجر الأرض. هػذا الإنسػاف المتػوازف هػو وريػثُ نػداء  إِنلػي ج 
س طًا﴾ مِيف ةً﴾ وهو المستحؽ لو،ؼ  أُمحةً و   .نِي الْأ رْضِ خ 
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 الهوامش
                                                 

 .٘٘ٔ( ينظر: الروح، ابف القيـ، ٔ)
 .٘ٔٔ–ٗٔٔ( ينظر: تجديد التفكير الديني ني الإسلاـ، محمد إقباؿ: صٕ)
 .ٛٔ، صٕالتحرير والتنوير، الطاهر بف عاشور: ج ( ينظر:ٖ)
 .ٕٕٛ، صٗ( ينظر: احياء عموـ الديف، ال زالي: جٗ)
 .ٚٗ( ينظر: شروط النهضة ، بف نبي: ص٘)
 .ٖٗٔ( ينظر: تجديد الفكر الديني، محمد إقباؿ: صٙ)
 .ٕٔٔ، صٕٔ( ينظر: التحرير والتنوير: جٚ)
 .ٕٕٙ–ٕٓٙص، ٖ( ينظر: الإتقاف ني عموـ القرآف، جٛ)
 .ٛ، صٕ( ينظر: الموانقات، الشاطبي: جٜ)
 .٘٘ٔ–ٗ٘ٔتجديد التفكير الديني ني الإسلاـ، ص  ٕٔٔ–ٓٔٔ، صٕٚ( ينظر: تفسير الطبر،، جٓٔ)
 .ٖٙٔتجديد التفكير الديني ني الإسلاـ، ص  ٕٖ٘–ٕٖٓ، ص٘ٔ( ينظر: التحرير والتنوير، جٔٔ)
تجديػد التفكيػر الػديني نػي الإسػلاـ،   ٕٔٔ–ٓٔٔ، صٕٚالطبػر،، ج( ينظر: جامع البيػاف عػف تخويػؿ القػرآف، ٕٔ)

 .٘٘ٔ–ٗ٘ٔص
 .ٕٖٛ–ٖٓٛ، صٕ  والبرهاف ني عموـ القرآف، جٖٕٓ–ٕٓٓ، ص٘( ينظر: تفسير ابف كزير، جٖٔ)
 .ٕٖٗ–ٖٓٗ، ص٘ٔ( ينظر: التحرير والتنوير، جٗٔ)
 .ٖٜٔ، ص٘( ينظر: تفسير القرآف العظيـ، ابف كزير ، ج٘ٔ)
 .ٖٛٗ، ص٘ٔ  والتحرير والتنوير، جٖٜٔ، ص٘ٔلبياف عف تخويؿ القرآف، الطبر،، ج( ينظر: جامع اٙٔ)
 .ٕٕٔ، صٜٔ  والتحرير والتنوير، جٕٙٔ، صٜٔ( ينظر: جامع البياف عف تخويؿ القرآف، الطبر،، جٚٔ)
 .ٕٚٔ، صٜٔ( ينظر: جامع البياف عف تخويؿ القرآف، الطبر،، جٛٔ)
 .ٕٖٖ، صٜٔ( ينظر: التحرير والتنوير، جٜٔ)
 .ٕٕٔ، صٜٔ  والتحرير والتنوير، جٕٙٔ، صٜٔ( ينظر: جامع البياف عف تخويؿ القرآف، الطبر،، جٕٓ)
 .ٕ٘ٔ، صٖٕ  والتحرير والتنوير، جٕٕٔ، صٖٕ( ينظر: جامع البياف عف تخويؿ القرآف، الطبر،، جٕٔ)
 .ٜٗ( ينظر: الإنساف ني القرآف الكريـ، العقاد،  صٕٕ)
 .ٙ٘ٔ، صٕٔ  والتحرير والتنوير، جٖٛٔ، صٕٓؿ القرآف، الطبر،، ج( ينظر: جامع البياف عف تخويٖٕ)
 .٘ٙٔ، صٕٔ( ينظر: التحرير والتنوير، جٕٗ)
 .ٖٓ٘، صٙ( ينظر: تفسير القرآف العظيـ، ابف كزير ، جٕ٘)
 .٘٘ٔ، صٕٔ  التحرير والتنوير، جٖٓ٘، صٙ( ينظر: تفسير القرآف العظيـ، ابف كزير، جٕٙ)
 .ٓٙٔ، صٕٓتخويؿ القرآف، الطبر،، ج( ينظر: جامع البياف عف ٕٚ)
 .ٙ٘ٔ، صٕٔ( ينظر: التحرير والتنوير، جٕٛ)
 .ٕٛ٘، صٕٔ  التحرير والتنوير، جٜٖٗ، صٗ( ينظر: تفسير القرآف العظيـ، ابف كزير، جٜٕ)
 .ٕٓٗ، صٔ( ينظر: إحياء عموـ الديف، ال زالي: جٖٓ)
 .ٜٙٔ، صٔ( ينظر: ني ظلاؿ القرآف، سيد قطب: جٖٔ)
 .ٖٖٗ، صٔياء عموـ الديف، ال زالي: ج( ينظر: إحٕٖ)
 .ٓٗ، صٗ( ينظر: التحرير والتنوير، جٖٖ)
 .ٕٓٚ، صٔ( ينظر: إحياء عموـ الديف، ال زالي: جٖٗ)
 .ٓٗ، صٗ( ينظر: التحرير والتنوير، جٖ٘)
 .٘ٗٔ، صٚٔ( ينظر: تفسير القرآف العظيـ، ابف كزير، جٖٙ)
 .ٛٙٔإقباؿ: ( ينظر: تجديد التفكير الديني ني الإسلاـ، محمد ٖٚ)
 .ٖ٘ٙٔ، صٖ( ينظر: ني ظلاؿ القرآف، سيد قطب: جٖٛ)
 .ٖٕٓٛ، ص٘، وني ظلاؿ القرآف، سيد قطب: جٜٕٗ–ٜٕٓ، صٕٕ( ينظر: التحرير والتنوير، جٜٖ)
 .ٖٜٔ، صٔ( ينظر: ني ظلاؿ القرآف، سيد قطب: جٓٗ)
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 المصادر والمراجي

 أولًا: القرآن الكريم
 .ـٜ٘ٛٔبشير محمد عيوف. مكتبة دار البياف، دمشؽ، تحقيؽ:  .الروح .ابف القيـ الجوزية.ٔ
 .ـٜٗٛٔالدار التونسية لمنشر، تونس،  .التحرير والتنوير .ابف عاشور، محمد الطاهر.ٕ
تحقيػؽ: محمػد حسػيف شػمس الػديف. دار الكتػب العمميػة،  .تفسػير القػرآف العظػيـ .ابػف كزيػر، إسػماعيؿ بػف عمػر.ٖ

 .هػٜٔٗٔبيروت، 
 ـ.ٕٓٓٓ)ترجمة: عباس محمود(. القاهرة: دار الهداية،  كير الديني ني الإسلاـتجديد التف .إقباؿ، محمد.ٗ
 ـ.ٜٙٛٔدمشؽ: دار الفكر،  .شروط النهضة .بف نبي، مالؾ.٘
  .)د.ت( .بيروت الجرجاني، عبد القاهر. أسرار البلااة، دار المعرنة.ٙ
راز. دار الكتػب العمميػة، بيػروت، الشاطبي، إبراهيـ بف موس ، الموانقات ني أ،وؿ الشريعة، تحقيػؽ: عبػدا﴿ د.ٚ

 .ـٕٗٓٓ
تحقيػؽ: أحمػد محمػػد شػاكر. مؤسسػة الرسػػالة،  .جػامع البيػػاف عػف تخويػؿ آ، القػرآف .الطبػر،، محمػد بػف جريػػر.ٛ

 .ـٕٓٓٓبيروت، 
 ـ.ٖٜٚٔدار الهلاؿ، القاهرة، ، الإنساف ني القرآف الكريـ  .العقاد، عباس محمود.ٜ
 .دار المعرنة، بيروت، د.ت .ديفإحياء عموـ ال .ال زالي، أبو حامد محمد.ٓٔ
بػػراهيـ أطفػػيش. دار الكتػػب  .الجػػامع لأحكػػاـ القػػرآف .القرطبػػي، محمػػد بػػف أحمػػد.ٔٔ تحقيػػؽ: أحمػػد البردونػػي واط

 .ـٜٗٙٔالم،رية، القاهرة، الطبعة الزانية، 
 ـ.ٕٜٜٔ، ٚٔني ظلاؿ القرآف، دار الشروؽ، القاهرة، ط قطب، سيد،.ٕٔ
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