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Abstract                                                                                                      

   Misbehaviors such as violence and conflicts ,Discrimination and 

corruption are in fact serious and threatening plagues .   For human 

societies, because such behaviors increase tensions within society and 

destroy cohesion and the social fabric.  The Holy Qur’an is considered the  

primary source of guidance, instruction, and direction in Islamic societies. 

It provides a comprehensive approach to modifying and reforming 

behavior on the individual and social levels. It also presents methods and 
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means for modifying and changing wrong social behaviors. The purpose of 

the current study is to clarify the behavioral approach of the Holy Qur’an 

and its impact on modifying and reforming social behavior. The behavioral 

approach in the Holy Qur’an means that the teachings of the Qur’an aim to 

direct human behavior towards goodness and righteousness   , and not 

merely Theoretical information . The Qur’an focuses on building sound 

convictions in humans and transforming them into positive behavior   ,

linking faith to good deeds . It also explains the practical rules and 

principles upon which the reform procedures in the Qur’an and Sunnah are 

based, and their use in the current Qur’anic construction process, so that 

modern reformers can follow their example. It also explains the necessary 

treatment that creates the Qur’anic generation and reduces suffering. O 

Muslims ,the human mind is a program made up of the potentials 

deposited in it along with the knowledge formed through his life 

experiences. This program needs to be readjusted and redirected, since 

man, due to his own limitations , is not able to organize a comprehensive 

program for himself to organize his life. Rather ,he needs a guide to direct 

him and program his mind and behavior towards the right path. And who 

is better than the Quran as a guide? The Holy Quran has undertaken this. 

The message was based on the fact that the Holy Quran is a miraculous 

heavenly book, revealed to guide people and bring them out of darkness 

into the light, by reforming their minds, refining their souls ,reassuring 

their hearts, and organizing their behavior. Of course, this needs a 

program, so it is not just a naive behavior. This Quran, which is evident in 

our hands, has gathered for us the elements for the advancement of the self 

and behavior, which is known today as psychological and educational 

guidance. There is a Quranic approach to self-improvement through 

building it properly and making it psychologically sound and able to face 

life . The Quran also takes care of building behavior through the data of 

the moral verses that regulate the relationship between man and his fellow 

man. It came with a sound approach to correcting behavior . The Holy 

Quran used a group of behavioral methods that aim to correct behavior, 

including the method of giving examples, dialogue, stories, and role 

models. The problem of the study is represented in answering the 

following main question: What is the behavioral approach in the Holy 

Quran to change social behavior  .  

 الممخص 
السمككيات الاجتماعيح الخاطئح كالعنؼ، كالنزاعات، كالتمييز، كالفساد تعد فػي الكاقػ  تعد 

لممجتمعات الإنسانيح؛ لأنيا مثؿ ىذه السمككيات تعمػؿ عمػز زيػادة    مف الآفات الخطيرة الميددة 
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ر كيعتبر القػر ف الكػريـ ىػك المصػد  التكترات داخؿ المجتم ، كتيدـ التلاحـ كالنسيج الاجتماعي ،
ػػ متكػػاملان لتعػػديؿ  ا  الػػرئيس لمتكجيػػو كالإرشػػاد كاليدايػػح فػػي المجتمعػػات الإسػػلاميح ففػػك يػػكفر منيجن

صػػػػلاحو عمػػػػز الصػػػػعيد الفػػػػردم كالاجتمػػػػاعي، كمػػػػا يعػػػػرض طرائػػػػؽ ككسػػػػائؿ لتعػػػػديؿ  السػػػػمكؾ كاه
 السػػػػمككيات الاجتماعيػػػػح الخاطئػػػػح كتغييرىػػػػا كالغػػػػرض مػػػػف الدراسػػػػح الحاليػػػػح ىػػػػك تكضػػػػي  المػػػػنيج

صػلاحو، مالسمككي ل المػنيج السػمككي  فػي كاف  قر ف الكريـ كأثره في تعػديؿ السػمكؾ الاجتمػاعي كاه
تعاليـ القر ف تيدؼ إلز تكجيو سمكؾ الإنساف نحك الخير كالصػلاح، كلػيس  القر ف الكريـ يعني أف

يركز القر ف عمز بناء قناعػات سػميمح فػي الإنسػاف كتحكيميػا إلػز سػمكؾ  مجرد  معمكمات نظريح، 
كبيػاف القكاعػد كالمبػادل التطبيقيػح التػي اسػتندت إلييػا ، .، م  ربػط الإيمػاف بالعمػؿ الصػال إيجابي

إجػػراءات الإصػػلاح فػػي القػػر ف كالسػػنح، كاسػػتخداميا فػػي عمميػػح البنػػاء القر نػػي فػػي الكقػػت الحػػالي، 
ليقتػػػدم بيػػػا المصػػػمحكف فػػػي العصػػػر الحػػػديث، كتكضػػػي  العػػػلاج الضػػػركرم الػػػذم يينشػػػ  الجيػػػؿ 

ف  ، يقمؿ مف معاناة االمسمميفالقر ني، ك  عقػؿ الإنسػاف عبػارة عػف برنػامج متكػكف مػف مػا اكدع  كاه
فيػػو مػػف امكانػػات مػػ  معػػارؼ تككنػػت عبػػر تجاربػػو فػػي الحيػػاة ، كىػػذا البرنػػامج بحاجػػو إلػػز إعػػادة 
ضػػبط كتكجيػػو ؛ كػػكف الإنسػػاف بمقتضػػز محدكدياتػػو الذاتيػػح لػػيس بمقػػدكره أف ييػػنظـ لنفسػػو برنامجػػان 

ظيـ حياتػو ، إذ يحتػاج الػز مرشػد يرشػده كيبػرمج عقمػو كسػمككو نحػك المسػار الصػحي  ، شاملان لتن
كمف افضؿ مف القر ف مرشدان ! ، إذ أف القػر ف الكػريـ قػد تكفٌػؿ بػذلؾ ، فكانػت الرسػالح تنطمػؽ مػف 
أف القر ف الكريـ كتاب سماكم معجز ، نزؿ ليدايح الناس ليخرجيـ مف الظممات الػز النػكر ، عػف 

صلاح عقكليـ كتيذيب نفكسيـ كتطمػيف قمػكبيـ كتنظػيـ سػمككيـ ، كطبعػان ىػذا يحتػاج الػز طريؽ ا
برنامج ، فلا يككف مجرد تصػرؼ سػاذج ، كىػذا القػر ف الشػاخص بػيف أيػدينا قػد جمػ  لنػا مقكمػات 
النيكض بالنفس كالسمكؾ كىػك مػا يعػرؼ اليػكـ باسػـ الارشػاد النفسػي كالتربػكم فينػاؾ مػنيج قر نػي 

كمػا أف .نفس عبر بنائيا البناء الصحي  كجعميا نفسيح سكيح قادرة عمز مكاجيح الحياةلمنيكض بال
القػػر ف تكفػػؿ ببنػػاء السػػمكؾ عبػػر معطيػػات الآيػػات الأخلاقيػػح التػػي نظمػػت علاقػػح الانسػػاف ب خيػػػو 
الانسػػاف فجػػاء بمػػنيج قػػكيـ فػػي تقػػكيـ السػػمكؾ كقػػد اسػػتخدـ القػػر ف الكػػريـ مجمكعػػح مػػف الاسػػاليب 

تػػػي تيػػػدؼ الػػػز تقػػػكيـ السػػػمكؾ منيػػػا اسػػػمكب ضػػػرب الامثػػػاؿ ،كالحػػػكار ، كالقصػػػص ، السػػػمككيح ال
السػمككي  مػنيج الكالقدكة   كتتمثؿ مشكمح الدراسح في الإجابػح عػف السػ اؿ الػرئيس التػالي: مػا ىػك 

 .القر ف الكريـ في تغيير السمكؾ الاجتماعيفي 
 المقدمة  

، صلى الله عليه وسلمكالصػلاة كالسػلاـ عمػز خيػر الأنػاـ سػيدنا محمػد حمدنا طيبنا مباركنا فيػو، الحمد لله 
 سيد الأكليف كالآخريف أرسمو ربو رحمح لمعالميف، أما بعد:
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تعد الدراسػات التربكيػح الإسػلاميح مػف المجػالات البحثيػح اليامػح، فضػلان عػف أنيػا ركيػزة رئيسػح فػي 
كجػؿ، كيحقػؽ الخيػر  بناء الإنساف؛ ككنيا تستيدؼ تككيف الإنسػاف بصػكرة تحقػؽ العبكديػح لله عػز

ككػػذلؾ تعتبػػر الدراسػػات التربكيػػح المتعمقػػح ،  الكثيػػر لمجتمعػػو بصػػفح عامػػح، كلنفسػػو بصػػفح خاصػػح
بميداف التكجو الإسلامي لعمـ النفس مف المكاضي  البارزة التي تحتاج إلػز دراسػح حديثػح، بصػرؼ 

لنفسػيح التػي ترتكػز عمػز النظر عما إذا كانت ىذه الدراسح تستند إلز استقصػاء القكاعػد كالمبػادل ا
القر ف الكريـ، كالسنح النبكيح المشػرفح، أك تعتمػد عمػز المقارنػح كالتحميػؿ كالكصػؼ، أك تنبنػي عمػز 

كيحتػػاج الإنسػػاف ،  بيػاف المجيػػكدات العمميػح لعممػػاء التربيػح الإسػػلاميح المتعمقػح بالدراسػػات النفسػيح
ا إلز التكجيو كالمتابعح لإنو  عف تعاليـ التربيح الإسػلاميح فػي الكقػت الػراىف  تعد بدرجح كبيرةابدائمن

بشكؿ كبير، كتبدؿ سمككو كتغيٌر، كفي بعض الأحياف يككف سمكؾ الإنساف في تقدـ، كفي أحياف 
أخرل يككف في تراج ، كتدخؿ التربيح الإسلاميح في الحالتيف معان؛ حيث تسعز التربيح الإسػلاميح 

كتعزيػػزه إذا كػػاف سػػمككو فػػي تقػػدـ، فػػي حػػيف تسػػعز إلػػز إلػػز الارتقػػاء بسػػمكؾ الإنسػػاف أكثػػر فػػ كثر 
عادتو إلز جادة الصكاب  إذا كاف سمككو في تراج  كفي الدراسػات النفسػيح، ،  تعديمو، كتقكيمو، كاه

ييعد سمكؾ الإنساف، كتعديمو، كتقكيمو، مف المكاضي  ذات الأىميػح؛ كلػذا بيحثػت جكانبػو المختمفػح، 
، كبياف كسائمو، كيحظز ىذا المكضكع ب ىميػح كبيػرة كمػ  ذلػؾ مف ناحيح تعريفو، كتكضي  أىدافو

لػػـ يبحػػث فػػي التربيػػح الإسػػلاميح المعاصػػرة، فػػنذا أظيرنػػا دررنػػا النفيسػػح ب سػػمكب عصػػرنا الػػراىف، 
كقد كبمفاىيمػػو الحديثػػح فسػػكؼ نقػػدـ خدمػػح عظيمػػح لمعمػػـ الحػػديث فػػي دراسػػاتنا النفسػػيح الإسػػلاميح.

ؿ الإنسػػاف عبػػػارة عػػف برنػػػامج متكػػكف مػػػف مػػا اكدع فيػػػو مػػػف إلػػز أف عقػػػ جػػاء ىػػػذا البحػػث ليشػػػير
كتكجيػو ؛  تعػديؿ امكانات م  معارؼ تككنت عبر تجاربو في الحياة ، كىذا البرنػامج بحاجػو إلػز 

كػػػكف الإنسػػػاف بمقتضػػػز محدكدياتػػػو الذاتيػػػح لػػػيس بمقػػػدكره أف ييػػػنظـ لنفسػػػو برنامجػػػان شػػػاملان لتنظػػػيـ 
يبرمج عقمو كسمككو نحك المسار الصحي  ، كمف افضؿ مف حياتو ، إذ يحتاج الز مرشد يرشده ك 

، إذ أف القر ف الكريـ قد تكفٌؿ بذلؾ ، فكانػت الرسػالح تنطمػؽ مػف أف القػر ف الكػريـ  !مكجيا  القر ف
كتاب سماكم معجز ، نزؿ ليدايػح النػاس ليخػرجيـ مػف الظممػات الػز النػكر ، عػف طريػؽ اصػلاح 

ـ كتنظػػيـ سػػمككيـ ، كطبعػػان ىػػذا يحتػػاج الػػز برنػػامج ، فػػلا عقػػكليـ كتيػػذيب نفكسػػيـ كتطمػػيف قمػػكبي
يكػػػكف مجػػػرد تصػػػرؼ سػػػاذج ، كىػػػذا القػػػر ف الشػػػاخص بػػػيف أيػػػدينا قػػػد جمػػػ  لنػػػا مقكمػػػات النيػػػكض 
 .بػػػػػػػػػػػػػػالنفس كالسػػػػػػػػػػػػػػمكؾ كىػػػػػػػػػػػػػػك مػػػػػػػػػػػػػػا يعػػػػػػػػػػػػػػرؼ اليػػػػػػػػػػػػػػكـ باسػػػػػػػػػػػػػػـ الارشػػػػػػػػػػػػػػاد النفسػػػػػػػػػػػػػػي كالتربػػػػػػػػػػػػػػكم

فسػػيح سػػكيح قػػادرة عمػػز فينػػاؾ مػػنيج قر نػػي لمنيػػكض بػػالنفس عبػػر بنائيػػا البنػػاء الصػػحي  كجعميػػا ن
مكاجيػػح  الحيػػاة كمػػا أف القػػر ف تكفػػؿ ببنػػاء السػػمكؾ عبػػر معطيػػات الآيػػات الأخلاقيػػح التػػي نظمػػت 

كبالإضػافح إلػػز ذلػؾ فػػنف  ، علاقػح الانسػاف ب خيػػو الانسػاف فجػػاء بمػنيج قػػكيـ فػي تقػكيـ السػػمكؾ
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ؿ لمتعػػرؼ عمػػػز دراسػػح السػػمكؾ الاجتمػػاعي تعتبػػر ىامػػػح؛ كيعػػزل ذلػػؾ إلػػز أف السػػػمكؾ ىػػك السػػبي
+<شخصػػيح الإنسػػاف، كىػػك النػػاطؽ بمكنكناتيػػا كالكاشػػؼ عػػف أسػػرارىا، كالمعبػػر عنيػػا، كىػػك لسػػاف 
ػػػػا البنيػػػػح التػػػػي تتجسػػػػد فييػػػػا الغرائػػػػز، كالانفعػػػػالات، كالعكاطػػػػؼ، كالأحاسػػػػيس،  حاليػػػػا، كىػػػػك أيضن

لحيػػػػاة كالمشػػػػاعر،  ككػػػػذلؾ تتحػػػػد المنػػػػاحي الاجتماعيػػػػح كالنفسػػػػيح كالعقميػػػػح فػػػػي السػػػػمكؾ لمجابيػػػػح ا
البشريح، كبنػاءن عمػز ذلػؾ ييعتبػر السػمكؾ المتذبػذب غيػر القػكيـ عنكانػان لمشخصػيح الميترئػح العميمػح، 
كييعتبر السمكؾ القػكيـ عنكانػان لمشخصػيح المسػتقيمح،  كليػذا السػبب تعػد دراسػح السػمكؾ الاجتمػاعي 

عػػالات الإنسػػاف ذات أىميػػح؛ إذ يشػػكؿ السػػمكؾ الاجتمػػاعي المنحػػز الحقيقػػي ل نسػػاف، كيعكػػس انف
 كمشاعره بصدؽ.

 أىمية الدراسة  
ا بػػالا الأىميػػح فػػي كقتنػػا الػػراىف، إذ تكجػػو قػػكل  تكمػػف أىميػػح ىػػذه الدراسػػح فػػي أنيػػا تبحػػث مكضػػكعن

العالميح ىجمات شديدة إلز مجتمعنا، كتحاكؿ بكافح الطرؽ القضاء عمز الركح  الكفر الإستعماريح
الإيمانيػػح كالمعنكيػػح لممجتمػػ  الإسػػلامي الػػذم يعػػاني مػػف تػػراكـ المعمكمػػات، كالفكضػػز، كالشػػتات، 
كالفرقح، في ظػؿ غيػاب المػنيج؛ ممػا أسػفر عػف الشػعكر بالانيزاميػح، كمحاكلػح العثػكر عمػز حمػكؿ 

عيػح خػارج حػدكد القػر ف الكػريـ كالشػريعح، كازداد الأمػر سػكءنا بسػبب  تشػكه اليكيػح لممشػكمح الاجتما
كانتشار الكثير مػف السػمككيات السػيئح داخػؿ المجتمعػات المسػممح   الإسلاميح كالشعكر بالاغتراب،.

ب سػاليبو  يات السػمككتمػؾ تغييػر  كمف اجؿ معالجح تمؾ   المشكمح جاء القراف الكػريـ ليعمػؿ عمػز 
يدة، فنجػد أف الأسػاليب السػمككيح المػذككرة فػي كتػاب الله عػز كجػؿ كسػنح نبيػو صػمز الله عميػو الفر 

ك لػػػو كسػػػمـ تتميػػػز بالإعجػػػاز، فيػػػي تتكافػػػؽ مػػػ  أسػػػمز مػػػا تكصػػػؿ إليػػػو التربكيػػػكف قػػػديمان كحػػػديثان، 
ثارة العكاطؼ، كالتربيح بالعمؿ، كالقدكة،  رائػؽ كغيرىا مػف الطكالحكار  فمخاطبح الكجداف كالعقؿ، كاه

، ىػي أسػاليب تربكيػح نلاحػظ انتشػارىا فػي  يػات القػر ف الكػريـ كالحػكار كضرب الأمثاؿ، كالقصح، 
كالأحاديث النبكيح، فالمنيج الإسلامي يتضمف الأساليب التي تعػيف عمػز تغييػر السػمكؾ الإنسػاني 
كتعديمػػػو نحػػػك الأفضػػػؿ، حيػػػث تيػػػدؼ النمػػػاذج الشخصػػػيح كميػػػا، كضػػػرب الأمثػػػاؿ، كالقصػػػح إلػػػز 

 الصحي .تناب السمكؾ الخاط ، كتعديؿ السمكؾ الإنساني كتغييره إلز السمكؾ الإيماني اج
 أىدا  الدراسة

 تسعز ىذه الدراسح إلز تحقيؽ الأىداؼ التاليح:
بيػػاف القكاعػػد التطبيقيػػح التػػي بينيػػت عمييػػا عمميػػح الإصػػلاح فػػي القػػر ف كالسػػنح، كاسػػتعماليا فػػي .ُ

ا ييقتدل بو لممصمحيف في العصر الحالي.عمميح البناء القر ني في الكقت   الراىف، لتككف نمكذجن
 كردت في  يات القر ف الكريـ.اساليب المنيج السمككي التي التعرؼ عمز .ِ
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 تكضي  الجكانب كالمجالات التي تتطمب إصلاح كبناء ..ّ
 نيج الدراسةم  

الحديثح كالمعاصرة،  اعتمد الباحث في دراستو عمز المنيج التحميمي؛ حيث اطم  الم لفات كالكتب
 .كعمز الآيات القر نيح، كالأحاديث الشريفح في كتب التفسير، كقاـ بتحميؿ دلالاتيا

 الدراسات السابقة
 ( بعنكاف:َُِٕدراسح )عبدالبارم،.ُ

، بحث منشػكر  "القيـ التربكيح الم سسح لمتغيير الاجتماعي مف خلاؿ القر ف الكريـ كالسنح النبكيح"
 .ٓسات تربكيح ، العددفي مجمح أبحاث كدرا

كاف اليدؼ مف ىذه الدراسح ىك تكضي  القيـ التربكيح التي أسٌست لمتغيػر الاجتمػاعي عػف طريػؽ 
القر ف الكريـ كالسنح النبكيح، كتناكؿ مكضكع الدراسح الحاليح التعرؼ عمز الأسمكب الذم تمكٌف بو 

الصػػكاب كالفطػػرة السػػميمح، التػػي الإسػػلاـ مػػف معالجػػح المجتمػػ  الػػذم نػػزؿ فيػػو؛ لإعادتػػو إلػػز جػػادة 
خمػػػؽ الله النػػػاس عمييػػػا، كيغػػػرس فيػػػو الخصػػػائص الإسػػػلاميح التػػػي تجعمػػػو مػػػ ىلان لحمػػػؿ الرسػػػالح، 
فالكلاـ عف أف الػديف الإسػلامي يتصػؼ بالرفعػح كالسػمك عمػز كػؿ مػا سػكاه، كلا ينبػ  مػف عصػبيح 

يػػاديف الحيػػاة كافػػح، بمػػا لا أك ادعػػاء، كلكػػف ذلػػؾ يرجػػ  إلػػز تكامػػؿ التربيػػح الإسػػلاميح كشػػمكليا لم
يسػػبب اخػػتلاؿ منحػػز عمػػز حسػػاب منحػػز  خػػر، ككػػذلؾ أظيػػرت الدراسػػح أف التبػػايف الكاسػػ  بػػيف 
أشػػكاؿ السػػمكؾ كأنماطػػو فػػي مختمػػؼ المجتمعػػات، يمتثػػؿ كينقػػاد فػػي معظمػػو لممنحػػز الاعتقػػادم، 

 .الذم يسيطر عميو الديف، ك قكل الم ثرات التي تبني المعتقد كتشكمو
 ( بعنكاف:َُِٓ)يكسؼ، دراسح-ِ

"أثر القر ف الكريـ كالسنح النبكيح في ضبط سمكؾ الفرد كالجماعح لإصلاح المجتم " بحػث منشػكر 
 .ُفي مجمح العمكـ الإسلاميح كالمغح العربيح ، العدد

بحثت ىذه الدراسح ت ثير القر ف الكريـ كالسنح فػي تعػديؿ سػمكؾ الفػرد كالجماعػح كضػبطو مػف أجػؿ 
 ، كما سعت الدراسح إلز تكضي  العناصر الم ديح إلز تصحي  السمكؾ الإنساني إصلاح المجتم

ثراء المجاؿ العممي بما يخدـ الدراسات السمككيح كالمجتمعيح التي تسفر عف  صلاحو، كاه كتقكيمو كاه
رىافو، كضبطو، كطيارتو  .الارتقاء بالسمكؾ الإنساني، كصفاءه، كاه

 ( بعنكاف:ََِٗ)أبك كرش،دراسح _   3
لسمكؾ الاجتماعي في ضكء القراف الكريـ )دراسح مكضػكعيح(" ، رسػالح ماجسػتير ، كميػح أصػكؿ "ا

 الديف ، الجامعح الإسلاميح.
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كاف الغرض مف ىذه الدراسح ىك تكضي  السمكؾ الاجتماعي في ظؿ القػراف الكػريـ، كفػي التمييػد 
أشار الباحث عف طريؽ كقفات حكؿ لفظي الاجتمػاعي كالسػمكؾ إلػز تعريػؼ الاجتمػاع كالسػمكؾ، 
كتطرؽ الفصؿ الأكؿ إلز مظاىر السمكؾ الاجتماعي الجػاىمي بعنصػريو السػي  كالحسػف، كتنػاكؿ 

اني ضبط السمكؾ الاجتماعي كتقكيمو كأثر تطبيقو كالنتائج المترتبح عمز ذلؾ في ثلاثح الفصؿ الث
مباحث؛ حيث تحدث الباحث في المبحث الأكؿ  عف السمكؾ الاجتمػاعي فػي العيػد المكػي، كفػي 
المبحث الثاني عف السمكؾ فػي العيػد المػدني، بينمػا تطػرؽ الفصػؿ الثالػث إلػز سػمككيات جماعيػح 

عػػف طريػػؽ مبحثيػػو كمطالبيمػػا، حيػػث ركػػز المبحػػث الأكؿ عمػػز السػػمككيات الفرديػػح  عابيػػا القػػر ف
الخاطئػح فػػذكر قصػػح قتػػؿ قابيػػؿ ليابيػػؿ حسػػدنا كتقكيمػو كالنمػػركدة كتقكيمػػو كقصػػح امػػرأة العزيػػز مػػ  
يكسػػػؼ كتقكيميػػػا كقصػػػح صػػػاحب الجنتػػػيف كتقكيميػػػا، فػػػي حػػػيف تنػػػاكؿ المبحػػػث الثػػػاني سػػػمككيات 

تقكيمػػو كقصػػح أصػػحاب الجنػػح كتقكيميػػا كعقػػر الناقػػح كتقكيمػػو إخػػكة خاطئػػح عػػف عمػػؿ قػػكـ لػػكط ك 
 يكسؼ م  أخييـ .

  
 مخطط البحث:

 المبحث الاكؿ :ماىيح المنيج السمككي في القراف الكريـ  كاىدافو
 المطمب الاكؿ : مفيكـ السمكؾ

 المطمب الثاني : اىداؼ كخصائص السمكؾ الانساني
السػػػػػمكؾ كاسػػػػػاليبو السػػػػػمككيح فػػػػػي تغييػػػػػر سػػػػػكء السػػػػػمكؾ  دكر القػػػػػر ف فػػػػػي تقػػػػػكيـ:المبحػػػػػث الثػػػػػاني:

 الاجتماعي 
 دكر القر ف الكريـ في تقكيـ السمكؾ االإنسانيالمطمب الاكؿ: 
 أساليب المنيج السمككي لمقر ف الكريـ في تغيير سكء السمكؾ الاجتماعي المطمب الثاني:

 رآن الكريمفي الق السموكي ىية المنيجما: المبحث الاول
يعتمد القر ف الكريـ في تعديؿ السمكؾ منيجػان متميػزان فػي أسػاليبو، فالأسػاليب السػمككيح المتبعػح فػي 
كتػػػاب الله سػػػبحانو كتعػػػالز كسػػػنح نبيػػػو صػػػمز الله عميػػػو ك لػػػو كسػػػمـ ىػػػي  يػػػح فػػػي الإعجػػػاز، كىػػػي 

﴿لَّقىػػدٍ :لزأسػػاليب تتفػػؽ مػػ  مػػا أرقػػز مػػا كصػػؿ إليػػو الفكػػر التربػػكم قػػديمان كحػػديثان، فالقػػدكة كقكلػػو تعػػا
ػػنىحه ، سى ٍـ فًػػي رىسيػػكؿً المَّػػوً أيسٍػػكىةه حى كىػػافى لىكيػػ
ظًػػيوـ ، :كقكلػػو تعػػالز ُ ميػػؽو عى نَّػػؾى لىعىمػػز خي ﴿كىاهً

كالتربيػػح  ِ
ثػػػارة العكاطػػػؼ، كمخاطبػػػح العقػػػؿ كالكجػػػداف، كأسػػػاليب مختمفػػػح كالاسػػػتجكاب، كالقصػػػح،  بالعمػػػؿ، كاه

عىمٍنىا لىوي نيػكرنا يىمٍشًػي بػًوً فًػي النَّػاسً كىمىػف  :كضرب الأمثاؿ كقكلو تعالز يٍتنا فى ىحٍيىيٍنىاهي كىجى مىف كىافى مى ﴿أىكى
ميػكفى ، يِّفى لًمٍكىافًرًيفى مىا كىانيكا يىعٍمى لًؾى زي نٍيىا كىذىَٰ ارًجو مِّ مَّثىميوي فًي الظُّميمىاتً لىيٍسى بًخى
ػفٍ  :كقكلػو تعػالز ّ ﴿أىفىمى
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افى فىاسًقنا لا يىسٍتىكيكفى ،كىافى ميٍ مًننا كىمىفٍ كى 
فيذه الأساليب التربكيح نجدىا مبثكثح في طيػات القػر ف  ْ

الكريـ كالسنح المشرفح، فالمنيج الإسلامي منيج قد اشتمؿ عمز الأساليب التي تساعد عمز تعديؿ 
كتغييػػر السػػمكؾ الإنسػػاني نحػػك الأفضػػؿ، فالقصػػح، كضػػرب الأمثػػاؿ، كالنمػػاذج الشخصػػيح تيػػدؼ 

 تغيير السمكؾ الإنساني إلز السمكؾ الإيماني الصحي ، كنبذ السمكؾ المنحرؼ. إلز جميعيا 
 المطمب ااول : مفيوم السموك

ىػػػك مػػف المصػػػدر لمفعػػؿ سػػمؾ طريقػػػان، كسػػمؾ المكػػػاف يسػػمكو مسػػػمكان،  السووموك فوووي المغووة: 
مىكٍتي الشيء في الشيء أم أدخمتو فيو، يقاؿ سمكت الخػيط فػي المخػيط أم أدخمتػو ف يػو، كسى

 ٓالطريؽ. كالمسمؾ
كيشػػير الفيركزبػػادم أف السػػمكؾ يػػرد بمعنػػز الاسػػتقامح، "السػػمكي الطعنػػح المسػػتقيمح كالأمػػر 

يمكػػػػػف القػػػػػكؿ؛ أف المعنػػػػػز المغػػػػػكم لمسػػػػػمكؾ دار حػػػػػكؿ الػػػػػدخكؿ بشػػػػػكؿ عػػػػػاـ،  ٔالمسػػػػػتقيـ".
 كالاستقامح في الأمر.

ىك سيرة الفرد كاتجاىاتو كمذىبو حيث أف السمكؾ مف الأعماؿ  أما السموك في الاصطلاح:
الإراديح التي يقكـ بيا الإنساف كالكذب، كالصدؽ، كالكرـ كالبخؿ، كنحكىا. كالسمكؾ "النشاط 

 ٕالصادر عف الإنساف".
كما عرؼ أبك كرشح السمكؾ في الشرع ب نو "كؿ فعؿ أك قػكؿ أك تقريػر صػادر عػف شػخص 

 ٖمميف ككاف مكافقا لمشرع الحنيػؼ مػف كتػاب المػو كسنح رسكلو".أك جماعػح مػف المس
كيعرؼ القذافي السمكؾ أيضان ب نو "ذلؾ النشاط الإنساني الذم يصدر عف الإنساف مف قكؿ 

 ٗأك فعؿ أك عمؿ سكاء أكاف إراديان أـ غير إرادم، ظاىران أـ باطنان".
ان فػي أسػاليبو، فالأسػاليب السػمككيح المتبعػح فػي يعتمد القر ف الكريـ في تعديؿ السمكؾ منيجػان متميػز 

كتػػػاب الله سػػػبحانو كتعػػػالز كسػػػنح نبيػػػو صػػػمز الله عميػػػو ك لػػػو كسػػػمـ ىػػػي  يػػػح فػػػي الإعجػػػاز، كىػػػي 
أساليب تتفؽ م  مػا أرقػز مػا كصػؿ إليػو الفكػر التربػكم قػديمان كحػديثان، فالقػدكة كقكلػو تعػالز: ﴿لَّقىػدٍ 

ٍـ فًػػي رىسيػػكؿً المَّػػوً أي  ػػنىحه ،كىػػافى لىكيػػ سى سٍػػكىةه حى
ظًػػيوـ ، َُ ميػػؽو عى نَّػػؾى لىعىمػػز خي كقكلػػو تعػػالز: ﴿كىاهً

كالتربيػػح  ُُ
ثػػػارة العكاطػػػؼ، كمخاطبػػػح العقػػػؿ كالكجػػػداف، كأسػػػاليب مختمفػػػح كالاسػػػتجكاب، كالقصػػػح،  بالعمػػػؿ، كاه

عىمٍنىا لىوي نيػكرنا يىمٍشًػي يٍتنا فى ىحٍيىيٍنىاهي كىجى مىف كىافى مى بػًوً فًػي النَّػاسً كىمىػف  كضرب الأمثاؿ كقكلو تعالز: ﴿أىكى
يِّفى لًمٍكىافًرًيفى مىا كىانيكا يىعٍمىميكفى ، لًؾى زي نٍيىا كىذىَٰ ارًجو مِّ مَّثىميوي فًي الظُّميمىاتً لىيٍسى بًخى

كقكلو تعالز: ﴿أىفىمىفٍ  ُِ
ػػػافى فىاسًػػػقنا لا يىسٍػػػتىكيكفى ، ػػػفٍ كى ٍ مًننػػػا كىمى كىػػافى مي

فيػػػذه الأسػػػاليب التربكيػػػح نجػػػدىا مبثكثػػػح فػػػي طيػػػات  ُّ
القر ف الكريـ كالسنح المشرفح، فالمنيج الإسلامي منيج قد اشتمؿ عمز الأساليب التي تساعد عمز 
تعػػديؿ كتغييػػر السػػمكؾ الإنسػػاني نحػػك الأفضػػؿ، فالقصػػح، كضػػرب الأمثػػاؿ، كالنمػػاذج الشخصػػيح 
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السػػػػمكؾ الإيمػػػػاني الصػػػػحي ، كنبػػػػذ السػػػػمكؾ  تغييػػػػر السػػػػمكؾ الإنسػػػػاني إلػػػػز تيػػػػدؼ جميعيػػػػا إلػػػػز 
 .المنحرؼ

كأشار القر ف الكريـ عف السػمكؾ بمصػطم  العمػؿ، كىػي كممػح تقابػؿ كممػح السػمكؾ فػي عمػـ 
النفس، فالعمؿ الصال  مقابمو السمكؾ المرغكب، كالعمؿ السيء غير الصال  مقابمو السمكؾ 

ما يصدر عف الإنساف مف نشاط  كعميو؛ فنف السمكؾ الإنساني ىك كؿ ُْغير المرغكب فيو.
نشاط في عمكـ السمكؾ، أما السػمكؾ فػي القػر ف الكػريـ فيعبػر عنػو بمصػطم  العمػؿ، كعبػر 
عنو في الشريعح ب نو كؿ نشاط أك تصػرؼ يصػدر مػف الشػخص يتكافػؽ مػ  الشػرع الحنيػؼ 
ؿ مف القػر ف كالسػنح النبكيػح، سػكاء كػاف ظػاىران أك باطنػان. كيلاحػظ نػدرة كيكػاد لا يكػكف بشػك

 مباشر تعرؼ لمسمكؾ في المنظكر الإسلامي.
 أىدا  وخصائص السموك الإنسانيالمطمب الثاني :

يعد السمكؾ الإنساني محصمح التفاعؿ بػيف العكامػؿ الشخصػيح كالعكامػؿ البيئػح كفقػان لقػدرات 
الفرد كطريقح إدراكو، لذلؾ فننو ىناؾ أىداؼ لمسمكؾ الإنساني، أىميا أف السمكؾ الإنساني 

ف كانت سيئح فيذه ذذمسار كطريؽ حياة إف كانت  حسنح فيك قد أدرؾ السمكؾ المرغكب، كاه
 تعػػػد مرغكبػػػح فػػػي الحيػػػاة، كقػػػد تشػػػكؿ مشػػػكمح كبيػػػرة لمفػػػرد بحياتػػػػػو سػػػػػػكاء فػػػي السػػػمككيات لا

مجتمعو أك في حياتو الدراسيح أك المينيح، فالإنساف القكيـ صاحب الأخلاؽ كالقػيـ الحميػدة 
ت لفو الناس، كيككف متصال  م  ذاتو كم  الآخريف، كييػدؼ عمػـ الػنفس فػي مسػاعدة الفػرد 

اني كتعػػػديؿ الغيػػػر مقبػػػكؿ منيػػػا، كقػػػد جػػػاء القػػػر ف الكريػػػػػـ ب ياتػػػو عمػػػز إدراؾ السػػػمكؾ الإنسػػػ
المحكمػح في غرس السمككيات الإنسانيح كالأخلاؽ كالقيـ ككػؿ مػا لػو أف يضػ  المسػمـ عمػز 
الطريػػؽ الصػػحي ، كتقػػكيـ شخصػػيتو كتقكيتيػػا فػػي تمػػؾ السػػمككيات، كتربيتػػو عمييػػا، فم يػػات 

إف السػػمكؾ   الأكلػػز لبنػػاء شخصػػيح المسػػمميف،القر نيػػح ليػػا دلالات تربكيػػح فػػي الدرجػػح 
الإنساني في الإسلاـ أساسػو القػر ف كالسػنح النبكيػح، كقػد كضػ  القػر ف الكػريـ لتػدعيـ ظيػكر 
يقاؼ الغير مرغكب، فقد خاطب القر ف جمي  فئات  السمكؾ المرغكب أساليب فنيح مبدعح كاه

اد مف ذلؾ الخطاب الػذم يشػعر الناس كفركقاتيـ، كأبدعت  يات الله العظيـ في تحقيؽ المر 
بػػػالأمف كالأمػػػاف تػػػارة، كيحػػػذر مػػػف اتبػػػاع الأىػػػكاء بعػػػدـ الرضػػػكخ إلػػػز تربيػػػح الػػػنفس، كتقػػػديـ 
النص  كالإرشاد ل خريف معتبران ذلؾ عنصران أساسيان في الديف، كيعتبر تقػكيـ سػمكؾ الأفػراد 

 ُٓتكميؼ رباني يعتمد عمز طبيعح سمككو.
ذا المضمار تفكقان لا مقارنػح فييػا فػي تفسػير النػكازع كالرغبػات كقد تفكؽ القر ف الكريـ في ى

 كالسمكؾ الإنساني، كتنزه عف المنافسح لمجيكدات أم مف البشر.
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كعمـ النفس يقترف بالقر ف الكريـ، فلا غنز عنو في ىذا المكضكع، فمػف خصػائص السػمكؾ 
 ُٔالإنساني الآتي:

اـ معػػيف كمعقػػد، كعنػػد الػػتمكف مػػف ىػػي خضػػكع السػػمكؾ الإنسػػاني لنظػػ القابميووة لمتنبووؤ:.1
تحديد العناصر المككنح ليذا النظاـ يصب  مف الممكف تكق  حدكث السمكؾ كالتنب  بو، كما 
يعتقػػػد معػػػدلي السػػػمكؾ كالبػػػاحثيف النفسػػػييف أف البنػػػاء الػػػذاتي المتمثػػػؿ فػػػي تػػػاري  الظػػػركؼ 

يقػػػرٌر طبيعػػػح  الاجتماعيػػػح كالماديػػػح المػػػ ثرة فػػػي الفػػػرد سػػػكاء بالماضػػػي أك الحاضػػػر ىػػػك مػػػا
سمككو؛ حيث إف فيـ جمي  الجكانب كالظركؼ الحياتيح التػي أثػرت فػي الفػػرد خػػػلاؿ حياتػػو 
تساىـ في سيكلح تكق  السمكؾ المعيف في الظرؼ المعيف الذم يكجد فيو، م  الاعتماد عمز 
المعرفػػح المكضػػكعيح كالشػػاممح لمظػػركؼ البيئيػػح، إلا أنػػو فػػي بعػػض الأحيػػاف تصػػب  عمميػػح 

نب  بسمككيات الفرد أمران غير ممكف؛ بسبب صعكبح القػدرة عمػز الإحاطػح الكاممػح بجميػ  الت
 الظركؼ البيئيح لحياتو.

ىػي إعػادة ترتيػب كتنظػيـ المثيػرات البيئيػح السػابقح أك اللاحقػح لمسػمكؾ،  القابمية لمضبط:.2
قيا بشكؿ كتستدعي ظيكر الاستجابات السمككيح المحدٌدة، فنف إعادة تركيب الأحداث كتنسي

معػػيف كمػػدركس ييػػدؼ إلػػز إظيػػار سػػمكؾ معػػيف، كيكػػكف ذلػػؾ باسػػتخداـ المبػػادل كالقػػكانيف 
 النفسيح السمككيح.

ييعػػد السػػمكؾ الإنسػػاني ظػػاىرة معقػػدة؛ لأنػػو يقسػػـ إلػػز قسػػميف أحػػدىما  القابميووة لمقيوواس:.3
في ظاىر يمكف قياسو، كالآخر غير ظاىر لا يمكف قياسو، كأدل ذلؾ إلز اختلاؼ العمماء 

طرؽ تفسير كقياس السػمكؾ، فطػكر بعضػيـ الأسػاليب القياسػيح المباشػرة كالملاحظػح كقػكائـ 
الشطب كطكٌر  خركف الأساليب غير المباشرة كاختبارات الػذكاء كالاختبػارات الشخصػيح أك 

 الاستدلاؿ عمز السمكؾ مف خلاؿ البحث في المظاىر السمككيح المختمفح.
فػي القػر ف الكػريـ جػاء؛ شػاملان متنكعػان؛ كجػاء فكريػان؛ إف خصائص ضػبط السػمكؾ الإنسػاني 

كالمعياريح؛ في الحكػـ عمػز السػمكؾ الإنسػاني، كذلػؾ بتحديػد مػا  ُٕفي تقكيـ السمكؾ السمبي
يجػػب أف يكػػكف أك لا يكػػكف. كمػػف خصائصػػو التلائميػػح؛ فعمػػز الػػرغـ مػػف تشػػابو النػػاس فػػي 

كالحضارة المشتركح التي يعيشكف فييا، الخصائص كالصفات بحكػـ الػرابػط الإنساني كالثقافح 
إلا أنيػػػـ يختمفػػػكف فػػػي كثيػػػر مػػػف صػػػفاتيـ المكركثػػػح كالمكتسػػػبح مػػػف حيػػػث القػػػدرات العقميػػػح 
كالاسػػػتعدادات كالميػػػكؿ كالجسػػػميح كالاتجاىػػػات كالنػػػكازع فضػػػلان عمػػػز الكقائيػػػح؛ فمػػػف طبيعػػػح 

بجممػػػح مػػػف الػكسػػػائؿ  المػػنيج الإسػػلامي فػػي التربيػػح أنػػو يسػػد المنافػػذ أمػػاـ الانحػػراؼ، في خػػذ
 ُٖكالتدابير التي تقي الفرد المسمـ كالجماعح مف المفاسد.
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كمف خصائصو أنو قائـ عمز التنب ؛ مف خلاؿ تحذير المسمميف مف ممارسح أنماط سمككيح 
كأيضػان بػالجم  بػيف عكامػؿ الضػبط الخػارجي  ُٗفي المستقبؿ البعيػد تكػكف سػببان فػي اليمكػح.

كالداخمي؛ حيث امتازت التربيح الإسلاميح عػف سػكاىا مػف أنػكاع التربيػح الأخػرل ب نيػا تتجػو 
فػي تربيػح الإنسػاف بدايػػح مػف داخػؿ نفسػو، ثػػـ تقػيـ بنػاءه الخػارجي عمػػز أساسػو، لذلػػؾ تيػػتـ 

 َِبتككيف الضمير اليقظ لديو.

في تقويم السموك واساليبو السموكية في تغيير سوء السموك دور القرآن :المبحث الثاني 
 .الاجتماعي 

القر ف الكريـ ىك كتاب الحؽ الذم ييػدم الإنسػاف إلػز الطريػؽ الصػحي ، كالػذم يرشػد إلػز الخيػر 
كمػػف الأثػػر الكبيػػر الػػذم يتركػػو القػػر ف الكػػريـ عمػػز الإنسػػاف ىػػك تزكيػػح الػػنفس، فػػالقر ف  .كالإحسػػاف

الكريـ يحث المسمميف عمز تحقيؽ التزكيح، كىك مفيكـ يعني تطيير النفس مف الػدنس كالشػكائب، 
 .كالتحمي بالصفات الحميدة

ف، كأف تزكيتيػا بمثابػح القر ف الكػريـ يعمػـ المسػمميف أيضػان أف الػنفس ىػي الأسػاس فػي حيػاة الإنسػا
كمػػف أىػػـ السػػبؿ التػػي يكصػػي بيػػا القػػر ف الكػػريـ  .الطريػػؽ إلػػز السػػعادة كالنجػػاح فػػي الػػدنيا كالآخػػرة

 :لتحقيؽ تزكيح النفس

 المطمب ااول: دور القرآن الكريم في تقويم السموك الإنساني
النظػرة القر نيػح نظرة القر ف إلز الإنساف مف أقكل الم ثرات في تربيتو؛ لذلؾ قػدمت ىػذه إف 

إلز الإنساف، كما زاؿ الإنساف منذ كجد عمز كجو الكرة الأرضيح م خكذا بسكء الفيـ لنفسو، 
كمف كرـ الله تعالز  ُِيميؿ إلز جانب الإفراط حيننا؛ فيرل أنو أكبر كأعظـ كائف في العالـ،

لػػنفس الإنسػػانيح بالإنسػػاف أف جعمػػو قػػادرنا عمػػز التمييػػز بػػيف الخيػػر كالشػػر، فػػ ليـ الله تعػػالز ا
فجكرىػػػا كتقكاىػػػا، كغػػػرس فػػػي جبمتيػػػا الاسػػػتعداد لمخيػػػر كالشػػػر، كجعػػػؿ عنػػػد الإنسػػػاف إرادة 
يسػػػتطي  بيػػػا أف يختػػػار بػػػيف الطػػػرؽ الم ديػػػح إلػػػز الخيػػػر كالسػػػعادة كالطػػػرؽ المكصػػػمح إلػػػز 
الشقاء، كبيَّف لو أف ىدفو في ىذه الحياة أف يترفٌػ  بنفسػو عػف سػبؿ الشػر، كأف يزكػي نفسػو 

يقكؿ  ِِمييا كيطيرىا كيسمك بيا في كقت معنا نحك الفضيمح كالاتصاؿ بالله عز كجؿ،أم ين
قىػػدٍ  كَّاىىػػا ه كى ف زى ػػ مىػػ ى مى تىقٍكىاىىػػا ه قىػػدٍ أىفٍ ا كى كرىىىػػ يىػػا فيجي كَّاىىا ه فى ىلٍيىمى ا سىػػ ػػ مى نىفٍػػسو كى الله تعػػالز: ﴿كى

اىىا  ف دىسَّػػ ػػ ابى مى ػػ خى
ة عمػػز الػػتعمـ كالمعرفػػح، كمػػف كػػرـ الله بالإنسػػاف كفضػػمو أف كىبػػو القػػدر  ِّ

ىـ  مَّػ قىمىًـ ه عى ىـ بًػالٍ مَّػ يـ ه الَّػذًم عى رى بُّػؾى الأىكٍػ رى كزكده بكؿ أدكات ىذه القػدرة يقػكؿ تعػالز: ﴿اقٍػرىأٍ كى
ٍـ ، ٍـ يىعٍمىػػػ ا لىػػػ ػػػ افى مى ػػػ الًإنسى

مىػػػز  ِْ ٍـ عى يي ػػػ َـّ عىرىضى مَّيىػػػا ثيػػػ اءى كي مى ىـ الٍأىسٍػػػ ىـ  دى مَّػػػ كيقػػػكؿ سػػػبحانو: ﴿كىعى
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حً فى  ئًكى لاى ا الٍمى ىـ لىنىا إًلاَّ مى انىؾى لاى عًمٍ بٍحى ادًقًيفى ه قىاليكا سي ٍـ صى نتي اءً ىى يلاء إًفٍ كي بًئيكنًي بً ىسٍمى قىاؿى أىنٍ
يـ . كًي يـ الٍحى ي مً مَّمٍتىنىا إًنَّؾى أىنٍتى الٍعى عى

ِٓ 
كبيػػػذا يقػػػرر القػػػر ف أف ل نسػػػاف فاعميتػػػو كقدرتػػػو عمػػػز التغييػػػر، كفاعميػػػح فػػػي الحيػػػاة الػػػدنيا، 

مًيعنا ليبتميػػػػ ػػػػ نىػػػػوي سى مٍ عى يػػػػوً فىجى تىمً اجً نَّبٍ ػػػػ ف نُّطٍفىػػػػحو أىمٍشى فى مًػػػػ ػػػػ نسى نىػػػػا الٍإً مىقٍ نَّػػػػا خى و الله مػػػػف خلاليػػػػا: ﴿إً
بىصًيرنا .

ِٔ 
كبيػػذا يتبػػيف لنػػا اف القػػر ف اىػػتـ بالإنسػػاف كسػػمككو كبكػػؿ مػػا يحػػيط بػػو لتقػػكيـ ىػػذا السػػمكؾ 

سػػػد كعقػػػؿ ككممػػػا تعمػػػـ الأخلاقػػػي كالعقمػػػي، فيػػػك يعنػػػز بشػػػ كف الفػػػرد كالمجتمػػػ  مػػػف ركح كج
الإنساف ش كف دينو كمما ارتقز فػي سػمككياتو الظػاىرة كالباطنػح كبالتػالي يػ ثر فػي المجتمػ  
فينتج مجتمعا سكيا حسف السمكؾ كلعؿ الأسرة ىي جزء مف ىذا المجتم  كليا دكرىا الكبير 

نمػا يتبػادؿ ِٕفي ىذا الأمر مػ  أفػراد  فالإنساف لا يعيش مستقلا بنفسو، منعزلا عػف غيػره، كاه
المجتم  الآخػريف الكلايػح، بمػا تعنيػو مػف الإشػراؼ كالتسػاند كالتكافػؿ فػي أمػكر الحيػاة، كفػي 

 ِٖش كف المجتم .
كمف ىذا المنطمؽ كاف فنف القر ف كانت ميمح تقكيـ السمكؾ الإنساني كتيذيبو كتنظيـ البيئح 

ثقافػح الفكػر كالعمػؿ ضػد  الذاتيح ل نسػاف عمػز أسػاس القػيـ كالمبػادل القر نيػح لػذا فننػو يبنػي
الإنحػػػراؼ كمسػػػاكل الأخػػػلاؽ كحرصػػػا عمػػػز الإسػػػتقامح كمكػػػارـ الأخػػػلاؽ كيػػػدعك إلػػػز إتخػػػاذ 
الحكمح في أنكاع مف السمكؾ الشخصي، كقد ذكر ىذه الأنػكاع بشػكؿ مفصػؿ، كحػدد صػكرة 
الكماؿ السمككي في  يات كثيرة قد شممت حتز زينح المرء كالطعاـ كالشػراب فضػلا عػف قػيـ 

خػػلاؽ كسػػمككيات الفػػرد كالجماعػػح فػػي كافػػح مجػػالات الحيػػاة كمػػف أجػػؿ ذلػػؾ اىػػتـ القػػر ف الأ
ككػػػذا فػػػي مجػػػاؿ الآداب ،  ِٗبندخػػػاؿ كافػػػح الأمػػػكر فػػػي بياناتػػػو التفصػػػيميح لمكمػػػاؿ السػػػمككي

كفي  َّالاجتماعيح جاء في بيانات تفصيميح كثيرة تكجو المسمميف إلز الكماؿ السمككي فييا،
اتو. كىكذا كاف لمقر ف دكره في تقييـ السمكؾ كالفكر في المجتم  كؿ تصرؼ يمارسو في حي

 المسمـ. كلعؿ ديمكميتيا كمتانتيا ككنيا مف الكاقعيح في تحديد مناىج السمكؾ لمناس.

 أساليب المنيج السموكي لمقرآن الكريم في تغيير سوء السموك الاجتماعيالمطمب الثاني:  
 القر ف الكريـ في تغيير سكء السمكؾ الاجتماعي كىي كالاتي:في  السمككيىناؾ أساليب لممنيج 

 الابتفاد عن البخل وبناء قيمة الكرم لدى الإنسان-1 
يظير المنياج القر ني في ثنائو عمز قيمح الكرـ لما ليا مف أثػر كبيػر فػي انتشػار المحبػح كالإخػاء 

عػػػػػد ذلػػػػػؾ كالبنيػػػػػاف بػػػػػيف بنػػػػػي البشػػػػػر عمػػػػػز اخػػػػػتلاؼ طبقػػػػػاتيـ الاجتماعيػػػػػح، فيصػػػػػب  المجتمػػػػػ  ب
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المرصػػكص. كتنػػدرج تحػػت ىػػذه القيمػػح بعػػض الأمػػكر كالعطػػاء، كالإنفػػاؽ فػػي سػػبيؿ الله، كالشػػرؼ 
ف كػػاف بكػػؼ ضػػرر مػػ  القػػدرة  : إف كػػاف بمػػاؿ فيػػك جػػكد، كاه كالجػػكد، كفػػي ىػػذا قػػاؿ الكفػػكم: "الكػػرـ

ف كاف ببذؿ النفس فيك شجاعح  ".ُّفيك عفك، كاه
قيمػح الكػػرـ لػدل الإنسػاف، مػف خػػلاؿ الترغيػب بيػا كأنيػا مػػف تتنػكع منيجيػح القػر ف الكػػريـ فػي بنػاء 

صػػفات الخػػالؽ عػػز كجػػؿ، كمػػف صػػفات ملائكتػػو الكػػراـ، ككتبػػو كرسػػمو عمػػييـ السػػلاـ، كػػذلؾ مػػف 
صفات الم منيف الأخيار. كأف الكرـ يطمؽ عمز ما علا فػي المقػاـ كارتفػ  فػي الرتبػح. كمػف خػلاؿ 

نػاء ىػذه القيمػح، بػدءان بالبيانػات كالػدلالات، كمػركران بالصػكر التربيح العمميح التي يرسميا المنيػاج لب
 كالإيماءات، إلز النظـ كالعبارات.

كيشير القر ف الكريـ إلز أف قيمح الكرـ صفح مف صفات الله عز كجػؿ؛ "كالكػرـ إذا كصػؼ الله بػو 
ذا كصػػؼ بػػو الإنسػػاف فيػػك اسػػـ لوخػػلاؽ كالأفعػػاؿ المحمػػكدة نعامػػو، كاه التػػي  فيػػك اسػػـ لإحسػػانو كاه

فيك سبحانو ينعـ عمينا بلا حدكد، كخمقنا في ىذه الحيػاة كقسػـ أرزاقنػا لمػا ىػك خيػر  ِّتظير منو.
ػذىا مًػف  لنا في دنيانػا ك خرتنػا، يغػدؽ عمينػا بػالخيرات التػي لا تعػد كلا تحصػز، قػاؿ تعػالز: ﴿قىػاؿى ىىَٰ

ٍـ أىكٍفيػػري  نًي أىأىشٍػكيري أى بِّػي لًيىبٍميػػكى مىػف شىػكىرى  ۖ  فىضٍػؿً رى ػػا يىشٍػكيري لًنىفٍسًػػوً كى نػًػي   ۖ  فىنًنَّمى بِّػي غى مىػف كىفىػرى فىػػنًفَّ رى كى
كىرًيهـ ،

فيك سبحانو كتعالز العزيز الحكيـ، ينعـ عمز الإنساف بنعمو كيتكرـ عميو بفضمو، فمف  ّّ
يشكر فمنفسو، كمف يكفػر فعمييػا، كلػف يضػر الله عػز كجػؿ شػيئان فيػدفعيـ إلػز التحمػي بمػا يتحمػكف 

 بو.
ػحو ،ككذلؾ ا ػحيؼو مُّكىرَّمى لكرـ مف صػفات كتػب الله سػبحانو كتعػالز، قػاؿ تعػالز: ﴿فًػي صي

كالكػرـ  ّْ
ٍـ رىسيػػكؿه  ػػاءىىي ػػكٍفى كىجى ٍـ قىػػكٍىـ فًرٍعى لىقىػػدٍ فىتىنَّػػا قىػػبٍمىيي مػػف أىػػـ صػػفات أنبيائػػو عمػػييـ السػػلاـ، قػػاؿ تعػػالز: ﴿كى

ػػرًيهـ . كى
: "مػػف كػػاف صلى الله عليه وسلمت، قػػاؿ أكثػػر النػػاس شػػرفان كجػػكدان ككرمػػان فػػي المعػػاملا صلى الله عليه وسلمككػػاف  ّٓ

عراضػػيـ عػػف شػػيادة  يػػ مف بػػالله كاليػػكـ الآخػػر فميكػػرـ جػػاره". كيبػػيف القػػر ف الكػػريـ كػػرـ المػػ منيف كاه
كا كًرىامنا . كا بًالمَّغٍكً مىرُّ ذىا مىرُّ كرى كىاهً الزكر، قاؿ تعالز: ﴿كىالَّذًيفى لاى يىشٍيىديكفى الزُّ

ّٔ 
سػاف إلػز الكالػػديف كالرفػؽ بيمػا كعػػدـ نيرىمػا، بػػؿ يػ مر الله سػبحانو كتعػػالز فػي كتابػو الكػػريـ بالإح

القكؿ ليما قكلان كريمان يميؽ بكرميـ الذم أكرمكه الابف منذ الصغر كحتز الكبر، قػاؿ تعػالز: ﴿فىػلاى 
ػػػا  ػػػا قىػػػكٍلان كىرًيمن قيػػػؿ لَّييمى ػػػا كى ػػػا أيؼ  كىلاى تىنٍيىرٍىيمى تىقيػػػؿ لَّييمى

كيبػػػيف القػػػر ف الكػػػريـ طبيعػػػح الإنسػػػاف عنػػػدما  ّٕ
رمو الله سبحانو كتعالز بنعمح يفرح، كعندما يصعب عميو رزقو يحزف، كلا يمتفت لوسباب التػي يك

ػا  نٍسىػافي إًذىا مى ػا الٍإً قد ت دم إلز ذلؾ، كالذم قد يككف مػف سػببو عػدـ إكػراـ اليتػيـ، قػاؿ تعػالز: ﴿فى ىمَّ
بِّي أىكٍرىمى  نىعَّمىوي فىيىقيكؿي رى بُّوي فى ىكٍرىمىوي كى هي رى بِّػي أىىىػانىفً ابٍتىلاى مىيٍوً رًزٍقىوي فىيىقيكؿي رى هي فىقىدىرى عى ا ابٍتىلاى فً ه كىأىمَّا إًذىا مى

ه كىلاَّ بىؿٍ لاى تيكٍرًميكفى الٍيىتًيىـ .
ّٖ 
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ىذه جممح مف تربيح المنياج القر ني ل نساف التربيح السميمح، بنرشاده إلز الأخلاؽ الحميدة، حيث 
الأحػػػكاؿ، كالشػػػكر لمػػػا ليػػػا مػػػف فائػػػدة تعػػػكد لػػػو كلمػػػف حكلػػػو،  أمػػػره بػػػالتزاـ قيمػػػح الصػػػبر فػػػي جميػػػ 

كالتحمي بالكرـ الذم يعتبر الم منيف مف أىمو، كؿ ذلؾ مف خلاؿ أسػاليب متنكعػح منيػا الترغيػب، 
كالترىيػػب ،كالكعػػد ، كالكعيػػد، كمنيػػا ضػػرب الأمثمػػح لمنمػػاذج الصػػابرة لحكػػـ ربيػػا كالشػػاكرة لأنعمػػو 

 يا العاطفح.التي يقن  بيا العقؿ، كيحرؾ ب

 الابتفاد عن الفن  وبناء قيمة الرحمة لدى الإنسان-2
تنكعت منيجيح القر ف الكريـ في تكجيو الإنساف إلز التحمي بقيمح الرحمح، فالمتدبر فػي كتػاب الله 
سػػػبحانو كتعػػػالز يجػػػد الأسػػػاليب المتنكعػػػح التػػػي ترغػػػب النػػػاس فػػػي اكتسػػػاب ىػػػذه القيمػػػح، منيػػػا أف 

عز كجؿ مما قد يدف  الإنساف إلز القياـ ب كامره كاجتناب نكاىيو طمعان  الرحمح مف صفات الخالؽ
بالػػدخكؿ فػػي رحمػػح الله سػػبحانو كتعػػالز. كمنيػػا الأمػػر بالرحمػػح كالتزاميػػا فػػي جميػػ  العلاقػػات بػػيف 
المسػػػمميف عمكمػػػان، كالكالػػػديف خصكصػػػان. كبيػػػاف  ثارىػػػا عمػػػز النػػػاس، كثمراتيػػػا، كتكضػػػي  صػػػفات 

 ممتثمييا، كجزائيـ.
لرحمح مف صفات الله جؿ ش نو كتعالز اسمو؛ حيث أخبرنػا القػر ف الكػريـ أف الله سػبحانو كتعػالز ا

رحيـ بعبػاده كرحمتػو كسػعت كػؿ شػيء، يػ تي الرحمػح مػف يشػاء كينزعيػا ممػف يشػاء، كيعػذب مػف 
يشاء كيرحـ مف يشاء. كت تي البسممح لتجم  اسميف مشتقيف مف الرحمح: بسـ الله الرحمف الرحيـ، 

ٍـ ىذ ا التعبير صري  في أف لمعبػد عمػلان أساسػيان يعممػو كفػؽ أمػر الله كمشػيئتو،  كقكلػو تعػالز: ﴿أىلىػ
ييمٍسًػؾي السَّػمىاءى أىف تى  ػا فًػي الٍأىرٍضً كىالٍفيمٍػؾى تىجٍػرًم فًػي الٍبىحٍػرً بػً ىمٍرًهً، كى رى لىكيـ مَّ مىػز تىرى أىفَّ المَّوى سىخَّ قىػ ى عى

إًفَّ المَّػػوى بًالنَّػػاسً لىػػر ؼ رَّحًػػييـ ، ۖ  الٍأىرٍضً إًلاَّ بًنًذٍنػًػوً 
مزجػػت ىػػذه الآيػػح الكريمػػح الرأفػػح بالرحمػػح،  ّٗ

حيث مف رأفػح الله سػبحانو كتعػالز عمػز النػاس أنػو سػخر ليػـ مػا فػي الأرض يمشػكف فػي مناكبيػا 
كي كمكف مف رزقو، كسخر الفمؾ التػي تجػرم فػي البحػر كمػا فييػا مػف منػاف  ل نسػاف، كبرحمػح الله 

جؿ كرأفتو عمز عبػاده أنػو رفػ  السػماء عػف الأرض ليجعػؿ ل نسػاف مسػتقران لػو، كمتاعػان إلػز عز ك 
حيف كىك الرحيـ يجزم المتقيف جنات النعيـ، كيدف  عنيـ العذاب السقيـ، ىذا، كيبيف الله سػبحانو 

ففييػا  كتعالز في كتابو الكريـ أف الرحمح سبب لراحح الناس في الدنيا، كالجزاء الحسف في الآخػرة،
ف  بَّنىا ظىمىمٍنىا أىنفيسىنىا كىاهً تحصؿ المغفرة، كبيا يتحقؽ الفكز كبدكنيا تق  الخسارة، يقكؿ تعالز: ﴿قىالاى رى

سًػػرًيفى . مٍنىػػا لىنىكيػػكنىفَّ مًػػفى الٍخى تىرٍحى ٍـ تىغٍفًػػرٍ لىنىػػا كى لَّػػ
كيرسػػـ المنيػػاج القر نػػي السػػبؿ التػػي تعػػيف عمػػز  َْ

ػػػكفى ،الػػػدخكؿ فػػػي الرحمػػػح، كمنيػػػا قكلػػػو ت مي ٍـ تيرٍحى عػػػالز: كىأىطًيعيػػػكا المَّػػػوى كىالرَّسيػػػكؿى لىعىمَّكيػػػ
تبػػػيف الآيػػػح  ُْ

الكريمػػح أف طاعػػح الله سػػبحانو كتعػػالز كرسػػمو عمػػييـ السػػلاـ سػػبب فػػي الػػدخكؿ بالرحمػػح، كاتبػػػاع 
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القر ف المبارؾ الذم أنزلػو الله عػز كجػؿ عمينػا لنتػدبر معانيػو، كنتبعػو لمػا فيػو صػلاح الإنسػاف فػي 
 ا كالآخرة.الدني

كلمػػا بػػيف المنيػػاج القر نػػي رحمػػح الله سػػبحانو كتعػػالز عمػػز عبػػاده كالتػػي ىػػي رحمػػح حقيقيػػح ليسػػت 
كرحمػػح البشػػر، كذكػػر  ثاراىػػا كفرحػػح النػػاس بيػػا، فننػػو طػػالبيـ كػػذلؾ بػػالتحمي بيػػا كجعميػػا جػػكىر 

 التعامؿ م  الآخريف التخمي عف الرذائؿ كالتحمي بالفضائؿ

 وبناء قيمة الصد  لدى الإنسانالابتفاد عن الكِذْب -3
ترتكز منيجيح القر ف الكريـ في بناء قيمح الصدؽ لدل الإنساف عمز الترغيب الشػديد فػي اكتسػاب 
ىذه القيمح مف خلاؿ الجزاء الحسف لمصادقيف كالترىيب الشديد لممكػذبيف كالمنػافقيف كمػا يحػؿ بيػـ 

رة أنفسيـ أنيـ يسيركف خػلاؼ طريػؽ مف عذاب كاضطراب كعدـ ثقح ب نفسيـ؛ فيـ يكقنكف في قرا
ف الرجػؿ صلى الله عليه وسلمالحؽ، إذ قػاؿ النبػي  ف البػر ييػدم إلػز الجنػح، كاه : " إف الصػدؽ ييػدم إلػز البػر كاه

ف  ف الفجػػػكر ييػػػدم إلػػػز النػػػار، كاه ف الكػػػذب ييػػػدم إلػػػز الفجػػػكر كاه ليصػػػدؽ حتػػػز يكػػػكف صػػػديقان، كاه
قيح كمبػدأىا كىػز غايتػو، "، "فجعؿ الصدؽ مفتاح الصػديِْالرجؿ ليكذب حتز يكتب عند الله كذابا

 ّْفلا يناؿ درجتيا كاذب البتح، لا في قكلو، كلا في عممو، كلا في حالو.
الصدؽ مف الصفات الحميدة، كالخصػاؿ المجيػدة، كالتػي يحػب الله سػبحانو كتعػالز أف يتخمػؽ بيػا 

﴿قيػؿٍ عباده؛ حيث يبيف المنيػاج القر نػي أف الصػدؽ مػف صػفات الله سػبحانو كتعػالز، قػاؿ تعػالز: 
مىا كىافى مًػفى الٍميشٍػرًكًيفى ، نًيفنا كى ىـ حى دىؽى المَّوي فىاتَّبًعيكا مًمَّحى إًبٍرىاىًي صى

فػلا يكجػد حػديث أصػدؽ مػف الله  ْْ
ػػدًيثنا ، ػػفٍ أىصٍػػدىؽي مًػػفى الًله حى مى حػػديثان، قػػاؿ تعػػالز: ﴿كى

كلا يكجػػد قػػكؿ أصػػدؽ مػػف قكلػػو جػػؿ شػػ نو،  ْٓ
فٍ أىصٍدىؽي مًفى المَّ  مى  ْٔوً قًيلان .قاؿ تعالز: ﴿كى

كيبيف القر ف الكريـ أف الصدؽ مف أىـ الصفات التي يمتاز بيػا الأنبيػاء عمػييـ السػلاـ إذ ىػـ مػف 
ػػػميكفى . ػػػدىؽى الٍميرٍسى ػػػدى الػػػرَّحٍمىفي كىصى ػػػا كىعى يبمػػػا النػػػاس ديػػػف الله كشػػػرعو، قػػػاؿ تعػػػالز: ﴿ىىػػػذىا مى

كقػػػاؿ  ْٕ
كىػػافى رىسيػػكلان نىبًي ػػا ، ػػادًؽى الٍكىعٍػػدً كى عًيؿى إًنَّػػوي كىػػافى صى تعػػالز: ﴿كىاذٍكيػػرٍ فًػػي الٍكًتىػػابً إًسٍػػمى

قػػاؿ صػػاحب  ْٖ
الظػػلاؿ فػػي تفسػػير ىػػذه الآيػػح الكريمػػح: " مػػف صػػفات إسػػماعيؿ ب نػػو كػػاف صػػادؽ الكعػػد كصػػدؽ 

في إسػماعيؿ بدرجػح تسػتدعي  الكعد صفح كؿ نبي ككؿ صال ، فلا بد أف ىذه الصفح كانت بارزة
". فالصدؽ مف صفات جميػ  الأنبيػاء عمػييـ السػلاـ، كفػي ىػذه ْٗإبرازىا كالتنكيو بيا بشكؿ خاص

الآيح الكريمح جاء التحديد لمجد الكبير إسماعيؿ عميػو السػلاـ. كمػا يبػيف القػر ف الكػريـ أف الصػدؽ 
اؿه  ٍ مًنًيفى رًجى مىيٍوً ، مف صفات الم منيف، قاؿ تعالز: ﴿مًفى الٍمي دىقيكا مىا عىاىىديكا المَّوى عى صى

كيكضػ    َٓ
كجاىػدكا بػ مكاليـ كأنفسػيـ ابتغػاء  صلى الله عليه وسلممدل صدقيـ، حيث  منكا بالله سبحانو كتعػالز، كبرسػكلو 

مرضػػاتو جػػؿ شػػ نو، كلقػػد قسػػـ المنيػػاج القر نػػي أصػػناؼ النػػاس فػػي الصػػدؽ كالكػػذب إلػػز قسػػميف: 
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كأفعالػػو، كيتجنػػب الكػػذب كالنفػػاؽ، كقسػػـ يكػػذب  قسػػـ صػػادؽ، يتحػػرل الصػػدؽ فػػي اعتقػػاده كأقكالػػو
كينػػػافؽ كلكػػػلا القسػػػميف الجػػػزاء، حيػػػث كعػػػد الله سػػػبحانو كتعػػػالز الصػػػادقيف خيػػػر الجػػػزاء، كجنػػػات 

 النعيـ، ككعد الكاذبيف سكء الجزاء، كالعذاب .

 بناء قيمة التفاون لدى الإنسان-4
الله سػػػبحانو كتعػػػالز، ذلػػػؾ  علاقػػػح الإنسػػػاف مػػػ  غيػػػره مػػػف البشػػػر يجػػػب أف يكػػػكف أساسػػػيا منيػػػاج

المنيػػػاج الػػػذم يرسػػػـ خيػػػكط التعامػػػؿ مػػػ  الآخػػػريف، كيجعػػػؿ المػػػ منيف إخػػػكة بتعػػػاطفيـ كتػػػراحميـ 
كتعاكنيـ فيما بينيـ. فاتباع ذلػؾ المنيػاج الػذم ي مرنػا بحػب الخيػر كعممػو، كمحاربػح الشػر ب كممػو 

يػدة، كتربيػح سػديدة يتحقػؽ يصؿ الإنساف إلز أعمز ما قد تصؿ إليو النفس البشريح مف أخػلاؽ حم
 مف خلاليا التكافؿ بيف بني البشر.

حػػث منيػػاج الله سػػبحانو كتعػػالز عمػػز حػػب الخيػػر لمنػػاس كمسػػاعدتيـ فػػي السػػراء كالضػػراء، كىػػذا 
فػػي تػػراحـ  صلى الله عليه وسلميػػدعك إلػػز التعػػاكف بػػيف المسػػمميف ليصػػبحكا بعػػد ذلػػؾ كالبنيػػاف المرصػػكص قػػاؿ 

كالمتتبػػ  ل يػػات  ُٓمػػ مف كالبنيػػاف يشػػد بعضػػو بعضػػاالمػػ منيف كتعػػاكنيـ فيمػػا بيػػنيـ: "المػػ مف لم
القر نيح يجد أف الأمر بالتعاكف جاء في مكاض  مختمفػح، منيػا مػا جػاء ب لفػاظ صػريحح، كمنيػا مػا 
جاء ب لفاظ أخرل غير لفظ التعاكف كلكف ترمي لو كتركف إليػو. كمػف الأكامػر الإلييػح التػي جػاءت 

ثػٍػًـ بشػػكؿ صػػري  تػػ مر بالتعػػاكف، قكلػػو تعػػالز:  مىػػز الٍإً نيكا عى مىػػز الٍبػًػرِّ كىالتَّقٍػػكىل كىلاى تىعىػػاكى نيكا عى تىعىػػاكى ﴿كى
كىالٍعيدٍكىافً كىاتَّقيكا المَّوى إًفَّ المَّوى شىدًيدي الٍعًقىابً ،

يشير الله سبحانو كتعالز في ىذه الآيح الكريمػح إلػز  ِٓ
مػػكدة كالإحسػػاف ككػػؿ مػػا يحممػػو كجػػكب تعػػاكف المػػ منيف فيمػػا بيػػنيـ تعاكنػػان قائمػػان عمػػز الرحمػػح كال

الخيػػر مػػف معنػػز، كبتقػػكل الله سػػبحانو كتعػػالز حػػؽ تقاتػػو كلػػئف أمػػر الله سػػبحانو كتعػػالز فػػي ىػػذه 
الآيح الكريمح بالتعاكف عمز البر كالتقكل، فكذلؾ نيز عف التعاكف القائـ عمز الشر كما يجمبو مف 

لنػػاس؛ فػػالله سػػبحانو كتعػػالز يعاقػػب إثػػـ، كعػػف الاعتػػداء عمػػز حػػدكد الله سػػبحانو كتعػػالز، كعمػػز ا
الذيف يتعاكنكف عمػز الإثػـ كالعػدكاف أشػد العقػاب ، فبالتعػاكف تتحقػؽ المصػال  بكػؿ يسػر كلػيف، ك 

 بو تظير ملام  التكافؿ الاجتماعي حتز يصب  طبعان .كسجيح في المجتم  المتمثؿ بو. 
 ترسيخ الفقيدة وبناء شخصية اانسان-ٓ

الز الطعاـ كالشراب  كاليكاء كبدكف ىذه الأشػياء يكػكف مصػيره اليػلاؾ  إف الأنساف بفطرتو يحتاج
نو بفطرتو ايضا مفتقر لأشياء اخرل لا تقؿ اىميتيا عف تمؾ الأشياء  كالتعبػد كالعبػادة ،  كالفناء كاه
فقد كجدت كتكجد جماعات بشػريح مػف غيػر فنػكف كعمػكـ كفمسػفات ، كلكػف لػـ تكجػد قػط جماعػات 

 ّٓبشريح مف غير ديف.
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فونساف لديو تكجو فطرم نحك الديف كبصيغح اخرل إف الأنساف لديػو فػراغ ركحػي كىػذا الفػراغ لػـ  
تغفمو السماء ،  بؿ ارسمت الانبيػاء كالرسػؿ مػكجييف كمنػذريف كمبشػريف ، يكجيكنػو نحػك الصػلاح 
 كينذركنػػو مػػف الفجػػكر كيبشػػركنو بمػػا أعػػد الله تعػػالز لمػػف يسػػمؾ سػػبؿ الصػػلاح ، قػػاؿ تغػػالز: )كمػػا

 .ْٓأرسؿ المرسميف الا مبشريف كمنذريف(
كاف ترسػػي  الإيمػػاف فػػي نفػػس المسػػمـ تجعمػػو ينظػػر الػػز الحيػػاة الػػدنيا بمنظػػار صػػاؼ، كيػػدرؾ اف 
الحياة ليس دار القرار كاف الآخرة ىي دار  الخمكد ، كعميو أف يعمػؿ لإعمػار تمػؾ الػدار كلا يكػكف 

ف الكػػريـ كاف يكػػكف سػػمككو ايمانيػػا  صػػحيحا، ذلػػؾ  الا لمػػف اتبػػ  طػػرؽ الرشػػاد التػػي جػػاء بيػػا القػػرا
ف الكثيػر مػػف النػػاس يظنػػكف اف الػػديف مجػػرد طقػػكس كعبػػادات كلكػػف الػػديف فػػي كاقػػ  الامػػر بعيػػد  كاه

ف سػمكؾ عف ذلؾ فننو يريد مف المسمـ اف تككف لتمؾ العبادة كالتديف اثرا في انفسيـ كسمككيـ ، كا
مػػف مظػػاىر عقيدتػػو فػػي حياتػػو الكاقعيػػح كممارسػػاتو الإنسػػاف كأخلاقىػػو كتصػػرفاتًو فػػي الحيػػاة مظيػػره 

 اليكميح، فنف صمىحت العقيدة الإيمانيح صمى  السمكؾ كاستقاـ
َـّ كانػػت عقيػػدة التكحيػػد كالإيمػػاف بػػالله ضػػركرةن، لا يسػػتغني عنيػػا  ، كمػػف ثىػػ ذا فسىػػدت فسػػد كاعػػكجَّ كاه

دة التكحيد أكؿ شيء قاـ الإنساف؛ ليستكمؿ شخصيتو، كيحقؽ إنسانيتو، كقد كانت الدعكة إلز عقي
كأف تصػػب  .لتكػػكف حجػػر الزاكيػػح فػػي بنػػاء الأمػػح المسػػممح -صػػمز الله عميػػو كسػػمـ  -بػػو الرسػػكؿ 

ف قكة العقيػدة كرسػكخيا كاستحضػارىا أكؿ خطػكة شخصياتيـ مصدر  مف كعطاء كسمكؾ سكم، ك  اه
ا اكتشفو مػف حقيقػح في مقاـ تزكيح النفس كتربيتيا، لأف التزكيح ليست إلا استقامح الإنساف عمز م

ىػػذه الحيػػاة ك لعمػػؿ بمقتضػػاىا، فمػػك أنػػو فعػػؿ ذلػػؾ لاسػػتنار عقمػػو كنفػػذت بصػػيرتو كسػػممت نفسػػو 
  ٓٓكاعتدلت أخلاقو

 التدرج في التغيير -ٔ
إف ىػػدؼ القػػراف الكػػريـ  ىػػك تزكيػػح الػػنفس كالكصػػكؿ بيػػا الػػز اعمػػز مراتػػب الكمػػاؿ كتكجيييػػا نحػػك 
السمكؾ القػكيـ الػذم يريػده الله تعػالز مػف المسػمـ  ، كتغييػر السػمككيات السػيئح التػي اكتسػبيا بفعػؿ 

التػدرج  غمبح غرائزه كشيكاتو الحيكانيح عمز عقمو كسمككو ، كقد اتب  القػراف فػي سػبيؿ ذلػؾ اسػمكب
فػػي التغييػػر ، حيػػث يعتبػػر التػػدرج فػػي التربيػػح الأخلاقيػػح أساسػػا مػػف الأسػػس المعركفػػح فػػي التربيػػح  
الإسلاميح ، نحف نعمػـ أف أم عمػؿ حسػف أك قبػي  لػو أثػر فػي ركح الإنسػاف كجػذبيا إليػو، كتكػرار 

ف ت كػػرر أكثػػر ىػػذا العمػػؿ يعمػػؽ ذلػػؾ الأثػػر إلػػز أف يصػػؿ شػػيئان فشػػيئان إلػػز حالػػح تسػػمز بالعػػادة كاه
، كعميو تزيد رغبح الإنساف الداخميح بممارسح ذلؾ العمؿ كممػا ت صػمت »استحكـ الأثر فصار ممكح

جػػػذكر تمػػػؾ العػػػادات كالممكػػػات، كىػػػذه الحقيقػػػح قػػػد أثبتتيػػػا التجربػػػح بصػػػكرة جيػػػدة، كعميػػػو فكمػػػا أف 
ؿ بالطريقػػح العػػادات كالممكػػات الأخلاقيػػح تكجػػد عػػف طريػػؽ التكػػرار، فننيػػا قابمػػح أيضػػان ل ضػػمحلا
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كطبيعػػي فػػنف  . نفسػػيا، أم العمػػـ فػػي البدايػػح، ثػػـ تكػػراره، حتػػز تحقيػػؽ الصػػفح كالممكػػح الأخلاقيػػح
الإيحػػاء كالتفكػػر كالتعميمػػات الصػػحيحح كالمحػػيط السػػالـ، الػػذم لػػو أثػػر إيحػػائي أيضػػا،ن تػػ ثر جميعػػان 

 ٔٓتحمي بيابصكرة عميقح في تييئح الأرضيح الركحيح المناسبح لقبكؿ الأخلاؽ الحسنح كال
فالتربيح نفسيا عمميػح أخلاقيػح كاكتسػاب الأخػلاؽ بمػا فييػا التحمػي بالفضػائؿ كالترفػ  عػف الرذائػؿ  

 ٕٓعمميح تحتاج الز كقت حتز يكتسب الإنساف السمكؾ المطمكب كالعادة المرغكبح،
 الخاتمة

الميؿ  الحمد الله سمؾ بعباده طريقا مستقيمان كىداىـ إلز أكض  المسالؾ لينقذىـ مف ظممح
البييـ الحالؾ كيبعدىـ عف الردل كالميالؾ ليكصميـ إلز جنح الخمد مبتغز كؿ سالؾ التػي أكرثيػـ 
إياىا بسمككيـ سبيؿ اليدل كالرشاد، إف القػر ف الكػريـ المنيػاج الربػاني لبنػاء أخػلاؽ الإنسػاف، كمػا 

مؽ مف تخمؽ بخمقو، كتمسؾ بتعاليمػو، كتيػذب بقيمػو، كالتمسػؾ بػالقيـ  الأخلاقيػح القر نيػح، أسمز خي
ف القر ف الكريـ  يدعك إلز بناء إنساف اجتماعي، يحب لأخيو المسمـ ما يحبو لنفسو، كيزرع في  كاه
قمبو حب التعاكف كالخير ل خريف، كي كد إف البنياف الاجتماعي أمػر رئػيس فػي حيػاة كػؿ إنسػاف، 

 لنا ماي تي : ـ، كاف مف خلاؿ ما  تقدـ  في ىذا البحث تبيفكىك الذم ينيض بالأم
أنػػو قػػائـ عمػػز التنبػػ  كذلػػؾ أف يحػػذر المسػػمميف مػػف ممارسػػح  القػػراف الكػػريـ  أف مػػف خصػػائص-ُ

أنمػػاط سػػمككيح فػػي المسػػتقبؿ البعيػػػد تكػػكف سػػببان فػػي اليمكػػح، كأيضػػان بػػالجم  بػػيف عكامػػؿ الضػػبط 
خػػرل ب نيػػا الخػػارجي كالػػداخمي؛ حيػػث امتػػازت التربيػػح الإسػػلاميح عػػف سػػكاىا مػػف أنػػكاع التربيػػح الأ

تتجػو في تربيػح الإنسػاف بدايػح مػف داخػؿ نفسػو، ثػػـ تقيػػػـ بنػػػاءه الخػارجي عمػز أساسػو، لػذلؾ تيػتـ 
 يو .بتككيف الضمير اليقظ لدي

اف القػػػر ف الكػػػريـ  قػػػد  سػػػمؾ أسػػػاليب عديػػػدة لضػػػبط السػػػمكؾ الإنسػػػاني، كقػػػد دؿ ذلػػػؾ عمػػػز  -ِ
ف  ياتػػػو ضػػبط السػػمكؾ الإنسػػاني كتربيػػػح مػػدلكلات تربكيػػح عديػػدة، شػػاء بيػػػا رب العػػزة أف يكػػكف مػػ

 الإنساف عمز تمؾ الضكابط،
مػنيج أخػلاؽ كعمػـ كعمػؿ، كاف منيجػو اف القػر ف الكػريـ يعتبػر نمكذجػان فػي السػمكؾ الإنسػاني. -ّ

 كتنطمؽ تمؾ المنيجيح مف فمسفح التربيح في القر ف الكريـ. 
معػػالـ الفكػػر المسػػتنير بغػػرس يقػػكـ منيجػػو فػػي التربيػػح  عمػػز أسػػس ثابتػػح يرسػػي مػػف خلاليػػا  -ْ

أف لمػػنيج القػػر ف الكػػريـ فػػي التربيػػح أىػػدافنا فػػي ميػػداف التربيػػح ،ك عقيػػدة التكحيػػد فػػي كجػػداف الإنسػػاف
 الإيمانيح في إطار مف التكامؿ كالشمكؿ لكؿ جكانب شخصيح الفرد مف فكر ككجداف كعمؿ .

لطريػؽ المسػتقيـ بتمػؾ الأسػاليب قد عالج منيج القػر ف الكػريـ انحرافػات الػنفس الإنسػانيح عػف ا -ٓ
التربكيح  التي منيا: أسمكب التكجيو كالمكعظح الحسػنح، أسػمكب القػدكة، أسػمكب التربيػح بالأحػداث، 
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أسػػمكب القصػػح، أسػػمكب العقػػاب، أسػػمكب الترغيػػب كالترىيػػب كغيرىػػا مػػف الأسػػاليب التػػي تخاطػػب 
ميػػػح كتػػػ ثير كبيػػػر فػػػي سػػػمكؾ قمػػػب الإنسػػػاف كنفسػػػو كعقمػػػو ككجدانػػػو كركحػػػو، ممػػػا يجعميػػػا ذات فاع

بعاده عف الشر.  الإنساف، بتكجييو نحك الخير كاه
 اليوامش

                                                 
 ُِالأحزاب: . ُ
 ْالقمـ: . ِ
 ُِِالأنعاـ: . ّ
 ُٖالسجدة: . ْ
 ، مادة سمؾ .َْْ، صُ، دار الفكر، بيركت، دزت، جُابف منظكر، لساف العرب، ج. ٓ
، ّ، جُٗٓٗ، دار الكتػػب العمميػػح، بيػػركت، ُيعقػػكب، القػػامكس المحػػيط، طالفيػػركز أبػػادم محمػػد بػػف . ٔ

 ، مادة سمؾ.ُْٖص
كليد مساعدة كعماد الشريفيف، المضاميف التربكيح لتنكع الاحكاـ في القراف الكريـ كأساليب بيانيا دراسح . ٕ

، ََُِ، ُٔيح، العددأصكليح، مجمح العمكـ الإنسانيح كالاجتماعيح، جامعح الاماـ محمد بف سعكد الإسلام
 .ِٗص
عماد محمػد أبػك كػرش، السػمكؾ الاجتماعي في ضػػكء القػػر ف الكريػػـ، رسػػالح ماجسػػتير، التفسػير كعمػػكـ القػػر ف، . ٖ

 .ّ، صََِٗالجامعػح الإسلاميح، غػزة، 
 ،ُٕ، صَُٗٗ، منشكرات الجامعح الإسلاميح، طرابمس، ُرمضاف القذافي، عمـ النفس الإسلامي، ط. ٗ
 .ُِالأحزاب: . َُ
 .ْالقمـ: . ُُ
 .ُِِالأنعاـ: . ُِ
 .ُٖالسجدة: . ُّ
، ُْٗٗ، دار العمػػػػكـ الإنسػػػانيح، دمشػػػػؽ، ُجمػػػػك الحسػػػيف، أسػػػػاليب التشػػػػكيؽ كالتعزيػػػػز فػػػي القػػػػر ف الكريػػػػـ، ط. ُْ
 .ّٖص
المعاصػػر، مػػ تمر أبػػك دؼ، مػػنيج الرسػػكؿ )ص( فػػي تقػػكيـ السػػمكؾ ككيفيػػح الاسػػتفادة منػػو فػػي تعممنػػا محمػػكد . ُٓ

 .ُ، صََِٔتطكير برامج كميات التربيح بالكطف العربي في ضكء المستجدات المحميح كالعالميح، 
سػماعيؿ الفقػػي، عمػػـ النفػػس كالأىػداؼ الرتبكيػػح، سػػيككلكجيح المتعمػػـ، . ُٔ عبػد المجيػد منصػكر محمػػد التكيجػػرم كاه

 ُ، صََُِ، مكتبح العبيػكاف، الريػاض، ْ، التقكيػـ الرتبكيح، طسػيككلكجيح التعمػـ، سػيككلكجيح التنظيػـ العقمي
 ٕ-ٔأبك دؼ، المصدر السابؽ، صمحمكد . ُٕ
 .َُٔ، صُٖٖٗعمػر محمػد التكمػي الشيباني، فمسػفح التربيح الإسلاميح، الػدار العربيح لمكتػاب، طرابمس، . ُٖ
 .ُُ-َُأبك دؼ، المصدر السابؽ، صمحمكد . ُٗ
 .ِٖٓ، صُٕٗٗنز الحديدم، تعديؿ السمكؾ، جامعح القدس المفتكحح، عماف، جماؿ الخطيب كم. َِ
 ،ِٓٗ، صََِٖمناىج جامعح المدينح العالميح، أصكؿ الدعكة، جامعح المدينح العالميح، ماليزيا، . ُِ
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 ،ُِْ، صُٖٖٗ، دار الشركؽ، عماف، ُمحمد قطب، جاىميح القرف العشريف، ط. ِِ
 .َُ-ٕالشمس: . ِّ
 .ٓ-ّالعمؽ: . ِْ
 .ّّ-ُّالبقرة: . ِٓ
 .ِالانساف: . ِٔ
 .َٖ، صُُٗٗ، مكتبح السنح، ُمحمد قطب، ر يح إسلاميح لأحكاؿ العالـ المعاصر، ط. ِٕ
، كزارة الشػ كف الإسػلاميح كالاكقػاؼ كالػدعكة ُعبدالله بف عبد المحسف التركي، حقكؽ الانساف فػي الإسػلاـ، ط. ِٖ

 .ِٖصق، ُُْٗكالإرشاد، المممكح العربيح السعكديح، 
عبػػػدالرحمف بػػػف حسػػػف الدمشػػػقي، الحضػػػارة الإسػػػلاميح أسسػػػيا ككسػػػائميا كصػػػكر مػػػف تطبيقػػػات المسػػػمميف ليػػػا . ِٗ

 .ٕٔ، صُٖٗٗكلمحات مف ت ثيرىا في سائر الأمـ ، دار القمـ، دمشؽ، 
 .ٖٕالمصدر نفسو، ص. َّ
 .ّٓالكفكم، الكميات، ص . ُّ
 .ّّْ، ص ْالفيركز بادم، البصائر، ج . ِّ
 .َْالنمؿ: . ّّ
 .ُّعبس: . ّْ
 .ُٕالدخاف: . ّٓ
 .ِٕالفرقاف: . ّٔ
 .ِّالاسراء: . ّٕ
 .ُٕ-ُٓالفجر: . ّٖ
 .ٓٔالحج: . ّٗ
 .ِّالأعراؼ: . َْ
 .ُِّاؿ عمراف: . ُْ
متفػػؽ عميػػو، أخرجػػو البخػػارم فػػي صػػحيحو كتػػاب الأدب، بػػاب قػػكؿ الله تعػػالز: )يػػا أييػػا الػػذيف  منػػكا اتقػػكا الله . ِْ

( كمسػػمـ فػػي صػػحيحو، كتػػاب البػػر َْٗٔ، رقػػـ )ُِْٓ، ص ۳كككنػكا مػػ  الصػػادقيف كمػػا ينيػػز عػػف الكػػذب، ج 
 (.َِٖٔ، رقـ )َُٔ، ص ُٔكالصمح كالآداب، ج 

 ،َّْ، ص ۳الفيركز بادم، البصائر، ج . ّْ
 .ٓٗاؿ عمراف: . ْْ
 .ٕٖالنساء: . ْٓ
 .ُِِالنساء: . ْٔ
 .ِٓيس: . ْٕ
 .ْٓمريـ: . ْٖ
 .ُِّّ، ص ْسيد قطب، في ظلاؿ القر ف، ج . ْٗ
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 .ِّالأحزاب: . َٓ
(، ُْٖ، رقػـ )ُُْ، ص ۱متفؽ عميو، أخرجو البخارم في صحيحو كتاب الصػلاة، بػاب اسػتقباؿ القبمػح، ج . ُٓ

، َُْ، ص ُٔكالصػمح كالآداب، بػاب تػراحـ المػ منيف كتعػاطفيـ كتعاضػدىـ، ج كمسمـ في صحيحو كتاب البػر 
 (.ِٕٖٓرقـ )

 .ِالمائدة: . ِٓ
، دار اليادم، بيػركت ، لبنػاف، ُ.سيد عدناف الدرازم ، مف مفاىيـ القر ف في السمكؾ الفردم كالاجتماعي،  ط ّٓ

 .ُِ،صَََِ
 ،ْٖ.الانعاـ :  ْٓ
، دار المػػ رخ العربػػي ، بيػػركت ، لبنػػاف ، ُ، جُ. محمػػد بػػاقر السيسػػتاني، اصػػكؿ تزكيػػح الػػنفس  كتكعيتيػػا، ط ٓٓ

 ِٓ، صَُِٖ
 ٖ، صُٓٗٗ.، بيركت ، لبناف ، ، دار النبلاء  ُناصر مكارـ الشيرازم، الحياة في ظؿ الأخلاؽ ، ط ٔٓ
،  الناشػر عػالـ الكتػب ، ُبلاد  العربيػح ، ط .محمد منير مرسػي ، التربيػح الإسػلاميح  أصػكليا كتطكرىػا فػي الػ ٕٓ

  ٕٔ، صََِٓ

 قائمة المصادر والمراجي1
 القرآن الكريم

 المصادر الفربية:
 
 ُ، دار الفكر، بيركت، دزت، جُابف منظكر، لساف العرب، ج. .ُ
 ّ، جُٗٓٗ، دار الكتب العمميح، بيركت، ُالفيركز أبادم محمد بف يعقكب، القامكس المحيط، ط. .ِ
 ُْٗٗ، دار العمػكـ الإنسانيح، دمشػؽ، ُالحسيف، أسػاليب التشػكيؽ كالتعزيػز في القػر ف الكريػـ، طجمػك . .ّ
 ُٕٗٗجماؿ الخطيب كمنز الحديدم، تعديؿ السمكؾ، جامعح القدس المفتكحح، عماف، . .ْ
سػماعيؿ الفقػػي، عمػػـ النفػػس كالأىػداؼ الرتبكيػػح، . .ٓ سػػيككلكجيح المتعمػػـ، عبػد المجيػد منصػكر محمػد التكيجػرم كاه

 ، ََُِ، مكتبح العبيػكاف، الريػاض، ْسػيككلكجيح التعمػـ، سػيككلكجيح التنظيػـ العقمي، التقكيػـ الرتبكيح، ط
، كزارة الشػ كف الإسػلاميح كالاكقػاؼ كالػدعكة ُعبدالله بف عبد المحسف التركي، حقكؽ الانساف في الإسلاـ، ط. .ٔ

 قُُْٗكديح، كالإرشاد، المممكح العربيح السع
عماد محمػد أبػك كػرش، السػمكؾ الاجتماعي في ضػكء القػر ف الكريػـ، رسػالح ماجسػتير، التفسير كعمػكـ القػػر ف، . .ٕ

 ََِٗالجامعػح الإسلاميح، غػزة، 
 ُٖٖٗعمػر محمػد التكمػي الشيباني، فمسػفح التربيح الإسلاميح، الػدار العربيح لمكتػاب، طرابمس، . .ٖ
، دار المػػ رخ العربػػي ، بيػػركت ، لبنػػاف ، ُ، جُالسيسػػتاني، اصػػكؿ تزكيػػح الػػنفس  كتكعيتيػػا، ط . محمػػد بػػاقر.ٗ

َُِٖ 
 ُٖٖٗ، دار الشركؽ، عماف، ُمحمد قطب، جاىميح القرف العشريف، ط. .َُ
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 َٖ، صُُٗٗ، مكتبح السنح، ُمحمد قطب، ر يح إسلاميح لأحكاؿ العالـ المعاصر، ط. .ُُ
أبك دؼ، منيج الرسػكؿ )ص( فػي تقػكيـ السػمكؾ ككيفيػح الاسػتفادة منػو فػي تعممنػا المعاصػر، مػ تمر محمكد . .ُِ

 ، ََِٔتطكير برامج كميات التربيح بالكطف العربي في ضكء المستجدات المحميح كالعالميح، 
  ََِٖمناىج جامعح المدينح العالميح، أصكؿ الدعكة، جامعح المدينح العالميح، ماليزيا، . .ُّ
ليػػد مسػػاعدة كعمػػاد الشػػريفيف، المضػػاميف التربكيػػح لتنػػكع الاحكػػاـ فػػي القػػراف الكػػريـ كأسػػاليب بيانيػػا ك . .ُْ

، ُٔدراسح أصكليح، مجمح العمكـ الإنسانيح كالاجتماعيح، جامعح الاماـ محمد بػف سػعكد الإسػلاميح، العػدد
ََُِ 
، دار اليػػػادم، بيػػػركت ، ُ،  ط.سػػػيد عػػػدناف الػػػدرازم ، مػػػف مفػػػاىيـ القػػػر ف فػػػي السػػػمكؾ الفػػػردم كالاجتمػػػاعي.ُٓ

 َََِلبناف، 
،  الناشػر عػالـ الكتػب ، ُ.محمد منير مرسي ، التربيح الإسلاميح  أصكليا كتطكرىا فػي الػبلاد  العربيػح ، ط .ُٔ

ََِٓ 
 َُٗٗ، منشكرات الجامعح الإسلاميح، طرابمس، ُرمضاف القذافي، عمـ النفس الإسلامي، ط.ُٕ
الإسػػػلاميح أسسػػػيا ككسػػػائميا كصػػػكر مػػػف تطبيقػػػات المسػػػمميف ليػػػا عبػػػدالرحمف بػػػف حسػػػف الدمشػػػقي، الحضػػػارة .ُٖ

 ُٖٗٗكلمحات مف ت ثيرىا في سائر الأمـ ، دار القمـ، دمشؽ، 
متفػػؽ عميػػو، أخرجػػو البخػػارم فػػي صػػحيحو كتػػاب الأدب، بػػاب قػػكؿ الله تعػػالز: )يػػا أييػػا الػػذيف  منػػكا اتقػػكا الله .ُٗ

( كمسػػمـ فػػي صػػحيحو، كتػػاب البػػر َْٗٔ، رقػػـ )ُِْٓ، ص ۳كككنػكا مػػ  الصػػادقيف كمػػا ينيػػز عػػف الكػػذب، ج 
 (َِٖٔ، رقـ )َُٔ، ص ُٔكالصمح كالآداب، ج 

(، ُْٖ، رقػـ )ُُْ، ص ۱متفؽ عميو، أخرجو البخارم في صحيحو كتاب الصلاة، باب استقباؿ القبمػح، ج .َِ
، َُْ ، صُٔكمسمـ في صحيحو كتاب البػر كالصػمح كالآداب، بػاب تػراحـ المػ منيف كتعػاطفيـ كتعاضػدىـ، ج 

 (ِٕٖٓرقـ )
 ُٓٗٗ.، بيركت ، لبناف ، ، دار النبلاء  ُناصر مكارـ الشيرازم، الحياة في ظؿ الأخلاؽ ، ط.ُِ
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